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આસણત્તિ પહેલી, પૃષ્ઠ ૬ ૮૮, પ્રત ૬૫૦૦, સ૦ ૧૯૮૫ 
અમમદાવાદમાં-કાપડી પૂડું ૦12, રેશમી ના 
| મુંખણ તથા ખીજે ૦): વધુ. 
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ગૂજરાતી કોંપીરાઈટ-સં 


અમદાવાદ “ સસ્તુ સાહિત્ય મુદ્દણાલય ” માં 
ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દના પ્રબંધથી મુદ્રેત. 


વ્રજારાજનું તિવેર્ન 


આ “પ'ચરત્નગીતા”માં શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા, શ્રીવિષ્ણુ- 
સહસતનામ, શ્રીભીષ્મસ્તવરાજ, શ્રીઅનુસ્ષ્રતિ અને શ્રીગજેન્દ્ર- 
મોક્ષ, એ પાંચ ગ્ર'થોરૂપી રત્ન સમાયલાં છે. ભગવદ્‌ગીતા 
સાથેનાં ચાર રતન પણુ કૈવાં ઉપકારક છે; તે માટે એટલુ 
પણુ ખસ ગણાય કે, આ દિવ્ય રત્નો મહાભારતરૂપી મહા- 
સાગરમાં સમાયલાં અનેકાનેક રત્નોમાંથી ચૂ'ટી કઢાયલાં છે; 
અને કલ્યાણુપ્રેમી સન્જને। માટે વિશેષ મણત્ત્વનાં રત્ને[- 
તરીકે તેને ચૂ'ટી કાઢી દિવ્ય પ ચરત્નાોરૂેપે જનસમાજ આગળ 
મૂકનાર્‌ પ્રાતઃસ્મરણીય ભગવાન આદિશ'કરાચાર્ય જેવા 
સમર્થ ધર્મેોદ્દારક છતા. 

આ પ'ચરત્ન માટે અનેક વષથી વિચાર છતાં સસ્તા- 
પણુાની સાથે સારાપણુ' પણુ ૪૪ થતું અને પેરવી બની શકતી 
નહિ; એટલે યોગ્ય સુયોગ મળી આવવા ઉપર આધાર હતે. 

સુયોગ મળતાં આ પ'ચરત્નગીતા વાંચનાર ખ'ધુ- 
એની સેવામાં જેવા અનુવાદ સાથે રજા થાય છે; તે અનુવાદ 
તેના પ્રયોજ્કે બને તેટલે! સરળ, સપણ અને ભાવવાણો ખના- 
વવા પ્રયત્ન કર્યો] છે. ૭તાં નિદૌષ અને સરવોત્તમ તે પર- 
માત્માજ હોવાથી સજ્જને।ને વિનતિ કે એમાં દોષાદિક જણાય 
તે સુધારી મોકલી પુનરાભૃત્તિમાં સદુપયોગ કરવા સગવડ આપે. 

આમાં ભગવદ્‌ગીતાને। અનુવાદ મુખ્યત્વે શ્રીધરી ટોકા- 
નુસાર યે।નજ્નયો। છે. સાધનતરીકે મૂળ શ્રીધરી ટીકા ઉપરાંત વેદ- 
ધર્મ સભાએ તથા સ્વડ ₹ચ્છારામ સૂર્યરામ દેશાઇએ શ્રીધરી 
ટીકાતુસાર્‌ અનુવાદવાળી જે ગીતાએ આગળ પ્રસિદ્ધ કરેલી, 
તે પણુ પ્રયોજકને ઠીક ઉપયોગી થઇ છે. બાકીનાં ચાર રત્નોને 
અનુવાદ યોજવામાં મૂળ ઉપરાંત નીચલાં ચાર સ્થળનાં પ'ચરત્ને 





હ 


સહાયભૂત થયેલાં; જેથી તેના તેમજ ઉપલી ખે ગીતાઓના 
પ્રચાજકે। અને પ્રકાશક સજ્જનોાનેો આભાર માનીએ છીએ. 
એ ચાર સ્થળનાં નામ (૧) સદગત ભટ્ટ ખલદેવરામ મૃષ્ણુરામે 
પ્રસિદ્ધ કરેલ ગીતાપ'ચરત્ન. (૨) સહારાજશ્રી નથ્થુરામ 
શામૌોજનાં ગીતાદિ પ'ચરત્ન. (૩) સદ્ગત ૪ચ્છારામ સૂન 
દેશાઇએ પ્રસિદ્ધ કરેલ પચરત્નગીતા. (૪) સદગત ખેમરાજ 
બ્રીકૃષ્ણુદાસે પ્રસિદ્ધ કરેલ ગીતાદિ પ ચરત્ત. 

આ પછી ગીતાજય'તીની જરૂર તથા સજ્જનોને 
સૂચના છપાઈ છે, તે તો પાઠક બ'ધુએ વાંચશેજ. પરતુ તે 
પછી ગીતામ્ર'થના શર્‌ ભાગમાં ગીતાજીનો ઉપકારકતા, 
ગીતાજી વિષે નિવેદન, શ્રીગીતામાહાત્મ્ય, તથા ગીતા- 
મ'ત્રના ન્યાસ અને ધ્યાન ઇત્યાદિ અપાયુ છે; તથા આ 
ગ્રથની છેવટે ટીકાકાર મહાત્મા શ્રીધરસ્વામી; ગીતાજીના 
ગુણુગાન, ગીતામાં સ'બોધાયલાં નાસે।ના અર્થ; એ 
વગેરે ખાખતે। અપાઇછે; તે પણુ કાળજીપૂર્વક વાંચવા વિનતિ 
છે. માત્ર એક વાર નજર પણ અનેક વાર વાંચવા વિચારવા 
જેવી તથા જનસમૂણઢમાં ફેલાવવા જેવી એ ખાખતેો છે; 
તેથીજ તે આ ગ્ર'થ સાથે યે।કનઇ! છે. 

શુદ્ધિપત્ર સુજબ સુધારીનેજ ગ્ર'થ વાંચવે। ઘટે. ઝતલલ્લવ 

શ્રાવણુ- અવગણુસાગર 


સ. ૧૯૮૫ / ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
વાત સૃત્તના ઝને મારિ 


૧-વિવિધ મ્ર'થમાળાના સવત ૧૯૮૪ ના છેલ્લા ગ્રંથ- 
તરીકે આ પુસ્તક વી. પી. થી મોકલવા ધારેલું; પણુ વાર્ષિક 
મૂલ્ય હજી અધુર્‌' રહેવાથી આના પછી “આર્યૌના સ'સ્કાર” 


પ્‌ 


નામે પુસ્તક થોડા દિવસમાં તેયાર્‌ થશે તેજ વી. પી. થી મોકલાશે. 

ર-પ'ચરત્તગીતાની આ મેટા અક્ષરવાળી આશજત્તિ 
૭પાવા સાથે સામાન્ય અલ્લરવાળી આજૃત્તિ પણુ છપાતી ચાલે 
છે, તે પણુ તરતમાં બહાર્‌ પડરી. કદ '9૦૦ ચી વધુ પૃછતુ 
થઇ મૂલ્ય પાજું પૂંઠુ ના, રેશમી ના રહેશે. 

૩-વિવિધ મ્રથમાળાના ગ્રાહકો ઉપર પચરત્તની 
આ મેટા અક્ષરવાળા પ્રતો એટલા માટે મોકલાઇ છે કે પાઠ 
કરવામાં તે આખાલર& સવને વધારે સુગમ પડશે. 

૪-વિવિધ મ'થમાળાનાં સાદા પૂ'ઠાનાં ગ્રાહકો માટે આ 
પ'ચરત્ન ગીતાના સાદા પૂ'ઠાની પ્રતો નહિ ખ'ધાવતાં પાકા પૂ'ઠા- 
વાળી એટલા માટે મો।કલાઇ છે કે નિત્ય પાઠ કરનાર સજ્જને। 
માટે તે વધારે પોચવયી નિવડે. જેમને એને! બદલે! વાળવાની 
જર્‌ર્‌ જણાય તેએ, જે કોઇ સારાં પુસ્તક ન વાંચતા હોય 
તેમને વાંચવા પેરે અને બને તો! પોતાનાં પુસ્તક વાંચવા આપે. 

પ-આ પ'ચરત્તમાંની શ્રીધરી ટીકાનુસાર યેોજાયલી 
ભગવદ્‌ગીતા છેટા લેવા ઇચ્છે, તેમતે માટે તે સામાન્ય અક્ષરમાં 
પણુ તરતમાં નીકળશે. પૃછસ”ખ્યા લગભગ સાંડીસારસે।, મૂલ્ય પાકા 
પૂ'&ઠા સાથે શુમારે ટા અને રાણિયા પૂ'ઠા સાથે ૦12 રહેશે. 

દ૬-ગુજરાતી સરલાર્થવાળી ભગવદ્‌ગીતાની સાતમી 
આજૃત્તિ ધારવા ડરતાં વહેલી ઉપડી જવાથી તેની જે નવી 
આખા૬ૃત્તિ કિ'ચિત્‌ સુધારા વધારા સાથે હાલ છપાઇ છે, તેનુ 
મૂલ્ય સાદુ પૂડું ૦)ક, પાકુ ૦)શક અતે શણિયુ' પૂ'ઠુ વ। છે. 

૭-ઉપલુ' મૂલ્ય આ સસ્થાના અમદાવાદના કાર્યાલય 
મારે છે. મુંબઇના કાર્યાલયમાં તેમજ અન્ય સ્થળના વેચ- 
નારાઓને ત્યાં ભગવદ્‌ગીતાએ।માં ૦)૦।। અને પચરત્નમાં ૦)ન્‍- 
વધુ લેશે, તે તે પુસ્તકમાં પણુ છાપેલુ' છે. 

અનાઝનન-ન૦માર સાડીને ્ેચદિામેરઉ;006::૮૦૦૦--ન૦૦ઝ૦૦૦-. 


હુ ક હ" 
મોતાગયંતીની ગર 
“ઝ્ઝ્ક્ક્વ્ઝ્ઝ્ક--- 

પૂનાના ગીતાધર્મ મ'ડળે માગશર સુદ ૧૧ને દિવસ 
સમસ્ત ભારતવર્ષમાં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવવાને। નિશ્ચય 
કયે છે. એજ દિવસે મહાભારતવાળુ' સ'સારમાં સૌથી મહાન 
યુદ્ધ શરૂ થયુ હતું અને આપણે પણુ ધર્મના રહક્ષણાર્થે 
એજ દિવસથી મહછાભારત શર કરવાની આવસ્યકતા છે. આ 
તિથિ લોકમાન્ય તિલકે નક્કી કરેલી છે અને કેટલાંક વર્ષોથી 
આ પુણ્યદ્વિસ ઉજવાય પણુ છે. આ દિવસે-સમસ્ત દેશ્માં 
ગીતાપ્રવચને।, ગીતાવ્યાખ્યાને, ગીતોપદેશસખબ'ધી લેખે, 
ગીતા-પાઠે અને ગીતા-સમાલોાચનાએ। કરવાની એ સ'ડળે 
સૂચનાઓ કરેલી છે. એ મડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક 
હિ'દુ કમમાં કમ ગીતાંતા એક અપ્યાયને। પાઠે અવસ્ય કરે 
અથવા સાંભળે. હિ'દુ મહાસભાના દિલ્હીવાળા અધિવેશનમાં 
પણુ એવે ઠરાવ પસાર થયે! હતે. 

વાસ્તવમાં ઉપરે।કત મળની એ યે।જતાની જેટલી સ્તુતિ 
કરીએ તેટલી એછી છે. એમાં તો શ'કાજ નથી કે, આ પદ્ધાતિ- 
થી જનતામાં ગીતાનો ૩'ઇ પણુ પ્રચાર વધશે; અને જેટલે! 
પ્રચાર વધશે, તેટલા સ'ગઠનનેો કિલ્લો મજખૂત થતો 
જરો. અમને તે વિચાર કરતાં મહા આશ્ચર્ય થાય છે કે, 
જે ભતિમાં ગીતા જેવો જ્વલ'ત ઉપદેશક ગ્ર'થ છે; તેનુ 
સગઠંનત થતાં આટલી ખધી વાર શા સાર્‌ ચાય છે ! પરતુ 
એ તેો ત્યારેજ થઇ શકે, કે જ્યારે ગીતાને। રામનામતી પેઠે 
પ્રચાર થાય અને તેના ઉપદેશેનો આચાર-વ્યવહારમાં ઉપયોગ 
થવા લાગે. તેથી આ ગીૌતા-દિવસને સહાન મહોત્સવનું રૂપ 
અપાવુ' નનેઇએ. તે દિવસે “તસ્નાજુસ્િવ્ટ વસેતેચ ચુજાચ 
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જીલાસેસ્ચઃ? ના તુમ્રલ નિનાદથી ભારતવર્ષના વાયુમ'ડળને 
ભરપૂર કરી દેવું ન્નેઇએ. એ દિવસે ખલુચિસ્તાનથી આસામ 
અને હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધી “તસ્માસ્વસુત્તિષ્ઠ ચજ્ઞો 
જમરવ ત્તિસ્વા શબ્રન્‌ અંદ રાગ્ય તસજમ્‌ 7 તી એવી 
ખઝ્ુલ'દ ગજ ના થવી ન્નેઇએ, કે જેથી વિરાટ હિ'દુજ્નતિનાં 
ટ્રેક્સાંમાં ગરમ લોહી ધસી આવે અને સગઠંનને। સુદઢ દુર્ગ 
રચવાને ખુદ્ધિપૂર્વક આગળ ધસે. 

(“હિંદૂપચ' ના એક અગ્રલેખને આધારે) 


ભત્તનોને તૂષના 


૧-પોાતેજ પૂણુ સાની થધને બીનજ્નઓને તાન આપવું એ તો 
કાઇકથીજ ખને; પરતુ મહાન ત્તાતીઓના સાનેપદેશરૂપ ઉમદા 
પુસ્તકો તો સવ કેઈ ખીનજ્નઓને આપી શકે. 

ર૨-આ દેશની સ્થિતિ એવી છે કૈ, લખી-વાંચી જણે 
એવાઓમાંથી પણુ સે'કડે નેવુ' માણુસો પૈસા ખચીને સારા 
ત્રથોનો લાભ લઇ શકતા નથી. આવાં મનુષ્યોમાં ઉપયેગી, 
સારભૂત અને સાન-ચારિત્રવર્ધક ચે।'પડી-ચે।પાનિયાં વિના-મૂલ્યે 
ફેલાવવાં એ પણુ સમજુ દાતાઓની ફરજ છે. 

૩-એવાં પુસ્તક-પુસ્તિકા મફત મળવાથી તેને નકામાં 
નહિ ધારતાં જેએ વારવાર વાંચવા-વિચારવા કાળજી રાખે 
અને જ્ઞાન સાથે ચારિત્રતો પણુ સુધારા વધારે! કરતા ચાલે 
તેમના ખ'ને લોક સુધરી તેએ। કલ્યાણુ પણુ પામે એમાં સશય નથી. 

૪-ધરનાં તેમજ ખહારતનાં જે મનુષ્યો વાંચી ન નનણુતાં હેય 
તેમને સારાં ચે!પટી-ચે।પાનિયાં વાંચી સ'ભળાવવાં, એ પણુ 
લોકસેવા અને ઇશ્વરસેવાનો એક ઉત્તમ માગ છે. પરુ 











હ 


સ્રીવગ*માં તો સ્્રીએએજ એ કાય ખજળવવું જેઇએ. 

પ-નાનામોટા સાંસારિક અને સામાજિક પ્રસંગે! ઉપર 
ખીન્ન ખચમાં કસર કરીને પણુ વધારે અગત્યના માનસિક 
ખેોરાકરૂપ ત્તાનચારિત્રવર્ધક ચેોપડી-ચે।પાનિયાં પોતાનાં મહેમાન, 
પડેશી, મિત્રે, સાતિજને, ગામલે[કે। વગેરેને ભેટ કે લહાણીરૂપે 
વહે'ચવાં જઇએ. વળી તેમને થાં પ્રસંગ આવે ત્યારે તેમતે પણુ 
તેમ કરવા પ્રેરવા જેધએ, કે જેથી આ પ્રકાર કમે ક્રમે એક 
ઉમદા રૂટિરૂપ ખની રહીને જનસમાજ? સહજે સહજે સાચી 
સેવા, નિષ્કામતા અને ઉત્નતિદાયક જ્તાનચારિત્ર્યતા આચાર- 
વિચાર વધતા-પ્રસરતા ચાલે. 

દ-ધચ્છા હોય તો “અમુક વ્યક્તિના અમક પ્રસ'ગ ઉપર 
અમુક તરકેથી ભેટ” એવી મતલખનું મુખપૃદ્પર લખીને અથવા 
રબ્બરસ્ટાંપથી છાપીને આપી શકાય. 

છ-આ સંસ્થાનાં તેયાર પુસ્તકે।ની યાદી છેલ્વાં પૃષ્ઠમાં છે. 

૮-આ સસ્થા ઉપરાંત ખીજ પુસ્તકો પણુ એ કામ માટે 
પસ'દ કરી શકાય. 

€-અઢારમા અપ્યાયરૂપ એકાપધ્યાયી ગીતાએ હવે ૦):-ની ૪, 
નાની ર૦ને ૧)ની ૧૦૦, પોસ્ટેજ ૪ પ્રતે ૦) ૦11 પ્રમાણે મળે છે. 
વહે'ચનાર તે ઉપર પણ્‌ પો।તાનુ' નામ ધ્રત્યાદિ લખી કે છાપી શકે. 

૧૦-અન્નવિનાના શરીરની પેઠે જ્ઞાનવિનાનું મન નિર્માલ્ય 
છે અને ચારિત્ર્યવિનાનું જવન દુઃખદાયક થાય છે; માટે 
તેની શુહ્ધિશૃદ્ધિ અથે છેવટ રજ પાઇ પૈસો પણુ અલગ કાઢીને 
દરેકે પોતાના ઘરમાં સારાં પુસ્તકે ઉમેરવાં ન્નેષ્એ. કેમકે 
વારસામાં આપવા માટે ખીન્ન પદાર્થો કરતાં તાન-ચારિત્રવધ ક 
ગ્રથો બહુ લાભકારી અને દેવતાઈ વસ્તુ છે. 


------#-ક્કજ-#------ 


ઝનુશ્રભળિજા 


૧-શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ દં પૃષઠાંક 
ગીતાજની ઉપકારકતા ... ૧૫થી ૨૦ 
ગીતાજવિષે નિવેદન .-.- ૨૧થી ૨૫ 
ગીતાજની વિમતવાર અનુક્રમણિકા ૨૬ થી ૩૦ 
શ્રીગીતામાહાત્મ્ય ... ... 3૧3થી ૩૭ 


ગીતામાહાત્મ્યતુ અનુસંધાન ૩૮થી ૫૦ 
ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇથાદિ ૫૧ થી ૬૪ 


અધ્યાય1૧થી1૧૮... ... ૧ થી ૩૫૨ 
ર્-શ્રીવિષ્ણુસહસનામ ... રપડ થી ૪૫૬ 
૩-શ્રીભીષ્મસ્તવરાજ ... ૪૫૭ થી ૪૯૮ 
૪-શ્રોઅનુસ્મૃતિ ... ... ૪૯૯ થી ૫૨૪ 
પ-શ્રીગજેન્દ્રમાક્ષ ... ... ૫૩૫ થી ૫૮૪ 

પ્રકીણું વિષયે। 

ટીકાંકાર શ્રીધર સ્તામી ... ... ... ૫૮૫ 

ગીતામાં સબોધાથેલાં નામોના અર્થ ... ૫૯૩ 

ગીતાજનાં ગુણુમાત ... ... ... પદ 

ગીતાજી એટ્લે? ... ... .. ૬૧૧ 


સારાં પુસ્તકોના લાભ ઇત્યાદિ ૬૧૬ થી ૬૨૪ 


પાણ ક ઈ લાર સા 


પૃષ્ઠ 
૪પ 
૪૮ 
૧૦૭ 
૧૧ર્‌ 
૧૩૧ 
૧૩૬ 
૧૬૪ 
૧૬૪ 
૧૭૧ 
જ્જ 
«૭૩૦ 
૨૪૧ 
૨૫૬ 
*્૯૯ 
૩૦૦ 
૩૩૬ 
૩૭૪૭ 
૩૭૬૮ 
પ્બ્ર્‌ 


૫૧૩ 


પ'ક્તિ 
નબ 
૧૩ 
વૈ 
૧ર 
ર્વ 
૧૦ 
દ 
૧૩ 
૧૧ 
૧૨-૧૩ 
૫9 
જવ 
નર્‌ 
૧૪ 
જબ 
૧૯ 
જ્‌ 
૧૫ 
૧૮ 
૯ 
જૈ૦ 


સુજ્ટિષત્ર 


નના જજન 


અશુદ્ધ શુદ્ધ 

હવે એ એ 
આ લીટી ૧૦ મી લીટો પછી વાંચવી. 
સંન્વાતસચોચ જકલન્યાલયોન 
નથ” નહિ” 

સુંગજ્ઞેવ અુંઝન્નેવં 
યુંત્તશ્નેવ ઝુંગ્તન્નેવં 
આધશમૂત અધિભૂત 
આધયઝત અધિયન 

તેઆ તેએ 

લીટીઓ ૮મી લીટી પછી વાંચવી. 
પ્રમાવઃ પ્રમાવ 

વર્જ્ય ' થુર્સ્રિ્યો 

સરસ મર્સ્ા 

છૂડયે। છૂટયે। 

વિજય [વેજય કરી 
આધકાર અધિકાર 
સાચ્ચદાન'દધન સશચ્ચિદાન'દધન 
આવનાશી અવિનાશી 

હું પરમસિહ્ધિને પામુ'? પરમ સિદ્ધિને પમાય? 
ગ્રનટ્િઞમનંત ગ્મટ્વીગ્રમનંત 
બ્રહ્મા ખહહ્મારૂપ 


૧જ્લ્પછ 
સહિ ન લદ માદા: - 
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ટ 
પે 


નબર 


ડર 


પે 
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ક ક 
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ખરેખર્‌ ગીતાના જેવે। દિવ્યસ'દેશવાહક તશ્રથ આજસુધી 
ખીન્ે નથીજ રચાયો. ગીતાના સ'બ'ધમાં માનવન્નતિએ 
એટલી ખધી આલેચના-પ્રત્યાલોચના કરી છે કે જેટલી 
આજસુધી બીન કેઇ પણુ ગ્ર'થના સ'બ'ધધમાં થઇ નથી અને 
થવાનતે। સ'ભવ નથી. ગીતાના કેવળ અંતરંગ રૂપ ઉપરજ 
એટલુ' બધુ લખાયુ છે કે, જે તે ખધાને! સ'મ્રહ કરવામાં 
આવે તે મહાભારત જેવડા ક. ગ્રંથ ભરાય. 

ગીતાના કાવ્યમાધુય ઉપર કવિ વિમુગ્ધ થાય છે; ગીતા- 
ના સાર્વભૌમ નીતિશાન્ન્ન ઉપર તીતિન્ત ગળગળે। થઇ જાય 
છે; ગીતાના નિષ્કામ કમયોગ ઉપર કર્મયોગી આય્રીન થાય છે 
અને ગીતાની વીરત્વભરી વાણી ઉપર દહપ્રતિત્ત માનવ 
આસક્ત થાય છે. કોઇ ગીતાને જ્ઞાનનો સાગર્‌ કહે છે, તે! કે! 
તેને ઉપનિષદરોનુ' હૃદય કહે છે. કેદ એને ડર્મચાગશાગા 
કહે છે, તો કોઇ ભક્તિસૂત્ર કહે છે. વાસ્તવમાં ગીતા એ નટવર 
શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રની એવી અલૌકિક ઝોળી અને સ્વગ નું એવુ' ક૬પ- 
બૃક્ષ છે, કે જેનાવડે માનવી જે કઇ જઇએ તે મેળવી શકે છે. 
ન્તે એમ ન હેત તે ગીતામાંથી લેકોની ભિન્ન ભિન્ન સ્ચિ 
અનુસાર્‌ કર્મયોગ, ભક્તિયોગ, જ્ઞાનયોગ, પદશૃત્તિ, નિભૃત્તિ 
વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફળે કયાંથી નીકળી શકત ? 


એક દિવસે રોમન “તિનું નામ સાંભળતાંજ યૂરેપપની 
જાતિએ। ભી'ન્તયલી બિક્ષીની પેઠે ધ્રજતી હતી; એક સમયે 
ખેબીલેનિયનેના ડરથી યૂરોપીયને થરથર કપતા હતા; એક 
જમાનામાં યૂરોપ, એશિયા અને આક્રિકામાં ઇજીપ્શિયતોને। 


૨૬ 


દમામ ચાલતો હતે અને એક કાળમાં મ્રીંકોની ધાક સમસ્ત 
યૂરેપમાં ફેલાઇ ગઇ હતી. પરતુ એ બ્નેરાવર “જાતિએ પણુ 
કાળરપી સમુદ્રમાં .કયાંતી કયાંય વિલીન થઇ ગઇ; અને છિ'દુ" 
નતતિ-કે જે કાસ્પિયન, ઝીલ, ખલ્ક, હિરાત અને ત્રિવિણપ- 
(તિખેટ)માંનતી આગલી ન્નતિએ।થી ધણા કાળ પહેલાં ધમત્ક્ષેત્ર 
કુરુક્ષેત્રમાં સુર્સ શ્રતિમ'ત્રોની લહરિમાં અવગાહન કરતી હતી 
તે-આજપય”ત ટકી રહી એવું શું કારણુ ? અમારા અભિપ્રાય 
પ્રમાણે એનું જબરદસ્ત કારણુ તેનુ ઉદાત્ત સાહિત્ય (અતે 
એ ઉદાત્ત સાહિત્યનું પાલન તથા કથાકીર્તનાદિ દ્રારા 
તેને પ્રચાર કરનારાએ) છે. વળી આ વાત પષ્ૂ સત્ય છે 
જુ, એ ઉદાત્ત સાહિત્યનું મ'થન કરીને યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુચદ્ર 
ગીતામાં તેનુ' હેદદ એવી તો અજબ રીતે અને સુ'દર રીતે 
ગોઠવી દીધુ' છે, કે આર્ય -હિ'દુન્નતિની પ્રતિદા અને મહિમાને। 
સવ'ત્ર પ્રચાર કરનાર એના નેવે ખીન્ને એક પણુ મ્ર'થ 
સમમ્ર સસારમાં નયી. 


આજને હિ'દુન્નતિ ગુલામ છે, દરીદ્ર છે, છિન્નભિન્ન છે 
અતે ધૂત જાતિએ તો તેને “ કપિલા ગાય ” નેવી ભલી 
અને ભેળી માને છે. પરતુ જ્યારે એ કપિલા ગાય-એ 
હિ'દુ”નતિ ગીતાની અભ્રય વાણી તરક્‌ કાન માંડે છે; ત્યારે 
તેએ એને ભૂખ્યા વાધ જેવી જુએ છે અને તેમનાં 
ગાત્ર ઢીલાં ઢબ થઇ ન્નય છે ! ન્યારે વિદેશી જાતિઓ 
જુએ છે કે, ફેઝીએ ફ્‌રસીમાં, અખુ સુલેહે અરખીમાં, 
સ્ક્ેગને લેટિનમાં, ડિમિટ્રિયસે મ્રીકમાં, બર્તુફે ડ્‌ ચમાં, 
લે।ર્‌િજરે જર્મનમાં, સ્તાનિસલસ ગેટીએ ઉટાલીમાં અને 
ટોમ્સન, આર્નૌલ્ડ, ડેવિસ તથા ચાર્લ્સ વિલ્કિન્સને અગ્રેજી 
ભાષામાં ગીતાના અવુવાદ કરીને ધણી ખરી તીતિશૂત્ય 


શણ 


જાતિઓમાં સદાચારશાસ્ને। પ્રકાશ ફેલાવવાનો પ્રયત્ન કર્યા 
છે; ત્યારે એ પ્રન્નએ। શરમની મારી મસ્તક નમાવે છે અને 
હિ'દુનનતિને આદિગુરુ, આદિસભ્ય, આદિવીર, આદિતીતિસ 
અને આદિશાસક માને છે. “ચાલ્સ વિલ્કિન્સને ગીતાને! જે 
અવતુવાદ કયો છે, તેની ભૂમિકા વીરન હેસ્ટિગ્સ સાહેખે લખી 
છે. એ ભૂમિકામાં તેમણે મુક્તક ઠે સ્વીકાર્યું” છે કે “કોઈપણ 
જાતિને ઉન્નતિના શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ 
અઠ્દિતીય છે.” અમેરિકાને! સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર એમસન 
તો ગીતાના પુસ્તકને પોતાની દીછિ સમક્ષજ રાખતો હતો. 
જ્રેમકે ગીતાને તે સમગ્ર વિશ્વના સાહિત્યમાં સવેત્તમ ગ્ર'થ, 
માનવના ચિ'તનની સર્વશ્રેષ્ઠ સામત્રી તથા અતુભવની સૌથી 
મહાન સ'પત્તિ માનતો હતે. જ્યારે તે ગીતાના “સર્ષમૂતેણુ 
લાત્માન સથેમૂતાનિ ત્વાત્સનિ ” એ શ્લોકને વાંચતો ત્યારે 
તેનુ' આખું શરીર પુલકિત થઇ જતુ તેનું' હૃદય નાચી ઉઠેતુ' 
અને તે કલાક્રોના કલાકે। સુધી આન'દાથ્રુ વહાવતેો ! તે 
પોતાના ગીતા પુસ્તકને ઇધણ્દેવની મૂરતિ સમાન ગણતે અને તે 
પુસ્તક હજસુધી ન્યુમોકની એક લાયખેરીમાં સુરક્ષિત છે. 
ચીની ભાષામાં ગીતાનો અનુવાદ કરનાર ચીને માણુસ તે 
શ્રીકૃષ્ણુના સાન ઉપર એટલે! બધે મુગ્ધ ણતો કે તે દરરોજ 
તેનું વાચન મનન કરીને ત્રણુ ચાર વાર પ્રેમરદન કરતે 
હતો ! ચીનાએએ તે તેનું નામ ૧કષનજ' (કૃષ્ણુજ) પાડયું 
હતું ! ૯% પણુ ત્યાં તે એજ નામથી ઓળખાય છે અતે તેતુ' 
અસલ નામ લુસત થઇ ગયું છે! બાલી અને ન્નવા ખેટમાં 
ગીતાના કટલાયે ગદ્યપધ અનુવાદ છે અને ફિલ્મોમાં ગીતાનાં 
ખધાં દસ્યો દેખાડવામાં આવે છે. આ વિશાળ ભારતમાં તે 
વેદો કરતાં પણુ ગીતાની પ્રતિષ્ઠા વધારે છે. 


૧૮ 


આપણે ત્યાંની તો વાતજ નૂરી છે. અહી' તો નેણે 
ગીતા ઉપર કઇ પણુ લખ્યું ન હેય તે સમર્થ આચાર્ય જ 
ગણાતો નથી. કેમકે તેમને કેઈ પણુ મત કે સિદ્ધાંત એવે 
હોતા નથા, કે જેનું તેમણે ગીતાથી સમર્થન ના કયુ” હોય. 
એજ કારણુથી અદેતવાદી શકરાચાય, વિશિજ્દાદ્દેતવાદી રામાતુન 
નનચાર્ય,, વિશુદ્દાદદેતવાદી વલ્લભાચાર્ય, દ્તવાદી મપ્વાચાય 
અને દ્તાર્દ્તવાદી નિમ્બાર્કાચાય્ષ વગેરેએ અને તેમના અનુ- 
યાયીઓએ ગીતા ઉપર એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાઓ, જ૬ત્તિએ, 
વિવૃત્તિઓ, ટીકાઓ, ટિપ્પણીએ, આલેોચને।, રહસ્યો અને 
વિવરણે। સ'સ્કૃતમાં લ'ખ્યાં છે કે એ બધુ જે કોઇ વાંચવા 
માગે, તે! તેની પાછળ માણુસને ખે-ચાર જન્મ તો 
લેવાજ પડે! આ સાંપ્રદાયિક વિવેચનો ઉપરાંત ગીતા ઉપર્‌ 
સે'કડે। સ્વતત્ર વ્યા'ખ્યાત્રથેો। પણુ સ'સ્કૃતમાં લખાયા છે. ભારતની 
પ્રાકૃત ભાષાએ માં પણુ *્લેોકાનુવાદ, ભાવાનુવાદ, છાયાનુવાદ, 
આલેચન, અ તરગ વિવરણુ અને ખહિર'ગ સમાલેચનાના અગ- 
ણિત મ્ર'થે! નીકળ્યા છે. એમાં લોકમાન્ય તિલક, હીરેન્દ્રનાથ 
દત્ત અને અરવિ'દ ધેષના ગ્ર'થે। સરવૌત્તમ ગણુા।ય છે. તુલસી- 
કત રામાયણુ સિવાય ભારતવર્ષમાં કેઈ પણુ ભાષામાં એવે 
'્રાઈપણુ ગ્ર"'થ નથી કરે જેને! ગીતાના જેટલે! પ્રચાર હેય. 
પ્રતયેક ધમ પ્રેમી હિ'દુ તેનો નિય-પાઠ કરે છે. મરણુ વખતે 
પણુ ગીતોાપદેશ સંભળાવવાના અત્ય'ત પ્રાચીન પરિપાટી 
આપણે ત્યાં છે. વધારે તો શું, ભારતના જડ ચેતન સર્વમાં 
ગીતાઉપદેશ્વના સસ્કારેો ભયાં પડયા છે, અલખત્ત, તે 
અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; સુમ્ર (સૂઇ રહલા) છે, ન્નશ્રત નથી. 

ગીતાના આ દિવ્ય કિ'તુ અવ્યક્ત અને સુપર ઉપદેશને 
વિકાસ અતે નનગઝૃતિના નવીન સ્વાંગ સન્નવવા એજ હિ'દુ- 


ઉહ 

જતિનું આજનું પરમ આવશ્યક કાર્ય છે. આપણે ગીતા 
વાંચીએ છીએ, પરતુ તેને। સદુપયોગ કરવાનુ ન્નણુતા નથી. 
આપણે “નિર્લેરઃ સરવ મૂતેબુ નતો પાઠ કરીએ છીએ, પરતુ 
ધરર્માંજ વેર્ઝેરના દાવાનળ સળગી રલ્યા હેય છે. આપણે 
“સુધ્ચસ્લ વિમલડઝ્વરઃ7 નું ર્ટણુ કરીએ છીએ, પરતુ ધમ 
અને ન્નતિની રટ્ષાર્થો રણાંગણુમાં ફૂદી પડતાં ડરીએ છીએ ! 
આપણે “જ્ેચ્ચયં મા સ્ત શતઃ પાર્થ” નું પારાયણુ કરીએ 
છીએ, પરતુ મા-બહેનેની ખે-આબરૂ થતી ન્નેવા-નણુવા 
છતાંયે નપુંસકતા દ્શાવીએ છીએ ! આપણે “સુસ્તિનઃ ક્ષબ્રિચાઃ 
વાથે «મંતે ચુસ્રમીરશમ” નો દમ મારીએ છીએ, પરતુ 
દેશની સ્વાધીનતાના સ'મ્રામમાં નાગી તલવારેની ધારે ઉપર 
નાચતાં ડરીએ છીએ ' આપણે “જુદ ₹રવરોજલ્યં ત્યસવો- 
સણ ઘરતવ” ની ખુલ'દ ગર્જના કરીએ છીએ, પણુ હીજડા- 
એની પેર્ડે ખીજનએના માર ખાય! કરીએ છદાએ ! આપણે 
“સત સિંર્‌ન્તિ શસ્્રાણિ સેને ર્છાતિ પાવ: 7 તી ખડાઇ 
હાંકીએ છીએ; પરતુ ધર્માત્માઓના તનતે।ડ પરિશ્રમ છતાંયે 
આત્મખબળના પ્રતાપથી સ'સારનતે ચકેત કરી શકતા નથી ! 


પ 


ગીતાને! નિત્યપાટ કરે।, તેને સમજ્ને અતે તે પ્રમાણે 
આચરણુ કરે. જે તમે એ પ્રમાણે કરો, ન્ને ગીતાને 
વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરે।, તો તો એનો એક “લેક પણુ 
તમારી નસે।માં ચેતના જગાવવાને પૂરતો છે. ગીતાનો એક એક 
શખ્દ, અભય વાણીને એક એક એવે અજખ નમુને। છે, 
કે જે અભય વાણીને! ભક્ત કૃતાંત કાળને પણુ ધૂળભેગોા કરી 
શકે તેમ છે; તે પછી મનુષ્યોના તે શા હિસાબ ? હકીકત 
આવી હોવાથી પ્રત્યેક દેશાભિમાનતીએ આ અભય વાણીને 
પ્રાતાના હેદયપટ ઉપર સુવર્ણાક્ષરે લખી લેવી ન્નેઇએ. હિ'દુ- 


૨૦ 


સ'ગઠંનના નિશામાં મસ્ત રહેનાર વ્યક્તિઓએ એવે પ્રખર 
પ્રયત્ન કરવો! જોઇએ, કે જેથી પ્રત્યેક હિ'દુગૃથ્માં આ અભય 
વાણીનું-અ ગીતે।પનિષદ્નું રામનામની પેઠે ર્ટણુ થાય. જેએ। 
સ'સ્કૃતમાં ગીતા સમજ શકતા નથી, તેઓ પોતાની માતૃ- 
ભ્રાષામાં વાંચે અને જેએ માતૃભાષા પણુ નણુતા નથી 
તેઓ ખીન્નએ પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આ રીતે જે દિવસે 
ખધા હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઇ તેતો વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
કરીને હિ'દુન્નતિ સમક્ષ નાઝતિને! શ'ખનાદ ગજવશે; તે 
દિવસે આ ભૂમ ડળમાં એવી કેઈ જતિ નહિ રહે કે જે 
આપણી સામે આંખ પણ્‌ ઉચી કરી શકે. જે દિવસે 
આપણે ધમરક્ષણ અને દેશાભિમાનને ખાતર વીરવ્યાધ્ર 
અજાનની પેઠે ત્રિલોકવિજયી ગાંહીવનો વિજયટ'કાર કરીશુ, 
તે દિવસે આ સ'સારમાં એવી તે કયી પ્રબળ શક્તિ છે કે જે 
ધુ'ટણીએ પડીને શિર ના નમાવે? ગીતા-સિદ્ધાંતના પાયા ઉપર 
જે દિવસે આપણે હિ'દુસગટંન કરી લઇશું, તે દિવસે વિશ્વની 
પ્રભુતામત્ત શક્તિઓ પણુ ધ્રજ ઉઠશે અને ભયકર કૃૂતાંત કાળ 
પણુ ક'પી ઉઠશે. 


( કલકત્તાના “હિ'દૂપ'ચ” ઉપરથી. ) 


પ 


મીતાત્રી વિષે નિવેટત 


ગૌર્વવ'તુ ગીતાજ્ઞાન, જેના ગાયક શ્રીભગવાન; 
સીધે પથ સધાવે બ્ઠેય, વ્યવહારે પણુ મે।ક્ષજ ખયેય. 
તે ભૂલી ભારતસ'તાન, ભૂલ્યાં ભવ્ય ધર્મનું ભાન; 
ધર્મ કર્મથી થઇને ભ્રણ્, સર્વ પ્રકારે પામે કજ. 
તેહતણી સેવાને કાજ, સુલ્લભ કરવા ગ્ર'થસમાજ; 
ગુણુપ્રભાવ થકી સૌ થાય, અધિઇટાન સધળે હરિર્‌ાય. 


આ સ'સ્થા તરફની સરલારથ' સહિત ગીતાના નિવે- 
દનમાં જે વિચારો કેટલીક આભજત્તિઆથી રજા થતા આવે 
છે; તે આ સ્થળે પણુ થોડા શોધન સાથે રજુ કર્યા છે. 


“ખાધબલ સેોસસાઇટી અને ખિસ્તી મિશને।દ્ારા ભા- 
રતવાસીએઓ તે ખ્રિસ્તીએ બનાવવા વગેરે માટે દરવષે જે 
કરોડોનાં ફડ ક્રિશ્ચિયત ધનિકે। વહેવરાવતા આવ્યા છે; એવા 
ખુદ્ધિમાન દાતાએ અને સ્વાર્થયાગી કાર્ય કરનારાએ આ 
દેશમાંથી નીકળી આવે અને દેશમાંના અશ્રેસરો, ધનિકે।, 
ધમ ગુરુએ।, વગેરે એવી તેવી અનેકવિધ સાદી સીધી ઉપકારક 
બાબતે। સમજતા થાય, ત્યારતી વાત ત્યારે.” 


“અસામાન્ય પૂર્વ ન્નેની જય'તીએ। સ્થળે સ્થળે જ- 
ગવીને સૂતેલા સુસ'સ્કારો જગાડનાર, કર્મયાોગમય જીવન- 
કથનદઠ્દારા પ્રતાપી પ્રવાહ ૪ુકનારા, અનેકાનેક દીન અનાય 
ખાળકે।ાને દેશની દુદશ્યા વધારતાં રેો૪ીને એવાએમાંથી 
(ખ્રિસ્તીએની પેઠે ) પોતાના દેશ અને ધમ'* સાટે થોકબ'ધ 
સ્વય'સેવકો-બધહાચારીએ-પ ડિતો-કથાકારેો-ઉપદેશકે-દેશભ- 





જ્જ 


કતો-સાક્ષરે-શિક્ષકેો-પ્રચારકો-વેદ્યો અને સનિકે। પ્રકટાવવાની 
ધગશ ધરાવનારા, તથા એવી બાખતો પાછળ સ્વભાવે એક- 
નિદ અને સમર્પણુ થઇ જપને બહુ ખાખતેો।ના બડેખાં બનવાના 
કીર્તિલોભથી બચી નણુનારા, સાચા કર્મવીર ભારતવષમાં 
કયાં? અને કેટલા ? એકાદ ઝાડના પાંદડાજેગી વાતને મૂળભૂત 
માનવા-મનાવવા જેટલીજ ખુદ્ધિવાળા અને વિદેશીએનેજ 
સવ દુઃખની જડ સમજી લઇ ભ્રમ્યા-ભ્રમાવ્યા કરનારા 
ખડેખાંએ ભલે લેકે પાસે તાળીઓ ને થેલીએ। મેળવ્યા કરે; 
અને ભલે ધતનિકેનાં છોકરાંને સરકારતું કે સરકારને મળતું 
શિક્ષણુ આપીને દેશનું ધર ધાલવા છતાં તેમાં દેશેદ્ધાર્‌ દેખ્યા 
કરે, આવી રીતે જ્યાં અનેકવિધ સુયશ અને આથિક્ઢ સગવડે। 
સહેલાધ્થી ખાટી શકાતાં હેય, ત્યાં પછી માત્ર અમુક તમુક 
ખાબતમાંજ એકનિટટ થઈ ઉડ ઉતરવા જેટલી ગરજ-ફર્‌જ 
જાગે પણુ કયાંથી! આવા સેગે(માં એવી પાયાભૂત ગતિ- 
મતિ અતે ગર્‌જ-ફરજ નાગવી, એ તો કોઇ અહેભાગ્યવાળા 
વિરલ દિવ્યાત્માનાજ નશીબમાં હેય. બીજાઓને સ્તાનસૂતકજ 
નહિત્યાંલેવા દેવા પણુ કેવી ! ભલેને પરેસમી એના વિધાતક, 
વિશાળ અતે ગુપચૂપ હુમલા ગમે તેટલા ચાલ્યા કરે ! ભલેને 
લાખા વિધવાઓના આંતરિક આર્તનાદ હિ'દુજ્નતિને રસાતળમાં 
પણાંચાટી દે ! ભલેને ખધાય અ'ત્યજોને તથા કાળી પરજને 
વિધમી એ અપનાવી લે ! ભલેને ધર્મ ઠગે ધમને નામે ગમે 
તેટલી લૂટ અને દુરાચાર ચલાવ્યા કરે ! ભલેને ખધા હિ'દુએ। 
આર્યપ્ર્ન મટી જઈ મુરકુર્યાંની પશ્ન બની ન્નય કે ઉખડી 
જાય ! એવુ તેવું વિચારવા-સ'ભાળવાની પડી છેજ કેને ? 
નનણે કે એવી તેવી ખાખતોમમાં પણુ વિદેશી સરકાર ને વિદેશીજ 
વસ્તુએ આડી આવતી હોયને ! આર્યસમાજ કે ખીજ કોઇ 


જડ 


એવુ તેવુ' કાંઈક કરતા હેય તેમને ઉત્સાહ આપવા જેટલી 
પણુ ન્યાં ઉદારતા ન હેય ત્યાં મદદની તો વાતજ શી !' 
“ધનિકવગ પણુ ન્યાંસુધી આવી તેવી દૅશકાળને 
અનુસરતી અનેક ખાબતેો! નહિ સમજતાં માત્ર ગાડરીઆ પ્રવા- 
હતી પેઠે દાનના ચાલ્યા આવતા પ્રકારે।-કે જેમાંના કેટલાક 
તો અત્યારે ચોખ્ખા તુકસાનકારક જણાય છે-તેમાંજ 
તણુ।યા કરશે; જ્યાંસુધી વિદેર₹ી વિધર્મી સરકાર માબાપ 
રાજી થઇ જઇને એકાદ ઈલ્કાબનું પૂ'૭ડું' વળગાડી દે, એવાંજ 
કામો કરવા જેટલી અકલ ધરાવશે; જ્યાંસુધી ધમ ગુરુએ 
પોતાની રાજસિક ૬ૃત્તિઓતે પોષવા માટે ફ્ઞિષ્યવગ ના દ્રવ્યને 
પોતાનાજ ચરણુમાં સમર્પાવ્યા કર્ર; જ્યાંસુધી તેએ પોતેજ 
ખરી નિષ્કામતા ધારણુ કરીને સાત્ત્વિક દાનના દેશ્ઞકાળને 
અનુસરતા પ્રકારો અમલમાં મૂકી બતાવવાની અક્કલ 
મેળવશેનહિ; જ્યાંસુધી એ ગુરુ બાપલિયાઓના ખાલ્મ ઠાઠ- 
માઠોથી અન્નઇને “સુથા બુષ્િસ્સસુદ્રેષુ 7 કર્યા કરનારા 
અ'ધશ્રહદ્ધાળુ રિષ્યોમાં એવા ગુરુધ ટાલોાની સ્વાર્થલોલુપતા 
સમજવા જેટલી અક્કલ આવશે નહિ; જ્યાંસુધી અગ્રેસર 
દેશની અનેકવિધ દુર્દશાને માટે બહારનાઓને દોષ આપ્યા 
કરશે અને ખુદ પોતામાં, ધરમાં, સ્ાતિમાં ને સમાજમાં 
અવગુણોર્‌્પે વ્યાપી રહેલા અવળા આચારવિચારેનને, વિધાતક 
શાળા-ચિક્ષણાને અને રૃદિ-ર્વાજ્નેને ખરા કારણુરૂપે સમજી 
રાકશે નહિ; જ્યાંસુધી એવી તેવી ખાખબતોને ટાળવા-સુધા- 
રવાને! પ્રયત્ન સર્વાભાવે કરી શક્શે નહિ; ન્યાંસુધી તાત્કાલિક 
૪ીતિ વિનાનું અને અધિક શ્રમસાષ્ય એવુ સ્વાર્પણુનુ' અમોધ 
સત્ત્વ ધરાવનારા અનેકાનેક ધનિકે।, ધમ ગુરુએ અને અગ્રેસરોા 
પાકશે નહિ; જ્યાંસુધી દયાના, તત્ત્વત્તાનના, ભક્તિભાવના, 


સ્ટ 


સંમભાવના, સત્યામ્રહેના, દેશાભિમાનના, નિડર્તાના, વિદ્દ- 
ત્તાના, દુરાચારવિરોધના, સત્યોપદેશના, સાદા જીવનના, 
સર્વાપણુના અતે સહનશીલતા વગેરે દેવી સંપત્તિના ભ'ડારરૂપ 
શતાવધિ વીરાત્માએ ભારતની ગરીબ ઝુંપડીઓમાંથી 
ઉદ્ભવીને દેશના ખૂણેખૂણાને દેવી સપત્તિના પખર પ્રકાશથી 
ભરી કાઢશે નહિ; ત્યાંસુધોમાં દેશમાં ઉડી જડ ધાલી ખેઠેલે। 
અન્તાનાંધકાર્‌ તથા તેનાં બાળબચ્ચાંર્‌પ અનેકવિધ ખાલ- 
નિમિત્તા તથા આંતરિક દુઃખદુગુંણ્‌। વગેરે દૂર થવાં મુસ્કેલ છે.” 

“યુનિવર્સિટિની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકેને પદ- 
વીની સાથે પરે।પકારી (!) ક્રિશ્ચિયતે। તરફથી બક્ષીસ અપાતી 
ખાઇબલની ભપકાદાર ખુકે। કયા ધનવાને પોતાનાં સ'તાનેને 
મળેલી નહિ ન્નેઈ હોય ? અતે તે છતાં પણુ અફસોસ ! ઓ 
ધર્મપ્રેમી હિ'દુ સતાને।! તમારા અતિ ઉત્તમ ગીતા ઉૃત્યાદ્દિ 
ધમગ્ર'થથાવિષે એવા તેવા કે!ઇ વિચાર તમને કૈમ નથી આવતા? 
એકાદ મૂખ પણુ સમજ શકે એવી, અને પરેોપકારના પુષ્ય 
સાથે કીતિ પણુ આપી શકે એવી બાબતે! સમજી અને 
સાધી શકે।, એટલાં પણુ તમારાં હેદ્યકપાટ હજસુધા ક્રેમ 
ખુલી શકતાં નથી? સું હજ પણુ તે બ'ધજ રહેશે ? ” 

“બ'ધુઓ ! હવે તે લોકની ખરી સ્થિતિ અને હાજતોને 
બ'ધખેસતા પરેપકારના સનન્‍્માગીૌએ તમારે વળવું ધટે છે. 
તમારા, તમારી સ'તતિના અને સવના સાચા હિતમાટે ગ્રભુ 
તમને તેમ કરવાની ખુદ્ધિ આપો.” 


“મહાન અવતારે, આચાય અને ત્રડવિમુનિઓથી ઉતરી 
આવેલા સનાતન આયધમના સારભૂત સિદ્ધાંતા અને ધર્મો: 
સાઓ પ્રખોધીને વ્યવકાર્‌ તથા પર્‌માથને રડે પ્રકારે સાધવાનો 
સાચે! માગ દર્શાવનાર જે ગીતામ્રથ; તેને નિયપાઠં માટે 


૨પ 


ગ્રહચુ કરીને તથા અન્યોને આપીને સર્વ હિ'દુ-આય સ'તાને। 
પોતાનો હાથ પવિત્ર કરે; પાઠ કરીને વાણી પવિત્ર કરે; ઉદ્દશ 
અને રહસ્ય સમજી લઇ હુદય પવિત્ર કરે; અને પરિપાલનવડે 
કમયોગ (નિષ્કામ પરોપકાર) સાધીને તથા આંતરિક સાધનાવડે 
પરમાત્મદેવને! પ્રસાદ પામીને લૌકિક પદાર્થ" ઉપરાંત શાશ્વત 
“સ્વારાન્યસિ દ્દિ'-સાચ્ચિદાનદમય પર્‌મપદ-પ્રામ કરે; એવી 
ભલામખણુ અને ભાવનાપૂવક ૩૪ તલત” 


કહે તેવું કરવાને બદલે પરે।પદેશે પાંડિત્ય જેવું લખે 
તેથી ગાળાના દાવને। ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 





મૌતાગીની વિગતવાર ઝત્તુજ્ર્મળિજ 


ક” ક “મ... મ. તત . પાઇ “અ... ૨ 


પહેલે માં નવિષાદયોગ-પૃછ ૧ થી ૧૭ 


“લેક 
૧થી ૧૧ 


૧૨ થી ૧૯ 
૨૦ થી રછ 
૨૮ થી ૪૭ 


વિષય 
ખન્ને સેતાએના મુખ્ય મુખ્ય શરવારે।ની ગણુત્રી 
અને સામર્થ્યનું વણુ ન. 
બન્ને સેનાએના શ'ખષ્વનિ વિષે કથન. 
અજીન સેનાનું અવલોકન કરે છે તે પ્રસંગ. 
મોહથી ભ્રમિત થયેલા અજુનનાં કાયરતા, પ્રીતિ 
અને શેકયુક્ત વચને।. 


આજે અધ્યાય-સાખ્યચોગ-પૃદ ૧૮ થી ૫૮ 


૧થી 1૧૦ 
૧૧ થી ૩૦ 
૩૧ થી ૩૮ 


ડ૯ થી ૫૩ 
પ૪ થી ૭૨ 


અજીનની કાયરતા સબધી શ્રીકૃષ્ણા જી નને! સ વાદ. 
સાંખ્યયોગ વિષે. 

ક્ષાત્ર્ધ્મને અનુસરીને યુદ્ધ કરવું આવશ્યક છે, 
એ વિષે નિરૂપણુ. 

નિષ્કામ કર્મયેગવિષે. 

સ્થિર બુદ્ધિવાળા પુરુષનાં લક્ષ અને તેને! મહિમા. 


ત્રીજે અધ્યાય-ડર્મયોાઃગ-પૃટ પદ થા ૮૧ 


૧થો ૮ 


હથી ૧૬ 
૧૭ થી ૨૪ 


ર૨૫ થી ૩પ 


સાનયેોગ અને નિષ્કામ ક્રમ યોગને અનુસરીને અન।- 
સક્તપણે નિયત કમ કરવાની શ્રેદતાનું નિરૂપણુ. 
યન્તાદિ કર્મ કરવાની આવશ્યકતાનુ' નિરૃપણુ. 
સતાનવાન અને સ્વય' ભગવાનને પણુ લે।કસ'ત્રહ 
માટે કમ કરવાની આવશ્યકતા. 

અજ્ઞાની અને સ્ાનીનાં લક્ષણુ, તેમજ રા।ગદદેષરહિત 


ફહુ 
થઇને કર્મ કરવાને પેરણા. 
૩૬ થી ૪૩ કામના નિરોધ વિષે. 
ચોથા! અધ્યાય-ર્ાાનવિભાગચે।ગ-પૃટ ૮ર થી ૧૦૬ 
૧ થી ૧૮ સગુણુભગવાનને। પ્રભાવ અને નિષ્કામ કમયોગવિષે 
૧૯ થી ૨૩ થયેગી મહાત્માએનાં આચરણુ અને તેમને મહિમા. 
ર૨૪ થી ૩ર ફૂળસહિત જૂદા જૂદા યજ્ઞો વિષે કથન. 
૩૩ થી ૪૨ ત્તાનને। મહિમા. 
પાંચમો અધ્યાય-ક્મસ-ન્યાસચોાગ-પષ્ઠ ૧૦૭ થી ૧૨૪ 
૧ થી ૬ સાંખ્યયોગ અને નિષ્કામ કર્મયોગને નિણુ ય. 
૭ થી ૧૨ સાંખ્યયોગી અને નિષ્કામ કમ યોગીઓનાં લક્ષણુ 
અને તેમને મહિમા. 
૧૩ થી ૨૬ ત્ઞતાનયોગ વિષે. 
ર૨૭ થી ર€ ભક્તિસહિત પ્યાનયેગનુ વર્ણન. 
છડ્ઠે અધ્યાય-અધ્યાત્મચોાગ-પૃપ્ઠ ૧૨૫ થી ૧૪૫ 
૧ થી ૪ નિષ્કામ કર્મયોગ વિષે અને યોગારૂઢ પુરુષનાં લક્ષણુ. 
પ થી ૧૦ આત્મેદ્દાર્માટે પ્રેરણ!।ા અને ભગવતપ્રાપ્તિવાળા 
પુસ્ષનાં લક્્ણુ. 
૧૧ થી ૩ર સવિસ્તર ષ્યાનયેો!ગ વિષે. 
૩૩ થી ૩૬ સતેોનિગ્રહ વિષે. 
૩૭ થી ૪૭ યેગભ્રણ પુસ્ષની ગતિ વિષે અને પ્યાનયોગી 
પુસ્ષનો મહિમા. 
સાતસે। અદ્યાય-સ્ાનયોાગ-પષ્ટે ૧૪૬ થી ૧૬૧ 
૧ થી ૭ વિત્તાનસહિત જ્તાન વિષે. 
૮ થી ૧૨ સમસ્ત પદાર્થના કારણરૂપે ભગવાનની વ્યાપકતાનું 
કથન. 
૧૩ થી ૧૯ આસુરી સ્વભાવવાળાએની નિ'દા અને ભગવદ્‌- 
ભ્રડતોાની પ્રશ્ચ સા. 


ર૦ થી રેર 
ર૨૪ થીં ૩૦ 


મુન 


ખીજ દેવાની ઉપાસના વિષે. 
ભગવાનના પ્રભાવ અને સ્વરૂપને નહિ નણુ- 
નારાઓની નિ'દા અને નનણુનારાઓને મહિમા. 


આઠમો અધ્યાય-અક્ષરબ્રહ્યયોગ-પૃષ્ઠ ૧૬૨ થી ૧૭૭ 


૧થી છ 


૮ થી ૨૨ 
૨૩ થો ૨૮ 


ખભા, અધ્યાત્મ અને કર્મ વ્ગેરેવિષોે અજુ નના 
સાત પ્રશ્નો અને તેતા ઉત્તર્‌. 

ભક્તિયોગ વિષે, 

શુકલ અતે કૃષ્ણુ માર્ગ વિષે. 


નવમે। અધ્યાય-રાજવિદ્યા-રાજઝુલ્યયાગ-પૃષ્ઠ ૧૭૮ થી ૧૯૪ 


૧થી ૬ 
૭થી 1૧૦ 
૧૧ થી ૧૫ 


૧૬ થી 1૧૯ 
૨૦ થી રપ 
ર૬ થી ૩૪ 


પ્રભાવસહિત સ્તાન વિષે, 

જગતની ઉત્પત્તિ વિષે. 

ભગવાનને। તિરસ્કાર કરનારા આસુરી પ્રકૃતિવાળા- 
એની નિદા અને દવી પ્રકૃતિવાળાએના ભગવદૂ- 
ભજનના પ્રકાર. 

સર્વાત્મરૂપે પ્રભાવર્સાહેત ભગવાનના સ્વરૂપનું વણું ન. 
સકામ અને નિષ્કામ ઉપાસનાનું ફળ. 

નિષ્કામ ભગવદ્‌ભક્તિને મહિમા. 


દશમો! અધ્યાય-વિભૂતિયોગ-પૃટ ૧૯૫ થી ૨૧૦ 


૧થી ૭ 


૮ થી ૧૧ 
૧૨થી ૧૮ 


૧૯ થી ૪૨ 


ભગવાનની વિભૂતત અને યોગશ્ક્તિનું' કથન તથા 
તેને ન્નણુવાનું ફળ. 

ફળ અને પ્રભાવસહિત ભક્તિયોગ વિષે કથન. 
અજીને કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ અને વિભૂતિ 
તથા યોગફ્ષક્તિના કથન માટે પ્રાથના. 
ભગવાનનુ પોતાની વિભૂતિ અતે યોગશક્તિ 
વિષે કથન. 


અગીઆરસે! અધ્યાય-વિશ્વરૂપદર્શાનચોગ-પૃદ ૨૧૧થી ૨૩૫ 


૧થી ૪ 


વિશ્વરૂપ દેખાડવા માટે અર્જુનની પ્રાથના. 





રહ 


હેટ 


પથી ૮ લગવાને કરેલુ' પોતાના વિશ્વરૂપનું વણુન. 
હ થી ૧૪ સ'જયે ધૃતરાષ્ટ્‌ આગળ કરેલું વિશ્ચરૂપનુ' વણુંન. 
૧૫ થી ૩૧ અર્જુનને ભગવાનના વિશ્યરંપનું દશન થવુ' અતે 
ભગવાનની સ્તુતિ. 
૩ર થી ૩૪ ભગવાનનું પોતાના પ્રભાવનુ' વણુંન અને અર્જુનને 
યુદ્ધ કરવા પ્રોત્સાહન આપનુ. 
૩૫ થી ૪૬ ભયભીત થયેલા અર્જીનની ભગવાનની સ્તુતિ અને 
ચતુર્જુજરૂપે દશન આપવાની પ્રાર્થના. 
૪છ થી ૫૦ ભગવાનનું પોતાના વિશ્વરૂ્પદશનનું મહત્ત્વકથન 
અતે ચતુર્ભુજ તથા સાંમ્યર્‌પે દશન. 
૫૧ થી પપ અનન્ય લક્તિવિના ચતુભુજરૂપે દર્શન થવાની 
દુર્લભતા અતે ફ્ળસહિત અનન્ય ભક્તિનું વણુન. 
ખામ્મો અધ્યાય-ભક્તિયોગ-પૃષ્ઠ ર૩૬ થી ૨૪૪ 
૧ થી ૧ર સાકાર અને નિર્‌ાકાર ઉપાસકની ઉત્તમતાતે। 
[નેણુય અને ભગવત્યાપ્તિનો ઉપાય. 
૧૩ થી ર૨૦ ભગવત્પ્રાપ્તિ પામેલા પુસ્ષાનાં લક્ષણુ. 
તેરમો અધ્યાયન્ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયોગ-પ૪ ર૪૫ થી ૨૬૪ 
૧ થી ૧૯ ત્તાનસહિત ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રસ્ત વિષ. 
ર૦ થી ૩૫ ત્તાનસહિત પ્રકૃતિ-પુસ્ષ વિષે. 
ચૌદમે। અધ્યાય-ઝણત્રયવિભાગયેગ-પૃષ્ઠે ૨૬૫ થી ૨૭૮ 
૧ થી % ત્તાનતે।મહિમા અને પ્રષૃતિ-પુસ્ષથી જગતની ઉત્પત્તિ. 
1 પથી ૧૮ સત્ત્વ, રજ ને તમસ, એ ત્રણે ગુણોાવિષે. 
| ૧૯ થી ર૭ ભગવત્પ્રાપ્તિના ઉપાય અને ગુણાતીત પુસ્ષનાં લક્ષણુ. 
| પ'દરસેો! અધ્યાય-પુરેષે।ત્તમચે।ગ-પૃષ્ડ ૨૭૯ થોર ૮ 
| ૧થી ૬ સ સારણ્રહ્ષનું| કથન અને ભગવત્‌ પ્રાપ્તિનો ઉપાય. 
૭ ચી ૧૧ જીવાત્મા વિષે: 


૩૦ 

૧૨ થી ૧૫ પ્રભાવસહિત પરગમેશ્ષર્ના સ્વરૂપ વિષે. 

૧૬ થી ૨૦ ક્ષર અને અક્ષર તથા પુરસ્ષાત્તમ વિષે. 

સોળમો અધ્યાય-દેવાસુર્સ"'પદ્ધિભાગયોગ-પૃષ્ઠ ર૯૦થી૨૦૦ 

૧થી પ દૈવી અને આસુરી સ'પત્તિનું ફળસહિત કથન. 

દૃ થીર૦ આસુરી સ'પત્તિવાળાઓનાં લક્ષણુ અને તેમની 
અધેાગતિ વિષૅ કથન. 

ર૧ થી ર૪ શાસ્તવિરુદ્દ આચરણનેો યામ અતે શાસ્તરાનુકૂલ 
આચરણુ માટે પ્રેરણ્‌।. 

સત્તર્સેો અધ્યાય-શ્રદ્ાત્રયાવેભાગચોાગ-પૃઠે ૨૩૦૧થી ૩૧૩ 

૧ થી ૬ શ્રદ્ધા અતે શાસ્ત્રવિસ્હ્ ધાર્‌ તપ કરનારાએ। વિષે. 

૭ થી રર આહાર, યસ, તપ અને દાનના જૂદા જૂદા ભેદ. 

ર૨૩ થી ૨૮ ૩ તત્‌ સતતા પષયેગતી વ્યાખ્યા. 

અઢાર્સો અધ્યાય-બોક્ષસન્યાસયોગ-પ"્ઠે ૩૧૪ થી ૩૫૨ 

૧ થી ૧૨ ત્યાગવિષે. 

૧૩૭ થી ૧૮ કમે કરવા વિષે સાંખ્યસિદ્ધાંતનું' કથન. 

૧૯ થી ૪૦ ત્રણુ ગણો પ્રમાણે સાન, કર્મ, કર્તા, બુદ્ધિ, ધ્રતિ 
અને સુખના ”્નૂદા “જૂદા ભેદ. 

૪૧ થી ૪૮ ફૂળસહિત વર્ણ -ધ્મ વિષે. 

૪દ થી પપ સાનનિદટા વિષે. 

પ૬ થી ૬૬ ભક્તિસહિત નિષ્કામ કમ યે।ગ વિષે. 

૬છ થી ૭૮ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનું માણાત્મ્ય. 


શ્રીમીલાયારાવ્મ્ય 


। શ્રીમળેરાય નમઃ ।। 

। શ્રીધરોવાસ || શ્રીષથ્વીદેવી પૂછે છે:- 
મમવન્પરમેરાન મસ્દિરિવ્યમિચારિળી | 
પ્રારવ્ધં મુગ્યગાનશ વયં મવતિ દેપ્રમો થા 

હે ભગવન્‌ ! હે પરમેશ્વર ! હે પ્રભો! ! પ્રાર- 
ખ્ધને ભોગવી રહેલા મનુષ્યના «દયમાં અનન્ય 
ભક્તિ કયા ઉપાયથી ઉત્પન્ન થાય ? ૧ 

॥ શ્રીવિષ્ળર્વાત્ ॥ શ્રીવિષગુભગવાન બોલ્યાઃ- 

પ્રારગ્થં મુગ્યમાનો દિ મીતામ્યાસરતઃ સઢ । 
ત મ સ ભુલી જોવે ૧ મેળા નોપણિપ્યતે ૨ 

પ્રારબ્ધને ભોગવનારો જે મનુષ્ય સદા 
ગીતાના અભ્યાસમાં રત રહેતો હોય, તે આ 
લોકમાં તે પરલોકમાં મુક્ત અને સુખી થઇ 
કમથી લેપાતે। નથી, ૨ 
મછાપાપા્પાપાનિ મીતાપ્યાનંજ્સત્તિ ચેત્‌। 


જ સિત્હ્યરા ન જીવતિ નારનીરજમંગુવત્‌।ર॥ 
જેમ કંમળપત્રને જળનો સ્પર્શ થતે। નથી; 


3૨ 
તેમ જે ગીતાજ્ઞાનનુ ધ્યાન કરે છે, તેને મહા- 
પાપાદિ પાપો કરી સ્પર્શ કરતાં નથી. ૩ 
મીતાયાઃ પુસ્ત ચત્ર યત્ર પાટ: પવર્તેતે । 
તત્ર તવાળિ તીથીનિ પ્રયામાયીનિ તત્ર વે॥૪ 
જ્યાં ગીતાનુ' પુસ્તક હોય અને જ્યાં 
તેનો પાઠ પ્રવત તો હોય, ત્યાં પ્રયાગાદિ સર્વ 
તીર્થા રહે છે. ૪ 
સર્વે ટેવાશ્ર કયયો યોમિનઃ પન્નમાશ્ર યૅ। 
મોપાણા મોવિવા વાપિ નારહોટવયાપેહેઃ | 


લદાયો ગાયતે શૌત્રં યત્ર ગીતા પરવતતે॥ષા 
જ્યાં ગીતા પ્રવવે છે ત્યાં સર્વા દેવે, 
ત્રકષિએ।, ચોગીએ।, નાગો, પાર્ષ રો, ગોવાળો, 
ગોપીઓ, નારદ તથા ઉદ્ધવ પણુ છે અને 
સહાયતા શીધ્ર આવી મળે છે. પ 
ચત્ર ગીતાવિચારશ્ર ૫ટનં પાઠનં જત | 
તત્રાદં નિશ્નિતં ૧થ્તિ સિવતા મિ હેવ રિ ૬ 
જ્યાં ગીતા સ'બ'ધી વિચાર ચાલે છે 
તથા ન્યાં ભણુવુ-ભણાવવુ' અને શ્રવણુ 
ચાલે છે; ત્યાં હે પૃથ્વિ ! હુ' નઝીપણુ અને 
સદેવ નિવાસ કરૂ' છું. ૯ 


૩૩ 


મીતાશ્રયેડરં તિછાલિ મીતા મે ચોત્તમં દય 
મોતાજ્ઞાનયષાશ્રિયત્રીંછોવાન્યાજયામ્વટય્‌॥ 
હું' ગીતાના આશ્રચે વસુ' છું; ગીતા મારૂ' 
ઉત્તમ ઝૃહ છે; અને ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય 
લઇને હુ ત્રણે લોકનુ' પાલનષોષણુ કરૂ' છું. '૭ 
મીતા મે ૫₹મા વિચા વ્રજ ન સંશયઃ । 
અર્ષમાત્રાક્ષરા નિયા વ્યાનિર્વાચ્યયરાત્મિજ 
ગીતા એ મારી પરમ શ્રેષ અને બ્રહ્મરૂપષિણી 
વિધા છે; અવિનાશી અર્ધ'માત્રારૂપ છે; નિત્ય છે 
ને અવણનીય પરોવાળી છે એમાં સશય નથી.૮ 
સિજ્ાનરેન ₹'ળેન પોરા સઝુલતોડગનથ્‌। 
વેરથી ૫રાનૅર તત્તાથજ્ઞાનસંયુતા ॥ ૨ 
વળી તે સચ્ચિદાન'દધન શ્રીકૃષ્ણે સ્વસ્ુખે 
અજુંનને કહેલી છે, ત્રણે વેદરૂષ છે, પરમાન'દ 
આપનારી છે તથા જ્ઞાનના તત્ત્વાથેથી ભરપૂર છે,૯ 
 ચોડછાટ્શગઞયો નિત્યં નરો નિશ્રજમાનવઃ । 
જ્ઞાનલિરિત ૪મતે તતો યાતિપરં ૧૪૨1૨૦ 
જે મનુષ્ય સ્થિર મનથી નિત્ય ગીતાના 
અઢારે અધ્યાયનો જપ કરે છે, તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને 
પન 


3૪ 
પાથે છે અને તેથી પરમપદને પ્રા થાય છે.૧૦ 
પટેડતમર્થઃ સંપૂળે તતોડર્ધ પાટમાવરેત્‌ । 
ત્‌ા મોજાનગં પુળ્યં ૪મતે નાત્ર સંરાયઃ ૨૬ 
તિમાનં ૫ટમાનલ્તુ નંમાજ્ઞાનયજં જમેત્‌ । 
૫રંરાં ગપમાનય્તુ સોમયામયજં જમેત્‌ ૨૨ 
સ'પૂર્ણ પાડ કરવાને અસમર્થ હેય તો તેથી 
અધો પાઠ કરે તોપણ ગોદાન જેટલુ' પુણ્ય લાભે 
છે, એમાં સશય નથી. (૧૧) ત્રીન ભાગતો પાડ 
કરનાર ગ'ગાસ્નાનના ફળને લાભે છે અને છઠા 
ભાગનો પાડે કરનાર સોમયાગનુ' ફળ લાભે છે.૧૨ 
ઇ્યાપ્યાયં તુ યો સિય પટતે મસ્િતિયુતઃ । 
₹ટ્રઝોવમવામોતિ મળો મૂત્તા વેચિરશ્‌ દર 
જે પુરૂષ ભક્તિપૂવક નિત્ય એક અધ્યાયનો 
પણુ પાઠ કરે છે, તે સુદ્રલોકને પામે છે અને ત્યાં 
શિવજને। ગણુ થઇને ધણે। કાળ વસે છે. ૧૩ 
ઝષ્યાયં જોજપાઢ્‌ં વા નિયં યઃ ૫હતે તર: 
ત ચાતિ નરતાં યાવન્મન્વંતરં વતુંઘરે 1૬૨ 
જે મનુષ્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવા 
એક ચરણુને। પણુ નિત્યપ્રતિ પાઠ કરે છે, તે પણુ 
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૩૫ 

હે પૃથ્વિ ! મન્વ'તરસુધી મનુષ્યરેહ પામે છે. ૧૪ 
મીતાયાઃ જીવટ્રાવ સ પંત તતુટયર । 
હ ત્રીનેજ તધ વા જોવાનાં યઃ પટેસ્(:॥ _ 
અંદ્રહોજમવામોતિ વષોળામયુતં વમ । 
મીતાયાવલમાયુસ્ો શતો માનુષતાં વ્રગેત્‌॥। 
માતામ્યાસ પુનઃ જતના જમતે ગુસ્્િથિતમાય્‌। 
મીતેત્યુચારલંયુત્ે મિયમાળો મતિ જમેત્‌ ॥ 

ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે, ત્રણુ, 
એક કે અર્ધા શ્લોકનો પણુ જે મનુષ્ય નિત્યપાઠ 
કરે છે; તે દશહન્નર વર્ષ સુધી ચ'દ્રલોકને પામે 
છે, ગીતાના પાઠસ'યુક્ત મરનારો પાછે! મનુષ્ય- 
રહને પામે છે અને ત્યાં ફરીથી ગીતાને! અભ્યાસ 
કરીને ઉત્તમ મુક્તિ પામે છે, તથા “ગીતા” એવા 
ઉગ્ચાર સહિત મરતારે। ઉત્તમ ગતિ પામે છે. 
મીતાથેશ્રવળાલસ્્ે મદાપાપયુતોડયવિ વા | 
વૈકુટં તમવામોતિ વિજ્ુના લદ યોર્તે 1૨૮ 


મહાપાપવાળો પણુ ગીતાથશ્રવણુમાં આસ- 
ક્ત થાય તે। વેકુ'ઠને પામી વિષ્ણુ સાથે આનરરે છે. 


 મીતાર્થ ષ્યાયતે નિયંજત્વા વમળિ મૂર્શિઃ 


૩૬ 


ઝીવન્યુસ્#ઃ ત વિદ્ઞેયો રેરાતે ૫રમં ૫ય્‌ ૨૨ 

અનેક કર્મામ કરતો છતો જે મનુષ્ય નિત્ય 
ગીતાના અર્થનું ધ્યાન કરે છે; તે વિશેષ જ્ઞાની 
અને જીવન્મુક્ત થઇને રેહાતે પરમ પદ પામે છે.૧૯ 


મોતામાશ્રિત્ય યદવો મૂઝુગો ગનવ1૨૧* । 
નિર્ષતવરમપા હોવે મીતા યાતાઃ ૫રં ૫ર 
ગીતાના જ્ઞાનનેદ આશ્રય કરીને જનકાદિ 
ધણા રાન્નએ પાપરહિત થયા છે અને લોકમાં 
ગવાતા થકા પરમ પદને પ્રાત થયા છે. ૨૦ . 
મીતાયાઃ ૫ને જવા મારાત્મ્યં નેવ યઃ પટેત્‌। 
વૃથા પાટો મવેત્તત શ્રમ ૫૧ છુરાટતઃ ॥૨૬ 


જે મનુષ્ય ગીતાને પાઠ કરીને માહાત્મ્યનો 
પાઠ કરતે! નથી, તેનો પાડ વૃથા થાય છે અને 
શ્રમ પણુ વૃથા કલ્લો છે, ૨૧ 


ઇતન્યાદાભ્યસંયુત મીતામ્યાં જરોલિ ૧૬। 
શ તત્૪મવામી વે ૬ુજમાંમાતમાપ્તુયાત્‌ ૨૨ 
આ માહાત્મ્યસહિત ગીતાનો જે અભ્યાસ 


કરે છે તે પર્વાક્ત ફળને પ્રાત થઇ દુર્લભ ગતિ 
પામે છે. ૨૨ 


ડું 
સૂત ૩વાત્ત સૂત કહે છેઃ- 
માદાળ્યમેતલ્મીતાયા મયા યોત સનાતન 
મોતાંતે વ પટ્ચલ્તુયટ્સં તત્ક્છે છમેત્‌।૨ર 
જે મનુષ્ય ગીતાના પાઠને અ'તે મે' કહેલા 


આ ગીતાના સનાતન માહાત્મ્યને પાડ કરે છે;તેજ 
ઉપર જે કલુ' તે ફળ પામે છે. ૨૩ 


રતિ થીવારાઇવુરાળે થ્રીચીતામાટ્દાસ્થયક સપૂળેશ્‌ ॥ 


ધરાર, ૧ 
-ઝ5----- છે 





ગ ગીતાનો રહસ્યાથ સમજી તે પ્રમાણે વત વાથીજ 
એવુ' મહાન ફળ મળે છે, એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 

"માસ સૂચના-ગીતાએ સાથે સામાન્ય રીતે ઉપર 
સ્ુજખનું માહાત્મ્ય છપાય છે. પર'તુ વારાહુષુરાણુમાં ખીજુ' 
જે મોટુ' ગીતામાહાત્મ્ય છે, તેમાં ઉપલા તથા એને મળતા 
શ્લોકો ઉપરાંત ખીજા પણુ જાણુવા જેવા અનેકે શ્લે!ક હુતા; 
તેથી તે આ પછી વધારારૂપે જૂદા અપાયા છે. આશા છે કે, 
સમજુ ગીતા પાઠંકે।ને તે પણુ ગમશે; અને દર વખતે નહિ 
તો કોઇ ફોઈ વાર પણુ વાંચશે અને વિચારશે. ગીતાના 
વિરોષ પ્રેમીઓને તો એ વધારે આ માહાત્મ્યની પેઠે હર- 
હુમેશ વાંચવા-સાંભળવા જેવો લાગે એ પણુ સ્વાભાવિકે છે, 


મોતામાછાલ્ન્યનું ઝતુસંધાન 





| શ્રીમળશાય નમઃ | 
શોનવ ૩ | ચૌનક કપિ કહે છેઃ- 
મીતાયાશ્રેવ માદાત્યં યથાવત્તત મેં ૧૨ । 
પુરાળમુનિના પોસવ્યાતેન શ્રુતિનોહિતય્‌॥ 
હે સૂત પોરાણિક ! મુનિશ્રેણ શ્રીવ્યાસજીએ 
શ્રતિએમાં વર્ણુવેલું ગીતાજીનું માહાત્મ્ય મને 
ચથાવત્‌ કહેવા કૃપા કરે, ૧ 
સૂત ૩વાત્ર | સૂતજ બેોલ્યાઃ- 
"છ વે મવતા યત્તન્મદ્દ્રોપ્યં પુરાતનય્‌ | 
નજેન રાવયતે વરછું મીતામાદાત્યગત્તપય્‌ ૨ 
આપે જે પુરાતન અને ઉત્તમ ગોતામાહુ- 
ત્મ્ય પૂછયું તે મોટે ભાગે ગુમ હોવાથી યથાવત્‌ 
તો કોધથી વણુ વી શકાય તેમ નથી. ૨ 
જષ્ળો ગાના તિવે લ*૧૨ ઘસિત્તમેતેય ૫૧ ૧। 
વ્યાસ વા વ્યાલપુત્રો વા યાજ્ઞષવસ્વયોડથ મેથિજઃ 
વાસ્તવમાં ગીતાનુ' માહાત્મ્ય પૃરેપૂર્‌' તો 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ નણે છે; સહેજસાજ અજીન 
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જાણે છે; તેથી થોડુ' વ્યાસજી, તેથી થોડુ' શુક- 
રવજી અને તેથીયે થોડુ યાજ્ઞવલ્કય તથા 
જનકર્‌ાજન જાણે છે. ૩ 


ઝન્વે શ્રવળતઃ બ્ુત્વા જજ તંજીતયંતિ અ | 
તથાત્જિચિદ્રટામ્યયવ્યાવશાથાાન્મયાશ્રુત 
બીજાઓએ તે કર્ણપર'પરાથી સાંભળીને 
લેકકે।માં વર્ણ વેલુ' છે, તેથી શ્રીવ્યાસજીના સુખા- 
રવિ'દથી મેં જે સાંભળ્યુ' છે તેમાંનુ' કેટલુંક 
આજે તમને કહુ છું. ૪ 
મોતા ગુમીતા ૧તવ્યા વિમન્યેઃ સાજ્રસંમરેઃ । 
યા સ્વયં પશાનામવ્ય સૃલપશાક્િનિઃ સૂતા જ 
જે ગીતા સાક્ષાત્‌ પદ્મનાભ વિષ્ણુ ભગવા- 
નના મુખારવિ'દમાંથી નીકળેલી છે; તે ગીતાનુ' 
રેડે પ્રકારે ગાન કરવું એજ કતવ્ય છે; અન્ય 
શાન્તોના સ'ગ્રહેનુ' પ્રયાજન શુ' છે ? ૫ 
યશ્માટ્રમમયી મીતા શવેજ્ઞાનપરયો ગિવ | 
તવેરા્રમયી મીતા તાહમીતા વિરિષ્યતે। 
ગીતાગ્ર'થ એટલામાટે શ્રેષ્ઠ છે કે તે સર્વોત્તમ 
ધર્મ-કર્મના ઉપદેરી।થી ભરપૂર છે; સવ શાસ્્રમય 
છે; અને એ ઉપટરેશાોનોા ઉપયોગ સર્વ: પ્રકારનાં 


૪૦ 
જ્ઞાનોમાં થઇ શકે છે. ૬ 
રન ફ ૫ «હ (8 
લંતારસામર્‌ં ઘારં વસ્ુમિચ્છાતિ યો ગનઃ । 
મીતાનાવં સમાર ૫ર થાતુ તુલેન 8:1૭ 
જે મનુષ્ય આ મહાધેોર સ'સારસાગરને 
તરી જવા ઇચ્છતો હેય તે આ ગીતારૃપી વહા- 
ણુપર ચઢીને સુખેથી પાર પહોંચી જાચ છે. ૭ 
મીતારાસ્ર મિટ પુષ્ય યઃ પટત્‌ પયતઃ પુમાન્‌। 
વિષ્ળોઃ ૫૯મવાપોતિ મયશોવાટ્વાગતઃ ૮ 
જે પુસ્ષ આ પુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસ્તને 
પ્રયત્નપૂર્વક ભણે છે; તે સર્વ પ્રકારના ભય- 
શૈકાદિથી મુક્ત થઇ વિષ્ણુપદને પામે છે. ૮ 
મીતાજ્ઞાન કુત સેવ સટેવામ્યાતયોમતઃ | 
માક્ષામચ્છતિ મૂઢાતા યાત વાજવદાયતામ્‌ 
ગીતાનુ' જ્ઞાન જેણે સાંભળ્યુ' નથી અને સદા 
અભ્યાસચોગથીજ મોક્ષની ઇચ્છા રાખે છે; તે 
મૂઢ માણુસ બાળકોની પેઠે ઉપહાસજ પામે છે.૯ 
ચે શૃળ્વાતિ પઠત્યવ મીતારાલ્રમદનિરાય્‌ | 
ન તે વે માનુષા જ્યા રેવા ઇવ ન સંરાયઃ ॥₹૦ 
જે મનુષ્ય અહનિશ ગીતાશાસ્ત્ર ભણે છે; 
અથવાતેને પાઠ કરે છે કિંવા સાંભળે છે; તેને 


૪૨ 
મનુષ્ય નહિ, પણુ નિઃસ'શય દેત્રજ# જાણુવો, ૧૦ 
મજનિર્મોચનં પુતાં ગજસ્નાનં હિત સિને । 
લફટ્મીતાંમાતે વ્નાનં સંસારમજનારાનય્‌ ॥ 
જેમ પ્રત્યેક દિવસે કરાતું જળનુ' સ્નાન 
મનુષ્યના શરીરને મેલ દૂર કરે છે; તેમ ગીતા- 


જ્ઞાનરૂ્‌્ષી જળનુ' સ્નાન નિત્યપ્રતિ કરવાથી 
સ'સારરૂષી મળને નાશ કરે છે, ૧૧ 


ઈમશતાા#નમાભનામન -નસફનઇ૦ાતતક, -------૦- -------- [_#* ----તળતાાઉ-તાકાત---નત-૭૦રન-શનમણ૪ જી જુ, 


» આ પ્રમાણે ગીતાગ્રેમીને જે ઉપમાએ। અપાય છે 
અને ગીતાપાઠેૅનું જે મહત્‌ ફૂળ ૬ર્શાવાયુ' છે; તે ગીતાના 
ઉપદેશ સ્ુજબ વત'નાર માટે છે. “ચેલા તેરા, પણુ કહ્યા 
કરૂ નહિ” તેની પેઠે માત્ર ઉપલક અને દેખાડવા પૂરતે।જ પાઠ 
કેરે અથવા બાહ્યાચાર રાખે, અને અ'દરથી તો “એરણુની 
ચારી ને સોયતુ' દાન” કરવાવાળે। કિ'વા અથવા પરોપકારને 
નામે સ્વાથ, ધમને નામે ધૂત વેડા, હોય; અભેદવાદને નાસે 
દુરાચાર સેવનારો હોય; એવા બગભડતે। અથવા શુષ્કવેદાંતી 
ધમ'ઠૅગો માટે તો નરકદ્રારજ ખુલ્લાં સમજવાં. એવા બિચારા- 
એ ને એટલુ' પણુ નથી સમજાતું ફે; બાહ્યાચાર અને મીઠા 
શખ્દોથી માણુસે। ઠંગાશે, પણુ સર્વજ્ઞ નિય'તા નહિજ ઠૅગાય. 
હો, ઈશ્વરતું અસ્તિત્વ જેને ન સમનજ્ાચું પણુ હોય અને 
ચાર્વાકની પેઠે “ ફ્રોઈ પણુ રીતે મેળવવુ' અને ભેોાગવવુ' ” 
અથવા “સર્વેસુળાઃ વાૉંચ્રનનાબ્યતે ” એજ જેને સ્વધર્મ રૂપ 
કે સવસ્વરૂપ લાગતુ હોય તે તો એટલે પણુ વિચાર 
શા સાટે લાવે | લિ૦ ખરાબ ભિક્ષુ 


હરે 


મીતાસાજ્રશ્ય ગાનાતિ ૫૭નં સેવ પાટન । 
૫રરમાન્ત જીત જ્ઞાન નવ શ્રર્ા ને માવના ૨૨ 
ત (વ માનુષે જોજે પુશ્ષો વિર: । 
યસ્માર્્ાતાં ન ગાનાતિ નાધમલ્તત્પરો ગન! 
જે મનુષ્ય પોતે ગીતાશાસ્નનું પડેન કરવુ 
કરાવવુ જાણતો નથી, બીન પાસેથી સાંભળતો 
નથી, તેમ જેનામાં શ્રદ્ધાયે નથી અને ભાવના 
પણુ નથી; તે ગીતાને નથી ન્નણુતો તેથી ગામ- 
માં ભટકતા ભ્રુંડ જેવો હોઇને તેનાથી નીચ 
બીન્ને કોઇ નથી, ૧૨,૧૩ 
ધિજ્‌ તલ્ય જ્ઞાનમાત્ાર વ્રત ચેછાં તપો યરઃ। 
મીતાથવટનં નાસ્તિ નાધમલ્વ્રી ગન! ૨૨ 
જે મનુષ્ય (માત્ર ગીતા વાંચે છે, પણુ) ગી- 
તાના અર્થનુ' પઠન કર્તે। નથી, તેના એવા (પે।- 
પટીયા) જ્ઞાનને, (દેખાડવામાત્રના) આચારને, ત્ર- 
તને, ચેષ્ાને, તપને અને યશને (જીતિને) ધિક્કાર 
છે. એનાથી અધમ ખીન્ને કોઈ નથી, ૧૪ 
મીતામીતં ન યત્ન તદિટયાસુરસનજય્‌ | 
તન્માથ ધમરાદત વવવલતમદતશ્‌ 1ણ 


૪૩3 
જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાયુ' નથી, તે જ્ઞાનને 
વદમા અને વેદાન્તમાં નિરેલુ' હોઇ તેને નિષ્ઝળ, 
ધર્મરહિત અને આઝુરી જ્ઞાન નણુવુ'.૧૫ 
યોડ્ધીતે સતતં મીતાં રિવારાત્રો યશાર્થતઃ। 
સપન્મચ્છન્વટંસ્તિઇચ્ઝાજતં મોક્ષમાપ્નુયાત 
જે મનુષ્ય રાતદિવસ સૂતાં, બોલતાં, ફરતાં 
અને ઉભે રહેતાં પણ ગીતાનુ' યથાથ રીતે અધ્ય- 
ચયન (અભ્યાસ, શ્રવણ, મનન) સતતપણે કર્યા કરે 
છે; તે શાશ્વત મુક્તિને પ્રાસ થાય છે. ૧૬ 
ચોમિશ્થાને લિટ્ધપીટે રિટાતરે સત્તમાલુ ચા 
ચજ્ઞે ચ વિષ્ળુમસ્ામેપટન્યાતિ પરાં મતિમ્‌શ૭ 
ચોગગીના સ્થાનમાં, સિદ્ધોના સ્થાનમાં, શ્રેષ 
પુરુષો આગળ, સતસભામાં, યજ્ઞસ્થાનમાં અથ- 
વા વિષ્ણુભડ્તો આગળ પાઠ કરવાથી મનુષ્ય 
પરમ ગતિને પ્રાત થાય છે. ૧૭ 
મીતાપાટં ચ શ્રવળ ત ૧ઃ જરોતિ હિનેટિને । 
%તવો વાગિમેધાયા જતાસ્તેન તટક્ષિણાઃ?૮ 
જે મનુષ્ય ગીતાને પાડે અથવા શ્રવણુ 
[નત્યપ્રતિ કરે; તેણે દક્ષિણાસહિત અશ્ચમેધા- 
દિક (યજ્ઞો) કર્યા છે એમ સમજવુ'.૧૮ 


નીત 


મીતાડ્થીતા જ યેનાવિ મસ્દ્રિમાવેન સતતા 
તેન વેઢાશ્ર રાજ્રાળિ પુરાળાનિ ચ સવેશઃ॥ 
જેણે ભાવભક્તિપૂર્વક તથા એકાગ્રચિત્તે 
ગીતાનું અધ્યયન કયુ”, તેણે સર્વ વેરો, શાજ્ન્ના 
અને પુરાણે।ને અભ્યાસ કર્ચો। (એમ સમજવું).૧૯ 
યઃ શળોતિચ્ માતાર્થ વમેસનેચ સ્વયં પુમાન્‌। 
ઝાવવે વ ૫રાથૅ વે ત પયાતિ ૫ર ૧૪૨૨૦ 
જે મનુષ્ય પોતે ગીતાર્થને સાંભળે, ગાય 
અને પરેપકારાથે' અન્યને સ'ભળાવે, તે પરમ 
પદને પામે છે.૨૦ 
જા 9 જ €" ₹ ક પ 
નોપસર્ષતિ તત્રેવ યત્ર મીતા નં મરે ! 
તાપત્રયોરવાપીટા નેવ વ્યાધિમયં તયાર? 
જે ઘરમાં ગીતાનુ' પૂજન-અર્ચન થાય છે 
ત્યાં ત્રિવિધ દુઃખ (દદેહિક, દૈેવિક અને આધિભેો- 
તિક) પ્રવેશી શકતાં નથી તથા વ્યાધિઓને। પણુ 
ભય રહેતો નથી. ૨૧ ર 
ન રાપં નેવ પાપં ત ટમ તિંન ચ ઉત્તન। 
ટેરેંડ(૧ઃ પરેતે વે ત વાધતે ૧રાવન ।૨૨॥ 
વળી તેને કોઇનો શાપ લાગતો નથી, પાપ 


હષ 


લાગઠુ' નથી, જરા પણુ ડુગતિ થતી નથી; તેમ 
શરીરના ષડ્રિપુએ (કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, 
સદ અને ઈર્ષ્યા) પણુ કરી ખાધા કરતા નથી,૨૨ 


મમવતરમેરાને મસિરવ્યામિગારિળી । 


ઝાયતે લતતં તત્ર યત્ર મલા મિનંટનમ ૨૨ 

જ્યાં નિર'તર ગીતાનો આન'દ વતે છે, ત્યાં 
ભગવાન પરમેશ્વરમાં અવ્યભિચારિણી-અનન્ય- 
એકનિણછ ભડિત ઉપજે છે. ૨૩ 


જાતો વા યર્વાડજ્ઞાતઃશુસિર્વા યર્વાડશુષિ' 
વિમૂતિંવિશ્ર૫ચ સંરમરસ્લરવેટ શતિર૪ 
સ્નાન કયુ” હોય વા ન કયુ” હેય, પવિત્ર 
હેય વા અપવિત્ર હોય, તોપણુ જે તે (ગીતામાં 
કહેલી) પરમાત્માની વિભૂતિનુ અને વિશ્વરૂપનુ 
સ'સ્મરણુ કરે તે। તેને સદા પવિત્ર નણુવો, ૨૪ 


ભવત્ર પ્રકષિમોસ્રા ચ પતતિમાદી ૧ લવે । 
મીતાપાટં પજીવાળો ન હિપ્યતે વઢાચન ૨૫ 


સવત્ર ભોજન કરનાર અને સર્વ પ્રકારને 
પ્રતિમહ કરનાર (દાન લેનાર) પણુ _જે ગીતાપાડ 
કરતો! હોય તે તે તેનાથી કરી પણુ લેપાતે। નથી. 


ચચ્યાંતઃ૧રળં નિત્યં મીતાયાં ₹મતે 0૧ । 


૪૬ 
સવાન્તિજઃ સઢાગાપી ત્રિ્યાવાન્સ ર પરિતઃ 
ટ્રાનીયઃ ભ ઘનવાન્લ ચોમી જ્ઞાનવાનષિ । 
ત હવ યાજ્ઞિજો પ્યાની સરવેવેલારથટરા૧ઃ ॥૨૭ 
જેનુ' ચિત્ત સદા ગીતામાંજ રમ્યા ડરે છે; 
તેને સદાય અગ્નિહોત્રી, જપ કરનારે, ક્રિયાવાન, 
ધનવાન, પ'ડિત, યાજ્ઞિક, જ્ઞાની, ધ્યાની, યોગી, 
સવ' વેદોના અર્થ જાણુનારે અને દર્શન કરવા- 
ચોગ્ય સમજવે।. ૨૬,૨૭ 


મીતાયાઃ વસ્ત યત્ર નિત્યં પાટે કરવતતે ! 
તત્ર તર્વાળિ તીથાનિપયામારીનિ મૂતરે ૨૬ 
આ પૃથ્વીપર ગીતાનું પુસ્તક જ્યા પણુ 
નિત્યપ્રતિ પાઠ કરવામાં વપરાતુ' હેય, ત્યાં પ્રયા- 
ગાદિક સર્વ તીર્થ આવી વસેલાં સમજવાં, ૨૮ 


નિવલંતિ 0૨ મેદે ટેઇજેશે તલેવ દિ | 

ઘર્વે રેવાશ્ર જષયો યોમિનઃ પન્નમાશ્ર યે।।૨૨ 
વળી તે ધરમાં, અને રદેહર્‌પી રેશમા, સર્વ 

દેલા, ત્ડઠષિએ, ચોગીઓ અને પન્નગો સદા 

સવદા નિવાસ કરે છે, ર૯ 


માલા નમા ન માયત્રી લીલા તત્યા તરસી 


ઇડ 
ત્રલવિચા ત્રહવછી ત્રિસંષ્યા મુસમૈરિની ર૨૦ 
ઝથેમાત્રા ચિહ્ન મવઘી મયનારિની । 
વેહ્ત્રયી પરાડનંતા તત્વાથજ્ઞાનમન્નરી ॥૨ શા 
જત્યેતાનિ ગષેત્તિત્યં નરો નિશ્રહમાનસઃ । 
જ્ઞાન સિ છમેચ્છીપ્રં તથાંતે પરમ પરમ્‌ રૂ૨ 
ગીતા, ગગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા, સર- 
સ્વતી, બહ્મવિઘા, બહ્મવક્લી, ત્રિસ ધ્યા, મુકત- 
ગેહિની, અર્ધ માત્રા, ચિદાન'દા, ભવધ્ઠો, ભય- 
નાશિની, વેદત્રયી, પરા, અન'તા અને તત્ત્વાર્થ- 
 જશ્ઞાનમજરી (તત્ત્વરૂપી અર્થના જ્ઞાનનો ભડાર), 
એ ગીતાનાં અઢાર નામને સ્થિર મનથી જે નિત્ય 
જપ કરે; તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને શીશ્ર પાને છે અને 
તેના પરિણામે પરમપદરૂપ મોક્ષ પણુ પામેછે.૩ ૦-૩૨ 
યત ત સવેત્ર ગીતાપાટં પ્રજીતેયેત્‌ । 
તત્તત્જર્મ ચ નિઢોષ જુત્વા પૂળમવાપ્ગુયાત્‌ રેર્‌ 
જે જે કમ કરે તે સર્વમાં ગીતાપાઠનુ' સમર- 
ણુ કરે, તે તે કર્મ નિર્રોષ રીતે કરાય છે 
અને વિનાવિષધ્ને પૂરૂ' થાય છે. ૩૩ 
વિતનુર્રિય યઃ શ્રાટ્ે મીતાપાટં જરોતિ વે । 


૪૮ 

સંલુણાઃ વિતરસ્તસ્યનિરયાયાંતિલટ્મતિય્‌॥ 
મીતાપાટેન સંતુટાઃ પિતર શ્રાટ્તપિતાઃ । 
પિતૃનોજં પયાંત્યેવ પુત્રાસીવાટતત્પરાઃ ॥રપ 

જે મનુષ્ય શ્રાદ્ધમાં પિતૃુએના નિમિત્તે ગી- 
તાનો પાઠ કરે, તેના પિતૃએ સ'તુષ્ટ થાય અને 
નરકમાં હોય તો ત્યાંથી પણ સદગતિ પાશે છે; 
અને ગીતાપાઠથી પ્રસત્ત થયેલા તથા શ્રાદ્ધથી 
તપિંત થયેલા એ પિતૃઓ પુત્રને આશીર્વાદ 
દેતા થકા પિતૃલોકમાં જય છે. ૩૪,૩૫ 
હિસિતા ધારચેત્નંટે વાદુટડે ચ મહતવ | 
નરચંત્યપદ્રવાઃ સવે વિપ્ઠજપાશ્ર «રળાઃ ૨8 

જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, હાથ 
ઉપર કે મસ્તકે ધારણુ કરે છે; તેના વિધ્નોરૂપી 
સર્વ, દારણુ ઉપદ્રલો પણુ નાશ પાથે છે.૩ ૬ 
ટેટુ માગુષમાશ્રિય ચાતુર્વપ્યેબુ મારતે । 
ન જળાવિ પટર્યેવ માતામમૃતસપિર્ળાય્‌ રૂ૭ 
દૃલ્સાસ્યસ્તવાડશયૃતં પાઘ વછાત્નેટં તમે | 
પીત્વાનીતાશતંજોજે જચ્વ્વા મોક્ષ ભુલી મવેલ્‌ 

ભારતભૂમિમાં કોઇ પણુ વર્ણું'માં મનુષ્યદેહુ 


ક્ટ 
પામવા છતાં જે મનુષ્ય અમૃતરૂષિણી ગીતાને 
ભણે કે સાંભળે નહિ, તે હાથમાં આવેલુ અમૃત 
તજને દુઃખથી વિષનુ' પાન કરે છે; અને જે ગીતા- 
રૂપી અમૃતતુ' પાન કરે છે તે આ સ'સારમાં 
સુખી થઇને દેહાંતે મોક્ષ પામે છે,૩૭,૩૮ 
ઝનેઃ લંતારટુલાવેમીતાજ્ઞાનં ચ યે? લુતમ્‌। 
લંપ્રાઘમયૃતં તેશ્ર મતા લે નં ₹રેઃ ॥૨૨॥। 
સ'સારનાં દુઃખોથી દુઃખી થયેલા જે મનુષ્યે 
ગીતાનુ' જ્ઞાન સાંભળ્યુ' છે તેને અમૃત પ્રાપ્ત થયુ 
' જાણુવુ'; અને તે વેકુઠને પ્રાત થયો છે, એમ જાણુવુ'. 


(૫, જ 


મીતાયુ ન વિરોષોડશ્તિ ગનેય્ાવષેષુ ત । 
જ્ઞાનેષ્વેવ તમમેથુ લપ ત્રહ્વષિળી ૪૨૦ના 
ગીતા સમજવામાં ઉશ્ચ-નીચને ભેદ નથી; 
કેમકે ગીતા ભ્રહ્મસ્વરૂપિણી હોવાથી તેનુ' જ્ઞાન સે 
કોઇને માટે સમાન છે. ૪૦ 
યઃ શ્રત્તા નેવ મીતાથે મોતે ૫૪મરરત । 
નેવામો તિ પં છોવે પમાય વચા શ્રમ૨॥ 
(આવા અતિઉપકારક) ગીતામ્ર'થના અથ 
વાંચવા કે સાંભળવા છતાં પણુ જેને પરમ આદર 
અને આન'દ ઉપજતો નથી, તે મનુષ્યના પ્રમા- 


પઠ 

દને લીધે (અર્થાત્‌ તે ચિત્ત પરોવીને ગીતાર્થ 
વાચતો-સાંભળતેો નથી, અથવા તો ગીતાના 
ઉપદેશ પ્રમાણે વર્તતે! નથી તેથી) તેતો એ 
સવ (ઉપરચોટીચે।) શ્રમ કાંધ પણુ %ળ નહિ 
આપતા વૃથા જાય છે. ૪૧ 
મીતાયાઃ ૫૧૭નેજત્ા પદાતયં નેવ ય'પટેત્‌। 
યથા પાટયજં તશ શ્રમ ૫૧ દિ જેવસમ૪૨ 

ગીતાને! પાઠ કરીને જે માહાત્મ્યનેો પાઠ 
કરતે નથી તેને પાઠેનું' ફળ મળતુ નથી અને 
તેનો પાડનોા શ્રમ કેવળ વૃથાજ નાય છે.૪૨ 
ઉતન્માદાત્મ્યયંચુસ્ મીતાપાટ ૧રોત્તિ ૧*। 
શ્રટ્નયા ૧ઃ %ળોત્નેવ હુજેમાં મતિમાપ્નુયાત્‌।। 

આ ગીતાને પાડ જે માહાત્મ્યસહિત કરશે 
અને જે શ્રદ્ધાપૂવ'ક સાંભળરી (અને ગીતાના જ્ઞાન 
મુજબ વ્ત'શે) તે રેવદુલ્ષ્ભ મોક્ષગતિને પામશે, 
માદાભ્યમેતટ્‌મીતાયા મયા યોત ભનાતનય્‌ 
મીતાંતે ત પટેચવ્તુ યટ તત્યજં જમેત્‌ ૨૪ 

જે મનુષ્ય ગૌતાના પાઠને અ'તે મે' કહેલા 
ગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યને પાડે કરે છે; તે 
ઉપર જે કલુ તે ફળ પામે છે. ૪૪ 


મીતામંત્રના ન્યાસ, પ્યાન ટ્લ્યારિ 
-“------5૨₹5ક*92:₹5-----: 

કષિ, છ'દ, દેવતા, બીજ, શક્તિ અને ક્રીલકે 
૩૦ બથ શ્રીમરમવદ્તામાણામંત્રશ્થ મમ" 
વાન્વેજ૦૧લ જવિ ઞનુઇવઇટ॥ શ્રીરુષળઃ 
પરમાત્મા હેવતા ।। “જશોચ્યાનન્વરોચલ્ત 
 મજ્ઞાવાલંશ્ર માષત ₹તિ વીગ ॥ “સરવધર્મા- 
ન્પાર્ત્યગ્ય મામેજં રરળં વ્રગાતિ રાસ : ॥। 
*ઝરંત્તા લવે પાવેમ્યો યોક્ષચિષ્યામિ મા રચ 
દાતિ વજ ।। 

અર્થાત્‌ આ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાર્‌પી માળા- 
માં મણુકાતરીકે સમાયલા શ્લોકેમાં શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનને જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાયલે છે; તે 
પરમાત્મપ્રેરિત વેદ, ઉપનિષદ અને શાસ્નોના 
સારરૂપ, ધર્મમય અને પરમષદદાયક હોવાથી 
મ'ત્રરૂપજ છે. આવા મહાઉપકારક સે'કડો મત્ર- 
મણિઓથી ગુ'થવામાં આવેલી આ ભગવરદ્‌ૃગીતા- 


'નન્---૦૦*: 


* જુએ અન ૨, શ્લોક ૧૧. ₹ જુએ અન ૧૮, શ્લોક €૬, 








પર્‌ 


રૂપી મ'ત્રમાળાના ત્રદષિ! ભગવાન વેદવ્યાસ છે, 
છ'દ અનુષ્ટુપ છે અને રેવતા શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા 
છે. “જે શૈ।ક કરવા ચેોગ્ય નથી, લેને તુ' શેક 
કરે છે અને વાતે। બુદ્ધિમાનના જેવી બોલે છે*”” 
એ વચન ગીતામ'”ત્રનુ' બીજ-એટલે કે આર'ભનુ' 
કારણુ છે; “સવ ધર્મોનો પરિત્યાગ કરીને એક 
મારે(પરમાત્માને)જ શરણે આવ-' (અર્થાત્‌ 
બીજુ'-ત્રીજી' જવા દઇને સ્વભાવથી એક માર્‌ 
પરમાત્માનુ'જ શરણુ લે-મારા ઉપદેશને અનુસર) 
આ મ-ત્ર ગીતાના સર્વ મ'ત્રોમાં શક્તિરૂપ છે; 
અને “હુ' તને સર્વ પાપોથી મુડત કરીશ, તુ 
શેક ન કરક? એ મ'ત્ર આ ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાના 
કીલક એટલે કે આધાર, ખીલે! અથવા સ્ત'ભ 
છે-અર્થાત્‌ આ ગીતાગ્ર'થને સવ ભાર અથવા 
પમ'ત્રના ત્રષિ એટલે કે પરમાત્મદશ'નપૂવ*કે જીવન" 
સુક્ત થચેલા એવા જે વેદશાસ્્રસ'પન્ન અને પરમસિદ્ધ 
મહાસ્તાનીએ આ પ્રવચનોથી અથવા અ'વર્યામીની પ્રેરણા- 
થી જે જે દિવ્ય સિદ્ધાંત, રહસ્ય અને ધમ'કર્માદિ જાણ્યાં 
તથા અતુભવ્યાં હોય; અને પછી જેણે તેના દ્રદાતરીકે રહી- 
ને તેને પરમપદદાયકે લેકહિતાવહુ સ્તોત્રરૂપે કે મ'ત્રરૃપે 
ચોજ્યાં હાય તે. 
* જુએ અ૦ ર, શ્લોક ૧૧. 9૯-જુએ। અ૦ ૧૮, શ્લોક ૬૬, 


પડ 


આધાર આ જ્ીલક ઉપર છે. 
ન્યાસવિષે સમજણ 

છુરકેઇઈ મ'ત્રનો પાઠ કે જપ કરવા પહેલા 
શરીરની ખાલ્યશુટ્ટદિ કરવા ઉપરાંત આંતરિક શુદ્ધિ 
અને જ્ઞાનની દઢતા અથે હાથ ઈત્યાદિ અગોામાં 
સામાન્‍્યરૂપે રહેલા જીવાત્માને વિશેષરૂપે રહેલે 
કલ્પીને તેનું' મહત્ત્વ સુચવનારા તે તે મુખ્ય 
મ'શ્રાનો વિધિપૂ્વ'ક ન્યાસ (એટલે જમાવ) કરવો; 
(અર્થાત્‌ તે તે મ'ત્રોમાં સમાયલી સાવ સાચી 
અને આંતરિક દૃઢતા તથા નિદ્રતાને આપનારો 
સમજણતે અધિકાધિક મજખૂત કરવા માટે નિત્ય- 
પ્રતિ તે તે માન્યતા પ્રમાણેનો ટઢ સ'કલ્પ તે તે 
અ'ગોઠ્દારા પોતાના અ'તઃકરણુમાં જમાવતા રહે- 
વુ'-જગાડતા રહેવુ'-મજખૂત કરતા રહેવુ) અને 
પોતાના એ દિવ્ય અને અમર જીવાત્માને એવી 
રીતે તે તે અ'ગમાં તે તે ગુણે।ની મૂર્તિરૂપે રહેલે। 
કલ્પીને તે તે અ'ગઠ્દારા તે આત્માને નમન કરવુ. 
આવી રીતે પાડ કરનારે પ્રથમ મ-ત્રરૂપ બનવુ 
એને 'ન્યાસ' કર્ય, એમ કહે છે. આ ક્રિયા હર- 
હુમેશ ઉ'ડી સમજણપૂર્વક અને નિયમિત રીતે 
થવાને પરિણામે પાઠકના જ્ઞાનમાં રહતા થાય, 


પ૪ 


અને તેના પરિણામે ચારિત્રબળ પણુ કેવુ' ખીલી 
ઉઠે એ તદ્‌ન સ્પષ્ટ વાત છે. અનુભવી ત્રડષિ- 
મુનિઓએ ચોજેલી આવી અનેકવિધ ક્રિયાઓ 
અને વિઘાઓની ખુખી નહિ સમજવાથી તેને 
ધતિ'ગ કહેનારા પણુ હોય છે, ન્યાસની આ 
ક્િયાએ લપ કાઢવાની પેઠે જેમ તેમ કરાતી નેઇને 
નેનારને અભાવ ઉષજે, એ પણ્‌ સ્વાભાવિક છે, 
માટે તે પૂરી સમજણુપૂવ ક, શાન્તિપૂર્વક અને 
ન આવડવી હોય તેણે એ ક્રિયા કોઇ પાસે બરાબર 
શીખી લેવી નેઇએ તથા વિધિપૂર્વક અને એક- 
ચિત્તે દર વખતે કરવી નજેઇએ. આ ન્યાસતા બે 
વિભાગ છેઃ-કરન્યાસ અને અ'ગન્યાસ. ગોતાને 
પાઠ કરનારે પ્રથમ ઉપરોકત ગીતામ'ત્રના તડપિ, 
છ'દ ઇત્યાદિનું' સ્મરણુ કરીને પછી એ ન્યાસ 
નીચે પ્રમાણે કરવા, 
કરન્યાસને। વિધિ 
નેનં હિન્જતિ રજ્ધાળિ નેન ટદતિ ૫૧૨ 
દૃતશટામ્યાં નઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને શસ્્ના છેરી શક- 
તા નથી અને અગ્નિ બાળી શકતો નથી? એ મ-ત્ર 


“અ હી. -ઝતઇનરતથર-તત.૩ જતના 99- તાક... 


૧ જુએ અધ્યાય ર, શ્લોક ૨૩, 





પપ 
ભણીને તથા ખ'ને હાથના અ'ઝુઠાને બ'ને હાથની 
તર્જનીઓ (અગુડા પાસેની આંગળીએ) વડે 
સ્પર્શ કરીને અંમુણ્ામ્યાં નતઃ એમ બોલીને નમ- 
સ્કાર કરવા, 
“ન ચેનં છેલ્યંત્યાપો ન શોપયત્તિ માશ્ત 
ટૃતિ તર્ગનીમ્યાં નમઃ ।। 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને પાણી પલાળી શકતુ 
નથી અને પવન સૂકવી શકતે! નથી” એ સતત્ર 
ભણીને બ'ને હાથની તર્જનીઓને અ'ગુઠાઓથી 
સ્પશર્ષ કરીને તગઝેનીમ્યાં નમઃ કહીને તેને નમ- 
સ્કાર કરવા. 
સચ્છેચોડ્યમહાલોડયમજ્ઠેયોડ્શોષ્ય ણ્વ 
સેતિ મષ્યમામ્યાં નમઃ ।। 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ 
એવે, બાળી શકાય નહિ એવો, ભી'જવી શકાય 
નહિ એવો અને સૂકવી શકાય નહિ એવા છે? એ 
મ'ત્ર ભણીને તથા બ'નતે હાથની મધ્યમા (વચલી 
આંગળીઓ)નાો અ'ગુડાઓથી સ્પશ કરીને તેને 
સપ્થમામ્યાં નસ: એમ બોલીને નમસ્કાર કરવા, 


સારણ મસરતાટક#દર2 0 સારણ રદ 


ક%& જીએ અબ ર, શ્લોક ૨૩, »: જુએ અન ૨ “લોકે ૨૪ 
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પ૬ 


'તિત્યઃ સવમતઃ સ્થાળુરત્રણોવ્યં તના- 
તન દૃત્યનામિજામ્યાં નમઃ 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા નિત્ય, સવ વ્યાપક, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન (જગત ઉપન્યુ' 
ત્યારથી)છે” એ મ'ત્ર ભણીને ખ ને હાથની અના- 
મિકાએ (ટચલીની પાસેની આંગળીઓ)ને અ“ 
ગુઠાઓથી સ્પર્શ કરીને તેને ્નામેવજામ્યાં નમઃ 
એમ ખોલીને તેને નમસ્કાર કરવા, 


દ! 1: મે પાર્થ હવાળિ રાતરોડથ તટલી 
દાતિ વનિછિવામ્યાં નમઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “હે અર્જીન ! મારાં સેકડો અને 
હજારો રૂપાને જે” એ મ'ત્ર ભણીને તથા બ'ને 
હાથની ટચલી આંગળીઓને અ”ગઝુડાઓથી સ્પર્શ 
કરીને શાનિછિજામ્યાં નભ! એમ બોલીને તેને નમ- 
સ્કાર કરવા. 


“સાનાવિધાનિ ઢિવ્યાનિ નાનાવળાજ- 


તીનિ સોતિ વરતજરવર૬છામ્યાં નયઃ॥ 
અર્થાત્‌ “આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય 
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૧-જુએ અ૦ ૨, શ્લોક ૨૪.9૯-જીએ। અ૦ ૧૧, શહે શ્લોક પ, 


પછ 


તથા અનેક વણ અને આકારનાં છે? એ મ'ત્ર ભ- 
ણીને બ'ને હાથની હથેળીઓને તથા તેના પાછલા 
ભાગોનો યથાક્રમ સ્પર્શ કરીને જરસજજર૫છામ્યાં 
નમઃ એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા, એ 
પછી હદયાદિ અ'ગનન્‍્યાસને। વિધિ આવે છે. 
હેદયાદિ અ'ગન્યાસને।! વિધિ 
પેન છિટ્તિ રષ્રાિ નેન ટ્દતિ ૫1૧૧ 
ઇતિ દૃર્યાય નમઃ ।। 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને શસ્ત્નો છેદી શકતાં 
નથી અને અગ્નિ બાળી શડતો નથી? એ મ“'ત્ર 
ભણીને દૃહ્યાય નમઃ એમ બોલીને જમણા હાથની 
પાંચે આંગળીઓના છેડાઓથી «યને સ્પર્શ 
કરીને તેને (હદયટ્ટારા આત્માને) નમસ્કાર કરવા, 
ન ચેન જ્ેટ્યંચાયો ન શોષયત્તિ માભ્ત 
દૃતિ સિરતે સ્વાદા। 
અર્થાત્‌ “એને પાણી ભી'જવી શકતુ' નથી 
અને પવન સૂકવી શકતે। નથી” એ મ'ત્ર ભણીને 
સિરલે સ્વાદ (માથાને સ્વાહા) એમ બોલીને 
જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાવડેૅ 
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૧,૨-જુીએ અધ્યાય ૨, શ્લેક ૨૩. 


પ૮ 
મસ્તકને સ્પર્શ કરવે।, 
'અચ્ટેચોડશમરાલોડયમજયોડશોષ્ય 
વ વેતિ રિસ્ાયે ૧૧૭ 


અર્થાત્‌ “ આ આત્મા છેદ્દી શકાય નહિ 
એવે, બાળી શકાય નહિ એવો, ભી'જવી શકાય 
નહિ એવા અને સૂકવી શકાય નહિ એવે છે” 
એ મંત્ર ભણીને શિશાથે ૧૧૨ (શિખાને વષટ્‌) 
એમ બોલીને જમણા હાથની પાંચે આંગળો- 
એના છેડાવડે ચોટલીને। સ્પર્શ કરવો, 

'સિત્યઃ તવમતઃ વ્થાળસ્વણોડ્યંસનાતન 
દાત ૧વ૦૧૨ય દુશ્‌।! 

અર્થાત્‌ “આ આત્મા નિત્ય, સવવ્યાષક, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન છે” એ મ'ત્ર ભણીને 
તથા જવચાય દુષ્‌ એમ બોલી બ'ને હથેળીઓ 
બ'ને ખભાને અડાડી અદબ વાળીએ તેમ કરવુ, 
આથી કવચ પહેર્યાની ભાવના થાય છે. 

'વરય મે પાર્થ સપાળિ રાતસોડય સદલ 
દૃતિ નેત્રત્રયાય વોષરટ્‌ || 
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૧,૨ જીએ। અ૦ ૨, શ્લેક ૨૪ ૩-જુએ અ૦ ૧૧, શ્લે।કે ષ. 


ન અન્ડત૦રરૂગઇ5ઝ૩..ઝડન ડઝ ર ત્ઝ 


પ૯ 


અથાંત્‌ “હે પા્થ* ! મારાં સેકડો અને હજારો 
પાને જે” આ મ'ત્ર ભણીને તથા સૅત્રત્રયાય વોથટ્‌ 
ત્રણે નેત્રોને વોષટ્‌) એમ બોલીને જમણા હાથની 
માંગળીઓના અગ્રભાગવડે બ'ને ચક્ષુઓને અને 
મ'ને ભ્રમરો વચ્ચે ગુપત રહેલા ત્રીજા જ્ઞાનચક્ષુને 
“પશ કરવે।, 

પસતાનાવિધા નિ હિવ્યાનિ નાનાવળજતી- 

તે ચેતિ અજ્ઞા ૧ || 

અર્થાત્‌ “આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય 
1થા અનેક વણુનાં છે'' આ મ'ત્ર ભણીને અણાય 
ર એમ બોલીને જમણા હાથને માથાની આસ- 
॥સ પ્રદક્ષિણાથી ઉલટી રીતે ફેરવીને તેની પહેલી 
મેઆંગળીઓવડેડાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી, 
તિ ગમન્યાત સમા | 

વિનિચેોગ 

મીજપ્ળળીયર્થે પટે વિંતિયોમ દતિ તંજ 

અર્થાત્‌ દરેક પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના 
કેપટેશ પ્રમાણે ચાલીને તેમની કૃપા પામવા અથે 
ખા ગીતારૂપી મ'ત્રાવલિનો પાઠ કરવામાં (અર્થાત્‌ 
નાર્‌ કત'વ્યગપ્રાપ્૦વ્ય સમજવામાં) મારે વિ- 
 1॥ૃ-જુએ અધ્યાય ૧૧, શ્લોક ,રર 3૨ 


૬૭ 


નિચાગ કરૂ' છુ' (એટલે કે તનમનથી એકચિત્તે 
જોડાઉ' છ) એવા દઢ સ'કલ્પ ન્યાસની છેવટે કર- 
તા;ક# અને તે પછી ગીતામ-ત્રના ત્રદપિ અને દેવ- 
તાનું નીચે સુજબ ધ્યાન-વ'દન કરવુ' અને 
તે પછીજ ગીતાનો પાઠ શરૂ કરવે।. 

શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાનુ ધ્યાન-વદન 


૪“૫ાર્થાય પત્તિવોધિતાં મમવતા નારાયળેન ” 
«યય । વ્યાલેન મથિતાં પુરાળયુનિના મધ્યે 
મટદામારતમ । ગહદેતાયતવષિળી મમવતીય- 
છારરાધ્યાયિનીમંવ ત્યામનુતંટ્ધામિ મમવ- 


હાક 


હ્મીતે મવદેષિળીમ્‌ ॥થ॥ા 


ક ન્યાસની છેવટે આ સ'કલ્પ પણુ અધ્યાત્મવિદ્યાના 
નિયમો સમજી લઈને ભાવભક્તિપૂવક કરવામાં આવે તો 
(જેમ પ'ખે હલાવવારૂપે કે ખુલ્લી જગામાં જવારૂપે મતુ- 
ષ્યયત્ન થવાથી હવાનો લાભ વિશેષર્‌પે મળે છે તેસ) સર્વ- 
વ્યાપકે પરમાત્મદેવની સવ વ્યાપી ફૃપાને। લાભ પણુ જરૂર 
મળી શઝે. અર્થાત્‌ પ્રભુકુપા પામવી કે નહિ પામવી એવું 
કારણુ કાંઈ પ્રભુમાં મતુષ્યોના જેવો પક્ષપાત, સ્તુતિલેભ કે 
સ્વચ્છ'દતા હોવાનું નથી પણુ “મતુષ્યયત્ન' છે. કેમકે પ્રભુ 
પોલે જેમ સદાય સર્વત્ર છે તેમ પ્રભુકુપા પણુ સદા સવત્ર 
અને સર્વ માટે રહેલી છે. 








૧ 
3 ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને ઉપ- 
રૃશેલી, પ્રાચીન મહામુનિ શ્રીવેદગ્યાસજીએ મ- 
હાભારત સધ્યે ગુ'થેલી, અઠ્દેતજ્ઞાનામૃતને વર્ષાવ- 
નારી, અષ્ટાદશ અધ્યાયવાળો અને આ અસત્‌, 
જડ તથા દુઃખર્‌ષ અસાર સ'સાર ઉપરથી મોહ- 
મમતા ટાળનારી એવી હે ભગવતી ભગવદ્‌ગીવે ! 
હે અ'બે ! (હે માતા !) હુ' આપનુ' ધ્યાન ધર્‌' છુ. 
મહર્ષિ" વ્યાસ ભગવાનનુ ધ્યાન-વ'દન 
નમોડસ્તુ તે વ્વાત વિશાજગુડ્ટે જુછાર- 
વિંજ્ાયતપત્રનેત્ર । યેન ત્વયા મારતતેજપૂળઃ 
પ્ગ્યાજિતો જ્ઞાનમય૧ઃ પટીપઃ ॥૨।। 
હે વિશાળ બુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કમળ 
જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ ભગવાન ! આપને 
નમસ્કાર હો. મહાભારતર્‌પી તેલ પૂરીને આપેજ 
આ ગીતાજ્ઞાનરૂપી રીપક (અમને ધર્મકર્મને 
ખરે! માર્ગ દર્શાવવા સારૂ) પ્રગટાવ્યો છે. (૨) 
શ્રોકૃષ્ણ પરમાત્માનું ધ્યાન-વદન 
પ્રવસ્નપારિગાતાય તોત્રવેગેવપાળયે । 


જ્ઞાનયુદ્રાય ₹"ળાય મીતાચતરહે નમઃ॥ર। 
શરણુ થનાર ભડલોને કલ્પવૃક્ષ પેઠે ચ્છિત 


હર્‌ 

૪ળ આપષનારા,એક હાથમાં ચાબુક ધારણુ કરનારાં, 
જ્ઞાનમુદ્રાયુક્ત અને ગીતારૂપી અમૃતનુ રોહન 
કર્નારાએવા હે શ્રીકૃષ્ણ! આપને નમસ્કાર હે. 
લર્વોપનિષઢ્‌ો માવો હેમા મોપાજનંરનઃ । 
પાર્થો વત્તઃ સુધીમોન્ળ ટુ*્ધં ગીતાશ ત મત્‌ 

સર્વ ઉપનિષદરેરૂપી ગાયો। છે; તેના રોહૅનારા 
ગોપાલન'દન શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન છે; અજુનરૃપી 
વત્સ છે; મહાન ગીતામૃતરૂપી દૂધ છે અને બુદ્ધિ- 
શાળી પુરષો તેના ભોડતા (પીનારા) છે. (૪) 
વસુજેવસુતં રેવ વંસ્‍્તસાળરમહેનય્‌ । 
ટેવજપરમાનંટં શષ વરે ગમ૬૨ખ॥ 

વસુદેવના પુત્ર, દિવ્યર્‌પવાળા, ક'સ અને 
ચાણુર દેત્યોના નાશ કરનારા અને દેવકીને પરમ 
આન'દ આપનારા હે શ્રોકૃષ્ણુ ! હે જગદ્‌ગુરેો ! 
હું આપને વદન કરૂ છું. (પ) 
મીષ્યદ્રોળતટા ગયદ્રથગળા મીંધાર્ની ણયા 
શલ્યમાદ્વતી જ્પેળવદની જેન વેછાજીા॥ 
ઝશ્રત્થાયનિજળઘો₹ ૫૧૪ ટુયોધનાવતિની। 
શોત્તીળાલહયાંટવે (ળની જેવ જેરાવઃ 


૬૩ 


ભીષ્મ અને દ્રેણુરૂપષી કિનારાઓવાળી, 
જયદ્રથરૂષી જળવાળી, શકુનીરૂપી નીલ પથ્થર- 
નાળી, શલ્યરૃપી ઝૂડવાળી, કૃપાચાર્યરૂપી પ્રવાહ- 
વાળો, કર્ણુરૂપી મોન્ન'વાળી, અશ્વત્થામા અને 
વિકર્ણુરૂપી ભયાનક મગરમચ્છવાળો અને દુર્ચે1- 
ધનર્‌પી ધુમરીવાળી જે યુદ્ધરૂપી નદી, તેને આપ 
શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાની મળ્યા તેથોજ પાંડવો તરી 
ગયા છે. (૬) 


વારારર્યવવઃ સરોગમમં મીતાર્થમંયોત્કટ । 
નાનાલ્યાનવેલર દરિવથાલંવોધનાવોધિતય્‌ 
જોજે સત્તનપરવરેરઇર₹' પેષીયમાન સહા । 
મૃશારારતપવ ગં જસિમણમષ્વંસિનઃ શ્રેયતે॥ 

ગીતાના અથ રૂપ ઉત્કટ સુગ'ધવાળી', નાના 
પ્રકારનાં આખ્યાનાર્‌પી કેસરવાછી, હરિકથાના 
ઉપરેશવડે પ્રફુલ્ન થયેલુ, જગતમાંના સન્જનરૂપી 
ભમરાએ। નિર'તર આન'દપૂ્વક જેના રસનુ' 
પાન કરે છે એવું; કલિકાળના પાપનો વિનાશ 
કરનાર્‌' અને પરાશરના પુત્ર શ્રીવ્યાસ મુનિના 
વાણીર્‌પી વિશાળ સરોવરમાં ઉગેલુ' એવુ' મહા- 
ભારતરૂપી કમળ અમાર્‌ૂ' કલ્યાણુ કરનાર્‌' થાઓ. 


૬૪ 

મૂજં જરોતિ વાન પંગું સંવયતે મિસ્થિ। 
યયા તમદં વરે ૫(માનરમ1ધવશ 1૮ ॥। 

જેમની કૃપા મુ'ગાને વાચાળ કરે છે અને 
પાંગળાને પવર્'ત ઉલ્લ'ઘાવે છે; તે પરમાન'દસ્વરૂપ 
માધવને હું વ'દન કરૂ' છું. (૮) 

યે તરલાવરમેદ્રસ્ટ્રમસતઃ સ્તુન્વંતિ હ્વ્વેઃ 
હ્તવેવેહેઃ તાંગવલત્રમોપનિયરેમયાતિ યં સામ- 
માઃ॥ ધ્યાનાવસ્થિતતટૂતેન મનલા પર્યંતિ 
યંચોમિનો | યચાંતં ન વિદુઃ બુરાલુરમળા 
જવાય તલે ન૫ઃ ॥૨।। 

બહ્યા, વરણુ, ઇંદ્ર, ર્ર અને મસત્‌ (વાયુ) 

વગેરે દેવતાઓ દિવ્ય સ્તોત્રોવડે જેમની સ્ઝુતિ 
કરે છે; સામવેદનું' ગાન કરનારા મુનિએ અ'ગ, 
પદ, ક્રમ અતે ઉપનિષદ્સહિત વેદોવડે જેમની 
સ્તુતિ ગાય છે; તેમનામાં પરોવાયલા ચિત્તવડે 
ધ્યાનમાં સ્થિર થયેલા ચોગીઓએ। જ જેમનાં દશર્ષ્ન 
કરી શકે છે; અને દેવો તેમજ અસુરો જેમના 
પારને જણી શકતા નથી; એવા પરમાત્મદેવને 
નમસ્કાર હા, (૯) 


ક્સરનછ, 


પ ાણસિમરિશા, 2 
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ક્રિ 


થ્રલજ મસમવલ 


શ્રીધરી ટીફાડુસાર અ અર્થશ્નહિત 


અધ્યાય ૧ ૧ ો-સરગુગવિષાત્યોન 


છુતરાછ્‌ ૩વા | ધતરાષ્ટ 1 ધણ પો. છેઃ--- 
ઘમક્ષેત્રે જુરકષેત્રે સમવેતા ચુયુત્તવઃ | 
મામવઃ પાંટવાશ્રેવ વિમજીવત લગય ।। ૨ ।। 
હે સ'જય ! ધર્મભૂમિ એવા કુમક્ષેત્રમાં 
મારા પુત્રાએ તથા પાંડુના પુત્રાએ યુદ્ધની દચ્છા- 
થી ભેગા થઇને પછી શુ કયુ” ? તે કહે, ૧ 
સત્ય ૩વાત્ત | સંજય ડહે છેઃ--- 
શય છુ પાંટવાનીવ વ્યૂ ટુર્યોધનલ્તટ્‌ા 
ઘુપસંમમ્વ રાઝ વ્નમત્રવીત્‌॥ ૨ 
હન સેનાને વ્યૂહના આકારમાં ગોડ- 


ર્‌ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

વાયલી જેઈ તે વેળા રાજા દુચાધન દ્રોણાચાર્ય 

પાસે ગયો અને આવુ' વચન બોલ્યે, ૨ 
દુર્યોધનની એ વાત હુવેના નવ મ્લેકેમાં આવે છે. 


ઘરચેતાં પાંછુષુત્રાળામાગાર્મ મદ્તીં ૫3 । 
વ્યૂઢાં ૬ુયટ્ષુત્રેળ તવ સિખ્યેળ ધીમતા ॥ ૨ । 
હે આચાર્ય ! પાંડુપુત્રોની આ મોટી સેના 
જીએ, કે જે આપના બુદ્ધિમાન શિષ્ય અને 
હૃપદપુત્ર ધષ્ઠઘુમ્ને વ્યુહના આકારમાં ગોઠવેલી છે. 
ઝત્ર સૂર મદેપ્યાતા મીમાગુનસમા ચુધિ । 
યુયુધાનો વિરાટશ્ર 2૫૨શ્ર મરાર્થઃ ॥૪।। 
આ સેનામાં મોટા ધનુર્ધારી તથા યુદ્ધ કર- 
વામાં બહુ પ્રખ્યાત એવા ભીમ, અજીનન અને 
તેમના જેવા બીન્ન પણુ અનેક શરવીરે। છે, જેમકે 
સાત્યકિ, વિરાટ રાજા અને મહારથી# હુપદરાજા.,૪ 
ઘૃછવેતુશ્રેવિનતાનઃ વારિરાગશ્ર વીર્યવાન્‌ । 
ુશ્ગિછુતિમોગશ્ર રોવ્યશ્રનરયુંમવઃ॥ ૧ ॥ 
% જે એકલે! દશહંજાર ધતુર્ધારીએ। સાથે યુદ્ધ કરે તથા 
શખ્રમાં અને શાસ્રમાં પ્રવીણુ હોય તે “મહારથી છે. ઘણુ 


ચોદ્ધાએ। સાથે યુદ્ધ કરીશકે તે“અતિરથી', એકની સાથે લડી 
શકે તે'“રથી' અને એથી ન્યૂન હોય તે “અધ રથી' કહેવાય છે. 


અધ્યાય ૧ લો-અજી નવિષાદચે।ગ ૩ 


યુઘામન્યુશ્ર વિત્રનત ત શોગાશ્ર વીર્યવાન્‌ 
તોમદ્રો દ્રોપહેયાશ્ર તવે પવ મછારથાઃ॥ ૧ 
વળી ધૃષ્ટકેતુ, યેકિતાન, પરાક્રમી કાશીરાજ, 
થણાને જતનારે કુતિભો।જ જાજા, પુરુષોમાં શ્રેષ્ઠ 
શેખ્યરાજ, પરાક્રમી યુધામન્યુ રાજન, વીચ વાન 
ઉત્તમોજા, સુભદ્રાનો પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રોપ- 
હીના પાંચ પુસ્ત, * એ બધાજ મહારથીઓ છે. પ,૬ 
ઝવ તુવિસિઇા નૅ તાશ્નિયોથ ટિ ટ્િગોત્તમ 
નાયજા મમ સેન્યવ્ય યંજઞાથે તાન્ત્રવીમિ તે ૭ 
હે દ્વિજોમાં ઉત્તમ ! હુવે આપણામાં બળ- 
પરાકમાદિને લીધે પ્રસિદ્ધ એ એવા જે મારા સેન્યના 
નાયકે છે, તે સારી રીતે આપની ન્નણુમાં આવે તે 
સાર્‌ તેમનાં નામ કહુ' છું, તે સાંભળો. ૭ 
મવાન્મીષ્શ્ર વશ જ્પશ્ર સામિતિગયઃ 
ઝશ્રત્યાયા વિવળશ્ર વોમટત્તિવ્તમેવ ન ૬૮ 
ઝને ચ વદ્‌વઃ શર મટ્‌થે ચતગીવેતાઃ | 
તાનારાજ્રપદ(ળાઃ લવે ચુટ્ટાવેસ1₹ર1ઃ ॥૨11 
આપ ;દ્દ્રોણાચાર્ય), ભીષ્મપિતામહ, કર્ણું, 
યુદ્ધમાં જય મેળવનાર કૃપાચાર્ય, અશ્વત્થામા, 


૪ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
વિકરણ્‌, સોમદત્તને। પુત્ર ભૂરિશ્રવા તેમજ બીન્ન 
પણુ ઘણુ। શૂરવીરે। છે, કે જે સવષ મારે માટે જીવ 
આપવા તેયાર થયા છે, મારવાના નાના પ્રકારના 
શસ્નોધારણુ કરે છે તથાયુદ્ટ કરવામાં કુશળ છે. 
ક ક ફર હ ન 
ઝપચાઘ તરાય વનં મીપ્ધામિરક્ષિતથ્‌ | 
પયા ત્તિટમેતેયાં વઢ મીમામિરક્ષિતર્‌॥૨૦ 
આપણુ' સૈન્ય ઉપર કહેલા વીર પુસ્ષોાથી 
યુક્ત છે અને ભીષ્મથી રક્ષાયલુ' છે તોષણુ અપૂણુ 
છે; તથા એ પાંડવોનુ સેન્ચ તેો। ભીમથી રક્ષાયલુ' 
હોવાથી આપણી સાથે લડવાને સમર્થ: છે, ૧૦ 
ભાવાથ કેઃ-ભીમ કરતાં પણુ ભીષ્મ વધારે 
બળવાન છે, પણુ તે કોરવો અને પાંદલોને સમાન 
ગણે છે તેથી પોતાનુ સૈન્ય તેમનાથી રક્ષાયલુ 
છતાં પણુ જીતવામાં અસમથ' છે; અને પાંડવોનુ 
સેન્ય ભીમથી રક્ષાયલુ' છે તોપણ તે પાડવપક્ષને 
હોવાથી તેના જેટલી લાગણીથી ભીષ્મ યુદ્ધ નહિ 
કરે; એવા હેતુથી દુર્યોધને ઉપલી શ'કા દર્શાવી છે. 


ઝયનેણુ ત સવેથુ યથામામમવસ્થિતાઃ 
મીખ્મમેવામિરક્ષતુ મવંતઃ સવે ૫૧ ફિ | €૬ 
આપ સવે વ્યહમાં પેસવાના સધળા માર્ગો 


અધ્યાય ૧ લે।-અજીનવિષાદચેોગ પ 
ઉપર પોતપોતાને ઠેકાણે ઉભા રહીને સર્વ તરફથી 
ભીષ્મપિતામહનીજ કક્ષા કરો, કારણુ કે આપણુ' 
જીવિત ભીષ્મનાજ બળ ઉપર આધાર રાખે છે, 
એવી રીતે દુર્ચૌધનતું' માનપૃવક બોલવુ સાંભળીને 
પછી ભીષ્મપિતાએ શ ક્યું” તે વાત સ'જય કહે છે. 
જૂ સા ફર ફર 
ત્ય સંગનવન્દ્ષ જીર્યૃજઃ પિતામદ્‌ઃ | 
૮ -5 ₹5-:- ૧ ૬૦ નુ-*ન-* -જ૦૦ન 
સિદનાવં વિનયોચેઃ શેલ «થમો પતાપવાન્‌॥ 
પછી તે પ્રતાપી અને કુસ્કુળમાવૃદ્ધ એવા 
ભીષ્મપિતામહે દુર્યોધનને હર્ષ ઉપજવતાં મોટે 
સિ'હનાદ કરીને શખ વગાચડ્ચો. ૧૨ 
એવી રીતે સેનાપતિ ભીષ્મને યુદ્ધોત્સા્ડ જેઈ ખધાને 
યુદ્ધના ઉત્સાહ થચે। એ વાત હવે સજય કૅફે છે. 
૦ ર પિ. 
તતઃ રાલાશ્ર મથશ્ર પળવાનજમમણા* । 
સદસવામ્યદન્યત લ શવ્ટ્સ્તુમુજોડમવત્‌શર્‌ 
ત્યાર પછી શ'ખો, નગારાં, સૃદ'ગ, દોલ અને 
રણુશિ'ગાં આદિ રણુનાં વાજી'ત્ર એકસાથે વાગવા 
લાગ્યાં અને એ સર્વને! ધખગો। મોટો શબ્દ થયે।,૧૨ 
તે પછી પાંડવે!ના સેન્યને। ચુદ્ધોત્સાહુ વણ્‌ વે છે. 
& 55.5 “હ ૦. “સ 
તતઃ ચતેદેયયુ મદાતિ ચંટ્ને સ્થિતો। 
મ અરૂ હા હ ૨૧ ક હિ 
મીધવ* પડ્વશ્રવ 1૨્વ્યા રાલા 1હબતુ*॥ 


દ શ્રોસદ ભગવદ્‌ગીતા 
કેરવ સેન્ચનેો વાજી'ત્રોનો કોલાહલ થયા 
પછી, ધોળા ધોડાવાળા મોટા ૨થમાં બેઠેલા શ્રી- 
કુષ્ણુ તથા અજી'ને પણુ દિવ્ય શ'ખો વગાડ્યા,૧૪ 
પાંચગન્યં રષીજેરાો લેવલ ધનંગયઃ । 
વોટ ટષ્યો મદારાંલં મીમવમો યજ: ॥૨૫ 
ઇંદ્રિયાના સ્વામી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પાંચ- 
જન્ય શખ વગાડ્યા; અજીંને દેવદત્તનામનાો શ'ખ 
વગાડ્યો તથા ભયકર કર્મ કરનારા ભીમસેને 
પૈડ નામને! મોટો શ”ખ વગાડ્ચો.૧૫ 
ઝનંતવિગયં રાગા જુતીષ્‌ત્રો યુષિષિરઃ 
નજીજઃ સદૃેવશ્ર લુધોષમળિષુષ્યજો । ૨૬ ॥ 
_કુ'તીના પુત્ર રાનન યુધિષ્િરિ અન'તવિજય 
નામનો શ'ખ વગાડચે। તથા નકુલ અને સરદેવે 
સુધોષ અને મણિપુષ્પક નામના શ'ખો વગાડ્યા, 
જારયશ્ર ૫રમષ્તાતઃ રિસટી ન મદારથઃ | 
ધુછ્યુન્ના વિશટશ્ર તાલાવિ્રવિશગિ ત્‌ ૬૭ 
ટુપર્‌ી દ્રાપજ્યાશ્ર લવશ* પાથવાપત । 
તોમદ્રશ્ર યટાવાદુંઃ રંલાન્ટ્ય્યુઃ ૬થ% ૨૫૨ 
હે મહારાજ !ઉત્તમ ધનુષ્યવાળા કાશીરાજા, 


અધ્યાય ૧ લે-અજીનવિષાદચેગ હઠ 
મહારથી શિખ ડી, ધૃષ્ધુમ્ન, વિરાટ, અજિત 
સાત્યજી, હુપદ, દ્રોપદીના પાંચ પુત્રો તથા સુભદ્રા- 
નો મોટા હાથવાળે। પુત્ર અભિમન્યુ, એ ખધાએ 
પોતપોતાના જદા જૂદા શ"'ખો વગાડ્યા. ૧૭,૧૮ 
ત ઘોયો ઘાતેરાછૂળાં દટ્યાસિ વ્યટારયત્‌ | 
નમત્ર ૫થિવીં ચેવ તુમુો વ્યનુનાટ્યન્‌ ૨૨ 
આકાશ અને પૃથ્વીને ગનવી રેતા એવા 
એ તુસુલ અવાજે કે।રવોનાં હૃદયને ચીરી નાખ્યાં, 
સારાંશકે,એ શંખનાદથી તેમનાં «દય ક'પી ઉઠ્યાં, 
ઝથ વ્યવચ્ચતાન્રષ્ર ધાતરણાન્જષિષ્વગઃ । 
પ્રવૃત રાજ્રલપાતે ધનુર્યમ્ય પાંડવ: ॥૨૦॥। 
દૂષીજેરાં તા વાવચમિરમાદ મરીપતે । 
હે રાજા ! પછી લટવાને તેયાર થઇ ઉભેલા 
તમારા પુત્રોને જઇને, જે સમયે એકખીનન ઉપર 
શસ્તાનો ધા કરવાની તેયારી થઇ ચૂજ્ી છે તે સમયે, 
જેની ધ્વજમાં કપિવર હનુમાન છે એવા અર્જુને 
પોતાનુ' ધનુષ્ય ઉગામીને ભગવાનને કહ્યું કેઃ-૨૦ 
જાર્ઝુન ઝવાત્ર | અર્જુન કહે છેઃ-- 
લેનયોરમયોમેષ્વે (થં સ્થાયય મેડચ્યુત।૨ ૨ 


૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
ચાવરેતાત્તિર્‌ી ક્ષ્ષેડ્ટં ચો્ુનામાનવસ્થિતાન | 
જેમેયા લદ શેટવ્યમસ્મિન્‌ (ળયે ।૨૨। 
ચોત્લ્યમાનાનવેક્ષેડટ ય પતેડત્ર સમામલાઃ । 
ઘાતેરાણલ્ય ટુયુટેયુટ મિયતિજીષેવઃ ।૨૨। 

હે અગ્યુત! આ રણના સમારંભમાં જેએ 
લડવાની ઇચ્છાથી આવીને ઉભા છે, તેઓમાં 
મારે કોની સાથે યુદ્ધ કરવાનુ' છે તથા દુષ્ટ બુદ્ટિ- 
વાળા ડુર્ચાધનનુ' યુદ્ધમાં પ્રિય કરવાની ઇચ્છાથી 
અહીં આવેલા લડનારા કે।ણુ કોણ છે તેઓને હુ 
નેઈ લઉ', ત્યાંસુધી મારો રથ ખને સેનાની વચ્ચે 
લઇ જઇ ઉભો રાખો. ૨૧-૨૨ 

સંઝપ ૩વાષ | સજય કહે છેઃ- 

ઇ્વમસ્ળ્ો દૃપીજેરાો ગુરાવશેન માર | 
લેનયોલ્મયોમૈષ્ને સ્થાપિત ₹્થોત્તમમ્‌ ૨૪ 
મીષ્મદ્રોળપ્રમુસતઃ ય્વેાં ચ મરીક્ષિતાર્‌। 
૩૧ વાથે પર્મેતાન્તમવેતાન્યરનિતિ ૨૧5 

હે રાન ! નિદ્રાને જીતનારા અરજીને એ 
પ્રમાણે શ્રોકૃષ્ણુને કલ્યું, ત્યારે ભગવાને ખેઉ 
સેનાની વચમાં ભીષ્મ, દ્રોણુ તથા બધા રાજાએ।- 


અધ્યાય ૧ લે।-અ્જીનવિષાદચેગ હૂ 
ની સન્મુખ રથ ઉભે। રાખ્યો અને કલુ' કે, હે અ- 
જીન ! આ એકડા થચેલા કોરવોને તુ' જે.૨૪,ર૫ 
ન્ડ € ૮ 
તત્રાપર્યત્જ્થિતાન્પાથે પિતૃનથ પિતામદાન્‌ | 
ઝાત્ાયોન્માતુરાન્માવન્‌ પુત્રાન્પોત્રાન્લલી- 
સ્તથા | હ્શરાન્લુટરશ્રેવ તેનયોર્મયોર્સપ 
પછી અજી'ને પોતાના કાકા વગેરેને, પિતા- 
મહેને, આચાર્ચે1ને, મામાઓને, દુર્યોધન આદિ 
ભાઇઓને, પુત્રો તથા પૉત્રોને, મિો।ને, સસરા- 
એને તથા પોતાની ઉપર ઉપકાર કરનારા સુહ્દ 
પુસ્ષાને બન્ને સેનાઓમાં આવી ઉભેલા નનેયા. ૨૬ 


પ૫ જે દ 


તાન્લમીલ્ય સ ૧ોતેયઃ તવાન્વંધૂનવાશ્થિતાન્‌ 
જપથા ૫રવાવેણો 1વિષીટત્િટમત્રવીત્‌ ૨૭ 
આપ્રમાણેતે સ્વ બ'ધુ ઇત્યાદિને પોતાની 
સત્મુખ ઉભેલા નેઇને, જેના મનમાં અત્યત દય! 
ઉત્પલ્તલ થયેલી છે એવા અજુને મનમાં ગ્લાનિ 
પામીને આ પ્રમાણે કલ્યું,૨૭ 
અગન ૩વાત્ર | અજીત કહે છેઃ- 
ટ્રેપ સ્તગનં ₹૫ળ યુચુત્યું તમૂપાિથતમ્‌ । 
સીલતિ મ માત્રાળિ ગુલ ર ૫રિશુષ્યતિ ॥ 


૧૦ શ્રોસમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


વેપથુશ્ર રરીરે મે રોમદરષશ્ર ગાયતે । 


માંરીવ સંતે દસાસ્વવગેવ પસ્ટિ્ણિતે ૨૨ 
હે કૃષ્ણુ !આ મારા ખ'ધુઓને યુદ્ધની ઇછા- 
થી સન્મુખ ઉભેલા ન્ેધને મારાં ગાત્ર દીલા થઈ 
જાય છે; મુખ સૂકાય છે; શરીરમાં કપ થાય છે; 
રૂવાડાં ઉભાં થાય છે; હાથમાંથી ગાંડીવ ધનુષ પડી 
જાય છે અને ચામડીમાં દાહ થાય છે.૨૮,૨૯ 
ત ચ રાતમેમ૧વ૧ચયાતું પ્રયતીવ ચ મે મનઃ । 
નિમિત્તાને ચ ૫રયામે વેષરીતાને જેરાવ ॥ 
અહી'સ્થિર્તાથો હુ' ઉભો રહો શકતે! નથી; 
મારૂ' મન જાણે ભમે છે અને હે કેશવ ! હુ' અનિષ્ટ 
સૂચવનારા અપશુકનેો પણુ જેઉં છું. ૩૦ 
ન ત્ત થેયોડનુપરયામિ દૃત્વા સગનમાદવે । 
ન વાંક્ષે[વિગયજ્ષળ નય રાગ્યંગુલાનિ ચ 
વળી યુદ્ધમાં સ્વજનને હણુવામાં છુ કલ્યાણુ 
પણુ જેતે નથી, એટલે કરી આપ વિજ્યાદિક 
ઝળ ધારતા હે। તોપણુ હે કૃષ્ણુ ! હુ' એ વિજય, 
રાજ્ય તથા સુખો।ને ઇચ્છતો! નથી. ૩૧ 


પ પટે હુમ કુષ્ર છર 


જિ નોરાગ્યેન મોવિર્‌ જિ મોમેગીવિતેનવા । 


અધ્યાય ૧ સ્વિંગ ૧૧ 
ચેયામથેવંક્ષિતંનો રગ્ન મોમવુલાનિન્રા! 
ત ર્મેડવસ્થિતા યુજે પ્ાળાંસ્યવત્વા ઘન॥ાને ચ 
જાચ્રાર્યાઃ વિતરઃ પુત્રાસ્તથેવ ચ પિતામદાઃ॥ 
મીલુજી* સશુર* પાત્રા રયે ઠી ક ભતવાધનેલ્ત- 
થા।૬તાન્ત દેતામિચ્છામિ ક્તતોડષિ મધુભૂરન 

કારણુ કે હે ગોવિ'દ ! જેઓને માટે અમે 
રાજ્ય, ભોગ તથા સુખો ઈચ્છીએ, એવા આ 
અમારા આચાર્યે, કાકાએ, પૃત્રેો, પૌત્રો, પિતા- 
મહા, મામાએ, સસરાએ।, સાળાએઓ। તથા સ'બ- 
ધીએ ઇત્યાદિ તો પ્રાણુ તથા ધનને મોહ ત્યજીને 
આ યુદ્દભૃમિમાં આવી ઉભા છે. માટે અમે તેમની 
સાથે લડીને મેળવેલા રાજ્યને, ભાગને તથા જવિ- 
તનેશ]' કરીએ ? હે મધુસૂદન ! આપ કરી એમ 
કહેશે। કે, ને તું' દયા લાવીને તેમને નહિ મારે, તો 
દુર્ચાધનાદિ તે। રાજ્યલોભને લીધે તને માર્યા વિના 
રહેવાના નથી, માટે તુ'જ તેમને મારીને રાજ્ય 
ભોગવ; તો તેનો ઉત્તર એ છે કે, કરી તેએ મને 
મારે તોપણુ તેમને મારવા ઇચ્છતો નથી, ૩૨-૩૪ 


ઝવિ મેહોવયરાગ્યવ્ય દેતો: વિન મદીજતે | 
નિદૃત્ય ધાર્તરાદ્ાનઃ ૧ પ્રીતિઃ હ્યાતનારૈના 


૧૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


હે જનાર્દન ! ત્રણે લોકનુ'રાજ્ય મળતુ' હોય 
તોપણુ તેમને માર્‌ નહિ, તો પછી માત્ર આ પૃથ્વી- 
ને માટે તો કેમજ મારૂ' ? એ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રોને 
મારવાથી મને શો આન'દ થવાને છે ? ૩૫ 


પાપમેવાશ્રયેટ્સાન્દતતાનાતતાયિન: 
તથ્ાન્તારણી વયં દેતું ધાતરાછાન્સ્તવાંધવાન્‌ । 


સગન દિવ્યં દતા ભુસ્તિનઃ શામ મથ ॥ 
એ દુર્યોધન આદિ આતતાચીઓ છે, તો- 


દો કક નસ જત કબાટ બનીન ક& /જનઅનનાત,-. 


“ અર્તિરે! મરરશ્વ રસ્તપાળિખેનાપઇ: | 
કષેત્રરારાપઇદલો ત ઘરેસે આલતાચિનઃ ।। 
અર્થાતૂ અગ્નિ લગાડનાર, ઝેર આપનાર, હાથમાં 
શસ્ર લઇ સામો! થનાર, ધનને। નાશ કરનાર અને જમીન 
તથા આ લઈ લેનાર, એ છ આતતાયી કહેવાય છે. ડુર્ચે- 
ધનાદિએ તો એ છએ પ્રકારનાં કેમ કરેલાં હોવાથી તેએ। 
સવ પ્રકારે આતતાયી છે એટલે તેમને તો મારવા 
ઉચિતજ છે. કારણૂફે શાઅ્માં કહ્યું છે કેઃ- 
ઝાતલતાચિનમાવાન્ત ઇચ્વાર્વાલતારયન્‌ । 
નાતતાચિવધે હોષો દંત્તુમવતિ ૧ ।। 
અર્થાત્‌ ને આતતાયી મારવા આવે, તો કેશા પણુ 
વિચાર વિના તેને હણુવેો. ડેમકે એથી જરા પણુ દોષ 
લાગતે। નથી; માટેતું આ ડુર્ચોધનાદિને યણ એવે! ભગવાનને 
અભિપ્રાય હરે એમ ધારીને અર્જુને ઉપર પ્રમાણે કહ્યું છે. 


અધ્યાય ૧ લે-અ્જીં નવિષાદચોગ ૧૩ 


પણુ તેમને મારવાથી તો અમને પાપજ લ્લાગે; માટે 
અમારા ખાંધવો જે ધતર્‌ાષ્ૂના પુત્રો તેમને મારવા 
અમારે ચોગ્ય નથી. વળી હે માધવ ! સ્વજનોને 
મારીને અમે સુખી પણુ ડયાંથી થઇએ ?૩ ૬ 
મુટુ'મ આદિના વધને। દોષ તે! તમારે ને ડુર્ચૌધના દિ- 
ને પણુ સરખોજ છે; છતાં તેએ પણુ બ'ધુવધને મહાન દોષ 
વહોરીને યુદ્ધમાં ઉતર્યા છે તોપછી તમે પણુ યુદ કરો; ખેદ 
શામાટે કરે! છે ? એમ ભગવાન કહેવા ધારતા હશે, એમ 
ધારીને અર્જીન આ પછીના બે શ્લોકમાં તેનો ઉત્તર આપે છે, 


મચણેતે ન પર્યત રોમોપદતચેતભઃ । 
જીરક્ષયજતં રોપં મેત્રદ્રોેચ વાતજશ્‌ારણા 
૧થ ન જ્ઞયમસ૫ા મેઃ પાયામાં ત્તિવાતિતુશ । 


જુજક્ષયરનત હોપ પ્રવષ્યરિગનાેન 1૨૮ 
_ શ્્હેજનાર્દન ! એ દુચાધન આદિકનુ' ચિત્ત 


_* આતતાયીને મારવાની છુટ છતાં અજું ને જે ઉપર 
એમ કહ્યું છે કે “તેએ! આતતાયી છતાં પણુ તેમને મારવા- 
થી અમને પાપજ લાગે” તે એવા અભિપ્રાયથી કે, ત્રષિ- 
એનાં અથશાઅર્પે અને ધમ શાસ્રૂપે બે પ્રકારનાં વચન 
છે. તેમાં ધમશાસ્ત્ર કરતાં અથશાસ્્રનાં વચન પ્રબળ ગણાય 
છે; માટે આચાર્યાદિ આતતાયીઓને મારવા એ તે! અધ- 
મજ છે. જેમકે મહૃષિ યાજ્વલ્ડયે ક્યું છે ફેઃ-- 


૧૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

રાજ્યલેભથી ભ્રષ્ટ થચેલ' છે તેથી તેએ કુલક્ષરૅ 
કરવાથી થતુ' પાતક તથા મિત્રદ્રોહ કરવાથી થઠુ' 
પાતક નેઇ શકતા નથી; પણુ અમે તો કુળનાશધી 
તથા મિત્રદ્રોહથી લાગતા પાતકને નણીએ છીએ 
એટલે અમારે આ પાપથી અટકવાનો વિચાર 


શામાટે ન કરવો? ૩૭,૩૮ 
અર્જુન હેવે કુલક્ષયથી થતા દોષે। દેખાડે છે. 
હ દ 
જુજક્ષયે ધળરયાતે જુજથમાઃ તનાતનાઃ । 
કષ ક પ (6 
ઘમે નછે જફત્ણમધર્મોડમિમવત્યુત ।૨૨।। 
ઝધમોમિમવાત્ઝ'ળ ૫૯૫યતિ જીશ્રિયઃ। 
ન્રીયુ ટછાતુ વાજોય ગાયતે વળેલંવર: ॥ ૪૦ 
કુળનો નાશ થવાથી પર'પરાથી ચાલ્યા 
આવતા કુળધર્મો નાશ પામે છે; કુળધર્મને 
નાશ થવાથી આખા કુળમાં અધર્મ પ્રસરી જય 
છે; કુળમાં અધર્મ પ્રસરવાથી કુળની સ્રીઓ 
દુરાચારી થાય છે; અને હે શ્રીકૃષ્ણ! સ્રીઓ દુરાચા- 
રણત્ચોઘરાધે ન્ચાયસ્તુ વજવાન્‌ વ્યવદાસ્સ: | 
ઝજેજાસ્રાસત વજવજટ્ટમશાસ્રમિંતિ રિશાસિઃ 1 
અર્થાત્‌ બે સ્મૃતિએ વચ્ચે વિરોધ જણાતાં વ્યાવહારિક 
રીતે જે ન્યાય જણાય તેને બળવાન જાણુવો અને અથ શાસ 
કરતાં ષમ'શાખઅ્ને વધારે ખળવાન જાણુવુ', આવી મર્યાદા છે, 


 અથ્ચાય૧ લેો-અ્જીનવિષાદયોગ ૧૫ 
રૈ થવાથી પ્રજા વર્ણ્‌સ'કર થાય છે-અર્થાત્‌ ઉચ્ચ 
જતિની તીમાં નીચ «તિના પુર્ષથી અથવા નીચ 
જાતેની ન્નીમાં ઉગ્ય વર્ણના પુરુષથ] જે પ્રજા 
ઉત્ન્ન થાય છે, તે વર્ણુ સ'કર કહેવાય છે. ૩૯,૪૦ 
તંજ નરજાયેવ જુઝમ્ાનાં ઝુહસ્ય સ । 
પતિ [પિતર છોષાં હુલાધિટોટાજ્િયાઃ ૪ શ 

એવી વણ્‌'સ'કર પ્રજન કુળનો નાશી કરનાર્‌।- 
ઓને તથા કુળને નરકમાંજ નાખે છે-અર્થાત્‌ 
કુળનો નાશ કરનારાઓ અને સ'કરદેોષવાળાઓ 
નરકમાં પડે છે, અને તેમના સ્વર્ગ વાસી પિતૃઓને 
પિડદાત તથા જલાજલિ આપવાની ક્રિયાના 
લોપ થવાથી તેએ। પણુ નરકમાં પડે છે.૪૧ 
મો હા-પોે ૭ (૫ ફર ખે 
લેપેરેતૈઃ જુજત્ાનાં વર્ગલવરવારજેઃ | 
ઝત્તાયંતે ગાતિધર્માઃ જીજધમશ્ર સાશ્રતાઃ 

વળી એ ફકુળધાતક મનુષ્યોના એવા વ્ણું- 
સ'કર કરનારા રોષોાને લીધે સનાતન જતિધર્મો 
તથા કુળધર્મો। નાશ પામે છે. ૪૨ 

(દ ૭ ૦ દ 

૩તતસજી?ધમાળા મનુભ્યાળા ગનાવ્ન | 
તરજ નિયત વાતી મવતીત્યનુશુશ્રુમ 1૪ ર્‌॥ 

અને હે જનાર્દન! જે મનુષ્યોના જાતિધમ 


૧૬ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


તથા કુળધમ' નાશ પામે છે, તેઓને નિયત કાળ 
સુધી નરકવાસ થાય છે, એમ અમે સાંભળ્યુ છે.# 


ઝો વત મદૃત્પાપ ૧્તું વ્વવસિતા ૧૧૧। 
યદ્રાગ્યુુલજોમેન દંતું સ્વગનગુયતાઃ 99 

છતાં પણ અહો ! ખેદની વાત છે કે, અસે 
એવુ' મહાન પાપ કરવા તેયાર થયા છીએ ! કેમકે 
શાજ્યસુખના લોભથી અમે સ્વકુટુઃખીઓને હણુવા 
તેયાર થયા છીએ. ૪૪ 


થાહિ મામયતાવારમરાલ્ાં રસ્રયાળયઃ । 
ધાતા રળે દન્‍્ગુલ્તન્મે ક્ેમતર્‌ં મવેત્‌ ૪૫ 

એ. કરતાં તો હાથમાં હથિયારવાળા ધૃત- 
રાષ્ટ્રના યુત્રો જે મને પ્રતીકાર (બચાવ) નહિ કર્‌- 
નારને તથા શસ્વગરનાને રણુમાં હણી નાખે, 
તો તેથીજ માર્‌ વધારે હિત થાય. ૪૫ 


નર૪શ૬નન૪-૦--૦૦--- -ત.૧ઇ- /ા્સનન---_...._... ૦ - દતા. દલબનનુરન” અ. (9 -#-*--૧૦૦-.-૦૦૦,. :-શિ છ “ન૪૦ણનનનતકાન, થી. ----“ક્કન્ન્-----------ક ન્-ક્ન્ન્---- -5-------- ચન્‍ક----ક- કનસ ---અ--# તારક - કઅવનડનતઇ, -4.:સાાભનયઇબ્જ ગઇન-મન--નાગાાગડમડનરવાઇ-નમવાારઝ”રમાગ:ાામન, 


કે વાચાસત્તમજુવોળાઃ પાપેળુ ત્તિત્લાઃ સરાઃ । 
ગપશ્ષાતસ્ાવિનઃ જછાન્તિર્ચાન્‌ ચાંતિ «ારળાન્‌ ॥। 
અર્થાત્‌ જે પાપ કરવામાં પ્રીતિવાળા છે, જે પાપતુ' 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરતા નથી અને જેમને પાપને માટે પશ્ચાત્તાપ 
પણુ થતો નથી તેએ મહાડુઃખદાયી દારુણુ નરકમાં જાય છે, 


અધ્યાય ૧ લે।-અર્જીનવિષાદચેગ ૧૭ 

સંગ્રય ઝ્વાત્તર | સજય ડહે છેઃ:--- 

૫વમુસતાઝનઃ સંશ્વે (થોપસ્થ ૩પાવિરાત્‌ | 

વિજ્ય તરારં ચાં રૉજસવિશમમાનઉઃ ૪૧ 

જેનુ' મન શોકમાં ખૂડેલ'' છે, એવો અજીષન 

આ યુદ્ધને પ્રસગે એ પ્રમાણે કહીને તથા ખાણુ- 

સહિત ધનુષ્ય મૂકી દઈને રથ ઉપર બેસી ગચયે।, 

રિ! ઝ તત્સટ્તિ શ્રીતરીુમવરરીતાલપનિયતસુ 
ત્રણચિઘ્ાયાં યોમા શ્રીજષ્ળા ગુનસવાહે 
ઝગઝુનાનિપાટ્યોમો નામ પ્રથમોવ્થ્યાયઃ ।૨॥ 


ઇતિ શ્રીમદ ભગવર્‌ગીતા વિષે અર્જીનવિષાદચોાગ 
નામનો પહેલે! અધ્યાય સ'પૂર્ણુ* 


"ક (# “મા ૧. .* 





મૃ. હાટ મ 
ન” 


“૨૦ ન ન ન પ 








શકક, 


ભંગય ૩વાચ્ । --., કહે છેઃ-- 
ત તથા જપયાવિટમબપૂ્ળાજુજેકળય્‌ | 


વિષીટ્તમિહ્‌ં વાવયયુવાત્ર મછુભૂટનઃ ।૬॥ 
એ પ્રમાણે આંસુવડે ભરેલાં તથા ગભરાયલાં 

નેત્રવાળા અને શૈક કરતા દયાયુક્ત અર્જીનને 

મધુસૂદન શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાને આ વાડય કલ્યું,૧ 
શરીમમવાગુવાન | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ-- 


જીતવા %રમજમિહં વિષમે લચુપ્થિત સ્‌ 


ઝનાયઝુટમસ્વગ્મમજીવિવરમઝુન ॥૨॥ 

હે અજુન | આવા સ'કટને સમયે, આર્ચ- 
જિ નહિ સેવેલે, ધર્મરરહિત તથા અપયશ 
કરનારો આ મોહ તને ડયાંથી થચો। ? ૨ 


કેગ્યં શાસ મ૫* પાર્થ નેતત્તચ્યુપપચતે । 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૧૯ 


જુદ હદયરોવસ્યં ત્વવત્વોસતિઇ પરંત ॥ર॥ 

હે અજીન !તુ'એમ ખીકણુથાનહિ, તારા 
જેવાને એ બીકણુપણુ' છાજતુ' નથી, માટે હે શગુને 
તપાવનારા! «દયનુ' તુચ્છ દુબ ળપણુ' ત્યજી દઇને 
તુ યુદ્ધને માટે ઉભો! થા. ૩ 

હું કૅ'ઈ ખીકથી યુદ્ધ ત્યજી દેતો નથી પણુ ન્યાયથી 
ઉલટું છે માટે ત્યજી દઉ' છુ, એ વાત હવે અ્જીંન કહે છે. 

જઝુન ૩તાત્ત | અર્જુન કહે છેઃ- 

જથ મીષ્મમદ્‌ં સંજયે દ્રોળં વ મણુભરન | 
ટૃયુમિઃ પ્રતિયોત્લ્યામિ પૂગારોવરિભૂરન।૪ 

હે મધુસૂદન! પૂન્ન કરવા ચોગ્ય એવા ભીષ્મ 
અને દ્રોણ સામે હુ' ખાણો।વડે લહુ'જ કેમ ! સારાંશ 
કે, એમની સાથે “હુ' લઢીશ” એમ કહેવુ' પણુ 
ચોગ્ય નથી તેો। પછી લઢી તો કેમજ શડકુ' ? ૪ 

લહીશ નહિ તો તારા શરીરને! નિર્વાડુ નહિ થાય 
એમ જે ફૃષ્ણુ કહે, તો અજુ'ન કહે છે. 

યુન દૃત્વા દે મદાનુમાવાન્‌ શ્રયો મોચી 
મેક્યમપીદ છોજે | દત્વાર્થવમાંસ્તુ શુર- 
નિરેવ મુંગીય મોમાત્તધિસ્તરટિમ્ધાર્‌ ।૫॥। 

ગુરનાો વધ એ નરકની પ્રાસિ કરાવે છે;માટે 


૨૦ ક્રોસ૬્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
મહાન પ્રભાવવાળા દ્રેણુ અને ભીષ્મ આદિ 
ગુરુજનોની હિ'સા કરવા કરતાં તો આ લોકમાં 
ભિક્ષાનુ' અન્ન ખાવુ' ઠીક છે. કેમકે ધનની તૃષ્ણા- 
વાળા* ગુરુઓને મારીને પરલેોકના દુઃખ ઉપરાંત 
આ લોકમાં પણુ લોહીથીજ ખરડાયલા વેભવ 
ભોગવવા પડે એ ખહુ દુઃખદાયક છે. પ 

વળી અસે કદાચ અધમ'નેસ્વીકારીએ તોપણ અમારો 


જય થશે કે પરાજય થશે એ નક્કી નથી, એટલે પણુ લડવુ' 
વૃથા છે, એ વાત હવે અર્જુન કહે છે. 
ન ચૈતટ્િિઃ ૧તરન્ઞો મરીયો યદા ગયેમ 
ચાહે વા નો ગયેયુઃ | ચાનેવ દત્તા ન ગિગીવિ- 
ક આ ઠેકાણે અજીને ગશુરુજનેને “ધનની તૃષ્ણાવાળઃઃ 
કહ્યા છે તે એવા અભિપ્રાયથી કે ધનની તૃપ્ણાને લીધે ભીષ્મ 
વગેરે તો યુદ્ધ કરતા નહિજ અટકે એટલે તેમને મારવાને 
પ્રસંગ આવવાને।જ. વળી ભોપ્મ ધનના લે।!ભી હતા એ 
તો તેમણે પોતેજ યુધિષિરને એક પ્રસ'ગે કદ્યું હતું:- 
અથર્વ વુદ્વો રાતા રાસસત્વથો અ જસ્ાસિત્‌ | 
જતિ સત્યં મદાર વજોસ્મ્થલેન વતસ્વઃ | 
અર્થાત્‌ માણુસ ધનને। દાસ છે, ધન ફે।!ઇને। દાસ નથી, 
એજ વાત ખરી છે. હે રાજા યુધિછિર! ધનને લીધે (એટલે કે 
કૌરવોએ ભીષ્મ તરફ ધનની ખૂખ છટ રાખેલી તેને લીધે) 
હું' કોરલે સાથે ખ'ધાઈ ગચે। છુ. 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૨૧ 
વામત્તેડવાચિતાઃ પ્રમુતતે ધાર્વ(ણાઃ ।૧1 

વળી અમે જીતીશુ' કે તેએ અમને જીતરી? 

એ પણુ અમે નાણુતા નથી. છતાં કરી અમે જીત્યા, 
તો તે જય પણુ અમારેપરાજય થવા બરાબર છે. 
કારણુકે જેમને મારીને અમે જીવવા ઈચ્છીએ નહિ, 
તે આ ધૃતરાષ્ટ્રના પુષા તો સામેજ ઉભેલા છે !૬ 
ઉપરોક્ત વાત સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન રખેને એમ 

કહી દે કે “એમ છે તો પછી તુંજ વિચાર કરીને ઠીક લાગે 
તેમ કેર” તેથી અર્જુ'ન સવેળાજ સરળભાવે કહી દે છે કેઃ- 
_ પેળ્યટ્ોયોપદતશ્યમાવઃ ણૃચ્છામિ ત્વાં 
ઘર્મલમૂટનેતાઃ 1 ૧ર્ટ્યઃ સ્યાત્તિશ્રિત ત્રિ 
તન્મે સિષ્યલ્તેડટું શાધિ માં ત્વાં ૫૫ન્ઞ ૭ 
“બ'્રુઆને મારીને પછી અમે પણુ કેમ 
જીવી શફીએ?” એ નતની દીનતા તથા કુળને 
નાશ કરવાથી થતો રોષ, એ બે કારણેથી મારે! 
શૈર્યાદિ ક્ષાત્રસ્વભાવ અત્યારે જતે! ૨લ્લો છે. 
તથા યુદ્ધ કરવાનુ' ત્યજીને ભિક્ષાત્તથી જીવવુ' એ 
અમારા ગુણુકર્મ-સ્વભાવ જોતા અમારે સ્વધમ 
છે કે પરધર્મ અથવા અધર્મ છે, એ વિષે પણ 
મારા મતમાં સરેહુ થયે છે; તેથી હુ' આપને પૂછુ 


૨૨ શ્રીમદ ભગવદગીતા 
છુ'.માટે મારા ઝુણુસ્વભાવાદિનો વિચાર કરીને 
જે કઇ મારો સ્વધર્મ હેય-વાસ્તવિક રીતે મારે 
જે કરવુ' ઘટિત હાય-તે આપજ મને કહો, હુ 
આપના શિક્ષણુને ચોગ્ય છુ' અને આપને શરણે 
આવેલો છુ, માટે આપ મને રિક્ષા આપો. ૭ 
ન દિ 4પરયામિ મમાપનુયાર્‌ વચ્છોજ- 

યુચ્છીપળામદ્રયાળીયિ | વાપ મૂમાવભપત્ન- 
મૃ (ગ્ય બુરાળામષિ વાધિપત્યમ ।૮। 

શત્રાવિનાનું' અને સમૃદ્ધિથી ભરપૂર હોય 
એવુ' આખી પૃથ્વીનુ' રાજ્ય, તથા દેવોનું આધિ- 
પત્ય એટલે સ્વર્ગ'નુ' રાજ્ય પણુ મેળવવાથી મારે! 
આ કઈંદ્રેચોને સૂકવી નાખનારેો શેક દૂર થાય 
એવે કશે।જ ઉપાય છુ' દેખતો નથી. ૮ 

સંગય રવા | સજય કહે છેઃ- 

ઉ્‌વયુત્તવા ટ્પીજેર શુાજેરાઃ ૫રતપઃ | 
નચાલત્યફાતમાવલમ્‌ત્તવા વૃઘ્ળા વમૂવદાર 

હે શત્રઓને તપાવનારા ધતરાષ્્ર ! અર્જુન 
એ પ્રમાણે કહીને તથા “હે ગોવિ'દ! હુ' યુદ્ધ નહિ 
કર્‌' એમ કહીને ચૂપ રલ્લા. ૯ 
તસુવાત રૃપીવેરાઃ પદભસ્તિવ મારત | 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચે!ગ ૨૩ 
તેનયોફ્મયોર્યય્વે વિષીટતામિટં વઃ ॥૬૦॥ 
હે ભરતવ'શી ધતરોષ્ટ ! એ પ્રમાણે બન્ને 
સેનાની વગ્ચે અર્જીનને ખેદ કરતે! જેઇને ઈંદ્રિ- 
ચાના સ્વામી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને હસતા હોય એવા 
પ્રસન્ન મુખથી આવુ' વચન કહ્યું, ૧૦ 
દેડુથી આત્મા જૂદે છે, એવુ' જ્ઞાન નહે હોવાથીજ 


અજુંનને એ પ્રમાણે નાશવ'ત શરીરે।ાને। શે।ક થાય છે માટે 
શ્રીભગવાન હવે તે વાત સમજાવે છે. 


શ્રીમમવાતુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ઝશોચ્યાનન્વશોચલ્વ મજ્ઞાવારશ્ર માયે । 
મતાભૂનમતાનશ્ર નાનુરો તે પંરિતાઃ ।૬૨₹ 
જેમનો શે।ક કરવો! ચોગ્ય નથી તેમને તે 
“મારા સ'બ'ધીઓને સામા ઉભેલા જેઇને મારાં 
અગે ઢીલાં થાય છે” ઇત્યાદિ વચનોવડે શેક 
કર્ચા છે; અને મે' તને કલું છે કે “આ સકટના 
સમયમાં આર્ય પુરુપોએ નહિ સેવેલો એવો આ 
ધર્મરહિત મોહ તને ડયાંથી ઉપજ્યો ?” છતાં પણુ 
“ભીષ્મ અને દ્રેણુ જેવા ગુરુજનોને હુ' કેમ માર્‌'?” 
ત્યાદિ પ'ડિતોના જેવા શખ્રા તુ' ખોલે છે; માટે 
તુ'પ'ડિત નથી, કારણ કે પ'દિતો કાઇ મુએલા 
ખ'ધુઓને તથા જીવતાઓનો રી।ક કર્તા નથી, 


૨૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

જ... ગ છુ ર ર... 
સ ત્તેવાદં ગાતું નાત ન ત્વં તેમે ગનાધિપાઃ। 

સ્‌ ૧% ૦ 

ન ચવ ન મવિષ્યા8ઃ સવે ૧૧૫૫૨૬૬૧ 

ને કે લીલાવડે ધારણુ કરાતાં મારા શરીરને 
પણુ આવિર્ભાવ અને તિરોભાવ તે। થાય છેજ; 
પરતુ તે ઉપરથી કાંઇ હું પોતે (પરમાત્મારપે 
સદાય સવ'ત્ર રહેલો છુ તે) પણુ કે!ઇ દિવસ 
નહોતો એવુ ન હતું પણુ અનાદિ ને અન'ત 
હોવાથી હતોજ; અને એજ પ્રમાણે તુ' પોતે પણુ 
આગળ રેહ છૂટવાને લીધે નહિ હતો (એટલે કે 
મટી ગયો હતે) એવુ ન હતુ. એજ પ્રમાણે વા- 
સ્તવ રૃષ્િથી જેતાં આ બધા રાજાઓ પણુ આત્મ- 
ભાવે કોઇ સમયે ન હતા કે મટી ગયા હતા એવુ' 
ન હતુ; અને હવે પછી પણુ કોઈ સમયે તેએ તથા 
આપણે બધા નહિ હોઇએ એમ પણુ બનવાનુ 
નથી. અર્થાત્‌ આત્મભાવે તો આપણે ખધા સદ્દા- 
સવ*દા છતા અને હોઇશુ'જ; અને એ પ્રમાણે 
આત્મારૂપે સર્વ કેઇ જન્મમરણુરહિત હોવાથી 
કોઇને! પણુ શોક કરવો! ચોગ્ય નથી. ૧૨ 

હે શ્રીકૃષ્ણુ | ઈશ્વરરૂપે આપને જન્મમરણુ ન ણય, 
પર'તુ જીવોનાં જન્મમરણુ પ્રસિદ્ધ છે તે પણુ નથી એમ 
શી રીતે મનાય ? એવી શઞ'કાનો હેવે ઉત્તર આપે છે, 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચેોગ રપ 


ટેદિનોડસ્મિન્યથા ઢેર જોમારં યોવનં ગર । 
તથા રેરાંતરપાધિધારસત્ર ન મુદ્તિ ૬૨ 
મનુષ્યની બાલ્યાવસ્થા ગયા પછી જ્યારે 
તેને યુવાવસ્થા પ્રાત થાય છે ત્યારે પણુ “જે હું 
ખાળક હતો તેજ છહું' જુવાન થયો છુ”' એવી રીતે 
બેય અવસ્થાઓમાં પોતાનુ' અસ્તિત્વ અને એક- 
પણુ' તેને જણાઈ રહે છે. માટે દેહાભિમાની જીવની 
ખાલ, યુવા તથા વૃદ્ધાવસ્થામાં જે ફેર જણાય છે 
તેતો માત્ર શરીરની અવસ્થા બદલાવાથી જણાય 
છે, આત્મા બખદલાવાથી નહિ. એજ પ્રમાણે બીજુ 
શરીર પ્રા થવુ' એ પણુ આગલા દેહના નાશને 
લીધે છે; પૂર્વાશરીરમાં રહેલા આત્માનો નાશ 
થવાથી નહિ, વળી તુરતના જન્મેલા બાળકની 
સ્તનપાનમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે તે પણુ પૂર્વજન્મના 
સ'સ્કાર્ને લીધે થાય છે. માટે બુદ્ધિમાન પુરષ 
શરીરનો નાશ થવાથી આત્માનો નાશ માનતો 
નથી, તેમ અજ્ઞાનીની પેઠે શોક પણુ કરતે નથી, 
હું' કાંઇ મરનારાં કે જીવતાંનો શેક કરતો નથી, પણુ 
તેમના વિચોાગાદિથી મને થનારાં ડુઃખેો! વિચારીને મારે 
પોતાનોજ શેક કરૂ' છુ; એમ અર્જીન કદી કહે તો હેવે 
તેનો ઉત્તર ભગવાન પ્રથમથી કહો દે છે. 


૨૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


માત્રાસ્વરાલ્તુજોતેય શીતોખળણુસટુલઢ્‌ાઃ। 
ઝામમાયાયિનોડનિત્યાસ્તાંસ્તિતિક્ષસમારત 
હે કુંતાપુત્ર ! ઈંદ્રિયાના તેમના વિષચોાની 
સાથે સ'બ'ધ થાય છે; તેથીજ મનુષ્યને ટાઢ, તડકે।, 
સુખ તથાદુઃખ લાગે છે. પરતુ એ વિષયે! અને 
એ સ'બ'ધેો તો ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા હોવાથી 
અસ્થિર છે; માટે હે ભારત ! તેમને તું' સહન કર. 
ભાવાથ કે-જેમ દેશકાળને લીધે વરસાદ 
અથવા તડકાના સબધ થવાથી માણુસને સ્વા- 
ભાવિક રીતેજ ટાઢ અથવા ગરમી લાગે છે; તેમ 
ઇષ્ટ કે અનિષ્ટ પદાર્થ નો સ'ચાગ કે વિચોગ થવાથી 
સુખદુઃખ પણુ થાય છે. ૫પ૨'તુ એ લ્લોકિક પદાર્થ 
અને સુખદુઃખાદિ અસ્થાચી હોવાથી તારે તેમને 
સહુન કરી લેવાં જેઇએ; અને એવા ઉત્પત્તિ 
નાશવાળા ટેહાદિ પદાર્થામાટે તથા તેનાથી થતાં 
સુખદુઃખાદિ માટેહુર્ષ કે શોક કરવો નેઇએ નહિ. 
યં રિ ન વ્વથયંત્યેતે પુટ પુ₹ષષમ । 
લમટુઃલણુલં ધીર તોડશૃતત્વાય વસ્પતે 1ણ 
હે પુસષશ્રેષ્ઠ ! એ પ્રમાણે જેને વિષચોાના 
સ'ચોગ કે વિયોગથી હર્ષ કે શોક થતા તથી તથા 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ર૭ 

સુખ અને દુઃખ જેને સમાન છે તેજ ધીરજવાન છે; 

અને એવો ધીર પુરુષજ મોક્ષનો અધિકારી થાય છે. 

તોપણુ અત્ય'ત દુઃ સહું ટાઢ, તડકે ઇત્યાદિ કેમ 

સહુૅન કરવાં ? કેમકે અત્ય'ત સહેતાં તો શરીર છુટી જાય; 

એવી શ'કા અજીુનને થાય તો, તત્ત્વત્રાનના વિચારવડે બધુ 
સહુન થઇ શકે છે એ વાત હવે કહે છે. 


નાતતો વિચતે માવો નામાવો વિચતે તતઃ | 
૩મયોર વિ ₹છણોડ્તશ્તનયોલ્તસ્વટ્રિ મિથ 
ટાઢ, તડકો ઇત્યાદિ આત્માનો ધર્મ નહિ 
હોવાથી તે અસત્‌ છે અને તેમની આત્મા ઉપર 
કશી સત્તા નથી, તેમ આત્મા સત્ય સ્વભાવવા- 
ળો! હોવાથી તેનો કેદ કાળે નાશ પણ થતે। નથી. 
આ પ્રમાણે આત્માનું ચથાથે સ્વરૂપ નાણુનારા 
મહાપુસ્ષોએ સત્‌ તથા અસત્‌ પદાર્થાવિષે નિર્ણય 
કેડ છે; માટે તુ' એ સુખદુઃખાદિ સહન કર. ૧૬ 
અવિનાશી વસ્તુને સત્ય સ્વભાવવાળી સામાન્ય રીતે 
દર્શાવીને હવે તે વિસ્તારથી દર્શાવે છે. 


ઝ્ાવિનાસિ તુ તટિંર્િ પેન સવેમિહ્‌ં તતથ્‌। 
વિનાશમવ્યયય્યાય્ય ન વશ્રિત્વ્લુમદેતિ ૨૭ 


આ સઘળા ઉત્પત્તિનાશના સ્વભાવવાળા 
રેહાદિક પદાર્થોની અ'દર અને બહાર જે આત્મા 


૨૮ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

સાક્ષીર્પે વ્યાપી રહેલ છે, તે આત્માનુ સ્વરૂપ 
નાશરહિત છે એમ જાણવુ; કારણકે ક્ષય તથા વૃદ્ધિ 
આદિ છએ વિકારથી રહિત હોવાથી આ આત્મા- 


નો નાશ કરવાને કોષ પણુ સમર્થ નથી, ૧૭ 
હેવે અસ્થિર સ્વભાવવાળા પરાર્થા વિષે કૅછે છે. 
ઝંતવત ટે હેરા નિત્યહોત્ાઃ શરીરિળઃ। 
ઝનાસિનોડપરમેયચ તલાલષ્વસ્વ માસ્ત ₹૮ 
સદાય એકરૂપ રહેનાર, નાશરહિત તથા 
અમાપ અને સવ વ્યાપક એવા શરીરધારી આત્મા- 
નાં આ જે સુખદુઃખાદિક ધર્મ્વાળાં શરીરે છે 
તેજ માત્ર નાશાવાન છે; અને એ આત્માનો તો 
કોઇ કાળે નાશ ષણુ થતો નથી અને તેનો સુખ- 
દુઃખાદિ સાથે સ'બ'ધ પણુ કોઇ કાળે થતે। નથી; 
એમ તત્ત્વવેત્તાએઓએ કથ્યું છે. માટે હે અજી'ન ! 
તુ' પણુ એ પ્રમાણે સમજીને મોહથી થયેલો શૈ।ક 
ત્યજી દે; યુદ્ધ કર અને સ્વધર્મ'ને છોડી દે નહિ. ૧૮ 
ઉપર પ્રમાણે ભીપ્મ આદિના મૃત્યુથી થનારા શૈકનું 
સમાધાન કયુ”. હેવે “ભીષ્મ આદિને મારવા હુ' ઇચ્છતો 
નથી? ઇત્યાદિ વચને।વડે અજીંને હેણુનારતરીકેના મિથ્યા- 
ભિમાનને લીધે જે શે।કે કચેા, તે પણુ નિરથ'ક છે એમ કહેછે. 


ય છન વેત્તિ દતા યશ્રેનં મન્યતે દતય્‌ । 


અધ્યાય ૨ ન્તે-સાંખ્યચોગ ૨૯ 


૩મૌ તૌ ન ગિઝાનીતોનાર્ય હતિ ન દૃન્યત્તો॥ 
આ આત્માને જે મારનારો માને છે તથા જે 
આ આત્માને ખીનથી મરાયંલે। માને છે; તે બન્ને 
અજ્ઞાની છે. કારણુ કે આ આત્મા કોઇને મારતે! 
પણુ નથી અને કોઇથી મરાતે। પણુ નથી, ૧૯ 
પ્રત્યેક પદાથ જન્મ, સત્તા, *ૃદ્ધિ, પરિણામ, ક્ષીણુતા 
અને નાશ, એ છ વિકારને પાસે છે; પણુ એ વિકારો આત્મા- 
માં નથી તેથી તે અવિનાશી છે; એમ દઢ કરવાને હેવે કૅહે છે. 
ન ગાયતે મિયતે વા જર્‌ાચિન્ાયં મત્વા 
મૅવિતા વા ન સમયઃ સગો નિયઃ શાશ્રલોડ્યં 
પુરાળો ન ₹ન્યતે દન્‍્યમાને શરીરે ॥૨બા 
આ આત્મા કેઇ ડાળે જન્મતેો પણુ નથી 
અને મરતો પણુ નથી; માટે તે “જન્મ” તથા 
“તાશ”ના વિકારોથી રહિત છે, વળી તે કાઈ 
ઉત્પન્ન થઇને ડૅ જન્મીને અસ્તિત્વ ( હચાતી ) 
ભોગવતો નથી, પણુ પ્રથમથીજ પોતે સતૂરૂપ છે, 
કારણ કે તે અજન્મા છે. જે અજન્મા છે તે કાંઈ 
જન્મોને હયાતીમાં આવતે। નથી, ષણુ જે જન્મે 
છે તેજ જન્માતે હયાતી પામે છે, માટે એ આત્મા 
બીના કશાથી સત્તા ( હોવાપણુ'-અસ્તિત્વ- 


૩૦ શ્રોમદ ભગવદગીતા 
હંચાતી) નથી પામતો પણુ પોવે સત્તારૂપ છે તેથી તે 
“સત્તા 'ના વિકારથીરહિત છે. વળી એ પરમા- 
ત્મા જે ક'ઈ છે અને જેવા છે, તેવેજ રૂપે તે સદા 
એકરસ રહે છે તથા જરા પણુ વધતે કે ધટતેો 
નથી; તેથી તે “નૃદ્ધિ'ના તથા “ક્ષીણુતા”ના વિ- 
કારથી રહિત છે. વળી તે અનાદિકાળથીજ નવીન 
છે; અર્થાત્‌ તે પ્રથમ જે રૂપે હતો, તેમાંથી ખીનન- 
રૂપે પરિણામ પામીને (એટલે કે બીન રૂપમાં 
ર્વાઇજઇને) નવા સ્વરૂપે થચેો। નથી; તેથી “પ- 

રિણામ”ના વિકારથી પણુ રહિત છે, આ પ્રમાણે 
એ છએ વિકાર આત્મામાં નથી તેથી શરીરનો 
નાશ થવાથી તેનો નાશ થતો નથી. ૨૦ 
તેટાવિના(ક્ષેનં નિત્યં ૧ ઇનમગમવ૧૧૩। 
જથં ત પુરુષઃ પાર્થ ૧ ઘાતયતિ દંતિ ૧ ॥। 

હે અર્જીન ! એ પ્રમાણે જે કોઇ આ આ- 
ત્માને છએ વિકારથી રહિત (એટલે કે અજન્મા, 
નિત્ય અને અવિનાશી) નણે છે તે પુરુષ કેને 
મારે છે, કેવી રીતે મારે છે તથા બીન્ન પાસે કેને! 
નાશ કરાવે છે ? અર્થાત્‌ તે એમાનુ' કાંઇ પણ 
કુરતો કે કરાવતો! નથી. ૨૬ 

ભ્ાવાથઃ-ઉપલા છેલ્લા વચનથી કૃષ્ણુ ભગ- 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ ૩૧ 


વાને એમ ચુચવ્યુ' કે, હુ આ બધાઓને મારવા 
ગ્રેર્‌' છુ' અને મરાવું છુ, એવી રોષદૃષ્િ હે અ- 
જુંન ! તારે સારા ઉપર કરવી નહિ. 

આત્મા ભલે અવિનાશી છે, પણુ તેનાં શરીરને 
નાશ થાય છે, તેથી તે શરીરેનેો શેક કેરે છ; એમ ને 
અજીંન કહે તો તેને ઉત્તર આપે છે. 


વાતાંસિ ગીળાસિ યથા વિદાય નવાનિ 
મહાત્તિ નરોડવરાળિ તથા શરીરાળિ વિદાય 
ઝીળન્વન્યાનિ તંયાતિ નવાતિ હેદદી ॥૨૨॥ 

માણુસ જેમ જૂનાં વસ્ર તજી દઇને બીન્ન' 
નવાં વસન ગ્રહણ કરે છે; તેમ જીવાત્મા પણુ કર્મા- 
ધીન એવા જ્નાં શરીરેને તજી દઇને બીન્ન નામ- 
રૂપવાળાં નવાં શરીરને ધારણુ કરે છે, ૨૨ 

ભાવાર્થ કે, પ્રારબ્ધ પૂરૂ થતા કર્માનુસાર 
ખીજીં' શરીર તો મળવાનુ'જ. માટે એવા કર્મા- 
ધીન જીણ' શરીરના નાશને। શેક કરવે। ઘટે નહિ. 


હુવેના શ્લોકમાં, એ આત્માનો વધ કૅશાથી થઇ શકે તેમ 
નથી, એમ દર્શાવતાં આત્માનુ' અવિનાશીપણુ' સ્પષ્ટ કરે છે. 


સૈનં છિટંતિ શજ્રાળિ નેનં ટદૃતિ ૧૧૧ । 
નસેન જેટ્યત્યાપો ન શોષયતિ માણ્તઃ ॥૨૨ 


૩૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


₹ઇ૫/“૧.૪૧૫૪૦૫૫,૫૫૪/૫ ૪૫૫૫૫ ૧ ૧ ૪/૫૫ ૫ જ ૫ # 


આ આત્માને શસા છેદી શકતાં નથી; આ 
આત્માને અગ્નિ ખાળી શકતો નથીઃ આ આત્માને 
પાણી પલાળી શકતું નથી અને આ આત્માને 
વાયુ સૂકવી શકતે। નથી. ૨૩ 

આત્માનુ છેદનાદિ નાહે થવાતુ' કારણુ કહે છે. 
ઝાચ્છ્યોડયમરાલોડયમજેયોડશોષ્ય પવ ત। 
તિત્યઃ સવમતઃ શાળર્વળોડયં તનાતનઃ॥। 
ઝવ્યસ્તેવ્યમચિત્યોડ્યમવિવારયોડયયુચ્યતે 
તશ્ાહેવં વિરિત્ેનં નાગુરોચિતુમદેસિ [૨૫ 

આ આત્માને સદાકાળ રહેનારો, સર્વત્ર 
રહેનારો, સ્થિર રહેનારો-અર્થાત્‌ રૂપાંતર નહિ 
પામનારો, અચળ-અર્થાત્‌ કશાથી ચલિત નહિ 
થતાં મળસ્વરૂપમાજ રહેનારો, સનાતન (અના- 
દિ), ઇંદ્રિયાવડે દેખાય નહિ એવે, મનથી એકન- 
સાથે પૃરેષરે ચિંતવી શકાય નહિ એવો તથા વિ- 
કારોથી રહિત કહે છે; તેથી એને અછેવ, અદાલ્લ, 
અડલેધ અને અરોષ્ય કલ તે પણુ ચાગ્યજ છે. તે 
માટેએ આત્માને એવા પ્રકારનો જાણીને એને 
પણુ તારે શોક કરવો ચોગ્ય નથી.૨૪,૨૫ 

એમ છતાં કદાચ તું શરીરની સાથે એ આત્માને પણુ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચેગ ૩૩ 
જન્મ તથા મરણાહિ પામતો માને, તોલે દૃદ્ટિથી પણુ તારે 
શેક કરવો ઘટતો નથી, એ વાત હવે કહે છે. 
ઝ્થ ચેન નિત્યગાત નિત્યંવા મન્યે શૃતમ્‌। 
તથાવિ ત્વં મદાનાદો નેન શૉ ચિતુમદાલિ।૨૬ 
ગાત રિ કૂવો શત્યુક્વં ગન્મ શતસ્ય ૨। 
તદ્માલ્પરિણાયેડ્થે ન ત્વં સોચિતુમરદેસિ।૨૭ 

વળી શરીરના જન્મ સાથે એ આત્મા પણુ 
સદા જન્મ્યા કરે છે, ને મરણસાથે મર્યા કરે છે, 
એમ તું માનતો હોય; તોપણ હે મહાબાહો ! તારે 
એનો રોક કરવો યોગ્ય નથી. કારણુ કે જન્મનાર- 
નાં પ્રારબ્ધ કર્સાને। નાશ થતા તેનુ' મરણુ અવશ્ય 
થવાનુ' છે; અને મરનારાનાો જન્મ પણુ આગલા 
શરીરવડે કરેલાં સંચિત કર્મોને લીધે અવશ્ય 
થવાને। છે; તેથો એ ટાળ્યાં ટળે નહિ એવા જન્મ- 
મરણુનોતારાજેવા વિટ્દાને શી।ક કરવે। યોગ્ય નથી. 
ઝવ્યત્જીનિ મૂતાનિ ૦૧૯૪મપ્યાનિ મારત। 
ઝવ્યસ્રનિધનાન્વેવ તત્ર પરિહેવના1૨૮॥ 

વળી હે અ્જીન ! શરીરનુ પૂર્વરૂપ તો અ- 
વ્યક્ત-એટલે અદશ્ય અથવા માયારૃપજ હોય છે; 


અને વચમાં એ શરીર સ્પષ્ટેખાય છે તે પણુ મરણુ 
ગી. ૨ 


૩૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

થતાં પાછુ અદશ્ય થઇ માયામાં લય પામે છે. મા 

એવાં અનિત્ય શરીરેનો શેક શામાટે કરવે!? 
ભાવાથેઃ-સ્વપ્નમાં મળેલા પદાથ જાગ્રતમ 

ન જેવાથી જાગેલે। મનુષ્ય તેને। શોક કરતે નથી 

તેમ તારે પણુ રેહાદિકને। શો।ક કરવો! ધટે નહિ. 


તો પછી વિદ્વાનો પણુ શાથી તેને શ્ઞીકે કૅરે છે ? તેત્ 
કારણુ “આત્માનુ' અસ્તાન' છે, એ વાત હવે કહે છે. 

_ મીશ્રચેવત્વરવતતિ જશ્વિરેનમાશ્ર્યવદરિ 
તથેવસાન્યઃ 1 ગાશ્રયવચેનમન્યઃ શૃળો[િ 
જુત્વાયેને વેટ્‌ ત ચેવ વ શ્નિવ્‌ । ૨૨ 

આચાર્ય* તથા શાસ્રનો ઉપદેશ સાંભળવ 
છતાં પણુ કેઇ પુરષ તો એ આત્માને આશ્યર્યન 
પેઠે જુએ છે-એટલે કે તેનામાં અસ'ભાવના દે 
હોવાથી ગુરુ તથા શાસ્ત્રે ઉપરેશેલા સવવ્યાપડ 
તથા સત્ય જ્ઞાન ને આન'દસ્વરૂપ એવા અલેોકિ 
આત્મસ્વરૂપને તે ઇંદ્રનળની પેઠે અસ'ભવિ 
માને છે, બીજે કેદ વાચાળ વડતા, તેણે કે 
આશ્ચર્યકારક કલ્પિત વાત સાંભળી હોય તેનીઃ 
પેઠે એ આત્માવિષે બોલે છે; તો બીજે સાંભળ 
નાર પણુ કોઈ આથ્ર્યકારક કલ્પિત વાત સાભ 


અધ્યાય ૨ નને-સાંખ્યચેોગ ૩૫ 
ળતો હોય તેનીજ પેઠે એ આત્માની વાત સાંભળે 
છે; અને બીજે કેદ ડાળી મનુષ્ય તે ચિત્ત પરે।- 
વ્યા સિવાય માત્ર દેખાવ માટેજ સાંભળે છે, તેથી 
સાંભળવા છતાં પણું એ આત્માને જરાપણુ જણી 
શકતો! નથી; તથા વક્તા પોતે પણ (માત્ર પોથા- 
પ'ડિત-સ્વાર્થાસાધક વડતા-હેોય છે તે) એ 
આત્માનુ કથન કરવા છતા તે આત્માના સ્વ- 
રૂપને યથાવત્‌ સમજતો નથી.૨૯ 

આ રીવે ડુર્બાધ એવા પરમાત્મવત્ત્વને સ'ક્ષેપમાં 
ઉપદેશીને હવે એને! શે।ક નહે કરવા કહે છે. 


હેરી નિમવધ્યોડ્યં રેર તવેલ્થ માર્ત । 


તથ્માત્લર્વાળિ મૂતાનિ ન ત્વં સોચિતુયરેસિ ॥ 
હે ભારત ! સર્વ શરીરને વધ થવા છતાં આ 
આત્માતો તો કદી નાશજ થઈ શકતે નથી; માટે 
તારે આ સર્વ પ્રાણીઓને શી।ક કરવો યોગ્ય નથી, 
“સાર્‌' શરીર ક'પે છે, રૂ'વાડાં ઉભાં થાય છે' ઈ૦ 
અજીને કહેલુ' તેમ પણ્‌ થવુ' ચે।ગ્ય નથી, તે હુવે કણે છે. 
હ્વધમેમષિ ચાવેક્ય ન વિજંષિલુમદેસિ । 
ઘમ્વાફ્િયિટ્ટાચ્છેયૉડન્યત્ષઞિયસ્ય ન વિયતે। 
આત્માને એવો અમર સમજીને તારે ક'પલુ' 
ચાગ્ય નથી; તેમ તારા સ્વધર્મતો પણુ વિચાર 


૩૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
કરીને તારે ક'પવુ' ચોગ્ય નથી. જે તુ' એમ ડહે કે, 
સ્વજનોને મારવામાં હુ શ્રેય નેતે। નથી; તો તેના 
ઉત્તર એ છે કે, તારે ક્ષત્રિયને માટે તો અત્યારે 
આ ધસ'યુદ્ધવિના બીજું કશુ' કલ્યાણકારી નથી. 
આવુ' તારી પ્રકૃતિને અતુસરતુ'-સ્વધર્મના પાલનરૂપ 
જે મહુ।કૅલ્યાણુકારી સાધન તે તને સહુજ રીવે પ્રાસ થચેલુ 
છે, તે વખતે તું ઉલટો ક'પે છે શાથી? એ વાત હુવે કૅહે છે. 


યદચ્છયા ચોપપન્નં સર્મદ્રારમપાવૃતથ્‌ । 
ભુસિનઃ ક્ષત્રિયાઃ યાર્થ જમંતે યુટ્નમીરર૩। 
કારણુકે માગ્યા વિના દૈવેચ્છાથી મળેલુ' 
અને સ્વર્ગના ખુલ્લા ઠ્રવાર જેવુ' આવુ ધર્મયુદ્ધ, 
હે અજુન ! ભાગ્યવાન ક્ષત્રિયાનેજ મળે છે, ૩૨ 
ભાવાથ-સ્વજનોને હુણીને કેમ સુખી થઇ- 
એ ? એવી શ'કા તે' દર્શાવેલી તે પણુ જૃથા છે. 
ઝથ સેત્તામિમં ધમય સંત્રમં ન જરિષ્વસિ । 
તતઃ લધર્મજીલિ ચ હિત્વા પાપમવાય્યાલે॥ 
એમ છતાં પણુ જે તુ' આ ધર્મયુદ્ધ નહિ 
કરે, તો તુ' ક્ષત્રિયનો ધર્મ તથા મેળવેલી કીર્તિ 
ઝુમાવી દઇને કેવળ પાપનોાજ ભાગી થઇશ.૩૩ 


ઝરીતિ ચાષિ મૂતાનિ જ્થયિષ્યંતિ તેડગ્વયાષ્‌ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૩૭ :5 

તંમાવિતશ્ય ગાજો તિર્મ(ળાટતિરિચ્યતો॥૨૪ 

વળી એથી જગતમાં સર્વા લોકે। તારી સદા 
અપડીતિં ગાશે; તે તારા જેવા પ્રતિષ્ઠા પામેલાને 
તે। મરવા કરતાં પણુ વધારે દુઃખદાયક છે. ૩૪ 
મયાદ્રળાટુપરત મશ્યતે ત્યાં મદારથાઃ । 
યેષાં ચ ત્વં દુમતાો મત્વા યાય્યાલે 2ઘ૧૨॥ 

વળી જે મહારથીએએ તને ખહુ ગુણુવાન 
માનેલો છે તેએ તને ભયભીત થઇને રણુમાંથી 
નાસી ગયેલે। માનશે; અને જેઓમાં તુ' ધણુ' માન 
પામ્યો છે, તેઓમાં પણુ તુ' હુલકાઇને પામીશ, 
સારાંશ કે, સવ કોઈ તને હલકે! ગણુશે, ૩૫ 
ઝવાચ્યવાલંશ્ર વદૃન્વાહિષ્યાતિ તવાહિતાઃ । 
નિહતસવ તામથ્યે તતો હુ*લતરં નુ જિમ ર૬ 

વળી તારા સામચ્યને નિ'દનારા તારા શત્રુ 
ઓ તો તારે માટે ન બોલવા જેવાં અનેક વેણુ 
બોલશે અને તેનાથી વધારે દુઃખ બીજુ કયુ'? ૩૬ 

“ઝઅમાર્‌ં હિત જયમાં રહેલુ' છે ફે પરાજયમાં” એમ 
અજીને કહેલું તેને હવે ઉત્તર આપે છે. 
દતો વા ાપ્યસિસ્તમ ગિત્તાવા મોક્યતે મછીશ્‌ 
તસ્માટુસિઇ જોતેય યુડ્ઞાય #તનિશ્રયઃ રૂ૭ 


૩૮ શ્રોશદ ભગવદ્‌ગીતા 


યુદ્ધમાં જે તુ' મરાઈશે તો સ્વર્ગમાં જઇશ 
અને જય મેળવીશ તો પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગ- 
વીશ. માટે હે કૉતેય ! તુ' જે યુદ્ધ કરવાને નિશ્ચય 
કરી ચૂકયે। છે, તે યુદ્ધ કરવાને હવે ઉભેો। થા. ૩૭ 
ગુરુજને। સાથે યુદ્ધે કરવાથી અમને પાપજ લાગે, એવુ' 
જે અરજીને કહેલુ' તેના હવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 
ભુસટુઃસે યમે તતા છામાણામો ઞયાગયો । 
તતો ચુટ્ટાયયુગ્યય્વ નેવં યાપમવાપ્લસિ।ર૮ 
સુખદુઃખને સરખાં ગણીને, તથા તેના કારણુ- 
રપ લાભહાનિને સરખા ગણીને, અને તેના કારણ- 
ભૂત જય પરાજયને પણુ સમાન ગણીને હવે તુ યુદ્ધ 
કરવાને તેયાર થા, કારણુ કે લેોકિક સુખવેભવા- 
દિકની કામના છોડીને “પોતાનો સ્વધસરષ છે- 
પોતાનુ કર્તવ્ય છે?” એવી બુદ્ધિથી પ્રભુપ્રોતથે- 
યુદ્ધ કરવાથી તને પાતક લાગરો નહિ, ૩૮ 
ઉપદેશ કરેલા સ્ાનચેોગનાો એ પ્રમાણે ઉપસ'હાર 
કેરીને હુવે તેમાં સાધનભૂત એવે! કમ ચે ગ કહે છે. 


૯૨% ( 


(ષા તેડમિર્તા તાંહ્યે ગુદ્ધિયોમે લિમાં શુળ 
ગુટયા ચુસ્ત ૧૫1 પાથ ૧મેવષં પદા્યસિ । 

ઉપલી બુદ્ધિ તને જ્ઞાનયોગની દૃષ્િથી કહો 
છે, (અર્થાત્‌ આત્મા અને દેહાદિવિષે કેવી બુદ્ધિ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૩૯ 
કરવી એ વાત તતે કહી છે) પરતુ તને એ આ- 
ત્માનો સાક્ષાત્કાર થયેલો નથી; એટલે અ'તઃકર- 
ણુની શુદ્ધિટ્ારા તેતો સાક્ષાત્કાર કરવા માટે તને 
કર્મયોગ વિષેની બુદ્ધિ કહુ' તે હવે સાંભળ, એ 
બુદ્ધિને નણવાથી હે અર્જીન ! તુ' તારાં કર્મો પર- 
મેશ્વરને અપણુ કરતો ચાલી કમ બ'ધનને સ'પૂ્ણું 
નાશ કરી શકીશ; વધારે શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળોા 
થઇ પરમાત્મકૃપા વિશેષ પામીશ; તથા અપરેક્ષ 
શાન-પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પામીને આ અસાર 
સ'સારથીસવર'થા છૂટી શકોશ,૩૯ 
જેમ ખેડ વગેરેમાં વધારે વિક્લ આવે તો અન્નરૂપી ફળ 
થતુ' નથી; તેમ યરાયાગાદિક કેમેપમાં વધારે વિક્ન આવવાથી 
અથવા મ'ત્રાદિ અ'ગ અપૂણું રહેવાથી ફૂળ નહિ થતાં 
યજમાન દષભાગી થાય છે. માટે કૅવાં કસૌથી અને શા 
કારણુથી કેમ ખ'ધન છૂટે છે એ વાત હજી વધારે સ્પણટ કરે છે. 


તેદામિત્રમનાસોડસ્તિ પયવાયો ન વિચતે । 
સ્વસ્પમહ્ ઘશેસ્ય ત્રાયતે મદતો મયાવત્‌ ।॥ 

સકામ યશયાગાદિકની પેઠે આ નિષ્કામ કર્મ- 
ચોગમાં પ્રભુપ્રીત્યથે” કરેલો કમ નો આર'ભ નિષ્ફળ 
જતેો। નથી; તેમ તેમાં વિધ્ધ આવવાથી કે અપૂર્ણતા 
રહેવાથી રોષ પણુ લાગતો નથી, વળી ઈશ્વરને 


૪૦ શ્રીમદ ભગવદગીતા 
ઉદ્દેશીને કરેલાં કર્મોમાં વિક્નનો કે અપૂર્ણ'તાને 
સ'ભવ એટલા માટે નથી કે, પ્રભુ પોતે એને નિવિધ્ર 
ને સ'પૂણુ કરે છે, માટે આ નિષ્કામ કર્મચોાગરૂપી 
ધર્મ થોડો પણુ આચર્યો1 હોય છે, તો તે (તેના 
પ્રમાણુમાં) ષણા। મોટા ભયથી તારે છે.૪૦ 
ભાવાર્થ$-નિષ્કામ કર્મ, પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે થોડાં બને તો થોડાં પણુ દરેકે અવશ્ય 
કરવાં નેધઇએ., કેમકે એથી નિઃસ્વાર્થ'પણુ', «દય- 
બળ, સાચી પવિત્રતા, અનુભવ અને નિરભિ- 
માનપણુ' ઇત્યાદિ ખીલતાં ચાલે છે અને પરિણામે 
જન્મમરણુરૂ્‌પી અતિ મહાન ભયથી પણુ તારે છે. 
સકામ તથા નિષ્કામ બને પ્રકારની ખુદ્ધિ તથા કમ 
વચ્ચે ખીન્ને જે મે।ટે ભેદ રહેલે! છે, તે હવે સમજાવે છે. 


વ્યવતાયાત્મિયા વુરિરિવેર જીસ્‍્નંરન । 
વદુરાલા ઘનંતાશ્ર ગુટ્ોડવ્વવતાચિનાય્‌।! 
હે કુરુવ'શી રાજપુત્ર ! આ ઇશ્વરની આરા- 
ધનારૂપ કર્મયોગમાં કર્મો કરનારાની બુદ્ધિ (સમ- 
જણુ) “હુ' ક્મચોાગરૂપી પ્રજ્રુભક્તિવડે અવશ્ય 
સ'સારને તરીશ'! એવી એકજ નિશ્ચયવાળી હેય 
છે; (તેથી તે મનુષ્ય પોતાના કર્તવ્યમાં અને પ્રભ્ઞુ- 
સાં એકનિણ રહી શીને મ્રાત્વ્ય સત્વર પામી 


અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયોગ ૪૧ 
શકે છે;)ત્યારે એવા એક નિશ્ચયવગરના જે અજ્ઞાની 
અને સકામ પુસષો,લેમની બુદ્ધિએ। તો (પ્રત્યેક કર્મ - 
ના ઝુણુભેદને લીધે તે તે કર્મનાં ફળ પણુ અનેક 
પ્રકારનાં મળે છે તેથી) ધણાજ ફાંટાવાળી તથા 
જેનો છેડો આવે નહિ એવી લોકપરલોકની અતત 
ઇચ્છાઓવોળી હોય છે અને થતી ચાલે છે.૪૧ 


ત્યારે એ સકામ પુરુષો પણુ અનેક પ્રકારની કામનાએ। 
(યજી દઇને એક નિશ્ચયવાળી નિષ્કામ ખુદ્ધિ કેમ નહિ 
કરતા હોય? એવી શ'કાને હુવે ઉત્તર આપે છે. 


મામિમાં પુ્પિતાં વાતં પ્રવટસવિષશ્રિતઃ । 
વેટ્વારરતાઃ પાથે નાન્યરસ્તીતિ વારિનઃ ॥ 
વામાલાનઃ સ્વમપરા ગન્મરમ%જ૫ટય્‌ । 
તિઃયાવક્ેષવદુણાં મોમેશ્રયમાત પતિ ૨૨ 
હે અજોન ! “ચાતુર્માસ્ય યજ્ઞ કરનારને અક્ષય 
પુણ્ય પ્રાત થાય છે, અમે સો।મરસ પીને અમર 
શયા છીએ” ઇત્યાદિ વેદના અર્થવારો સાંભળોને 
સકામ કર્મ કરવાને લલચાયલા; તથા “કમના 
ફળરૂપે પ્રાન કરવા જેવું' તો! માત્ર એક સ્વર્ગ 
છે, તે સિવાય બીજું (પરમધામ કે સચ્ચિદાન'દમય 
મોક્ષ જેવુ) કશુ' નથી” એવુ' બોલનારા; લૈકિક 


જ૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

કામનાઓને લીધે વ્યાકુળ ચિત્તવાળા; તથાસ્વર્ગ- 
નેજ શ્રેષ પુરુષાર્થ માનનારા એવા જે અજ્ઞાની 
અને વિષયલોલુપ મનુષ્યો; તેએ તે। માત્ર એવીજ 
વાણીએ। બોલ્યા કરે છે કે જે લૌકિક સુખવેભ- 
વાદિ અસાર અનિત્ય કમેફળને દર્શાવનાર હેય 
છે તથા જેમાં ભોગ અને એશ્વ્ય'ના સાધનરૂપ 
અનેક ।ક્રયાઓ કહેલી હેય છે. પણુ એવી વાણી 
સુશોભિત પુષ્પાોવાળી વિષવેલીની પેઠે ઉપરથીજ 
રમણીય હોઇને અ'દરથી તે! સ્વર્ગ આદિના 
વિષ જેવાં વિષયસુખોનેજ સર્વોત્તમ અમૃતરૂપે 
તથા પરમપ્રાપતવ્યરૂપે સમજાવનારી અને તેનાજ 
તરફ પ્રેરનારી હોય છે. ૪૨,૪૨૩ 


મોમૈશ્ર્યત્રતસ્ાનાં તમાવટલેતવામ્‌ । 


વ્યવતાયારિમિવ વુદ્ધિઃ સમાધો ન વિધીયતે।। 
એવી આકર્ષક વાણીથી જેમનુ ચિત્ત ભોગ 

અને એથશ્ચર્ય તરફ ખે'ચાઇને આસક્ત થયેલુ 
હોય છે; તેમના અ'તઃકરણુમાં (ઉપર કહી તેવી) 
પરમ કલ્યાણના એકજ નિશ્ચયવાળી અને એકનિષઠ 
“ચોગબુદ્ધિ” ઉપજી શકતી નથી. ( અથવા 
પરમાત્મસમાધિમાં એકાગ્ર થઈ શકતી નથી.)૪૪ 
વેદોડુ' પરમ પ્રચે।જન સ્વર્ગ આદિ ન હેય તો તે 


અધ્યાય ર૨ જે-સાંખ્યચેગ ૪૩ 
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સ્વગ* આદિના સાધનભૂત સકામ કર્સાતુ' વિધાન શામાટે 
કરે છે ? એ શ'કાને। હવે ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ગ્રેગુળ્યાવિષયા વેરા [નિભેગુળ્યો મવાઝુન । 
નિ્દછ્ો નિયતરવશો નિયોમક્ષેમ ગાત્મવાન્‌ 

સકામ કર્મ કરનારાઓ નેજ કર્મનાં ત્રિગુ- 
ણાત્મક કળા સાથે સ'બ'ધ છે, એમ વેદે કહે છે; 
માટે હે અર્જીન ! તું' એ ત્રિગુણાત્મક ફળોની 
ઇચ્છાવગરને। થા; જયપરાજય તથા સુખદુઃખા- 
દિ જેડકાઓપ્રત્યે રાગક્રેષવિનાને થા; સદાય સા- 
ત્ત્વિક આહાર, વિહાર, કમ અને સહવાસાદિક 
કર્નારે। થા; તથા લે।કિક પદાર્થાના ચોગ અને ક્ષેમ- 
નેમાટે-એટલે કે અપ્રા લોકિક વસ્તુની પ્રામ માટે 
તથા પ્રાપ્ત વસ્તુના સ'ક્ષણુ માટે-ઈચ્છા, ચિ'તા 
કે _ઝયત્નવગરને થઇને માત્ર એક તે સર્વેશ્વર 
અને પરમ ઉદાર પરમાત્મામાજ પ્રીતિ, કામના 
અને પ્રયત્ન કરનારો થા. કારણુ કે, જે મનુષ્ય 
સુખદુઃખ આદિક ટકરા પ્રત્યેના રાગઠ્ઠેષથી વ્યા- 
કુળ રહેતે! હોય; મુ ચોગક્ષેમ માટે ચિ'તા 
ને ઉધોગ કર્યા કરતે હે હોય; અથવા જે પ્રમાદી 
અને ધીરજરણહિત હેય; તે મતુષ્ય નિષ્કામ ચોાગી 
થઇ શડવેો નથી, ૪૫ 


હહ નદ૦-પ્ફ ખઆન્ડનફનદા૫૬1 


વેદે કહેલાં અનેક પ્રકારનાં લૌકિક ફળોથી ઉપરામ 
કેરીને જે બુદ્ધિ કેવળ ઈશ્વરનીજ આરાધનામાં જેડે; તેનેજ 
મુખુષ્ધિ કેમ ન ગણુવી ? એને! હવે ઉત્તર આપે છે. 
થાવાનર્થ ૩હ્‌પાને સવેતઃ સંપ્ઝતોરજે | 
તાવાન્લયેભુ વેહેષુત્રાહળવ્ય વિગાનતઃ 11૪9૬ 
જેમ વાવ, કવા આદિક નાનાં જળાશયોમાં 
જવાથી સ્નાનપાન આદિને જેટલે। અર્થ સરે છે, 
તે ખધોજ અર્થ' ચોતરફ પાણીથી ભરેલા એક 
મોટા જળાશયમાં જવાથી પણુ સરે છે; તેમ સધ- 
ળા વેદોમાં સકામ કર્મોનાં જે જે ફળ કહ્યાં છે, 
તે બધાં %ળ પૂર્વે કહેલી નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિવાળા 
બહ્મનિણ પુરુષને પણ અવરેય મળે છે. ૪૬ 
ભાવાથ?--છ્તસ્યેવાનન્ટ્સ્યાન્યાન મૂતાતિ 
માત્રામવત્રીવન્તિ અર્થાત્‌ “અન્ય પ્રાણીઓ તેો। માત્ર 
આ મહાન આન _'દની એકજ માત્રાવડે જીવે છે.” 
એવુ શ્રુતિ કહે છે, તેમાં પણ એજ હેતુ છે ડે, 
સવ' લોકિક આન રોનો સમાવેશ બ્રહ્માન'દમાં થઇ 
જાય છે; તથા બધા લોકિક સુખો ડરતાં બહ્યા- 
ન'દ અન'તગણેો, અમાપ ને અચળ છે. માટે 
નિષ્કામ ક્મરૂપી ઈઇશ્વરારાધનમાં તત્પર રહેનારી 
નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિજ સદ્બુદ્દિ કહેવાય છે, 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૪૫ 
જે એમ હોય તે! “ ઈશ્ચરારાધનાથી સર્વ કર્મનાં ફળ 
મળરો” એમ સમજીને ઈશ્વરની માત્ર આંતરિકેજ આરાધના 
કરવી નેઈએ. બાહ્ય કમાની શી જરૂર ? તે વિષે હેવે કણે છે. 
મખ્વેવાધિવારલ્તે મ યજેળુ વરાત્રન । 
મા જમેજ્જરેતુયેમા તે યંમોડસ્તવમેળિ ૨૭ 
ળુ' એ પરબ્રહ્મપ્રાસિની ઇચ્છાવાળોા હોવાથી 
પ્રાત કરવાની ચેોગ્યતા પણુ તારે મેળવવી જેઇએ; 
અતે તે ચોગ્યતા મેળવવા માટે હવે તારે અધિકાર 
પણુ પ્રભુપ્રીત્યર્થા કર્મ કરવા જેટલે! થયેલે। છે, 
તુ' હવે જન્મમરણુમાં બાંધી રાખનારાં લૈકિક 
કર્મફળ ઇચ્છે એવો અધિકારહીન (મ'દ બુદ્ધિ 
વાળે) કોઇ રીતેરલ્લોનથી; તેમ નિષ્કામ ખાલ્લકર્મ 
છોડી દઇ માત્ર આંતરિક સાધનામાં નજેડાઇ રહે 
એટલે। વધારે ચોગ્ય પણુ થચો। નથી. માટે હુવે તો 
તારે લોકિક ફળના હેતુથી કર્મ કરવાં જેઈએ 
નહિ; તેમ “કર્મ બ'ધન કરરી તો ?”એવા ભયથી 
સ્વધર્મને અતુસરતાં નિષ્કામ કમ નહિ કરવાને 
પણુ તારે નિશ્ચય કરવે। નેઇએ નહિ. ૪૭ 
હેલે એ નિષ્કામ કસે કેવી રીતે કરવાં તે હુવે કહે છે. 
યોમય્થઃ જુર વમ ળિ સમ તત્તવા થનંગય | 
સિટ્યતિજ્યોઃ તમો મત્વા તમત્વં યોમ સચ્યતે 


ઘાત ,#- #”% ૧, 


૪૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
પણુ હે ધન'જય ! કર્મોને કર્તા હુ' છુ, એવુ' 
અભિમાન વ્યજીને તથા કર્મની સિદ્ધિ અને અ- 
સિદ્ધિમાં સમાન બુદ્ધિ રાખીને તુ' એકમાત્ર પ્રભુ- 
પરાયણ (ઇશ્વરનેજ પરમશ્રેણ નેપરમપ્રામ્વ્ય માન- 
નારો) થઇને પ્રભુપ્રીત્યર્થેજ કમે કર, કારણુકે 
એમ સમાન બુટ્દિથી તથા ફળેચ્છા ત્યજીને સ્વ- 
ધર્માનુસાર કર્તવ્ય કર્મ કરવાં; તેનેજ સતૂપુસષે 
“નિષ્કામ કર્મ” અથવા “ કર્મયોગ” કહે છે.૪૮ 
કસ્ય ક્મ' તો અત્ય'ત હલકાં છે એ વાત હેવે કહે છે, 


ટ્રેળ જ્વર વમ બુરિયોમાજ્નંગય । 
થુજ્ઞો રારળમન્વિચ્છ જુપળાઃ ૧રેતવઃ ।૨૨ 
હૈ અર્જાન ! વિજ્ઞાનના સાધનભૂત નિષ્કામ 
કમે કરતાં અન્ય કામ્ય કર્મો તો પરમહિત સાધ- 
વાથી દ્રજ રહેનારાં-અર્થાત્‌ નકામાજ છે; માટે એ 
પરમ શ્રેય પામવા માટે તો તું નિષ્કામ બુદ્ધિના 
આશ્રય લઇને પ્રભુપ્રીત્યર્થે ઈશ્વરાપેણુ કર્મોઈ કર. 
કારણુ કે (નિષ્કામ કર્મને પરિણામે પ્રભ્રુકુપા ને ચિ- 
ત્તશીુદ્દિ થવાથી જે અનુપમ પરમપદ પામી શકાય 
છે; તે મેળવવાનો વિચાર નહિ કરતાં જેઓ તુચ્છ 
લિક %ળેજ મેળવવા ઇચ્છે છે એવા) લેકિક 
ફળના સકામ હેતુથી કર્મ કરનારા તો (પોતાનુ 


અડયાય ર ને-સાંખ્યચોગ ૪ 
જ્ઞાન-સમજણુ-ખબુદ્દિ-એને સુધારવા વધારવામાં 
અત્ય'ત કૃપણુ-ક'જુસ-મૂખ'-હેવાથી પોતાનુ 
મહાન હિત પણ સમજવામાં તથા સાધવામાં ) 
અત્ય'ત કૃપણુ (ક'જીસ-મૂખ) હેય છે.શ* ૪૯ 


ગુરુઃ ગરાતીદ 3મે તુજતટષ્ઝતે । 
તશજાયોમાય ચુગ્યલ્ત યોમ'જર્મલુ વગેરાશ્‌ 


એ મોક્ષના સાધનભૂત નિષ્કામબુદ્ધિવાળેો 
ચોગી કુકર્મ તે પ્રથમથીજ છેડી ચૂકેલો હોઇ 
શુભ કર્મ'માં જેડાયલે હોય છે; પરતુ પછી તે 
(કમેયોગદ્વારા તેનુ' અ'તઃકરણુ આંતરિક સાધના- 
માટે વધારે ચોગ્ય થતાં-જેમ રમતમાં પડેલે 
ખાળક ભૂખ લાગતાં રમવાનુ' છોડો દઇ જમવા 
માંડે તેમ-શુભ કર્મ પણ આપોઆપ છોડી ટે 
છે અને એવી રીતે તે) સુકૃત તથા ડુષ્કૃત એ 

શ્ર શ્રુતિ પણુ કહે છે કે યો વા ળ્તર્ક્ષરમવિષરિત્વા માર્સ્ય- 
સ્તાછાજાલ્મોતિ ત જુપળ: | અર્થાત્‌ હે ગાગિ'! (પોતાની જે 
શક્તિવડે લે।કે। લાકિક પદાથ પાછળ મથ્યા કરે છે, તેજ 
શક્તિવડે તેઓ પરમકલ્યાણુ સાધી શકે તેમ છે; છતાં) જે 
મનુષ્ય આ અવિનાશી પરમાત્માને જાણ્યાવિના સાક્ષાત્કાર 
પામ્યા વિના આ લે।કમાંથી મરણુ પાસે છે, તેને (પોતાનું 
શડ્ય અને સદાતું પરમકેલ્યાણુ સાધવામાં) મૃપ્ણુ જાણુવે।, 


૪૮ શ્રૌમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


બેઉ પ્રકારનાં બાલ્કર્મ આ ને આ જન્મમાજ 
તજી દે છે, (તથા અ'તરગ સાધનામાં સવ ભાવે 
એકનિણ થઇને પરમપદરને પામે છે.) માટે હે અર્જી- 
ન! તુ'“કર્મ્યોગ” એટલે કે “નિષ્કામ કર્મ” કર- 
વાને પ્રવૃત્ત થા. કેમકે તુચ્છ ફળવાળા તથા બ'ધ- 
નકારક એવાં સકામ કર્મોમાં આયુષ્ય અને શક્તિ 
ગુમાવવાનું જવા દઇ મોક્ષદાયક એવા નિષ્કામ 
કર્મ્રૂપ ઈશ્વરારાધનામાં વાપરવાની કુશળતા 
(આવડત-ચતુરાઇ)મેળવવી એનેજ યોગ જ્નણુવે।, 
જમે ગારિયુત સિ યં તત્તવા મનીષિળઃ। 
ઝન્મવંધવિસિયસ્ા ૫ મચ્છંચનામયશઞાળ ₹ 
હૈવે નિષ્કામ કૅમ' મોક્ષનુ' સાધન શાથી છે, તે વાત કહે છે. 
આ પ્રમાણે જે મનુષ્યો કર્મ જન્ય ફળની 
ઇચ્છા તજી દઇને નિષ્કામ બુદ્ધિપૂર્વક કર્મ કરે છે; 
તેજ પૂરી ચિત્તજુદ્દિઠ્રારા વિજ્ઞાન (પરમાત્મસાક્ષા- 
તકાર) પામીને સર્વા વિકાર્રહિત એવા પરમ સ- 
ચ્ચિદાન'દમય મોક્ષપદને પામે છે; તથા જન્મમર- 
ણુર્પી મહાન બ'ધનથી સદાને માટે છટે છે,૫૧ 
એ પરમ પદ ડયારે પ્રાસ થાય ? તે હવે સમજાવે છે. 


થટ તે યોવ રિ વાહિ્યેતિતરિષ્વાતે | 
તર મતાસિ નિવેશ શ્રોતન્યય્ય શુતવ્ય ચ 


અધ્યાય ર ને-સાંખ્યચેોગ ૪૯ 


મ “માનપ ૧..૧૫૫૦"૫, ૯૫૫૬, 


એવી રીતે નિષ્કામ કમરૂપે ઈશ્ેરારાધન 
કરીને જ્યારે તારી બુદ્ધિ મોહરૂપી કાદવ-કચરે 
તજી દેશે; ત્યારેજ તુ' સાંભળેલી તથા સાંભળવા- 
ચેોગ્ય ભાસતી એવી સર્વ લેાકિક વસ્તુઓની 
અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા દૃઃખરૂષતા પૂરેપૂરી 
સમજી શકીને તેના ઉપર પ્રબળ વૈરાગ્ય પામીશ- 
અર્થાત્‌ એ બધુ' છેક અમાલ્ય લાગવાથી લૈકિક 
પદાર્થ આવી મળશે તોપણુ લેવા ઈચ્છીશ નહિ, 
જુતિવિત્રતિપન્ના તે ૧૨ સ્થાસ્યતિ નિશ્રા 
તમાધાવવળા વસિત યોમમવાપયસિ ॥ 

નાના પ્રકારના લોાકિક તથા વેદિક અથેજ 
વધારે સાંભળવાથી તારી બુદ્ધિ વિક્ષેપ પામેલી છે 
તે ન્યારે (ઉપર કલયુ' તેમ બીના પદાર્થો. તરજ 
નહિ જતા) કેવળ પરમેશ્વર પ્રત્યેજ સ્થિર થઇને 
રહેશે; ત્યારેજ તુ' એ યોગના ફળરૂપે વિશેષ ચિત્ત- 
શુદ્ધિ અને પરમાત્મસાક્ષાત્કારને પામીશ.૫૩ 

એવા પરમાત્મામાં સ્થિર ખુદ્ધિવાળા ખ્રહ્માનિછ પુરુષ- 
નાં લક્ષણુ કેવાં હોય, તે હવે અર્જીન પૂછે છે. 
ઝઝુન ઝવાચ । અજાુંન પૂછે છે:-- 

સ્થિતતજ્ઞસ ૧ માષા સમાધિસ્થસ્ય જેરવ । 
સ્થિતષીઃ જિ પ્રમાષેત વિમાતીતત્રગેત વિષ 


૫૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

હે કેશવ ! એવા પરમાત્મસમાધિમાં સ્થિતિ પા- 
મેલા સ્થિતપ્રજ્ઞ (સ્થિર બુદ્ધિવાળા) પુરુષનાં લક્ષણુ 
કેવાં હોય ? એ સ્થિર બુદ્ધિવાળો કેવી રીતે બોલે ? 
કેવી રીતે બેસે ? તથા કેવી રીતે ચાલે ? પ૪ 

કૅલ્યાણુપ્રાત્તિને માટે સાધકને જે જે સાધને! સાધ્ય 
કરવાનાં, તે સાધને! સિદ્ધ પુરુષમાં સ્વાભાવિક ખની રહ્યાં 
હોય છે; માટે સિદ્ધાત્માનાં લક્ષણા! સાથે સાધકૅેમાટે જરૂરી 
જે અ'તરંગ સાધને તે પણુ અધ્યાય પૃરો થતાં સુધી કહે 
છે. તેમાં પહેલા પ્રક્ષને। ઉત્તર બે શ્લેકથી આપે છે. 

શ્રીમમવાઝુવાત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
પ્રગદાતિ ૧૨1 જામાન્સવીન્યાર્થ મનોમતાન્‌ 
ઝાભન્યેવાતના તુટઃસ્થિતમન્ષવ્તલોચ્યતે॥ 
હે પાથ ! મનુષ્ય જ્યારે મનમાં રહેલી અન્ય 

સર્વા લૈકિક પદાર્થાની કામનતાએ તજી દે છે અને 
સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્મસ્વર્‌ષમાંજ સ'તુષ્ટ રહે 
છે, ત્યારે તે મુનિ સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે, પપ 


ટઃસેષ્વનુટ્નિમમનાઃ ભુલેષુ વિમતશદઃ । 
વીતરામમયજ્ોધઃ સ્થિતધીર્યુનિફ્ચ્યતે ।। 5૬ 
વળો દુઃખને વખતે જે ઉદ્દેગરહિત રહે છે; 
જે લીકિક સુખોમાં ને પદાર્થામાં સ્પ્રહારહિત રહે 
છે; તથા જેના શગ, ટ્રેષે, ભય ને કોધ જતા રઘલા 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ ૫૧ 
છે; તે મુનિ સ્થિર બુદ્ધિવાળા કહેવાય છે,૫૬ _ 
હેવે એ ૨્થિર ખુદ્ધિવાળે। કેવી રીતે રહે છે તે ઇ૦ કહે છે. 
થઃ ભવેત્રાનમિલ્ેદસત્તત્માપ્ય શુમાશુમમ્‌ । 
નામિનંલતિ ન છેદિ તસ્ય પજ્ઞા પતિષિત॥1૫૭ 


જેને સ્ીપુત્રાદિ લેકિક પદાર્થામાં સ્નેહ 
નથી; જે અનુકૂળ વસ્તુ મળતાં ખુશી થતો નથી 
ને પ્રતિકૂળ વસ્તુ મળતાં ક્વેષ કરતે! નથી પણુ 
ત્રાહિતની પેઠે સ્થિર રહે છે; તેની બુદ્ટ્‌ સ્થિર્‌ છે. 
યલ લદરતે ચાય જર્મોડમાનીવ તવેશઃ । 
ફંદ્રિયાળીદ્રિયાયેમ્યસ્તય્ય પ્રજ્ઞા પતિષઠિતા ॥। 

જેમ કાચબો પોતાનાં હાથપગાદિ સર્વ અ'ગો- 
નેસ્વભાવથી સ'કોચી લે છે; તેમ જે સવ' ઇંદ્રિયો- 
ને વિષયે।માંથી ખે'ચી લે છે, તેની બુદ્દિ સ્થિર છે. 

રૈગી તથા ઉપવાસી પણુ વિષચે।માં પ્રજૃત્ત થતા 


નથી; માટે વિષચે।માં ઇંદ્રિયોની પ્રજૃત્તિ ન થવી એ સ્થિત- 
પ્રરાનુ' લક્ષણ કહેવાય નહે. એ શ'કાને। હુવે ઉત્તર આપે છે. 


વિષયા વિતિવતેન્તે નિરાદારસ્ય રેદિનઃ | 


રતવ રલોડ'યલ્ય ૫રં સણ સિવર્તતે ॥8૨॥ 
જોકે વિષયોને નહિ સેવનારા સાધકને તથા 
રોગીને પણુ વિષચો।નો અનુભવ થતે। અટકે છે; પણુ 


પ૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
તેથી ક'/ તેના મનમાં રહેલી વિષયાસક્તિ જતી 
નથી. અને સ્થિતપ્રજ્ઞ સિદ્ધ પુસ્‍ષને તો સચ્ચિ- 
દાત'દરૂપ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર થવાથી તેના 
અ'તઃકરેણુમાંની વિષયાસક્તિ જતી રહે છે. ૫૯ 

આ શ્લોકનો એવા પણુ અર્થ થાય ડે, 
ઉપવાસી પુરષ ભૂખે તયવાથી તેની ઇંદ્રિયો શાંત 
પડી જાય છે; પરતુ મનમાં તો ખાનપાનાદિકના 
રસાસ્વાદની ઇચ્છા રહે છેજ. પણુ સ્થિતપ્રશ્ઞને તો 
સર્વ રસેો।ના રસરૂપ અને સુખોના સુખરૂપ પર- 
માત્માનો સાક્ષાત્કાર થવાથી ર્સાસ્વાદની ઇચ્છા 
પષણુ આપોઆપ ટળી નાય છે. ૫૯ 

ઈંદ્રિયા વશ કર્યા વિના એ સ્થિતપ્રરસાપણુ' સ'ભવે 

નહિ; માટે સાધકે તો ઈંદ્રેચે! જીતવા સૌટો પ્રયત્ન કરવો 
જોઇએ તે વાત હુવે કહે છે. 
યતતો હ્પષિ વમેન્તેય પુ્યશ્ય વિષશ્રિતઃ । 
ફંદ્રિયાળિ ત્રમાથીનિ દરતિ પ્રતમં મનઃ 11૬૦ 

હે કુ'લીના પુત્ર ! મોક્ષમાટે પ્રયત્ન કરનારા 
એવા જ્ઞાની સાધકના પણુ મનને એ ક્ષોભ પષમાડ- 
નારી ઇંદ્રિયો પરાણે વિષયે। તરફ ખે'ચી જય છે. ૬૦ 


તાનિ તવાળિ સંથમ્ય ચુસ્ટ ગાર્લીત મત૫રઃ। 
વકો દિ યચ્ચેદ્રિયાળિ તસ્ય પ્રજ્ઞા પતિષિતા । 


અધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યચેગ ૫૩ 


સાટે સાધક ચોગીએ તો એ સધળી ઇંદ્રિયોને 
સ્વાધીન રાખવા ઉપરાંત મનવડે પણુ (પરમાત્મ- 
વિષયક ધ્યાન-ચિંતન, કથા-કીતેન, શ્રવણુ-મનન, 
ભજન-પૂજન, ઇંત્યાદિમાંની અનુફળ ' પડેતેતે 
સાધનામાં મનને જેડતા રહીને ) સદા મારે પરાયણુ 
રહેવુ. કારણુકે એવી રીતે જેની ઇંદ્રિયો મન સ- 
હિત પોતાનેવશ હોય છે તેનીજ બુદ્ધિ સ્થિર થાયછે. 

ખાહ્ય ઇંદ્રિયોને વશ નહિ રાખવાથી થતા દોષ કહ્યા. 

હેલે મનને વશ નહે રાખવાથી થતા દોષ કહે છે. 


રથાયતો વિષયાન્યુંતઃ સંમસેમવગાયતે । 
સંમાત્લંગાયતે ૧ામઃ જામાત્મેધોડમિગાયતે 
જે મનુષ્ય માત્ર ઈંદ્રિયાનેજ રોકે છે અને 
મનને છૂટ્ટુ રાખે છે; તેને તે! સ્ત્રાભાવિક રીતેજ 
વિષચોના વિચાર અને ચિ'તન થયા કરે; ચિતનથી 
વિષયો।માં આસક્તિ થાય છે; આસક્તિને પરિણામે 
કામના-ઈચ્છા-થાય છે અને કામનામાં વિધ્ન 
આવવાથી કોધ થાય છે, ૬૨ 
જોધારવતિ તંમોદ્‌ઃ સમોદાત્લ્યતિવિષ્રમઃ 
સ્મૃતિમ્રાવ્યુરિનારો વુર્નારાતળરવાતિ 


કાધમાંથી મોહ ઉપજે છે; (અર્થાત્‌ કાય 


પ૪ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
અકાય'નો [વવેક નાશ પાસે છે) સ'મોહુથી ઝુરુ 
તથા શાસ્ત્રના ઉપદેશની સ્મૃતિમાં ભ્રમ થાય છે; 
સ્મૃતિભ્રમથી બુદ્ધિનો નાશ થાય છે અને બુદ્ધિના 
નાશ થવાથી જ્ઞાની સાધક અધે।ાગતિને પાશે છે. 
વિષચે। તરફ વળવાને। ઇંદ્રિચાનો સ્વભાવ હોવાથી 
તેને રોકીને એ દોષ ટાળી શકાય તેમ નથી; તો પછી 
સ્થિતપ્રસાપણુ' ડયાંથીજ થાય ? એતુ હવે સમાધાન કેરે છે. 
રામદેષવિચુસલ્તુ વિષયાનિદ્યશ્રરનૂ 
ઝાત્મવર્યોવિધેવાત્મા પતાટ્મધિમચ્છતિ।૬૨ 
પ્રતારે સવે લાનાં દાનિરલ્યોપગાયતે । 


પ્રતન્નચેતતો ઘાશુ ગુજ્ટિઃ યચેવતિઇતે 1૬5।। 

સ્વાધીન મનવાળો સાધક પોતાની રાગદ્દષ- 
રહિત તથા મનને આધીન એવી ઈઇંદ્રિયાવ ડે વિષ- 
ચાસમાં વિચરે તોપણુ પરમાત્માને પ્રસાદ પામે છે; 
પરમાત્મકુપાથી એનાં સર્વ: વિધ્નો અને દુઃખો નાશ 
પામે છે તથા તે પ્રસન્ન ચિત્તવાળોા થઇ તેની બુદ્ધિ 
પણુ શીધ્ર સ્થિર થાય છે. ૬૪,૬૫ 


નાસ્તિ વુજ્િર્યુસલ્ય ન ચાયુસ્સ્ય માવના | 


ન સામાવયતઃ શાંતિરરાંતસ્ય જીતઃ ભુલમ 
જેણે મનસહિત ઇંદ્રિયોને વશ કરી નથીએવા 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ પપ 

અચયોગી મનુષ્યને ક્મયોગની નિષ્કામબુદ્ધિ પણુ 

થતી નથી; કર્મચોાગરૂપી ઇશ્વરારાધન વિના 

પર્‌માત્મધ્યાનની પણુ ભાવના થતી નથી; ભાવના- 
વગરતાને શાંતિપણુ મળતી નથી અને અશાંત 
મનુષ્યને બહ્માન'દનુ' સુખ તે ડયાંથીજ મળે? ૬૬ 
હવે ઇ'દ્રિયાધીન મતુષ્યને જ્ઞાન નહિ થવાતુ' કારણુ કહે છે. 


ફંટ્િયાળાં દિ ચરતાં વન્મનોડનુવિધીયતે । 


તહ્‌શ્ય છરતિ પજ્ઞાં વાયુનાવમિવાંમસિ 1૬૭ 

વશ નહિ થયેલુ મન વિષયોમાં ભટકતી 
ઇંદ્રિયામાંની એક પણ્‌ ઇંદ્રિય સાથે નેડાઇને 
વિષય તરફ જાય છે; તો તે એક ઇંદ્રિય પણુ, જેમ 
અસાવધ નાવિકના વહાણુને સસુદ્રમાં પવન જ્યાં 
ત્યાં ભમાવે તેમ પુર્ષની બુટ્ટિને વિક્ષેપવાળી 
કરીને વિષચોા।માં ભમાવે છે; તો પછી વિષયાધીન 
બધી ઇંદ્રિયો બુદ્ધિને વિક્ષેપ કરીને વિષયોમાં 
ભમાવે એમાં તો! કહેવુ'જ શ]' ! ૬૭ 


તજાચય્ય મદાવારી નિગ્દીતાતિ સર્વર: । 
ફંટ્િયાળીન્દ્રિમાર્થેમ્યસથ્ય પ્રજ્ઞા પતિદિતા ।। 


માટે હે મહાબાહે। ! મન ઉપરાંત જેની સર્વ 
ઇદ્રિયા પણુ પોતપોતાના વિષયે।થી રોકેલી હેય 


૫૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

છે, તેનીજ બુદ્ધિ પ્રતિછિત (સ્થિર) થઇ શકે છે, ૬૮ 
નિદ્રાવશ મતુષ્યની પેઠે ઇંદ્રિયાના દશ'નાદિક વ્યાપા- 

રથી રહિત હોય એવો મનુષ્ય આ જગતમાં જણાતે। નથી, 

માટે ઉપર કહેલુ સ્થિતપ્રસ્પણાનુ' લક્ષણુ અસ'ભવિત છે; 

એવી શ'કાનું હવે ભગવાન સમાધાન કરે છે. 


યા નિશા વર્વમૂતાનાં તથ્યાં ગામવિ સંયમી । 


મર્યા ગામતિ મતાનિ તા નિર પર્યત મુનેઃ 
જેમની બુદ્ધિ અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારથી ઢ'કાઇ 
ગઈ છે, એવાં સર્વા પ્રાણીઓને તો! એવી યોગ- 
બુદ્ધિ અને આત્મનિષ્ઠા રાત્રિ જેવી(એટલે કે નહિ 
જાણુવાજેવી-નહિ નાગવા જેવી-નહિ પાળવા 
જેવી)જ ભાસે છે; પરત € દ્રિયોને। નિગ્રહ કરનાર 
ચોગી પુસ્‍્ષ તો એ યોગભુદ્ધિમા અને આત્મનિષ્ઠા- 
માંજ જાગ્રત રહે છે, તથા સામાન્ય મનુષ્યો લે।કિક 
વિષચે।ના જ્ઞાનમાં અને પ્રયત્નમાં નગ્રત રહે છે; 
તે પ્રકારના જ્ઞાન અને પ્રયત્નને તે સાધક મુનિ રાત્રિ 
જેવાં (નહિ નગવા-નણુવા-જેવા) ન્નણે છે, ૬૯ 
ભાવાથે કેઃ-છતા દિવસે આંખો મીંચી રાખી 
ધુવડ પક્ષી .અ'ધાર્‌જ જુએ છે; તેમ સ'યમી 
મુનિ વિષચો।માં વિચરે તોપણ તેના તરફ વૃત્તિ 
નહિ રાખતાં પરમાત્મા તરફ રાખે છે, માટે ઉપર 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યચોગ પછ 
કહેલ સ્થિતમ્રજ્ઞનુ' લક્ષણ અસ'ભવિત નથી. 
ઝાણૂચમાળમવજપતિઇ લયુદ્રમાપઃ પવિ- 

રાતિ યદ્રત | તઇત્ઝામાં યં પવિસંતિ ચર્ષે ત 
શાંતિમામોતિ ન જામજામી ॥ ૭૦।। 

ગ'ગા, યમુના, સિ'્ુ આદિ અનેક નદીઓના 
પ્રવાહાથી સદાકાળ પૂરાવા છતાં જેણે મર્યાદા 
સૂજી નથી એવા સમુદ્રમાં બીના'-વરસાદના પણુ 
પુષ્કળ પાણી આવી ભળે છે ત્યારે પણુ તે પોતાની 
નિણિ'ત મર્યાદા છોડતે। નથી; તેની પેઠે જે સ'ચ- 
મી મુનિ, તેને કેવા પણુ અને કેટલા પણુ ભોગ્ય 
પદાર્થ આવી મળે તોપણુ તેનાથી ચલિત થતે 
નથી; તેજ પરમ શાંતિરૂપ મોક્ષને પામે છે, ભોગ- 
ની ઇચ્છાવાળા નહિજ. ૭૦ 
વિરાયજામાન્યઃ તવાન્યુમાંશ્રરતિ નિઃસર૬ઃ। 
સિમમો નિરદંજરઃ ત શાંતિમધિમસ્છતિ૭? 

એટલુજ નહિ પણુ જે મનુષ્ય પ્રાસ થયેલા 
સર્વ ભોગ્ય પદાર્થોની ઉપેક્ષા કરીને નિઃસ્પૃહુ, 
મમતારહિત તથા નિરભિમાની થઇને વિચરે 
છે, તેજ સચ્ચિદાન'દમય મેક્ષપદને પ્રાત્ન થાય છે 
એમ જાણવુ, ૭૧ 


પ૮ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


(પાત્રાલી સ્થિતિઃ પાર્થ સેનાં વાપ્ય વિયુજ્તિ 
ચિત્વાશામંતવાજેડષિ ત્રલનિવીળશચ્છતતિ 
હે પાર્થ ! આ (ક'ઈ સામાન્ય સુખશાન્તિની 
વાત નથી પણુ અપાર સચ્ચિદાન'દમય એવાપર- 
મપદને પામી ચૂકેલા બહ્મદર્શીની) બ્રાહ્મી સ્થિતિની 
વાત છે. કર્મયોગરૂપ ઈશ્ચેરારાધનથી શુદ્દ થયેલા 
અ'તઃકરણુવાળા મનુષ્ય એ બ્રાહ્મી સ્થિતિને 
પામ્યા પછી આ સ'સારમાં પણ મોહુ પામતો 
નથી; તથા અ'તકાળે પણ એજ નિણામાં રહીને 
(ફરી જન્મમરણાદિ દુઃ ખોમાં કોઇ કાળે આવવુ' 
પડે નહિ એવા) બ્રહ્મનેર્વાણુને પામે છે.૭૨ 
રતિ શ્રીમમમવવમીતાણવનિષવ્સુ ત્રજ્નિયાયાં યોમ- 
શળે ત્રીજ"ળાઝુનવંવારે તાંજ્યયોગો નામ 
ટિવીયોડય્યાયઃ ।।૨।। 
શ્રીમદ ભગવદ્્‌ગીતાનેો સાંખ્યચોગ નામને। 
આજે અધ્યાય સપૂર્ણ 


પિકાર -રરદરાસદાસઇ 
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“-ેસ્ઝ્ક્ક્ઝસઝ્સ્----- 
ગયા અધ્યાયમાં “અજ્ઞાસ્ત્રાસન્થનસોવ્રસ્સ્વં' ઇત્યાદિ 
વાડ્યોવડે રેડુથી આત્માના ભિન્નપણાનુ* જ્તાન સૌક્ષનુ' 
સાધન છે એ વાત કહી; અને તે પછી ૫૧ તળમાટતા 
સાંશ્ચ લાજર્યોમાસ્યતાં શળ ઇત્યાદિ શ્લેકવડે કમને 
અપરીક્ષ સાનતું-પરમાત્મસાક્ષાત્કારનું-સાધન કલ્યું; ૫૨'તુ તે 
પછી એ બેમાંથી સુખ્ય સાધન કૅય્ુ' તથા ગૌણુ સાધન કયું” 
એ વાત નહહે કહેતાં સ્થિતપ્રસપણુ', નિષ્કામપણુ*, નિર- 
લિમાનપણુ' તથા જિતે'દ્રેયપણુ' ઇત્યાદિ ધમ કહ્યા તથા 
ઉપસ'હાારમાં ળના ત્રાસ્તો 1રે્ણાતે: ૧'થ એ *લેોકવડે ખ્રદ્ા- 
નિષ્ઠાની પ્રશ'સા કેરી. એ ઉપરથી ભગવાન કેમ કરતાં સાનને 
શ્રેષ માનતા હેશે એમ પધારીને હુવે અર્જુન '"પૃછે છે. 
ઝગુન રવાત્ત | અર્જીન પૃછે છે$- 
હૂ" ૧૪ દ્‌ જ ઈ" ૧ (૧ 
સ્યાયથી ચત્ઉમળરસ્ત મતા લાજઈગનાલન । 


તત વર્મળિઘોરે માં સિય!ગર્યમિ જેરાવ શા 
હેજનાર્દન! અપરેોક્ષ જ્ઞાન મોક્ષનુ' અ'તરગ 
સાધન હોવાથી કમચોગ કરતાં શ્રેણ છે એમ ન્ને 
આપે માન્યુ હોય તો હે કેશવ !આપ મને લડવાનુ' 
કણીને હિ'સાત્મક કમ માં શા માટે પ્રેરે છે। ? ૧ 


ટ૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

ક્ષત્રિયને “ધમ યુદ્ધ કરલા વધારે શ્રેયસ્કર બીજુ 
નથી? ઇત્યાદિ વચનોવડે કર્મને પણુ શ્રેઠ કદ્યું છે, એમ 
જે ભગવાન કહે તો અજીન હવે એનો ઉત્તર આપે છે. 
વ્યામિશ્રેળેવ વાવચેન રર મોદયલીવ મે । 
તેજ વર્‌ નિશ્રિત્ય પેન ત્રેયોવ્સમાપ્નુયામ્‌ ૨ 

કોઇ વચનમાં આપ જ્ઞાનયોગની પ્રશ'સા 
કરે છે। તો કેઇ વચનમાં કમ ચોગની પ્રશ'સાકરે 
છે. એમ સહ ઉત્પન્ન કરનારા ખે પ્રકારનાં 
વ્યામિશ્ર વચનોવડે મારી બુદ્ધિને માહ પમાડતા 
હે! એમ ભાસે છે. અર્થાત્‌ આપ દયાળી મોહ તે 
નજ ઉપનાવો, છતાં મને ભ્રાંતિથી એવુ' ભાસે 
છે; માટે એ બ'નેમાં મને જેથી મોક્ષનો લાભ 
થાય તથા જે અત્યારે પણુ મારે માટે હિતકારી 
હાય, તે એકજ સાધન નિશથ્યય કરીને મને કહે।, ૨ 

શ્રીમમવાતુવાત્તર | શ્રીભગવાંન કહે છેઃ- 

છોજેડસ્મિન્છિવિધા સિછા પુર શોસ્?? મયાનઘ 
જ્ઞીનયોમન લલ્યાનાં ૧મયામેન યોમિનાષ। 

હે નિર્દોષ અજુંન! કમચોાગ અને જ્ઞાન- 
ચોગ એ બન્ને સાધનને જે મે' એકખીન્ની 
અપેક્ષારહિત સ્વત“ત્ર કદ્યાં હેઢ, તોજ તારો એ 
પ્રશ્ન ડીક ગણાય. પણુ મે તો એ બ'નેથી એકજ 


અધ્યાય ૩ ને-કમ'ચેાગ હ્ય 
બહ્મનિષાની પ્રાસ્તિ કહી છે. એમાં જ્ઞાનયોગ મુખ્ય 
છે અને કર્મયોગ ગોણ્‌ છે; પણુ તેથી ક'ઇ એ ખ'ને 
સાધનને જાદાં નદા સ્વત'ત્રસમજવાનાં નથી. શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા અને મલિન અ'તઃકરણુવાળા, 
એવાબે પ્રકારના અધિકારી માટે એ એકજ બ્રહ્મ- 
નિષ્ઠાના બે પ્રકારના પેટાભેદ પૂર્વાધ્યાયમાં કલા 
છે. જેઓ શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા અને જ્ઞાન- 
ભૂમિકામાં આરૂઢ થયેલા હોય, તેમને જ્ઞાનની પરિ- 
પડવતા માટે “તાનિ સવોળે સંચય યુસદ ઞાલીત મત્પરઃ 
અર્થાત્‌ ચોગીએ તે સવ ઇંદ્રિયોને આધીન રાખીને 
મારે પરાયણુ રહેવુ” ઇત્યાદિ વચનોથી ધ્યાના- 
દિક જ્ઞાનચોાગવડે બ્રહ્મનિષ્)ા થવાની વાત કહી છે; 
અને જ્ઞાનભમિમાં આરૂઢ થવાની ઇચ્છાવાળા 
કમ્યોગના અધિકારીઓ માટે અ'તઃકરણુની 
શુદ્ધિદ્ધારા જ્ઞાનપ્રાત્તિના ઉપાયરૂપે “ઘરમ્યારિ યુદ્ટા- 
સ્જેવોન્યસ્લત્રિયસ્વ ન ષિઘયતે અર્થાત્‌ ધર્મયુદ્ધ વિના 
અન્ય કશાથી ક્ષત્રિયોાનુ' શ્રેય નથી?' ઇત્યાદિ વચ- 
નોથી કર્મચોગવડે બ્રહ્મનિષ્ા થવાની વાત કહી 
છે. સારાશ કે, ચિત્તની શુદ્ધિ તથા અશુદ્ધિ, એવા 
જિજ્ઞાસુની અવસ્થાના ખે ભેદને લીધેજ ળયા 
તેડમિહિતા તાશ્યે યુર્ોમોસ્વિમાં જળુ દેત્યાદિ વચ- 
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નોવડે તને બે પ્રકારની નિષ્ઠા કહી છે. ૩ 
માટે ચિત્તની સારી પેઠે શુદ્ધિ થઇ ખ્રદ્યાભ્યાસની 
ચે।ગ્યતા (વિવેક; વૈરાગ્ય, ષટસ'પત્તિ અને મુસુક્ષુતા-મીક્ષે- 
*છા) સારી પેઠે જાગે, ત્યાંસુધી પોતાની પ્રકુતિ ચાર વર્ણા- 
શ્રમ પેકી જે વણું અને જે આશ્રમના ગુણુકમ'સ્વભાવવાળી 
હોય તે વણું અને તે આશ્રમનાં કર્મ કરવાં નેઈએ. કારણુકે 
વર્ણાશ્રમનાં કમ ન કરવાથી ચિત્તરીદ્ધિ થતી નથી અને ચિત્ત- 
શુદ્ધિ વિના અપરોક્ષસ્તાન થતું નથી;લેથી ભગવાન કહે છે ફેઃ--- 
હ 0 
ન જર્મળામનારંમાનૈષ્યમ્ય પુરષોડશ્ષતે । 
ફર ક્ષ્ષ્ક 
ન ત સંન્યતનારેવ સિર લમધિમચ્છતિ ।૨ 
પણુ ક'૪ કમો નહિ કરવાથી મનુષ્ય ચિત્ત- 
૨દ્ધિ પામતો નથી અને ચિત્તશુદ્દિ વિના અપરોક્ષ 
જ્ઞાન થતુ'નથી; માટે ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના કરેલા 
ક્મત્યાગથી મોક્ષ પણુ મળતો નથી, ૪ 
કુમસ'ન્યાસનો અથ કમ ફળમાં આસક્તિ ન રાખવી 


એવે છે; એ સમજાવવાને કેમો।નો સવ'થા ત્યાગ અશડય છે. 
એ વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ન દિ ૧મ્િત્ણળમપિ ગાત તિદયવમેસત । 
જાર્યતે દ્વરા: વમ સવે: પ્રજ્ઞતિગેશળેઃ ।ષ। 

કોઈપણુ મનુષ્ય કોઈ પણુ અવસ્થામાં એક 
કે ીનપ્રકારની કિયા કર્યા વિના ક્ષણુ પણુ રહી 


અધ્યાય ૩ ને-કમ'યોગ દ્૩ 
શકતે। નથી, કારણુ કે સવ' કોઈ ગુણુ, કર્મ, સ્વભા- 
વ, અજ્ઞાન, ઈબ્ને આધીન હોવાથી સ્વભાવથીજ 
રાગહ્રેષાદિવડે તેઓ કે।ઇ ને કેઈ કર્મમાં પ્રવતે છે. 
૧મેદ્રિયાળિ સંયમ્વ ય માસે મનતા સરન્‌ । 
ફંદ્રિયાથીસ્વિમૂઢાત્મા મિથ્યાત્રાર: સ ગસ્યતે 

આમ છતાં જે મતુષ્ય વાણી, હાથ, પગ 
ઇત્યાદિ ઇંદ્રિયોને રોકીને પરમાત્મચ્યાનને ખહાને 
મનથી વિષયોનુ'જ સ્મરણુ કર્યા કરે છે; તે તો 
જાડો આચરણુવાળો અર્થાત્‌ ઢોગી કહેવાય છે. ૬ 


યસ્તિટ્રિયાળિ મનલા સિયમ્યારમતેડ્ઝુન । 
જમેટ્રિયઃ ૧મયોમપલસઃ સ વિરિષ્યતે ॥ ૭ 

અને હે અજી'ન ! એવા ઢોંગી કમ ત્યાગી- 
કરતાં તો જે મનુષ્ય મનવડે વિષયોમાં અના- 
સડત થઇને તથા જ્ઞાને'દ્રિયાને નિયમમાં રાખીને 
કમે દ્રિયાને ઇઈશ્વરારાધનરૂષ કમ ચોગમાં ન્નેડે 
છે તથા કર્મ%ળની ઇચ્છા કરતો! નથી, તેજ 
શ્રેછ છે; કેમકે નિષ્કામ કર્મ કરવાથી ચિત્ત- 
શુદ્ધિ થઇ અપરેોક્ષ જ્ઞાન મળે છે, ૭ 


નિયત જુર જમે ત્વં વમ ગ્યાયો લમે: । 
રરીરથાત્રાષિ ચ તે ન પ્રતિટ્યેટ્જમેળઃ॥।૬ 
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માટે કર્મો તજી રેવા કરતાં કમો કરવાં એજ 
તારે માટે શ્રેષ્ઠ છે; જેથી તુ' તો તારાં સ ધ્યાવ'દ- 
નાદિ નિત્યકર્મ ઉપરાંત તારે માટે નિર્માણ થયેલુ' 
યુદ્ધકા્ય ષણુ કર્‌. કર્મ છોડી દેવાથી તો તારા 
શરીરનો નિર્વાહ પણુ નહિ થાય. ૮ 
સાંખ્યશાસ્રના મતે સવ' ક્મામ બ'ધનકારક છે છતાં 
તે ન તજવાં નેઈએ ? એ શ'કાતુ' હુવે નિરાકરણુ કરે છે. 
યજ્ઞાથાત્યમળોવ્ન્યત્ર છોજોડયં વર્મવંધનઃ । 
તથ મ વનેન્તેય ગુસલંમઃ તમાર ॥૨॥ 
યજ્ઞાથે'-એટલે કે પ્રભુપ્રીત્યથે--નિષ્કામ ભાવે 
કમો નહિ કરતાં આ બધા લોકે। સકામ કર્મો કર્યા 
કરે છે તેથીજ તેઓ કર્મ બ'ધનમાં પડે છે. માટે હે 
અર્જીન ! ુ' તો ફળની આસક્તિ છેડી દઇને માત્ર 
ચજ્ઞાથે-પ્રભુપ્રીત્યર્થે-નિષ્કામ ક્મો1જ કર. શ્નતિમાં 
કહ્યું છે કે ચજ્ઞો વૈ વિષ્ળુઃ અર્થાત્‌યજ્ઞ પણુ વિષ્ણુર્ષછે. 
ષ્રહ્માજી પણુ કમ કરનારને શ્રેષ કહે છે, તે હવે કહે છે. 
સદ્યજ્ઞાઃ પગાઃ પૃષ્ પુરોવાષ પ્રઞાપતિઃ । 
ઝનેન પલવિષ્યષ્વમેષ વોડ સ્ત્તિઈવા1મધુજ ।। 
પૂર્વે પ્રજનપતિ બ્રહ્માજીએ પણુ યજ્ઞની અધિ- 
કારી બ્રાહ્મણ આદિ પ્રજાને સૃષ્ટિના આર'ભમાં 
સ્રજીને કલુ' હતુ' કે, તમે આ યજ્ઞ કરતા રહીને 


અધ્યાય 3 જે-કમ'ચેોગ લ્પ 
ઉત્તરોત્તર અભિવૃદ્ધિ મેળવો; અને આ યશે તમને 
તમારા દંછ્ પદાથ આપનાર થાએ।. ૧૦ 
ભાવાથ*-અહી' “ચજ્ઞ' શખ્દ કલે! છે, તે 
ઉપરથી તેમાં આવશ્યક સ'ધ્યાવ'ટનાદિ નિત્યકર્મા 
પણુ સમજવાં, વળી આ પ્રકરણુમાં કરેલી કામ્ય 
કર્મની પ્રશ'સા અસ'ગત લાગરી; પણ કર્મા નહિ 
કરવા કરતાં કામ્ય કર્મ પણુ કરવા સારાં છે એમ 


દર્શાવવા માટે એ પ્રશ'સા કરી છે. 
યજ્ઞા ઈટ્કામના કેવી રીતે પૃરે છે તે વાત હુવે કણે છે. 


તેવાન્માવયતાનેન તે હેવા માવયસુ વઃ । 
૫₹ર૫રં માવયંતઃ શ્રેય? ૫૪મવાપ્યય। દશડા 
આ ચજ્ઞોવડે તમે દેવાને પ્રભાવિત કરે, અને 
રેલો વૃદ્ધિ ઇત્યાદિ પ્રકારે તમારી ચઢતી કળા 
કરો. એ રીતે અન્યોઅન્ય પ્રભાવિત કરતા રહીને 
તમે તથા રેવો પરમ કલ્યાણુ પણ પામશે।, ૧૧ 


સ્પષ્ટતા માટે હવે કમ નહિ કરવાના દોષ તથા યર્સ 
ઝરનારાની શ્રેણતા કહે છે. 


ફછાન્મોમાસ્ટિયો રેવા હાચંતે થજ્માવિતલાઃ । 
તૈલ્સાનપરાયેમ્યો યો મરે સ્તેન ળવ સઃ ।1૨૨ 
એમ યશેોવડે પ્રભાવિત થયેલા દેવતાએ 


ગી. ૩ 
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તમને ઇષ્ટ વેભવો અવશય આપરી; પણુ તેમણે 
આપેલા અન્નધનાદિક પદાર્થો પ'ચયશહ્વારા તથા 
રેશકાળાનુસાર દાનસેવાદિકરૂપે આપ્યાવિના જે 
ભોગવે છે તેને ચોરજ જાણવે।.૧૨ 


યજ્ઞસિછારિનઃ સંતો સચ્યંતે તર્વેવિ્વિષેઃ । 


મુંગતે તે ત્વધં પાપા યે પનયાત્મવરળાત્‌ || 

જેઓએ પાંચ મહાયજ્ઞ કર્યાપછી બાકી રહેલુ' 
અન્ન ખાય છે, તેઓ પાંચ પ્રકારની હિ'સાના* 
સવ દોષોથી મુક્ત થાય છે; અને જેએ કેવળ પે।- 
તાનેજ માટે પાક તૈયાર કરે છે, તે પાપી મનુષ્યે 
તો પાપનુ'જ ભોજન કરે છે. ૧૩ 


સ'સારચકે કમને આખીન ચાલે છે તે માટે પણુ કસે 
કરવાં નેઇએ, તે હુવે ત્રણુ શ્લેકથી કહે છે. 


લના-નતનનાભાતતમસન-નાન્યાનકન-ખ૦ન-નન-િ પિક... દ પા સાસણ ટાર 
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* જૂંજળી પેષળો ' સછી ઝહ્ુંમી ૧૧ મં ' સાર્ઝની । 
પંચસૂના શછસ્થસ્ય વાસઃ રવ સત [વિંર્તિ | 

અર્થાત્‌ ખાંડવામાં, દળવામાં, ચૂલો બાળવામાં, પાણી 
ભરવા વગેરેમાં અને વાશીફટુ' વાળવા વગેરેમાં ઝહસ્થોાને પાંચ 
પ્રકારની હિ'સા લાગે છે તેથી તેમને સ્વર્ગ મળી શકંતું નથી; 
માટે એ હિ'સાથી સ્રુક્ત થવા સાર્‌ તેમણે પાંચ મહાયર્‌ા 
અવશ્ય કરવા નેઈએ. તેમનાં નાસે! ખ્રહ્મયસ્ત, દેવયરા, 
મતુષ્યયર્ા, પિતૃચર્ર તથા ભૂતયજ્, 


અધ્યાય ૩ ને-કમંયોાગ ટ્છ 
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ઝન્ાટ્ટ્વસ્તિ મૂલાનિ પગેન્યાદન્નલંમવઃ । 
ચજ્ઞાટ્ર્વતતિ વગેન્યો યજ્ઞ? વર્મ લયુટ્વઃ 1૨૬9 
વીર્ય તથો રક્તના આકારમાં બદલાયેલા 
અન્નમાંથી મનુષ્ય આદિ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય 
છે; વરસાદથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે; યજ્ઞથી 
વરસાદ થાય છે અને કર્સાવડે યજ્ઞ થાય છે, ૧૪ 
જ્મ ત્રતોટ્રવં વિરિ ત્રહાક્ષરતમન્વર્‌ । 
તશ્માત્લવેમલ ત્ર નિયં યજ્ઞે ધતિછિતલર્‌ ૬૫ 
યજમાન આદિની ક્રિયારૂપી જે કર્મ તે 
વેદના જ્ઞાનમાંથી થચેલુ' છે; અને વેદ અવિનાશી 
પરબ્રહ્મથી થયા છે *એમ નણ. ઉત્પત્તિની આવી 
પરપરા હોવાથી પરબ્રહ્મપરમાત્મા સામાન્યરૂપે 
સર્વત્ર વ્યાપી રહેલા છે; તોપણુ યજ્ઞને વિષે 
વિરોષરૂપે રહે છે તેથી ચશદ્વદારા તેમની પ્રાસિ 
સહેલાઇથી થાય છે. જેમ લક્ષ્મી ઉધમમાં વિશેષ- 
રૂપે રહેલી હોવાથી તે ઉધમવડે સહજે મળે છે; 
તેમ પરમાત્મા યજ્ઞમાં વિશેષરૂપે રહેલા હોવાથી 


“- સસઝ૦નાનઇ્ક કાતનનતા.ણડ ઇપ. વાળા. શવયા-ગઝવગાાઝનયર-ન."મ મડ છ. 


“ શ્રતિ કહે છે ફે અચ્ચ મહતો મૂતસ્ય સિ: શ્વસિસસે- 
લસઇગ્વેફો ચઝુર્વેટ: સામવેટ: | અર્થાત્‌ ત્રગ્વેદ, યજુવે દ 
અને સામવેદ, એ આ મહાન પરમાત્માના નિઃશ્ચાસરૂપ છે, 


૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ચજ્ઞ કરવાથી સહેજે મળે છે. ૧૫ 

આવી રીતે મવુષ્યોના પુરુષાર્થો સિષ્ધુ થવા માટે 
પરમેશ્વરેજ આ કર્મચકે ચલાવેછુ' છે; છતાં જે મતુષ્ય તે 
પ્રમાણે વત'તે। નથી તેતુ' જીવન જૃથા છે, એ વાત હુવે કહે છે. 
ઇવ પર્વાતિતં ગળ નાગવતેયતીદ્‌ ૧ઃ | 
ઝઘાયુરિદ્રિયારયો મોઘં પાર્થ ત ગીવતિ || 

પર્મેશ્વરનાં વચનરૂપ જે વેદખહ્મ, તે વેદ- 
ભહ્મથીજ ગ્રેરણા પામીને મનુષ્યોની કર્મમાં 
પ્રવૃત્તિ થાય છે; પ્રવૃત્તિથી કર્મની સિદ્ધિ થાય છે; 
કર્મસિદ્ધિથી વરસાદ થાય છે; વરસાદથી અન્ન 
થાય છે; અન્નથી પ્રાણીઓ ઉપજે છે અને તે 
પ્રાણીએ પાછાં કર્મ કરે છે. એ પ્રમાણે ઈશ્વરે 
પ્રવર્તાવેલા ચક્રને જે મનુષ્ય અનુસરતો નથી તે 
દદ્રેયલ'પટ મનુષ્ય તો હે અજુન ! પાપી જીવન- 
વાળા હોઇને આ સ'સારમાં "ૃથાજ જીવે છે. ૬૬ 

એમ મલિન અ'તઃકેરણુની શુદ્ધિમાટે કમ'ચોગની જરૂર 
કહી. હવે બે શ્લેકથી સ્તાનીને કમને ઉપચે।ગ નથી તે કહે છે. 
યહ્તાત્મર તિરેવ સ્યારાત્મતુસશ્ર માનવ | 
ઝાત્મન્યેવ ચ સંતુટસવ્ય જાર્ય ન વિઘતે | 

પર'તુ જે મનુષ્ય પરમાત્મામાં પ્રીતિવાળો, 

પરમાત્મસાક્ષાત્કારથી તૃત થયેલો, લેક-પર- 


અધ્યાય ૩ ન્ે-કર્સ યોગ દહ 
લોકની કશી ઈચ્છાવગરને તથા નિર્વાહુ માટે 
પણુ ઈશ્વરેચ્છાપર સ'તુષ્ટ રહેનારો થયે! હોય છે; 
તેને આ સ'સારમાં કાંઇ પણુ કર્તવ્ય રહેળુ' નથી. 
નૈવ તસ્ય જતેનારથો નાજ્તેનેદ વશ્રન । 
ત ચાલ્ય લવેમૂતેવુ ૧શ્રિટ્થવ્યયાશ્રયઃ 1૬૮ 
કેમકે એવો મનુષ્ય કુતકૃત્ય તથા રેહાદિકને 
વિષે અહ તામમતા વગરનો હોવાથી શાગ્નની સા- 
માન્ય આજ્ઞાઓ તેને માટે સાધક-બાધક થઇ શ- 
કલી નથી, કેમકે કરેલા કર્મ થી તેને પુણ્યપાપ થતુ” 
નથો તેમ કર્મ નહિ કરવાથી તેને રોષ લાગતો 
નથી. તથાચોક્ષમાટે પણુ તેને બહ્માથી તેસ્થાવર્‌ 
સુધીમાં કશાને। આશ્રય લેવાને રહેતે! નથી,૧૮ 
શ'કાઃ-શ્રૃતિ કહે છે કે તસ્માત્તલેયાં ત કર્ય 
ચહેતન્મનુષ્યા વિઢુઃ અર્થાત્‌ મનુષ્યો પરમાત્માને 
જાણે, એ વાત દેવોને ગમતી નથી; તેથી તેઓ એમાં 
વિધ્ય કરે નહિ અને પ્રસત્ત રહે, એટલા સાર્‌ તેમને 
પણુ સેવવા જેઇએ ને? તેના સમાધાનમાં શ્રુતિ કહે 
છે કે “તસ્ય ₹ ન ટ્વાથ ના સૃસ્યા ર્રતે ગાલા લેયાં ત 
મવતિ'” અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કારવડે મળતા બ્રહ્મપણાને 
રૃવતાએ પણુ અટકાવી શકતા નથી. કારણુ કે 
એવો પુરષ દેવોનો પણુ આત્મા થઇ રહે છે. 


છન શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 

સારાંશ કે, પરમાત્મસાક્ષાત્કાર થયા પહેલાજ 
રેવતાઓ વિદ્જ કરી શકે છે. તે થયા પછી 
તેમનુ ક'/જ ચાલતુ નથી; તથા બીજી રીતે પણુ 
એવા બ્રહ્મવેત્તાને કશુ કર્તવ્ય રહેતું” નથી. 

એવા પરમાત્મદશન પાસેલા પૂરા સાનીનેજ કમ 


કરવાની જરૂર રહેતી નથી. ખાકોના સવ કે!ઇને કર્મ કરવા- 
ની જરૂર હોવાથી તુ' પણુ કમે કર; એ વાત હવે કણે છે. 


તદ્ાર: તતત જાય જમે સમર । 
ઝરો ઘાવરન્જમે ૫રમામોતિ ૫૪૫: ।૨9 
માટે હે અજી'ન ! (તારે પણુ એવો જીવન- 
મુક્ત થવુ' હોય તે!) તુ' પણ ળની ઇચ્છા રાખ્યા 
વિના કર્તવ્ય કર્મો સતતપણે અને રૂડે પ્રકારે કર. 
કારણુકે ફ્લેચ્છાવિના કર્મ કરનારજ ચિત્તશુટ્ટદિ- 
દ્વારા પરમાત્મસાક્ષાત્કાર તથા મોક્ષને પામે છે. ૧૯ 


૧મેળેવ રિ તંતિસ્િિમાચિતા ગનવ૧૨૧* | 
જોવલમ્રદમેવાપિ સંપરયન્જતુમદેસિ। ૨૦ 
આગળ જનકાદિ અનેક શાજઓ કર્માવ ડે 
જીદ્દધઅંતઃકરણુવાળા થઇને સાક્ષાત્કાર તથા મોક્ષ- 
સિદ્ધિને પામ્યા છે, પણુ હે અ્જીનન ! તુ' કદાચ 
એમ માને કે મતે જીવનમુક્તપણુ પ્રાત થયુ” છે; 


અધ્યાય ૩ જે-કમ'ચોગ ૭૧ 
"શા માણે કર્મ કર્‌'? તો લેકેનને સ્વધર્મ'માં 
વર્તાવવા માટે પણુ તારે કર્મ'કરવાં ધટે છે, ૨૦ 
યાચરતિ શ્રેઇસ્તતતેવેતરો ગતઃ | 
| ચતમાળં જીર્તે જોવલ્તજ્નુવતતે । ૨૨ ॥। 
કારણકે શ્રેણ મનુષ્ય જે જે આચરણુ કરે છે, 
નેઇઇને સાધારણ અણુસમજુ લોકે। પણુ તેવાં 
॥ચરણુ કરે છે; અને શ્રેષ પુરષ પ્રવૃત્તિશાન્ન 
થવા નિવત્તિશાસ્ર એ ખેમાંથી જેને પ્રમાણુભૂત 
ણે છે, તેનેજ સામાન્ય લોકે। અનુસરે છે. ૨૧ 
દ ફહ ૬ દ્ષ્ટ્ઠ 
' મે યર્થાસિ વતતવ્યં ત્રિષુ છોવેવુ જિત્ન। 
1નવાલમવાધવ્યં વતે છવ ચ ૧ર્મળિ ।૨૨॥। 
હે અજી'ન ! મારે ત્રણે લોકમાં કેદ પણુ 
પ્રાત વસ્ઝુ મેળવવાની નથી; એટલે મારે કાંઇ 
ણુ કત વ્ય નથી છતા પણુ છુ કર્મ કર્‌' છુ. ૨૨ 
૦ પર હ ય ક 
હિ શદ ન વતેયં ગાતું જર્મળ્વતંટ્રિતઃ। 
મ વત્માનુવર્તન્તે મનુજ્યાઃ પાર્થ સર્વશઃ ॥૨૨ 
કારણુ કે હું જે કમ કરવામાં સાવધ ન રહું 
। હે અજી'ન ! સવ લેકકે। સર્વથા મારાજ માગ'- 
અનુમરે-અર્થાત્‌ લોકે। પણુ કર્મ કરે નહિ. ૨૩ 


ત્ીહેયુરિયે છોજા ન જયાં ૧મે ચેટ્દશ્‌ | 


ઇજ 


૭ર શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


સંજય ત વતો સ્યાસુપદન્યામિમાઃપ્રઞાઃ ॥ 

જો હુ' કર્મ ન કર્‌' તો આ બધા સાધારણુ 
લોકે. માંથી કતષ'વ્ય કર્મોનો લેપ થઇ પરિણામે 
તેઓ નાશ પામે; લોકોને નાશ થવાથી વર્ણા- 
સ'કર પ્રજા થાય; અને તેથી હુ'જ આ સવ. પ્રજાને 
ધમ થી ભ્રષ્ટ કરનારે, વર્ણાસ'કર્‌ પ્રજનન કરનારે, 
ને એ બધી પ્રજાને મહાન હાનિ કરનારો થાઉ. 

માટે જીવનસુડતે લેકે! ઉપર દયા લાવીને લેકેહિત 
માટે પણુ કમ કરવાં નેઈએ તે વાત હવે કહે છે. 

૫ હ જુ 0 

લસાઃ ૧મેળ્વવિટ્દાંલો યથા જુર્વતિ માર્સ । 
જીયોટ્િદ્રાંહ્તથાવસ્ત્રિજોપેોવસંપ્રરમ્‌ ૨૫ 

સાટે હે ભારત ! ફળાસડત અજ્ઞાનીઓ જેવી 
કાળજીથી કર્મા કરે છે, તેવીજ કાળજીથી લે।ક- 
સંગ્રહને (લોકહિતને) ઇચ્છનારા અનાસક્ત જીવન- 
મુડતે પણુ નિષ્કામ કર્મ કરવાં જેઇએ. ૨૫ 


ક્મકૂળાસક્ત લોકો! ઉપર દયાજ કરવી હોય તે તેમને 
તત્ત્વતસ્ઞાનને।જ ઉપદેશ ફેમ ન કરવે। ? તેને! હુવે ઉત્તર કહે છે. 


ન ગુટ્ધિમેટ્‌ ગનચેટજ્ઞાનાં વમસંમિનાય્‌ | 

ગોપયેત્લવવમળિ વિદ્ઠાન્યુ રઃ લમાતરન્‌ ॥ 
લૌકિક કમ ફળમાં આસક્તિવાળા અજ્ઞાની 

મનુષ્યોને તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉપટેશ કરીને તેમની બુદ્ધિ 


અધ્યાય ૩ જે-કમ ચેોગ ૭૩ 
ફેરવવી ઘટે નહિ; પણુ જ્ઞાનીએ તો ઉલટ્ટ' લોક- 
હિત માટે વધુ સાવધાનતાથી કર્મ કરતા રહીને 
અજ્ઞાનીઓને પણુ શુભ કર્મોમાં પ્રેરવા-જેડવા 
જેઈએ, કેમકે મલિન ચિત્તવાળાને કર્મ તનન- 
વવાથી તે તત્ત્વજ્ઞાનને યથાવત્‌ સમજી તથા પાળી 
શકતે નથી, તેથી બન્ને તરફથી ભ્રષ્ થાય છે,૨૬ 


સાની તથા અજ્ઞાની બન્નેને કમ કરવાની જરૂર હોય 
તો પછી તે ખ'નેમાં ફેર શે! ? તે વાત હુવે કહે છે. 


દ્રજતેઃ જ્િયમાળા સિ શુળેઃ વર્માળિ સર્વશઃ | 
ઝદંજારવિમૂટાત્મા વતોર્દામિતિ મન્યતે 1૨૭ 
સવ  કાર્ચે પ્રકૃતિના કાયરૂપ દદ્રિચોવડે કરા- 
ય છે; છતા તેમાં અહુ'તામસતારૃપી મિથ્યા- 
ભિમાન રાખનારે વિમૂઢાત્મા સ્વ કર્મોને કર્તા 
હુ' છુ; એવુ માની લે છે. ૨૭ 
તત્તાવિજ મટવા 3ળજરમવિમામયોઃ। 
શળા ગળેવુ વતત તિ પત્તા ન લઝઞતે ।૨૬ 
હે મહાબાહો ! “પ્રકૃતિના જે ઇંદ્રિય આદિ 
ગુણુ।, તે હુ નથી; અને તેથી ઇ દ્રિયાદિ જે જે 
કર્મા કરે છે તે કમેમો પણુ મારાં નથી” એવી રીતે 
જે જ્ઞાની પોતાને ગુણુ અને કમ થી જરે જાણે 


છ્૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
છે; તે જ્ઞાની તો “ઝુણ્‌।જ ગુણમાં પ્રવતે છે? એમ 
સમજીને કર્તાપણાનું અભિમાન રાખતે। નથી.૨૮ 


દરરુતેગુળસંમૂટાઃ લગતે શળવર્મલુ । 
તાનજન્જ્ઞવિટો મરાન્સત્સવિન્ત વિચાજનેત્‌ ।। 
પરતુ પ્રકૃતિના સત્ત્વ, રજ અને તમ, એ 
ત્રણુ ગુણા।માં અહ'તામમતાથી મૂઢ બની ગયેલા 
જે મનુષ્યો ઈંદ્રિયા તથા તેમના વિષયોમાં બધાય 
છે-એટલે કે ગુણોવડેજ સર્વે ક્મો। કરાવા છતાં 
પોતાને કર્તા માનીને ક્મોઈમાં આસક્ત રહે છે; 
તે મ'દ બુદ્દિવાળા મનુષ્યોને ( તેએ ઉભયભ્રષ્ટ 
ન થાય તે સાર્‌) પૂણ જ્ઞાનીએ-જીવનમુક્ત પુરુષે 
સકામ કમથી પણ ચલાયમાન કરવા નહિ, ૨૯ 
આ પ્રમાણે જીવનસુકતે પણુ કમ કરવાં એેઇએ, તે પછી 
તારે જિસ્ઞાસુએ તે। અવક્ય કરવાં જઇએ, એ વાત હવે કહે છે. 


મયિ સવાળિ ૧મળિ સંન્યસ્યાપ્યાત્મચેલવતા। 
નિરાશીનિર્મમો મત્વા ચટયસ્વ વિમતગ્વ₹ડ॥। 

પણુ હે અજુન ! તુ'એવે। અજ્ઞાની પણુ નથી, 
માટે “અ'તર્યામીને આધીન રહીને કમ કરૂ' છુ” 
એવી ઉ'ડી નિષ્કામ દૃષ્િથી તું સવે કર્મો કરી મને- 
પરમાત્માને અર્ષણુ કરતો રહે;અને %ળેચ્છા,મમતા 


અધ્યાય ૩ ને-કેમ'ચેોગ છપ : 


તથા શોકસ'તાપ તજી દઇને આ યુદ્ધકાય' પણુ કર. 
એવાં નિષ્કામ કેમેમો કરવાના લાભ હુવે કહે છે. 
ચે મે મતમિલં નિત્યમનતિઇતિ ઘાનવાઃ | 
હ પ નાઝ ૨ ક 
શ્રજાવતોડનળયંતો ગુચ્યતે તેડવિ જમેમિઃ॥ 
જે કોઈ મનુષ્યો મારા ઉપરોક્ત વચનમાં 
રાષટૃષ્ટિવગરના ને શ્રદ્ધાવાળા થઇ સદા એ મત 
પ્રમાણે વતે છે, તેએ પણુ કર્મ'બ'ધનથી છૂટે છે, 
સે ત્વતટ્મ્ય ભષંતો નાનુતિઇતિ મે મતમ્‌ । 
હ દ 0-૫૫... અ 
તવજ્ઞાનાવેમૂટાલતાન્વિર નછાનવેતલઃ ૨૨ 
અને જેઓ નિષ્કામભાવે- પ્રભરુપ્રીત્યથે” 
કર્મ કરવાના મારા એ મતમાં રોાષરષ્ટિ કરીને 
તે પ્રમાણે વર્તતા નથી; તેઓને હે અર્જુન | તુ 
સધળા કર્મોના જ્ઞાનમાં મહામૂઢ-અજ્ઞાની-અવળી 
બુદ્ધિવાળા-તથા પુણ્યલોકથી નષ્ટ થયેલા જાણુ, 
નિષ્કામ કેમથી મહાન કૂળ મળે છે; તો પછી સૌ 
કોઇ નિષ્કામ થઇ, ઈદ્રિચોના નિગ્રહેપૂવ'ક શામાટે સ્વધર્મા- 
ચરણુ કરતા નથી ? તેનો ઉત્તર હુવે કૅહે છે. 


સદરો સેછતે સ્તશાઃ પજુતેજ્ોનવાન પિ । 


પફાતિ વાંતિ મૂતાનિ નિપ્રદ્‌ઃ જિં જરિષ્યતિ 
'3]' કરવામાં ગુણ છે તથા શુ' કરવાથી રેપ 


ટ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


છે' એ વાતને જાણુનારા જ્ઞાનીઓ પણુ પોતપોતાના 
પૂર્વકમ જન્ય સ્વભાવતે અનુસરીને વતે છે; તે 
પછી અજ્ઞાનીઓ તે પ્રમાણે વતેષ એમાં તે। કહેવુ- 
જ શુ'? આપ્રમાણે સર્વા પ્રાણીઓને પોતપોતાના 
સ્વભાવને અનુસરવું પડે છે; તે બળવાન સ્વભાવ 
આગળ તારે ઈંદ્રિયોને। નિગ્રહ ૨]'કરી શકશે? ૩૩ 
પ્રવૃત્તિ ને સ્વભાવનેજ આધ્રીન હોય તો સવ કેઇ 
આપેોઆપજ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે વત'શે. જેથી અસ્ુક 
કેરવુ' નેઇએ; અસુક ન કરવુ' જેઈએ; ઈત્યાદિ શાસને 
ઉપરેશ નિરૂપચે।ગી ઠરશે; એ શ'કાને। હુવે ઉત્તર દે છે. 
ટંદ્રિયશ્યેદ્રિયસ્યાર્થે રામદેષો વ્યવચ્ચિતો । 
તયો્ને વરામામચ્છત્તો લવ્ય પરિષથિનૌ ।૨૪ 
પ્રત્યેક ઈંદ્રિયને પોતપોતાના અનુકૂળ વિષય- 
માં પ્રીતિ તથા પ્રતિકૂળ વિષયમાં દ્વેષ થાય છે; 
તથા ઇ'દ્રિયાને આધીન વર્ત'વાને। પ્રાણીઓનો 
સ્વભાવ પણુ છે; તાપણુ મતૃષ્યે તો એ રાગદ્દેષને 
આધીન નજ થવું ઇએ. કેમકે ગુમુક્ષુઓના કલ્યા- 
ણુના માગ મા એ રાગ અને ટ્રેષજ સોટા વૈરી છે. ૩૪ 
ભાવાથ*--મનુષ્યનો સ્વભાવજ વિષયોના 
સ્મરણુ આદિથી તેના મનમાં રાગદ્રેષ ઉપજાવે છે; 
અને અસાવધ માણસને-નેરાવર જલપ્રવાહની 


અધ્યાય ૩ ને-કમ'ચોગ ૭ 
પેઠે-બળાવત્કારે અનર્થના ઉ'ડા ધરામાં નાંખી 
ર છે; પરતુ શાસ્ત્ર તો અનર્થમાં પડ્યા પહેલાંજ 
રાગક્રેષને અટકાવનારા ખાલ્કમષ'યોગમાં તથા 
ધ્યાનભજનાદિ આંતરિક શુભ સાધનામાં જેડાવા 
પ્રેરે છે, માટે પ્રખળ પ્રવાહમાં પષ્યા પહેલા વહા- 
ણુમાં બેસી જનારો દુખતો નથી; તેમ વિષયોનો 
પ્રવાહુમાં પડવા પહેલાં શુભ સાધનામાં નેડાંઇ 
જનારા મનુષ્ય અનર્થા(માં આવી પડતે! નથી. 

પશુના જેવી સ્વાભાવિક પ્રજૃત્તિ તજી દઇને સ્વષમ- 
માંજ પ્રવતવાનુ' ઉપર કંદ્યું; પણુ અજુંન કેદાચ એમ કહે 
કે, ચુદ્ધાદિ સ્વધમ' ડુઃખદાયક હોવાથી તે બરાબર પાળી 
શકાય નહિ; અને અહિ'સાદિ પરધમ સણહેલે। સુખદાયક 
છે તેથી હું તો ક્ષત્રિયધ્મ છેડી દઇને અહિ'સાદિ પરધર્મ- 
જ સ્વીકારીશ. તેથી હુવે ભગવાન કહે છે. 


શ્રેયાન્સમોં વિશુળઃ વરષર્માત્લસુષિતાત્‌ | 
સ્ચધર્મે નિધન શ્રેય ૫ર્ઘર્મો મયાવટ્‌ઃ ॥ર્‌ષ। 

પરધ્મ' સર્વાંગથી સ'પૂર્ણૂ' હોય અને પો- 
તાનો ધર્મ કોઈ અ'ગથી હીન દેખાય, તોપણુ તે 
પરધમ આચરવા કરતાં સ્વધમ જ શ્રેછ છે. કારણુ 
કે યુદ્ધાદિક સ્વધમ' આચરતા મરણુ થાય તોપણુ 
ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળાને એજ કલ્યાણુકાર્‌ી થાય છે; અનૅ 


ક ર ન 
પરધર્મ' આચરવા જતાં તે। તે (પોતાની પ્રકૃતિથી 

વિપરીત હોવાથી) ભયકારકજ નીવડે છે. ર૫ 
રાગટદ્ધેષને આધીન થવુ' નહિ, એમ જે શ્રીકૃષ્ણુ લગવાને 
આગળ કલ્યું છે, તે પણુ અશડય માનીને હવે અજુ ન પૂછે છે. 

ઝાત | અજુંન પૂછે છેઃ- 

જથ જેન પચુસ્ેડયં પાપ ચરાતિ પૂ₹૧ઃ | 
જનિચ્છજ્નવિ વાષ્ળેય વજાટિવ નિયોગિતઃ॥ 
હૈ વાષ્ણે'ચ શ્રીકૃષ્ણુ | ઇચ્છા નહિ છતાં 
પણુ માણુસ, કોઇએ ખબળાત્કારે પ્રેચો હોચ તેની 
પેઠે પાપકર્મ કરે છે, તે કોની પ્રેરણાથી કરે છે ? ૩૬ 

શ્રીમમવાનુવા્ર । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
જમ ૫૫ ત્રો ળ્ય ₹ગોગળલસુરૂવઃ । 

મદારાનો મદદાયા'મા વિજ્ેનામિદ વેરિળય્‌ | 
નહે અર્જીન! પાપમાં પ્રેરનાર તો આ કામ 
(કિક પદાર્થની ઇચ્છાએ)જ છે. એ ઇંચ્છામાં 
કોઇનો અ'તરાય થતાં એ કામજ મહાપાપી ક્રોધનુ' 
રૂપ લે છે. એ કામ કે જે મનમાં અનેક પ્રકારની 
ઇચ્છાઓ ઉપન્નવીને વધાર્યા કરે છે; તે રજેગુણુથી 
ઉત્પન્ન થાય છે અને ગમે તેટલા વેભવ મળે તોપણ 
ધુરાય એવો નથી તથા ઘણોજ ઉગ્ર છે, માટે આ 


અધ્યાય ૩ ને-કમ'ચેોગ છ 
મોક્ષમાર્ગમાં એ કામને તારે મોટે વેરી જાણુવે।1,૩૭ 
હવે એ કામનુ ત્રણુ પ્રકારતુ' વૈેરીપણુ' સમજાવે છે. 
ઘૂમેનાત્રિયતે વ્રિયથાડડ્ટ્સો મેન ચ । 
યથોલ્નેનાવૃતો મમેસથા તેનેટમાવૃતમ્‌ાર૮ા 
પોતામાંથીજ સહજે ઉપજેલા ધૂમાડાથી જેમ 
અસ્ઞિ ઢ'કાઇ જાય છે; જેમ અરીસા ઉપર આવી 
પડેલો આગ'તુક મેલ અરીસાનેજ ઢાંકી રે છે; 
અને જેમ પૂર્વોત્પજ્ન આળથી ગર્ભ ઢ'કાઇ જય છે; 
તેમ મનુષ્યના અ'તઃકરણુને આધારે ઉત્પન્ન થયેલે 
એવો જે (સહુજ, આગ ળક ને પર્વાત્પન્ઞ, એવો 
ત્રણ પ્રકારને) કામ, તેને લીધે તેના અ'તઃકરણુમાં 
રહેલી જે જ્ઞાનશકિત તે પણુ ઢ'કાયલી હે।ય છે,૩૮ 


આવૃત જ્ઞાનમેતેન જ્ઞાનિનો નિત્યવેરિળા । 
વામફપેળ જોતેય ટુષ્પરેળાનણેન વ ॥ર॥ 
માટે હે કૉતેય ! ગમે તેટલા વિષચો। મેળવાય ને 
ભોગવાય તોપણ એ “કામ અસિની પેઠે ધરાય નહિ 
એવો, શેોકસ'તાપના કારણુરૂપ તથા જ્ઞાનીના 
પણુ નિર'તરને વેરી છે. કેમકે એ જ્ઞાનીના પણ જ્ઞાન- 
ને હાંફી દઇને તેને મોહેરૂપી ધરામાં નાખી દેછે.૩૯ 

હવે એ કામતુ' રહેઠાણુ તથા જીતવાના ઉપાય કહે છે, 


૮૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
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આ કામરૃષી શત્રુના રહેઠાણ ઇ/દ્રિયે, મન 
અને બુદ્ટદ્‌િ કહેવાય છે. કારણ કે એ ઇ દ્રિયાદિની 
ક્િયાવડેજ વિષયોનાં દર્શન, શ્રવણુ, કલ્પના તથા 
નિશ્ચય થઇને તેના હ્રારાજ મનમાં કામ પ્રગટ થાય 
છે તથા અધ્યાત્મજ્ઞાનને હાંકી દઇ જીવાત્માને 
વિષચોમાં મોહિત કુરે છે. ૪૦ 
તશ્માસ્તમિદ્રિયાળ્યાલે નિયમ્ય મરતષેમ । 
ઘાષ્માનં પઞદિ શેન જ્ઞાનવિજ્ઞાનનારાનમ્‌ || 

માટે હે ભરતશ્રેષ! એ કામે તને મોહિત 
નથી કર્યો તે પહેલાંજ તુ' ઈંદ્રિયા, મન તથા બુદ્ધિ 
ને સ્વાધીન કરીને એ જ્ઞાનવિજ્ઞાનના નાશ કરનારા 
કામ નામના મહાપાષી શત્રુને હણી નાખ.૪૬ 
ફંદ્રિયાળિ ૫રાળ્યાદુરિદ્રિયૅમ્યઃ પરં મનઃ । 
મન્નુ ૫૬ 3ટ્ટિયો વજ! પર્તજુ તઃ ૪૨ 

રેહાદિક ટરેય પદાર્થાર કરતાં ઇ દ્રિયો સૂક્ષ્મ 
તથા પ્રકાશક હોવાથી પર કહી છે; ઇ'દ્રિયો કરતાં 
તેને પ્રેરવાવાણી' સ'કલ્પવિકલ્પ કરનાર્‌' મન પ૨ 
કહેછ્' છે; એ મન કરતાં પણુ બુદ્ધિને-નિશ્વય કર- 


અધ્યાય ૩ ને-કમયોગ ૮૧ 
નારી વૃત્તિને પર કહી છે; અને તે આત્માને તો 
બુદ્ધિથી પણુ પર-બુદ્ધિના સાક્ષીરૂપ કહેલે। છે.૪૨ 

આવી રીતે “પર' શખ્દ આવે ત્યાં તેને 
અર્થ *શ્રેષ! ભિન્ન, વિશાળ, સુક્ષ્મ, વ્યાપક, 
બળવાન, એવો પણ સમજવે।. 
વં ગુટ્ટેઃ પર્‌ વુહ્ષ્વા સંસ્તમ્યાત્માનમાત્મના। 
ઝહિ રાત્ર મદાવારો ૧1૫૯૫ ર1૧3 ૪ર 
વિષયોથી તથા ઇદ્રિય આદિથી થનારા 
કામાદિક વિકારો પણુ બુદ્ધિનાજ વિકારે છે; 
અને એ બુદ્ધિનો સાક્ષી જે આત્મા, તે તો સર્વા 
વિકારોથી રહિત છે. માટે તેને બુદ્ધિથી શ્રેણ 
જાણીને, તથા નિશ્ચયાત્મક બુદ્દિવડે મનને (અ- 
નાત્મ પદાર્થોમાંથી ખેચી લઈ તે પરમાત્મામાં) 
સ્થિર કરીને હે મહાબાહો ! કામર્‌પી એ દુર્જય 
શત્રુને હણી નાખ.૪૩ 
દાર! ૩ તસ્લહિતિ *રીમરમવટ્ટીતાણવનિષત્યુ 
ત્રહવિદ્યાયાં યોગશાલે શ્રીજભ્ળાઝુનતંવાહે 
જમેયોમ નમ તતીયોવ્ય્યાયઃ ॥૨॥ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવર્‌ગોતા વિષે કર્મયોગ નામને 
ત્રીજે અધ્યાય સ'પૂર્ણુ 


નન્્્ઝ્્્સ્ઝ્ઝન--- 
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બીજા તથા ત્રીજ અધ્યાયમાં મસોક્ષતુ' સાધન જ્ઞાનયોગ 
તથા કંમ'ચે।ગ કહ્યો. આ અધ્યાયમાં ખ્રહ્યાપ'ભુ આદિ વિધિ- 
વડે તથા રર્ય પદાર્થના શેધનાદિવડે એ ક્મ'ચેો।ગને। વિસ્તાર 
કરરે, પરતુ તે પહેલાં ભગવાન ચેગની પ્રશંસા કરે છે. 


શ્રીમમવાનુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
ટં વિવશતે યોમ મોસતવાનદમવ્યયય્‌ । 
વિવલાન્મનવે પાદ મનુરિક્નાવવેડત્રવીત્‌। થા 
અવિનાશી ફળને આપનારો આ ચોગ પૂર્વે 
મે' સૂય'નારાયણુને કક્ષા હેતો; સુચે: મનુને કહ્યે 
હતો અને મનુએ ઇક્વાકુને કલો હતે।. ૧ 
(વં ૫રં૫રાપરાઘમિમં રાઞર્ષયો વિટુઃ । 
ત વાહેનેદ મદતા યોમો નઃ ૫રંતપ॥ ૨ 


એ પ્રમાણે પર'પરાથી પ્રાસ થયેલા આ યોગ- 
ને રાજષિઓ પણુ નણતા હતા; પણુ હે પર'તપ ! 


અધ્યાય ૪ થે-સાનવિભાગચોગ ૮૩ 
એ ચોગ આ લોકમાં ધણા કાળથી નણ થયે છે. ૨ 
ત (વાય મયા તેડય યોમઃ યોર પુરાલનઃ । 
મત્ેડસિ મે તલા ચેતિ (દં હેતટત્તમય્‌ ર્‌ 
હલે જે કે એ યોગની પરપરા તૂટી ગઈ છે, 
પણુ તું” મારો ભક્ત અને મિત્ર હોવાથી એ પુરા- 
તન ચોાગ આજે મે' તને કઘ્લો છે. કેમકે અત્ય'ત 
રહુસ્યરૂપ હોવાથી એ જેને તેને કહેવા જેવો નથી.૩ 
ભગવાને સૂર્યને એ ચોગને ઉપદેશ કર્ચો હેતો એ વાત 
અસ'ભવિત લાગવાથી હવે અ્જીન પૂછે છે. 
ઝઝુન ઝવાથ | અજુન પૃછે છેઃ- 
ઝપરં મવલો ગન્મ ૫ર ગન્મ વિવસ્તઃ । 
જથમેતટ્િગાનીયાં ત્વમારો પોત્ત્વાનિતિ 9 
આપને જન્મ તો। પછી થયો છે અને સૂર્યને 
જન્મ આપની પહેલાં છે; તે। પૂર્વે આપે સૂયેને યોગ- 
નો ઉપરેશ કર્યોહતો એ વાત છુ' કેમ માની શકુ ? ૪ 


અજુને એવુ' પૂછતાં એ ઉપદેશ પોતે કૃષ્ણુરૂપે નહિં પણુ 
ખીજા રૂપે આપેલે।,, એવા અભિપ્રાયથી ભગવાન હવે કહે છે. 


શ્રીમમવાસુવા । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- ર 
ભછનિ મે વ્યતીતાનિ ગન્માનિ તવ ચાઝુન | 
તાન્યદ્‌ં વેટ તર્વાળિ ન ત્વં વેત્થ ૫રંતપ ।૫॥। 


૮૪ શ્રીમદ ભગવદગીતા 

હે અર્જુન ! મારા તેમજ તારા અનેક જન્મો 
થઈ ગયા છે તે બધા ફૂ જ્ઞાનના બળથી નાણુ 
છ, પણુ તુ' નથી જાણુતો, કેમકે તારી જ્ઞાનશક્તિ 
અજ્ઞાનવડે €'કાયલી છે. પ 


તોતો આપ અનાદિ અને અવિનાશી ઈશ્વર છે; જીવે- 
ની પેઠે આપને જન્મ કેમ સ'ભવે ? એને હવે ઉત્તર દે છે. 


ઝગોડ વિ સન્નવ્યયાત્મા મૂતાનામીશ્રરોડવિ તર્‌ 
ૃરજતિ સામધિઇાય લંમવામ્યાતભમાથયા ।। ૬ 
હુ' અજન્મા, અવિનાશી તથા સર્વ પ્રાણી- 
પદાર્થના ઈશ્વર છું; તોપણુ મારી શુદ્ધ પ્રકૃતિને 
આશ્રય કરી તૈજસ્વી અને સત્ત્વગુણી મૂર્તિને 
ધારણુ કરીને હું' મારી માચાવડે અવતર્‌' છુ. ૧ 
તસે કયારે અવતાર પરે છે ? એને। હવે ઉત્તર દે છે. 
યા ૫૨1 હિં ધર્મેલ્ય મ્ણાનિમેવતિ મારત | 
ઝમ્યુત્થાનમધર્મથ્ય તવાડડ્ત્માનં શગા*૧ટશ॥ા 
પરિત્રાળાય સાષૂનાં વિનારાય ત ટષકતાય્‌। 
ઘ્ષતચાપનાથીય સંમવામિ યુમે યુમે 1૬૮ ।। 
હે ભારત ! જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ તથા 
અધર્મપ'ને વધારે થાય છે; ત્યારે ત્યારે હુ' આત્મા- 
ને સ્જુ' છું; તથા સાધુજનેના રક્ષણુ માઢે, દુષ્ટ 


અધ્યાય ૪ થેા-સ્ઞાનવિભાગયોગ ૮્ષ 


કર્મ કરનારાઓના વિનાશ માટે, તથા શુદ્ધ ધર્મ- 
ની સ્થાપના માટે યુગેયુગે છું પ્રકટ થાઉ' છું. ૭,૮ 

ખુલાસો!!-દુષ્ટોનો સ'હાર કરે છે માટે ભગ- 
વાન નિર્દય છે એવી શકા કરવી નહિ, કારણુ કે- 

જાજે તારને માતુનોજાર યં ચશામેજેઃ । 

તટવેવ મહેશ નિયતુમુળદોષયોઃ! || 

અર્થાતૂ છોકરાને લાડ લડાવવામાં તથા 
અપરાધ થતા તેમને તાયન કરવામાં જેમ માતા 
નિર્દય હોતી નથી; તેમ ઈશ્વર પણુ પ્રાણીઓના 
૨]ભાશુભ કર્મ પ્રમાણે તેમનાપ્રત્યે નિગ્રહ તથા 
અનુગ્રહ કરે છે, એટલે તે પણ નિર્દય ઠૅરતા નથી. 

ઈશ્વરનાં એવાં ચરિત્રો જાણુવાનુ' ફળ હુવે કહે છે. 
દ નના જેવ ન નિ 
ન્મ ૧ મ ત મે હિવ્યમેવં યો વેત્તિ તત્તતઃ । 
૧૫0 દપ પ૬ ૫% જૂ હો 

ત્યત્તવા રેર પુનગન્મ નેતિ મામેતિ લૉડઝુન।। 

હે અજીન ! મારા સ્વેચ્છાથી ધારણુ કરેલા 
અલે।કિક જન્મ, તથા મારાં ધર્મ રક્ષણાદિ માટેનાં 
દિવ્ય કર્મો, એ સવ ખીજએ। ઉપર અનુગ્રહ 
કરવા માટેજ હોય છે, એમ જે જણી શકે છે, તેજ 
પરેોપકારાદિ કરી તેમાંથી દેહાભિમાનનો ત્યાગ 
કરી શકે છે; અને રેહ છૂટયા પછી આ સ'સારમાં 
નહિ જન્મતાં મનેજ પામે છે, ૯ 


૮૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
ઉપલી વાત હુવે વધારે સ્પણતાથી સમજાવે છે, 
૨ 
વીતરામમયત્રોધા મન્મયા મામપાશ્રિતાઃ। 


વદવો જ્ઞાનતપસા પૂતા મજ્ાવમામતાઃ ૬૦. 

હું સત્ત્વગુણી અવતાર ધારણુ કરીને 
ધર્મનું રક્ષણુ કર્‌ છું$ એવી રીતનું માર્‌પરમ- 
દયાછીપણું' જાણુવાને લીધે રાગ, ભય ત્વરા કોધ- 
રહિત થચેલા; તથા વિક્ષેપરહિત થવાથી મારા- 
માં ચિત્ત જેડીને મારેજ આશ્રયે રહેલા એવા 
ઘણા મનુષ્યો મારી કુપાથી મળેલા જ્ઞાનવડે તથા 
તેને પરિપકવ (અનુભવસિદ્ધ ) કરવા માટે તપવદે 
શુદ્ધ થઇને-એટલે કે અજ્ઞાન ઉપરાંત તેના 
કાર્યરૂપ જન્મમરણુથી પણુ રહિત થઇને મારા 
સ્વરૂપને પામ્યા છે.૧૦ 

સારાંશ કેઃ-આ કર્મયોાગર્‌ૂપ તથા આંતરિક 
સાધનાર્‌પ ભક્તિમાર્ગ આજકાલને નથી પણુ 
પ્રાચોનકાળથો ચાલ્યો આવે છે; એ દશઃવવા 
માટે ભગવાને કહ્યું કે મારા સ્વરૂપને ઘણા પામ્યા 
છે, ઉપર પાંચમા શ્લોકમાં “ તાસ્યટં વેટ તવીળિ 
હું તારા સવ જનન્‍્મોાને જાણુ છુ” ૪૦ વચને- 
દ્વારા વિધા તથા અવિધાર્‌ષ ઉપાધિવડે તત્‌ અને 
સ્થ પદના અ્થરૂપ ઇશ્વર તથા જીવ વચ્ચેનો 


અધ્યાય ૪ થે-સ્ાનવિભાગચેગ ૮૭ 


ભેદ દર્શાવીને પછી અવિદ્યારહિત, નિત્ય તથા 
૨દ્દ એવા ઈશ્વરની અને અજ્ઞાનરહિત થયેલા 
શુદ્દજીવની ચેતન્યાંશવડે એકતા પણ્‌ ખતાવી છે. 
આપને શરણુ થનારનેજ આપ પોતાના સ્વરૂપને! લાભ 
આપે છે અને સકામ પુરુષોને આપતા નથી, ત્યારે આપમાં 
ણુ વિષમ દૃછણિ ઠરી, એ શ'કાતું હુવેસમાધાન કરે છે. 
યે યથા માં ॥ષયંતે તાંસ્ચેવ મગામ્વદમ । 
મમ વત્મોનુવતેન્તે મનુષ્યાઃ પાર્થ સર્વર? ૨૬ 
હે અજુ'ન !જે મનુષ્યો મને જેવી રીતે ભજે 
છે, તેમને હુ' પણુ તેવીજ રીતે ભજી છુ. એટલે 
કે સકામ ભાવે ભજનારને મનગમતાં ફળ આપીને 
અનુગ્રહ કર્‌ છુ' અને નિષ્કામભાવે ભજનારને 
માર્‌' નિજપદ આપી દઉ' છું* વળી જેઓ ઇંદ્રાદિ 
રેવોને ભજે છે તેમની પણુ હુ' ઉપેક્ષા કરતે। નથી. 
કારણુકે ઈંદ્રાદિ દેવો પણુ મારીજ વિભતિ હોવાથી 
તેમની સેવાથી પણુ મારીજ સેવા થાય છે. ૧૧ 
તો ખધા આપનેજ કેમ ભજતા નથી ? એને। હુવે ઉત્તર દે છે. 
વાંક્ષંતઃ વમેળાં તિટિિ યગત ૬૬ રેવતાઃ । 
ક્ષિ દિમાનુષે હોવે તિજ્ધિમેવતિ વર્મગા ૨૨ 
કર્મ%ળની ઇચ્છા રાખનારાઓ આ જગત- 
માં ઘણુ' કરીને ઈદ્રાદિ ટેવતાઓનુ'જ યજન કરે 


૮૮ શ્રીસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
છે; માર્‌-પરમાત્માનુ'યજન કરતા નથી. કારણુ કે 
મારા મહિમાના અજ્ઞાનને લીધે આ મનુષ્યલોકમાં 
દેવતાઓને ભજવાથી કર્મનુ'કળ વહેલુ' મળવાની 
આશા રખાય છે; તેવી આશા મને ભજવાથી 
રખાતી નથી, કારણકે સામાન્ય લોકેને મારા 
સ્વરૂપતુ' જ્ઞાનજ મળવુ' દુલ ભ છે.૧૨ 

કેટલાએક સકામ કમ કરે છે, તો કેટલાએક નિષ્કામ 
કરમ કેરે છે; પણુ એ ખ'ને પ્રકારનાં કર્મ કરનારાએને આપ 
ઉત્તમ, મધ્યમ વગેરે ફળો આપે। છે, તો આપમાં પણુ વિષમ 
દેછિ ન કહેવાય ? એ શ'કાતુ' હુવે સમાધાન આપે છે. 


સાુર્વળ્ય મયા ગઇ શળજ્મવિમામરઃ। 


તલ્ય જતોરમવિ માં વિટ્્યવતોરમવ્યયય્ર્ર્‌ 

એમ તો મે' ચારે વર્ણાને તેમના ગુણ અને 
કર્મના વિભાગવડે ચઢતા ઉતરતા સરનજ્યા છે, 
જેમકે બ્રાહ્મણોમાં સત્ત્વઝુણુ તથા શમ, દમ આદિ 
તેનાં કર્મો મુખ્ય હોય છે; ક્ષત્રિયોમાં સત્તતસહિત 
ર્જેગુણુ મુખ્ય હોય છે તેથી તેમનામાં રેાચષ, 
યુદ્ધ આદિ કર્મા મુખ્ય હોય છે; વેશ્ચોમાં તમે।- 
ગુણુસહિત રન્નેગુણુ મુ ખ્ય હોય છે તેથી તેમનામાં 
ખેતી, પશુપાલન અને વેપાર આદિ કમે મુખ્ય 
હોય છે; તથા શૂદ્રેમાં તમોગુણુ મુખ્ય હોય છે તેથી 


અધ્યાય ૪ થે-સ્તાનવિભાગયોગ ૮૯ 


અન્ય વર્ણાની સેવા તેમનામાં મુખ્ય હેય છે. 
આ પ્રમાણે ચારે વર્ણનો કર્તા હુ'જ છું$ છતાં 
પણુ સ્વરૂપથી તેો। મને અકર્તાજ જાણુજે.૧ ૩ 


ન માં વમીળિ સ્વિતિ ન મેજ્મેવે સરા 
ટૃતિ માં યોડમિગાનાતિ ૧મમિને ત વજ્યતે 
કારણકે હું અહુ'કારરહિત તથા પૂણુ કામ 
હોવાથી મને કર્મનાં ફળની ઇચ્છા નથી; તેથી 
જગતનાં સ્રદધિ આદિ કર્મેા મતે આસક્ત કે બ'ધા- 
યમાન કરતાં નથી. વળી એવી રીતે જે કેઈ મને 
કર્મ ફળની ઇચ્છાવગરને નનણે છે; તે પણુ નિષ્કામ- 
ભાવે વ્તી'ને કર્મોવડે બ'ધાતો નથી, ૧૪ 
ભાવાથ -મારી અનાસક્તિનુ' કારણ નિર- 
હુ'કાર અને નિલે'પપણુ' ઇત્યાદિ છે એમ જે જાણે 
છે, તેના પણુ અહુ'કારાદિ શિથિલ થઇ/ નાય છે; 
તેથી તે પણ કર્મો કરવા છતાં કર્મોમાં બ'ધાતે નથી. 
એ પ્રમાણે પ્રસ ગોપાત ઈશ્વરમાં વિષમ દેણિની શ'કાનુ' 
નિરાકરણુ “ચ ચશા સાંવ્રપશલે તાંસ્તથેવ મત્તામ્વટમ્‌ |” 
એ શ્લોકથી આર'ભી ચાર શ્લેકવડે કયુ". હવે પૂવે કેહેલે! 
કમ'ચે।ગ અર્જાનને પાછે વિસ્તારથી સમજાવે છે. 
"વં જ્ઞાત્વા જત વર્મ છૂર્વેરપિ મમક્ષુમિઃ। 


કુરુ વેવ તચ્માત્તં પૂવે: પૂવતર્‌ં ફતમ્‌ ॥૬૫ 


૯૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
અહ'કાર આદિ તજીને કરેલુ' કમ" બ'ધન- 
કારક થતું નથી; એમ નાણીને પૂર્વના જનકાદિ 
મુમુક્ષુ રાજ્નાઓઆએ પણુ અ'તઃ$કરણની શુદ્ધિ માટે 
કર્મો કર્યા' છે; માટે તુ' પણુ પ્રથમ કર્મોઈજ કર, ૧૫ 
કેમ પણુ અનુભવી ખ્રહ્યાવેત્તા સાથે વિચાર કરીને 
કેરવાં. માત્ર લેોકપર'પરા ઉપરથી કરવાં નહિ તે હુવે કહે છે. 
જિંજમે જિમવમેતિ વવયોડવ્યત્ર મોરિતાઃ । 
તત્ત જમ પરવક્યામિ યગ્જ્ઞાત્વા યોક્યતેવ્શુમાત 
કયુ કર્મ કરલુ' જોઇએ તથા કયુ' ન કરવુ' 
નેધએ, એ વિષયમાં વિવેકીઓ પણુ મુ'ઝાયા છે; 
માટે જે કમથી તુ' આ સ'સારમાંથી છૂટીશ, તેવુ 
કમ તથા અકમ હવે હુ' તને કહીશ, ૬૬ 
શરીરાદિના વ્યાપાર તે કમ, અને શરીરવડે ક'ઇપણુ 
કૅરવુ' નહે તે અકમ; એ તો પ્રસિદ્ધ વાત છે. એટલે એમાં 
વિવે્ીીએને પણુ મોહ થવા જેવુ શું છે ? તે હવે કહે છે. 


વમળો લષિ વોટ્વવ્યં વોદ્ધવ્વં ચ વિજમળઃ। 
ઝજમેળશ્ર વોટ્ટન્યં મદન ૧ર્મળો માતિઃ ।। 

માત્ર લોકપ્રસિદ્ધ કર્માજ કર્મ નથી ગણાતાં, 
પરતુ વેદવિહિત કર્મા પણુ કર્મ, ગણાય છે, તેથી 
તેનુ' સ્વરૂપ પણુ નનણુવા યોગ્ય છે; તેમ અવિહિત 
કમનુ' સ્વરૂપ તથા નિષિદ્ધ કર્મનું સ્વરૂપ પણુ 


અધ્યાય ૪ થેો-સ્રાનવિભાગચેગ લ્૧ 
જાણુવા યોગ્ય છે, કારણુ કે કમ, અક્મ તથા 
વિકર્મની ગતિ બહુ ગહન અર્થાત્‌ દુઃખે કરીને 
જાણી શકાય તેવી છે, ૧૭ 
શ (ર ૧ દ 

૧મળ્યજમે ૧ઃ પરચેરજમેળિ ચ વર્મ ૧: । 
ત વુ્ટિમાન્મનુષ્યેુ ત યુસ્ઇઃ જત્સવમેજનત 

પરમેશ્વરની આરાધનાર્‌પ નિષ્કામકર્મ મોક્ષ- 
ના સાધનરૃપ હોઇ ખ'ધનનું કારણ નથી; તેથી 
તે કરવા છતાં પણુ તેને જે અકર્મ જણે છે; તથા 
શ્રાંતસ્ૃતિવિહિત કર્મ તજવાથી રોષ લાગે છે 
અને બ'ધન થાય છે, તેથી તેને તજવા છતાં પણ 
તે કર્મરૂપ છે એમ જે નાણુ છે; તેજ કર્મ કર- 
નારાઓમાં બુદ્ધિમાન છે; તેજ ચો।ગી છે; અને તેજ 
સવ કમ કરનારો છે એમ જાણવુ, કારણકે ઇશ્વર- 
ના આરાધનરૂપ નિષ્કામ કર્મમાં અને તેના ફળરૂપ 
પરમપદની પ્રાસ્તિમાં સર્વ” કર્મોનો અને તેનાં 
ફળોને સમાવેશ થઇ/ નય છે. ૧૮ 

ભાવાથ*-કમચોગના પ્રકરણમાં ત જ્મેળા- 
મનારંમાત્‌ ઈત્યાદિ વચનોથી બ્રહ્મજિજ્ઞાસુને પણ 
કર્મની આવશ્યકતા કહી છે, છતાં આ ઠેકાણે 
પણુ કર્મ્યાોગવિષે વિચાર આવ્યો, તેથી પુનરુક્તિ- 
દાષ સમજવો નહિ, કારણુ કે આ પ્રકરણ કમ- 


હર શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ચોગના નવિસ્તારરૂપ છે. 

ઉપર કથ્યું તેમ જિજ્ઞાસુને પણુ કર્મ બાધ કરી 
શકતા નથી, તોપછી આર્‌ યોગીને તો તે બાધ- 
જ કેમ કરે? એ પક્ષમાં આ શ્લોકને। અર્થ આ પ્ર- 
માણે છે કેઃ-દેહુ આદિનુ' કર્મ ચાલતુ' હોય છતાં 
પણ દેહ આદિથી આત્મા નોખો છે, એવા જ્ઞાનને 
લીધે જે સ્વાભાવિક રીતેજ આત્મભાવે પોતાનુ 
નિષ્કર્મપણુ' જીએ છે, તેજ સવ મનુષ્યોમાં ચથા- 
થ બુદ્દિવાળો-જ્ઞાની છે;% તથા દેવેચ્છાથી પ્રાત 
થચેલાં આણાર આદિ કર્મો કરે છે લોપણુ આત્માને 
સ્વરૂપથી અકર્તા જાણે છે તેથી તે ચોગી પણુ છે. 

હુવે ઉપલા ખન્ને અર્થો પાંચ શ્લે।કથી સપણ કરે છે. 

યસ્ય સરવે સમારંમાઃ જામવા: । 
જ્ઞાનામિમ્ધવમોળ તમાછુંઃ પંરિતં વુધાઃ ૨૨ 

જેનાં સવ' કર્સા ફળ તથા સ'કલ્પરહિત છે, 
એટલે કે જે ફળાશાવિનાજ કમ કરે છે; તથા 
ક્મવડે ચિત્તશુદ્દિ થયા પછી પ્રાત થયેલા અનુ- 
ભવસિદ્ધ જ્ઞાનરૂપી અગ્નિવડે જેનાં કર્મ બળી ગયાં 
જ એવા જ્ઞામવિના જે દુઃખખુષ્ધિથીજ કેમષ્નો ત્યાગ 
કેરે છે, તેને તો અગાઉ ત્રીજ અધ્યાયના છઠ્ઠો “લોકમાં 
મિથ્યાચારી કહ્યો છેજ. 


અધ્યાય ૪ થે-સ્ઞાનવિભાગચોાગ લ્૩ 

છે; એવાજ પુગષને વિદ્વાનો પ'ડિત કહે છે. ૧૯ 
સારાંશકે-આરૂઢ યોગી, સવ' કામનાઓથી 
તથા“હુ અમુક કરૂ છું અથવા અમુક કરીશ ” 
ઇત્યાદિ અહુતામમતાના સંકલ્પોથી રહિત હોયછે. 


યત્તવા ૧મવજામં નિત્યણૃણો નિરાશ્રયઃ। 
વમેળ્યમિધરવૃત્તોડવિ નૈવ જિચિત્ટરોતિલઃ ॥ 


જે પુરુષ કર્મની અને તેના ફળની આસકિત 
ત્યજી દઇને સરા સચ્ચિદાન'દયન પર્માત્મસ્વરૂપ- 
માંજ તૂમ રહે રહે છે; તથા કેઇઇ ષણુ લે।કિક ટ શમ 
ચોગમાટે (્રાસિ માટે) અને પ્રાપ્ત વસ્તુના 
(રક્ષણુ) માટે આશ્રય માગતો નથી; તે ર 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત હેય તોપણુ કશુંજ કરતો નથી- 
' અર્થાત્‌ તેનું' કમ પણુ અકર્મ થઈ નય છે. ૨૦ 
નિરારીર્યતચિત્તાત્મા ત્ય સવેપરિમરઃ । 
સારસ વેવજં વર્મ ઝુવન્નામોતિ જિસ્તિપ॥૨૨ 
જેની સવ કામનાઓ શાંત થઇ છે; જેનુ' 
ચિત્ત તથા શરીર વશ છે અને જેણે સર્વ પરિગ્રહ 
તજ્યા છે; એવો મનુષ્ય અભિમાન મૂજીને શરીર- 
સ'બ'ધી કર્મ કરે તેથી દોષને પામતો નથી. ૨૧ 
આપ્રકરણુયોગના જિજ્ઞાસુ તથા યે।ગારૂ, 


લ્૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


બેઉને લાગુ હોવાથી આરૂઢ ચોગીના પક્ષમાં 
એવા અથ લેવા કે તે ચોગી શરીરનિર્વાહં પૂરતુ 
ભિક્ષાટનાદિ કર્મ કરે છે, તોપણ શાસ્રવિહિત 
બીન' કર્મો નહિ કરવા બદલ દોષ પામતે। નથી, 


યદચ્છાજામસંતુછો દંદ્વાતીતો વિમત્લરઃ । 
તઃ સિટ્વાવસિજ્નો વજત્તાવિ ન નિવટયતે।। 
દૈવેચ્છાથી મળે તેથી સ'તોષી રહેનારો, ટાઢ- 
તડકે આદિ &'હ્વે!ને સહેનારો, વેરવગરને। અને 
શરીરયાત્રાદિની સિદ્ધિ અથવા અસિદડ્દિથી હુર્ષ- 
શેક નહિ કરનારે પુરુષ, વિહિત કર્મ તથા સ્વા- 
ભાવિક કર્સષ' કરે તેથી બધન પામતો નથી. ૨૨ 


મતલંમય્ય યુસસ્ય જ્ઞાનાવસ્થિતષેતઃ । 
ચજ્ઞાયાચરતઃ વમ સમમં પ્રવિછીયતે ॥૨૨॥। 
કેમકે એવા નિષ્કામ, રાગક્રેષરહિત તથા 
જ્ઞાનમાં સ્થિરચિત્તવાળા જીવનમુક્ત ષપુરુષથી 
ચજ્ઞાથે, લોકસ'ગ્રહ માટે કે ઈશ્વેરનિસિત્તે જે જે 
કર્મો કરાય તેખધાં કર્મ વાસનાવાળાં હોય તોપણ 
ખ'ધનરૂપ નહિ થતાં વિનાશ પામે છે. ૨૩ 
ભાવાથ*-ચયેોગારૂઢ પુરષ યજ્ઞની પરપરા 
જાળવવાની લેોકહિતની શુભ વાસનાને લીધે ઉપ- 


અધ્યાય ૪ થે-જસ્ઞાનવિભાગચેોગ લ્પ 


રેશાદિકમે કરતો હેય તોપણ તે કર્મ કરતાં કરતાજ 
તેની તે વાસના અને કર્મ બ'ને વિનાશ પામે છે. 

પરમાત્માની આરાધનારૂપ નિષ્કામ કેસ' સ્તાનનુ' સાધન 
હોવાથી જિગ્તાસુને તે બ'ધન કૅરતું નથી, માટે તે કમ 
છતાં પણુ કમ કહેવાય નહે; અને આરૂઢ અવસ્થાવાળાને 
આત્માના અકર્તાપણાતુ' જ્ઞાન હોવાથી તેને તો વિહિત 
કાનો ઉપચોાગજ હોતે નથી. વળી તે શરીરના નિર્વાહૅને માટે 
આવશ્યક કૅમેામં કરે છે, તે પણુ અકમ જેવાંજ છે, એ વાતને 
વિસ્તાર “જમેળ્યજમે ચ: પદ્ચેલૂ જે કમમાં અકેમ' જુએ 
છે” ઇત્યાદિ વચનેવડે કર્ચોય. હેવે જે પુરુષ કમમાં તથા 
તેનાં અ'ગોમાં પણુ ખ્રહ્માને વ્યાપી રહેલ જુએ છે તેનાં 
પણુ કેસામ નાશ પામે છે એ વાત કહે છે. 


ત્રલાર્પળં ત્રહ દવિર ત્રજ્ામો તૃહળા છુતમ્‌। 


ત્રણેવ તેન મંતવ્ય ત્રહવમેલમાધેના ।૨૪॥ 

અસિમા હોમવાનાંસાધન સવ આદિષણુભ્હ્મ 
છે; હોમવાની ક્રિયા તથા મ'ત્ર આદિ પણુ બ્રહ્મ છે; 
અગ્નિ પણુબ્રહ્મ છે; હામનાર પણુ બ્રહ્મ છે; અને તેણે 
ઘી આદિ હોમ્યુ' તે પણુ બ્રહ્મજ છે. અર્થાત્‌ યજ્ઞ, 
અસ્તિ,યજમાન, હોમવાની વસ્તુએ તથા ક્રિયા 
આદિ સર્વે કાંઇ બ્રહ્મરૂપ છે; એવી રીતે કર્મસ્વરૂપ 
બહ્મમાં જેનુ' ચિત્ત એકાગ્ર થાય છે, એવા પુરુષને 
પ્રાસ થેનાર્‌ ફળ ષણુ બ્રહ્મ જ હોય છે.૨૪ 


હદ શ્રીમદ ભગવદગીતા 

આવી રીતે યજ્ઞમાં સવ'ત્ર કેરાયલી ખ્રહ્યટૃણિ સર્વ યર્ઞાથી 
શ્રેછ છે; એવી ખ્રહ્મસ્ાનની પ્રશ'સ્ા કરવા માટે હલે અધષિકારી- 
એના ભેદને અતુસરીને ઘણા પ્રકારના યન્તે। કહે છે. 


ફેવમેવાપરે ચત યોમિનઃ પર્ચુવાસતે । 
ત્રતામાવપરે યજ્ઞ યજ્ષનેવોપઝુદવાતિ । ૨૭।। 
કેટલાએક ક્મચોગીઓ રૈવયજ્ઞ એટલે ઈદ્રેવર- 
ણાદિક રેવોાને ઉદ્દેશીને યજ્ઞ કરે છે; બીનન જ્ઞાનવાન 
ચોગીઓએ। બ્રહ્મરૂપી અસ્ઞિમાં તાયળં ત્રહ્ષ દ્વિર્‌ એ 
શ્લોકમાં ડહેલા પ્રકારે યજ્ઞનો પણુ હોમ કરે છે; અ- 
ર્થાત્‌ ચશ્ઞઆદિ સર્વ કર્મોને પર્લ્યહ્મ પરમાત્મામાં 
લય કરે છે અને એ યજ્ઞ જ્ઞાનયજ્ઞ કહેવાય છે.૨૫ 


શ્રોત્રાટ્ીનીદ્િયા"્યન્યે વચમા મિષુ ગુણ્વત્તિ | 
શવ્ટાટીન્વિષયાનન્ય ફૈટ્રિયામિજુ ઝુર્વાતિ॥ 

બીન નેછિક બહ્મચારીઓ તે તે ઇંદ્રિયના 
સ'યમરૃપી અગસિમાં શ્રોત્રાદિ ઈંદ્રિયાનો હેમ કરે 
છે-એટલે કે તે તે ઈંદ્રિયાનો નિરોધ કરીને સ'યમ 
ધારણ કરે છે. બીન્ન ઝૃહુસ્થે વિષચેો। ઉપરની 
આસડિત તજીને અપ્રિર્પે ભાવના કરેલી ઈંદ્રિયે- 
માં શખ્દાદિક વિષયોને હવિરૂપે હોમે છે.૨૬ 


સવાળીદ્રિયજમોળિ પાળવમાળિ વાપરે । 


અધ્યાય ૪ થે।-સાનવિભાગચેોગ ૯૭ 


ઝાત્મવંચમયોમામો ગઇવતિ જ્ઞાનટીપિતે ૨૭ 
ઔન્ન ધ્યાનનિણ પુરુષો કર્ણ આદિ જ્ઞાને'દ્રિયાના 
સાભળવુ', જેવુ ઇત્યાદિ વ્યાપારેને; તથા હાથ 
આદિ કર્મે'દ્રિચાના બોલવુ, લેવુ', રેવુ' આદિ 
વ્યાપારોને; તેમજ દશ પ્રાણુનાં કર્મોને આત્મ- 
જ્ઞાનવડે પ્રદીસ્ર થયેલા એકાગ્ર ધ્યાનરૂપી ચોગાસિ- 
માં હોમે છે-અર્થાત્‌ ધ્યેયસ્વરૂપને યથાવત્‌ નણી- 
ને તથા તેમાં મનને સારી રીતે એકાગ્ર કરીને 
ઈંદ્રિયા તથા પ્રાણનાં સર્વ: કર્મોને શમાવે છે. ૨૭ 


જ્રવ્યયજ્ઞાસ્તયોયજ્ઞા યોમયજ્ઞાલ્તચાડપરે । 
સ્યાષ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર ચતવઃ સરિતત્રતા:૨૬ 


વળી દાનરૂપે દ્રવ્યયજ્ઞ કરનારા, કુચ્છ્‌ ચાદ્રા- 


૩ એ દશા પ્રાણા!નાં નામ તથા કમ આ પ્રમાણે છેઃ-પ્રાણુતુ' 
કમ શ્રાસોચ્છૂ।ઉસ કરવા; અપાનતુ' કેમ મલમૂત્રને નીચે 
લઇ જવુ; ન્યાનનુ' કમ સ'કોચવુ', પહોછી' કરલુ', સાંધા 
મરડવા આદિ; સમાનતુ' કમ' ખાનપાનના રસને નાડીએ।- 
દ્વારા રોસેરેોમમાં પહાંચાડવે; ઉદાનતુ' કેમ અજ્ઞ અને રસને 
વિભાગ કરવો; નાગવાયુનું કમ એડકાર લાવવા; ફૂ્મનું કર્મ 
નેત્ર ઉઘાડવાં-વી'ચવાં; ફૃકલતુ' કમ' ભૂખ લગાડવી; દેવદત્તનું 
કેમ બગાસુ ખાવુ; આખા શરીરમાં વ્યાપી રહેલા ધન'જયનું 
કેમ શખ અવસ્થામાં પણુ શરીરમાં વ્યાપી રહેવુ. 

ગી. ૪ 


લ્૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

ચણાદિરૂપે તપયજ્ઞ કરનારા, ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ- 
રૂપે ચોગયજ્ઞ કરનારા, વેદાદિક સદ્ગ્ર'થનુ' પઠન- 
પાઠંન કરવારૂપે અથવા તેના અથ જ્ઞાનરૂપે જ્ઞાન 
યજ્ઞ કરનારા, આવા આવા પોતપોતાને અનુકૂળ 
પડે તે તે યજ્ઞ તીક્ષ્ણુ ત્રતપર્વક કરનારા ધણા 
ચતિઓ (પયત્ન કરનારા સાધકે।) હોય છે.૨૮ 


ઝપાતે ઝુદ્વતિ પાળ પાળડપાનં તથાડપરે । 


પ્રાળાપાનમતી ₹૯પ્વા પાળાયામ૫રાયળાઃા॥ા 
કેટલાએક મુમુક્ષુઆ પૂરકવડે નીચે ગતિ 
કરનારા અપાનવાયુમાં, ઉચી ગતિ કરનારા 
પ્રાણુવાયુને હોમે છે-એટલે કે પૂર્કવડે પ્રાણુને 
અપાનમાં એડત્ર કરે છે; અને કુ'ભકવડે પ્રાણુ 
તથા અપાનની ઉચી અને નીચી ગતિને રોકીને 
પછી રેચક વખતે અપાનને પ્રાણુમાં હોમે છે: 
સ પ્રાણુને અપાનમાં અને અપાનને પ્રાણુમાં હેવારૂપે 
જે પૂરક તથા રેચક કરવામાં આવે છે; તેમાં રેચકસમચે 
“તોડું”? અને પૂરકસમચે “છંશ' એ અજપા મ-ત્ર સારી રીતે 
જપી શકાય છે, અને તેના અથરૂપે પરમાત્મા તથા જીવા- 
ત્માની એકતાની ભાવના પણુ કરી શકાય છે. જેમકેઃ--- 
સજાર્ળ થહદિચાતે ઇજારેળ વિશ્ેરપુનઃ । 
પ્રાળસ્સ્વષ્ર સ ળ્વાદં દસ ર્ત્ચયઝુચિતચેત || 
અર્થાત્‌ સકારના અવાજ સાથે પ્રાણુ મહાર નીકળે છે, 


અધ્યાય ૪ થે।-સ્રાનવિભાગયોગ લ્હ્ 
-એટલે કે પ્રાણુની સાથે અપાનને એક કરે છે. એવી 
રીતે કેટલાક મુમુક્ષુએ પૂરક, કુ'ભક તથા રેચક 

કરીને પ્રાણાયામ કરવામાં તત્પર રહે છે. ૨૯ 
(બજન કેટલાએક સાધકે આહાર ઘટાડવાને 
અભ્યાસ કરે છે; અને આહાર ઓછે થતાં આપો- 
આપજ ઇંદ્રેયા શિથિલ થઇ જઇ તે તે ઇદ્રિયે।- 
ની વૃત્તિઓ તે તે ઇંદ્રિયોમાં લય પાથે છે, તેમાં 

તે સાધકે। હોમની ભાવના કરે છે.) 

કેટલાકે પ્રાણાયામને પણુ યસ્ત કહે છે, અને તેમના 
પક્ષમાં ઉપલા ૨૯મા શ્લેકના ઉત્તરાધ, તથા આ પછીના 
૩૦મા શ્લે।કના પૂર્વાર્ધનો એકત્ર અર્થ નીચે પ્રમાણે થાય છે. 
બીજા નિયમિત આહારવાળા* તથા કું'ભક- 
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અને હેકારના અવાજ સાથે પાછો. શરીરમાં પ્રવેશે છે. માટે 
એ સોહે' તથા હ'સ શખ્દોટ્ધારા તેના અર્થ રૂપે “તે હું'છુ” અને 
'હું' તે છુ” એવી ભાવનાતુ' ચિ'તન ઉત્તમ સુસુક્ષુએ કરવુ. 
% નિયમિત આહાર માટે શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 
દ્વો મામો પૂસ્ચેર્જેસ્તાયનેજં વપૂસ્ચેત્‌ । 
માશલસ્ય પ્રતતારથે તતુધમવજવચેવ ।। 
અર્થાત્‌ નિયમિત આહાર કરનારે પેટના બે ભાગ અન્ન 
વડે અને એક ભાગ જળવડે પૃરીને ચે।થેો ભાગ તે। પવનના 
સ'ચારમાટે ખાલીજ રાખવે નેઇએ. 
પ્રાણાદિકની સ્થિરતા માટે ચોાગશા 4માં કહ્યું છે કેઃ- 
ચથા ચથા લહ્ામ્યાસાન્મનસઃ રિશર્તા મવવ્‌ । 


૧૦૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

વડે પ્રાણુ અને અપાન રોકોને પ્રાણાયામ કરનારા 
સાધકે ઈંદ્રિયાને પ્રાણોમાં હોમે છે-એટલે કે 
કુ'ભક કરતી વખવે બધા પ્રાણે એકઠા થતાં તેમાં 
ઈંદ્રિયા લય પામે તેમા હેમની ભાવના કરે છે. 


ઉપર કૅહેલા બાર ચજ્ઞાના જાણુનારને જે ફળ થાય છે 
તથા તે યસ્ર નહે કરવાથી જે દોષ લાગે છે, તે હવે કહે છે. 


ઝરે નિયતાદારઃ પાળાન્માળેથુ ગુદ્વત્તિ | 
લવેડવ્યેતે યજ્ઞવિટો યજ્ઞક્ષવિતવસ્મપઃ॥૨૦॥ 
યજ્ઞસિછાયૃતમુગો યાંતિ ત્રણ તનાતનય્‌ । 
નાય છઢોજોડસયયજ્ઞહ્ય જીતોડન્યઃ ઝુરુસત્તમ 
આ સર્વ યશ્ઞોને યથાવત્‌ ન્નણુનારા, અનુ- 
ફળ યસોવડે પોતાના પાપનો નાશ કરનારા તથા 
ચજ્ઞ કર્યા પછી વધેલુ' અમૃતરૂપ અન્ન જમનારા 
એવા ચત્નશીલ સાધકેજ જ્ઞાનટ્વારા સનાતન 
બહ્મને પામે છે; અને હે અર્જીનન ! જેઓ 
ઉપલામાંના એક પણુ યજ્ઞ સિદ્ધ નથી કરતા 
તેને તો આ અલ્પ સુખવાળો મનુષ્યલેકજ 
ફરી મળે નહિ, તો સ્વર્ગાદિક તે! કયાંથીજ 
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વાચુવાયાચરજિનાં સ્થિસ્તા વવ તથા તથા ॥ 
નિત્ય અભ્યાસ કરવાથી જેમ જેમ મનની સ્થિરતા થાય 
છે, તેમ તેમ પ્રાણુ, વાણી, કાયા તથા દૃષ્ટિ પણુ સ્થિર થાય છે. 


અધ્યાય ૪ થેા-સ્ાનવિભાગચ્‌ાગ ૧૦૧ 
| મળે? માટેયજ્ઞો તો સર્વથા કરવા, ૩૦,૩૧ 

સ્ાનયસ્ઞની વિશેષતા દર્શાવવા માટે શ્રીકૃષ્ણુભગવાન 
પ્રથમ ખીજ યજ્તાનો ઉપસ'હાર કરે છે. 


વં વદુવિધા યજ્ઞા વિતતા ત્રણળો મુસ । 
જર્મગાનસ્વિરિ તાન્તવાનેવે જ્ઞાત્વા વિયોક્યતે॥ 

વળી બીન્ન પણુ અનેક પ્રકારના યજઞે। વેદના 
મુખથી વિસ્તારપૂર્વક કહેવાયલા છે; પરતુ તે 
બધા લોાકિક કામનાના હેતુવાળા તથા અનેક 
પ્રકારની બાલમાસામગ્રી અને બાલક્રિયાઓથી થાય 
તેવા હોવાથી, ફળરૂપે પણ્‌ સોક્ષદાયક પરમાત્મ- 
શાન નહિ પણુ અનિત્ય પદાર્થાજ આપનારા 
જાણુજે. કેમકે એમ જાણુવાથીજ તુ' નિ"કામ કર્મ 
તથા આંતરિક સાધના કરવા પ્રેરાઇશ; તથા 
પરમાત્માનો માહેમા અને સાક્ષાત્કાર પામીને 
સસારબધનથી છૂટીશ, ૩૨ 

હુવે કમયરથી સ્ાનયસ શ્રેછ છે એ વાત કહે છે. 


શ્રેચાન્દ્રવ્યમયાયજ્ઞાગ્‌ જ્ઞાનયજ્ઃ પરંત । 

તવ વમા સિર પાથ જ્ઞાને પરિતમાપ્યતોાર્રૂ 
એમા પણુ હે શનુને તપાવનાર પૃથાના પુત્ર ! 

દ્રવ્ય આદિ બાલપદાર્થોથી થતા યજ્ઞો કરતાં 


૧૦૨ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


આંતરિક સાધનારૂપ જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે. નને કે 
સ્ઞાનયજ્ઞમાં પણુ મનને! ઉપયોગ કરવો પડે છે; 
પરતુ જ્ઞાનયજ્ઞની ઉત્પત્તિ મનમાંથી નહિ પણુ 
જ્ઞાનમાંથી થાય છે; તથા તેનુ' ફળ પણુ અપરેક્ષ 
જ્ઞાનરૂપેજ પ્રકાશે છે. માટે ખધાં કમેમો અને બધાં 
ફળોનો સમાવેશ જ્ઞાનયજ્ઞમાં થાય છે. ૩૩ 

ભાવાથ'-સવ' પ્રકારનાં શુભ કર્મોના જે 
જે %ળ થાય છે તે ફળ જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા જ્ઞાનીને 
પણુ મળે છે. શ્રૃતિ કહે છે કે “સર્યતઢ્‌મિતમેલિ 
ચરિજિષિલ્ધત્ાઃ સાધુ જવતિ | પ્રજનન જે ક'ઇ શુભ 
કર્મ કરે છે તે સર્વ સિદ્ધ જ્ઞાનીને પ્રામ થાય છે.” 
સાટે દ્રવ્યયશે કરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ ઉત્તમ છે 

એવા ઉત્તમ તત્ત્વસ્ાનનું' સાધન તથા કૂળ હવે કહે છે. 


તટિટિ પળિવયાતેન ૫રિકશ્ષેન સેવવા । 
ઝપરેક્યંતિ તે જ્ઞાનં ત્ાનિનય્તસ્વટ્રિન॥ રર 
યગ્જ્ઞાત્વા ન પુનમોદય્‌ પવ વાય્યસિ પાંડવ । 
ચેન મૂતાન્યસષેળ દ્રક્યસ્યાત્મન્યથો મયિ રૂપ 
હે પાંડુના પુત્ર ! એવુ' ઉત્તમ જ્ઞાન તું' દ'ડવત્‌ 
પ્રણામ કરીને, તથા “આ સ'સાર મને શામાટે 
પ્રાત થયો? તે કેમ નિવૃત્ત થાય?” ઈત્યાદિ મશ્ને 


અધ્યાય ૪ થો-સ્રાનવિભાગચેોગ ૧૦૩ 
કરીને અને તેમની સેવા કરીને તુ' મેળવી શજ્ીશ. 
પરતુ જે તત્ત્વજ્ઞાની હોવા ઉપરાંત તત્તદશી 
(એટલે કે પરમાત્મસાક્ષાત્કારપામેલે। સિદ્ધ જ્ઞાની) 
હરે તેજ તને એ જ્ઞાન ચથથાવત્‌ ઉપરેશી શકશે, 
કે જે જ્ઞાન મેળવીને તું ઝરીથી આવો-બ'ધુઓના 
નાશ આદિથી ઉપજતો-મોાહું પામીશ નહિ; અને 
પોતાની અવિઘાથી ર૨ચાચેલા પિતા, પુત્ર આદિ 
પ્રાણીઓને આત્મભાવે તારા પોતામાં રહેલાં 
નેઇશ; તથા તેઓસહિત તારા આત્માને મારામાં- 
પરમાત્મામાં રહેલાં નેઇ શકીશ. ૩૪,૩૫ 
ન્નષિ સેટસિ પાષેમ્યઃ સર્વેમ્યઃ વાપરુતમઃ | 
તવ જ્ઞાનજનેનેવ યગિન તતર્ષ્યાત॥ ર૧ 

કદી છું' સવે પાપીએથી પણુ વધારે પાપ 
કરનારે હોઇશ તોપણુ તે સવે પાપર્‌પી સમુદ્રને 
તુ' જ્ઞાનરૂપી નોકાવડે નિશ્ચય તરી જઇશ. ૩૬ 


પાપરૂપ સસ્નુદ્રને હું તરી જઇશ, પણુ પાપ તે એમ 
ને એમ રહેવાનાં ને ? એ બ્રાંતિ હવે દણાંતથી ટ્ર કરે છે. 


થથેધાંતિ સમિરોડમિર્મશવાત્ઝસુતેડઝુન । 


જાનામિ સવવ મિ મલ્મવાત્જી જતે તથા રૂ૭ 
હે અજન ! જેમ પ્રદીસ્ત થયેલો! અગ્નિ 


૧૦૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
લાકડાને ખાળીને ભસ્મ કરે છે; તેમ અનુભવ- 
સિદ્દ જ્ઞાનરૂપી અસિ પ્રારખ્ધકર્મ સિવાયનાં 
ખીજા' બધાં કર્માને બાળીને ભસ્મ ડરે છે. ૩૭ 
નદિ જ્ઞાનેન તરં પાવિત્રામેદ વિચતે । 
તત્તયં યોમતસિટજાજેનાત્માને વિંલાતિ ૨૬ 
આ સ'સારમાં બરહ્મગજ્ઞાનના જેવુ' પવિત્ર કર- 
નાર્‌' બીજીં' કોઈ પણુ સાધન નથી. ચોાગસિદ્ધ થવા 
ઇચ્છનારો સાધક રીર્ધ' કાળે કોઇ મહાકર્મના 
ચોગથી યોગ્યતા મેળવે છે, ત્યારે પોતાની મેળે પણુ 
એ બહ્યસાક્ષાત્કાર અનાયાસે પ્રાપ્ત કરે છે-અર્થાત્‌ 
ક્મ્યાગવિના એ જ્ઞાન અનાયાસે મળતુ' નથી,૩૮ 
શ્રસાવાછમતે જ્ઞાનં તત્પર? સંયતેદ્રિયઃ । 
જ્ઞાનં ૪૦ના પરાં રાંતિમચિરેળાધિમચ્છાતે। 
અને જે સાધક ઉપર જણાવ્યા જેવા ચોાગસિદ્ધ 
ગુર્જનના ઉષરેશમાં શ્રદ્ધાવાળો, તે પ્રમાણે વર્ત- 
નારે! તથા ઈંદ્રિચાને જીતનારે। હોય છે, તે તો એ 
અપરેક્ષ જ્ઞાન ત્વરાથી પામે છે. પર'તુ તેણે પણુ 
એવી શ્રદ્ધા, ઉપદેશ તથા જ્ઞાનને યોગ્ય ચિત્ત- 
શીદ્ધિ થવા માટે પ્રથમ નિષ્કામ કમ તે। કર્વાંજ 
જોઇએ. કેમકે જેણે એટલી ચિત્તશુદ્ધિ મેળવી હોય 


અધ્યાય “૪ થેા-સાનવિભાગચેોગ ૧૦૫ 
તેજ એ પ્રકારે અપરેક્ષ જ્ઞાન અને પરમ શાંતિને- 
એટલે કે જવનમુડકત દશાને પામે છે. ૩૯ 


જ્ઞાનના અધિકારી કે।ણુ અને કૈવી રીતે થઇ શકે, તે 
કહ્યા પછી હેવે સાનના અનધિકારી વિષે કહે છે. 
ઝ્જ્ત્રાશ્રદધાનશ્ર સંશવાત્મા વિનર તિ । 
નાય જોવેડસ્તિ ન પરો ન સુસં વંશયાત્મનઃ 
જે મનુષ્ય ગુર્જનના ઉપરેશને સમજતે 
નથી; સમજે તો શ્રદ્ધા રાખતે। નથી; શ્રદ્ધા થઇ તે 
તે મુજબ વર્તવાથી સફળ થવારેો કે નહિ? એવે 
જેના મનમાં સ'શય રહે છે; તે મનુષ્ય સફળ નહિ 
થતાં નિષ્ફળ થાય છે અને અપરોક્ષ જ્ઞાનના 
આધકારી થતો નથી, વળી સશયાત્મા તો સવ - 
થા નાશ પામે છે. કારણુ કે તે સ શયને લીધે ધન- 
સ'પાદન, વિવાહ, આદિ નહિ કરી શકવાથી તેને 
આ લોક પણુ સુધરતે। નથી, તેમ ફળના સ'શયને 
લીધે ધર્માચરણુ ષણુ નહિ થઇ શકવાથી તેનો પ૨- 
લોક પણુ બગડે છે. વળાં ભાગ્ય પદાર્થોમાં નાના 
પ્રકારના સ'શય થવાથી તેને સુખ પણુ મળતુ'નથી, 
ખે અધ્યાયમાં યોગ્યતાના ભેદથા સ્રાનમય તથા કમ મય 
એમ બે પ્રકારે થતી ખ્રહ્માનિષ્ઠા કહી. હવે તેના ઉપસ'હાર કરે છે. 


યોમલન્યસ્તવમાળ જ્ઞાનસોસ્છિન્તેરાવમ્‌ | 


૧૦૨ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા 


ઝત્મવંત ન ૧મીળિ નિવધંતિ ધનંગય 1૪ ૨ 
હે અર્જીન ! પરમાત્માની આરાધનારૃપી 
કમયોાગવડે જેણું સર્વ કર્મો પરમેશ્વરને અ્પષ્ણુ 
કરેલાં છે અને તેથો અપરેક્ષ જ્ઞાન થઇને જેના 
સર્વ સશય કપાઇ ગયા છે; એવા પરમાલત્મપરા- 
યણુ પુસ્ષને પણુ, તેણે લોકસ'ગ્રહ માટે તથા સ્વ- 
ભાવથી કરેલાં કર્મા બ'ધન કરી શકતાં નથી. ૪૧ 


તલમાયનજ્ઞાનસંમૂત દૃત્યં જ્ઞાનાસિનાત્મનઃ । 


કિત્તેનં તરાય યોમ તિકોત્તિઇ માર્ત 1૪૨ 
માટે હે અર્જી ન ! અર્ઞાનથી થયેલા અને શે।- 
કાદિથી «દયમાં ઉપજેલા એ સ'શયને રેહ અને 
આત્માના વિવેકરૂપી ખડગવડે છેરીને પરમાત્મ- 
સાક્ષાત્કારના ઉપાયરૂપ ક્મયોગનોા આશ્રચ કર 
અને યુદ્ધને માટે ખડો થઇ ના. ૪૨ 
ટરિઃ ૩7 તસ્તાટ્તિ શ્રીમ્નરવટીતાલપનિષત્જુ 
ત્ર્વિદ્યાયાં યોમશાસ્ે શ્રીજષ્ળાગુનર્યવાર્‌ 
જ્ઞાનીવિમામયોમો તામ ચતુર્થોડષ્યાયઃ ।।૪।। 


દતિ શ્રીમદ ભગવટ ગીતાના જાનીવિભાગયાોગ 
નામનો ચોથે! અધ્યાય સ'પૂર્ણા, 


સિ ન્ન્ન્ન્ન્ઇ્છું ય મ ્ર.. ક પ કે ન્ૂજઝ--- 





અજ્તાનથી થચેલા સ'શચને જસ્તાનરૂપ ખડૂગવડે કાપી 
નાખીને તું ક્મ'ચાગ કર, એમ ભગવાને કહ્યું; તે વિષયમાં 
પૂર્વાપર વિરોધ માનીને હવે અજુન પૂછે છે. 


૬ 


ઝાઝન ઝવાચ | અજુંત કહે છેઃ- 

સંન્યાસ વમળાં ₹"ળ ખુનયોમ વ સલસિ। 
યચ્ત્ય ઇતયોરજ તન્મે તરૂદિ લુતિશ્રિતર॥ દા 

હે કુષ્ણુ ! “ચસ્ત્તાસ્મરતિર્વ સ્થાતૂ પણુ જે આ- 
ત્મામાં પ્રીતિવાળા છે? “સર્વે જમસિરં થાયે હે 
પાર્થ ! બધાં કર્મોશ જ્ઞાનમાં સમાઇ ન્નય છે ” 
ઇત્યાદિ વચનોવડે જ્ઞાનીને આપ સર્વ કર્મોને 
ત્યાગ કરવાનું કહે! છે; તથા બીન્ન' વચનોવડે 
પાછુ' “જ્ઞાનરૂપી ખડગવડે સ'શય કાપીને કમ 
કર્‌? એમ કષષયોગ કરવાનું કહી છે. પણુ એ 
બન્ને વાત એક માણુસ એકી વખતે કરી શકે 
નહિ, કારણુ કે એ બન્નેનું સ્વરૂપ એકખીન્તથી 


૧૦૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
વિસુદ્ઠ છે. માટે એ બને ચોગમાં જે કલ્યાણકારી 
હોયતે એક યોગ સારી રીતે નિશ્ચય કરીને મને કહે. 

ગ્રીમમવાસુવાત્ર । શ્રીભગવાન ડહે છેઃ-- 

૨. હ જ હ ચિ કડો 
તંન્યાલઃ ૧ર્મયોગશ્ર નિઃશ્રેયળજરવુમો । 
તયોય્તુ વ્મસન્યાતાત્વમયોમો વિરિષ્વતે॥ 

કર્મનો સ'ન્યાસ (ત્યાગ) અને કમનો અ'ગી- 
કાર, એ બેય કલ્યાણુ' કરનારાં છે. પરતુ તેમાં 
કર્મસ'ન્યાસ કરતાં કર્મયોગ (કર્મ કરવાં) એ 
તારે ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળાને માટે વધારે શ્રેષ્ઠ છે. ૨ 

ભાવાથડ$-કેવળ વેદાતવડેજ પરમાત્મ- 
સ્વરૂપને સાક્ષાત્કાર પામવાને યોગ્ય હાય એવા 
શદ અ'તઃકરણુવાળા પ્રત્યે હું ક્મોર કરવાનુ 
કહેતો નથી કે જેથી પ્રથમ કહેલા કર્મસન્યાસ- 
માં વિરોધ આવે. પરતુ તું' ડે જે દેહને આત્મા 
માને છે તેને કુટુઃબીઓના વધનિમિત્તે શોકમેોહા- 
દિથી જે સશય થયો છે તે સશયને, દેહથી 
આત્મા ભિન્ન છે એવા વિવેકરૂપી તલવારવડે 
છેદી નાખ; તથા પરમાત્મજ્ઞાનના સાધનરૃપ 
કમચાગનો અ'ગીકાર કર એમ કહું છું. કેમકે 
કમેરી કરવાથી ચિત્તશુષ્દ્‌ થાય છે; મન ચિત્ત- 
૨]દ્રિ થશે ત્યારેજ તને યથાવત્‌ આત્મજ્ઞાન થશે; 


અધ્યાય પ સૈ।-સ'ન્યાસયેોગ ૧૦૯ 
તથા એ આત્મજ્ઞાન થયા પછીજ તેના પરિપાકને 
માટે (અપરેક્ષાનુભવ માટે) જ્ઞાનનિણાના અ'ગરૂપ 
કર્મસ'ન્યાસ-કર્મનો ત્યાગ-આગળ કલે। છે. માટે 
કમ ચોાગને સ્વીકાર તથા કર્મત્યાગ એ એક કાળે 
નહિ પણ્‌ ક્રમથી તથા ચોગ્યતાપૂર્વક કર્ચે1 હેય 
તોજ તે કલ્યાણકારી થાય છે. એમાં પણુ તારે માટે 
તે અત્યારે કમ'ત્યાગ કરતાં કર્મયોાગજ ઉત્તમ છે. 

કુમ'ચાગ પણુ એક રીતે ક્મસ'ન્યાસ છે તે હવે કૅહે છે. 


જ્ઞેય ત નિયલન્યાસી યો ન કેછિ ન વંક્ષતિ! 
નિર્દો દિ મદાવાદો ભુલ વંધાળયુચ્યતે | 
કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપર જે રાગદ્વેષ કરતે નથી 
પણુ પ્રણીપ્રીત્યથે'જ કમે કરે છે, તેને કર્મ કરવા 
છતા પણુ સદા કર્મસ'ન્યાસી (કર્મોને ત્યાગી)જ 
જાણુવો. કારણુ કે હે મહાબાહો ! એવો રાગદ્વેષ 
આદિથી રહિત પુરુષ ક્મયોગથી શુદ્ધ ચિત્ત- 
વાળો થતાં જ્ઞાનદ્રારા પરમાત્મસાક્ષાત્કાર પામીને 
સ'સારખ'ધનથી સુખપૂર્વક મુડત થાય છે. ૩ 
કેમ એ સાનતું અગ છે તથા જ્ઞાન એ તેનુ' અ'ગી છે, 
માટે એ બન્નેનો કમ અવસ્થાભેદે છે. તેથી “ બેમાંથી 


શ્રેછ કયું?” એવે પ્રશ્ન તો અસ્ાનીને સ ભવે છે, વિવેક્ીને 
સ'ભવે નહિ. એ વાત હુવે કહે છે, 


૧૧૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
લાંસ્વયોમો ૬થમ્નાણાઃ પ્રવટતિ ન પંડિતાઃ | 
ઉમપાસ્થિતઃ સમ્વળુમયોરવિટતે ૧૩૩ ॥૪9 
સ્ઞાનનિષણ્ઞાના અંગભૂત જે કમસ-ન્યાસ 
(કર્મોનો ત્યાગ) તથા કર્મયોગ ( નિષ્કામ કર્મને 
સ્વીકાર ) એ બેયને અજ્ઞાનીઓજ જ્ઞાનનાં ભિત્ત 
ભિત્ત સ્વત'ત્ર સાધન કહે છે; પંડિતો નથો કહેતા. 
કારણુ કે જે એ બેમાંથી એકને પણુ સારી રીતે 
આશ્રય કરે છે તે તો એ (કમ ચોાગ અને જ્ઞાન- 
ચોાગ) બન્નેના %ળને (મોક્ષને) પામે છે.૪ 
ભાવાથ*-સારી રીતે નિષ્કામ કર્મો કરવાથી 
ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે; ચિત્તશુદ્ધિ થતાં અપરેક્ષ જ્ઞાન 
થાય છે અને જ્ઞાન પ્રાસ થતાં કર્મ સન્યાસ તથા 
કમયોગ એ બતન્નેનુ' મોક્ષર્‌ષી ફળ પ્રાત થાય છે. 
અને જે ચોગ્યતાપૂવ'ક કર્મનો ત્યાગ કર્ચો1 હોય 
તોપણુ પૂર્વે કરેલા કર્મોના ફળરૂપે જ્ઞાન અને 
જ્ઞાનઠ્ારા બ'નેના ફળરૂપ મોક્ષપ્રાસિ થાય છે, માટે 
કર્મનો ત્યાગ તથા કર્સાનો અ'ગીકાર એ બન્ને 
કાંઇ જ્ઞાનનાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વત-ત્ર સાધને નથી, 
પણુ એકજ સીડીનાં નીચે ઉપરનાં પગથિયાં છે. 


ઉપલ્લીજ વાત હવે સપણ કરે છે. 


ચત્લાશ્યેઃ પ્રા'યતે શાને તયામેરવિ મજતે । 
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ણ્જં તાંલ્ય ચ યાોનંચ યઃ પશ્યતિ ત પરયાતિ। 
જ્ઞાનનેણાવાળા કમ'ત્યાગી સ'ન્યાસીઓ 
મોક્ષરૂપી જે સ્થાનને પામે છે; તેજ સ્થાનને 
કમચોગીએઓ પણુ ચિત્તશુદ્ધિ અને અરરેક્ષ 
જ્ઞાનહ્રારા પામે છે, આ પ્રમાણે સાંખ્યચોગ 
(જ્ઞાનયોગ) તથા કમયોગ બન્ને એકજ ફળને 
આપનારા હોવાથી એ બન્નેને જે એક ન્નણે 
છે તેજ ખરી વાત જાણે છે. પ 
જ્યારે કર્મ'ચે!ગીને પણુ કમ સ'ન્યાસથીજ ત્તાનનિછા 
પ્રાસ થાય છે, ત્યારે પ્રથમથીજ કૅમ'સન્યાસ (કર્મોને 
ત્યાગ) શામાટે ન કરવેો।? એને! હવે ઉત્તર આપે છે. 


તુંન્યાલસ્તુ મદાવાદો ટુઃલમાપ્તુમયોમતઃ । 
યોનયુત્ો મુનિત્રેલ ન સિરિળાધિમચ્છતિ ૧ 
હે મહાબાહું અજુન ! ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના 
જ્ઞાનનેણા થતી નથી અને કમયોગ (નિષ્કામ કમ ) 
સાધ્યાવિના ચિત્તશુદ્ધિ થતી નથી. છતાં પણુ જે 
કમયોગ સાથ્યાવિનાજ કર્મને સન્યાસ (ત્યાગ! 
કરવામાં આવે, તો તે જ્ઞાનનિણારૂપે સ#ળ થવે। 
અશક્ય છે; અને જે બુદ્ધિમાન સાધક કમયોગ 
સાધ્યા પછીજ કમ સન્યાસી થઇને (કર્મો તજીને) 
જ્ઞાનચાગ સાધે છે; તે તો થોડાજ સમયમાં પરબ્રહ્મ 


૧૧૨ શ્રોમદ ભગવદ્‌ગીતા 


પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર પામે છે,ક૬ 
કેમ'ચોાગાદિના કેમે પરમાત્મદર્શન થયા પછી જે કેમ 
કર્યાં' હોય તે કમથી ખ'ધન થાય જે નહિ ? તે હવે કહે છે. 


ચોમયુર્છો વિશુટાત્મા વિતિવાત્માં ગિતેદ્રિયઃ 
હ 
તર્વમૂતાત્મમૂતાત્મી જીરવન્નવિ ન સિપ્યતો॥૭॥ 
કર્મચોગ સાધનારે, વિશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળો, 
શરીર તથા ઈઇંદ્રિયાને વશ કરનારો તથા જેને 
આત્મા સર્વ: પ્રાણીઓના આત્માર્‌ષ થયે। છે એવા 
તત્ત્વજ્ઞાની પુરુષ લોકહિતાર્થે” કર્મ કરતે! હોય તે 
પણુ ક્મવડે ખ'ધાતો। નથી, ૭ 
“કુમ કરવા છતાં પણુ કમથી બધાય નથી?” એ વાત 
વિરુદ્ધ છે એવી શ'કાનો “કર્તાપણાનું અભિમાન નહિ હોવાથી 
એ વાત વિરુદ્ધ નથી” એવે ઉત્તર હુવે બે શ્લેોકથી આપે છે. 


ખર ૪૩ 
નેવ જિસિત્વ્સોમીતિ ચુસ્ળો મન્વેત તત્તાવિત્‌। 
વરયન્સ્વન્સરાસિત્રભશ્રન્મચ્છન્સપન્યલસ્‌ 
ક ચિત્તશુદ્ધિવગરના સંન્યાસીએ। માટે વાતિકકાર કહેછે જેઃ- 
પ્રમારિતો વદિસ્તિશાઃ વિજીનાઃ જજદોત્ણુજાઃ | 
સન્યાસિનોડવિ રર્ચન્લે જૈવર્લટૂષિતારાયાઃ ॥ 
અર્થાત્‌ પ્રમાદી, ખાહ્યદષ્ટિવાળા, ચાડીઆ, કૅલહુ કૅરવા- 
માં ઉત્સાહી અને દેવચેગે દ્ષિત અ'તઃકરણુવાળા સ'ન્યા- 
સીએ (ભેખધારીએ।) પણુ જ્યાં ત્યાં જણાય છે. 
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૫0૫ન્વિણગનજન્સુસ્મિષન્તિમિષજ્ન વિ । 
ટંદ્રિયાળીદ્િયારથેવુ વર્તત રતિ ઘારવન્‌॥૨॥ 


કમ કરનારે પુરુષ યથાકમે બરહ્મવેત્તા થયા 
પછી દર્શન કરતો, શ્રવણુ કરતે।, સ્પ્શ્ષ કરતો, 
સુ'થતે,ખાતે,ચાલતો, સૂતો,શ્વાસ લેતો, બોલતો, 
ત્યાગ કરતો, ગ્રહણુ કરતો! તથા આંખ ઉઘાડતે। 
અને મી'ચતો। થકો પણુ “હુ' આત્મભાવે એમાનુ' 
કશ]' કરતે! નથી, પણુ ઈંદ્રિયોજ ઇંદ્રિયાના વિષ- 
ચામાં વતે છે” એમ માને છે-અર્થાત્‌ નેવું, 
સાંભળવુ', સ્પર્શ કરવો, સુ'વવુ', ખાવુ' ઈત્યાદિ 
વ્યાપાર ઈંદ્રિયાનો છે; તથા ચાલલુ' એ પગનો, 
નિદ્રા એ બુદ્ધિનો, શ્વાસ એ પ્રાણુનો, બોલવુ' એ 
વાણીને, મળત્યાગ એ ગુદાનો, મૃત્રત્યાગ એ ઉપ- 
સ્થને, મેહણુ કરેલુ' એ હાથનો તથા આંખો મી'ચ- 
વી ઉઘાયવી એ ફમ વાયુનો વ્યાપાર છે; એમ બુ- 
દ્રિથી નિશ્ચય કરીને “હુ' કાંઈ પણુ કરતો! નથી” 
એમ તે જણે છે, અને એવો તત્ત્વવેત્તા પુરષ કર્મો 
કરવા છતાં પણુ કર્મોથી બ'ધાતો। નથી,*% ૮,૯ 
% ભગવાન વેદવ્યાસેપણુ શારીરકે સૂત્રમાં કદ્યું છે કેઃ- 
તહાધેરમે ઝજસ્પૂવાધચોસ્સંગ્ડેપાલનાશો તઇવપરેશાવ્‌ । 
અર્થાત્‌ અતુભવસિદ્ધ અપરેક્ષ જ્ઞાન થયા પછી નવાં પાપને 


૧૧૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

ત્યારે તો જેને “હુ' કરૂ' છુ” એવુ' અભિમાન હોય, 
તેને કમ તુ' બ'ધન ટળશે નાંહે. કેમકે તેતુ' અ'તઃકરણુ શુદ્ધ 
નાંહે હોવાથી તેને સ'ન્યાસના પણુ અધિકાર રહેતો નથી; 
અને તેથી એવા પુરુષને તા મોટ્‌' સ'કટ આવી પડશે, તેતુ' 
કૅમ ? એ શ'કાનોા હવે ઉત્તર આપે છે. 

હ હ ફ કા 

ત્રણળ્યાધાય વર્ષાળિ લમ ત્યત્તવા જરાતિ ૧ઃ 


«િપ્યતે ન ત પાષેન પજ્ત્રમિવાંમતા ।૨બા 

જે કોઇ સઘળાં કસે! પરમેશ્વરને અર્પણુ કરે 
છે, અને ફળની ઇચ્છાવિના-નિષ્કામભાવથીજ 
કર્મ કરે છે તે મનુષ્ય, જેમ કમલપત્ર પાણીમાં 
રહેવા છતા તેનાથી લેપાતું નથી; તેમ પુણ્ય તથા 
પાપદાયક ક્સે।ંથી લેપાતેો। નથી. ૧૦ 

ખ'ધનનેા અભાવ કહ્ય. હવે સદાચારથી મ[ક્ષ કહે છે. 
જાવેન મનસા બુટ્ટયા વેવસરિદ્િવૈરવિ । 
ચોમિનઃ વમ જીવતિ તમ ત્યતવાડડ્ત્મરુજયે 

ચોાગીજને શરીરવડે સ્નાન આદિ, મનવડે 
સત્ય અસત્યનો વિચારાદિ, જુદ્દિવડે સત્ય વસ્તુનો 
નિશ્ચવ ઇત્યાદિ તથા આસા્તરહિત ઇ દ્રિયોવડે 
શ્રવણુદશાનાદિ જે જે કમે કરે છ, ત જળની 
ઇચ્છા ત્યજીને કેવળ ચિત્તશુદ્ધિ માટેજ કરે છે ૧૧ 
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સ્પશા થતો નથી અને પૂર્વનાં પાતકે નાશ પામે છે, 


અદેયાય પ સો।-સ'ન્યાસચે।ાગ ૧૧૫ 
જે કમ વડે એક મનુષ્ય ખ'ધાય છે તેજ કમવડે બીને 
મતુષ્ય સ્રુડત થાય છે, તેની વ્યવસ્થા હવે સમજ્નવે છે. 
ર છીંક તળ કક ર ક. 
ચુસ?ઃ૧મેયં ત્યસવા સાંતિયામાતિ નેછિવરીય્‌ 


ઝયુસ્ઃ વાયવારળ ૧રે સસ સિવષ્યતે ૨૨ 

જે મનુષ્ય એવી રીતે કર્મ ળની ૬ચ્છા 
તજીને ચિત્તજીદ્ધિ અ્થે-પ્રભુપ્રીત્યથે કર્મ કરે છે; 
તે શુદ્ધ ચિત્તવાળા તથા પરમાત્મામાં એકનિષ્ઠા- 
વાળો થઇ/ શકીને અપાર શાંતિમય મોક્ષને પામે છે; 
ત્યારે અયથોગી મનુષ્ય સકામ કર્મો કરીને %ળા- 
સક્તિ, સ્વાર્થવૃત્તિ અને વિષયલોતલુપતા વધારતો 
ચાલે છે તેથી વધારે ને વધારે બ'ધાય છે. ૧૨ 

અશુદ્ધ ચિત્તવાળાને માઢે કેમ સ'ન્યાસ કરતાં કમચોગ 
( નિષ્કામ કમ કરવાં ) એજ શ્રેષ્ઠ કે; પણુ શુદ્ધ [ચત્તવાળા 
માટે તો કર્મ સ'ન્યાસજ સારો છે એ વાત હવે કહે છે. 


તવેવમોળે મનવા સંન્યચાત્તે ગુલ વશી । 


નવદ્રરે પુરે હરી નેવ જીવનન વારયન્‌ ।1દ૨॥ 
ચિત્તને નિયમમાં રાખનારે પુસ્ષ વિક્ષેપ 

કરનારા સર્વા કર્મોનો વિવેકયુક્ત મનવડે સ'ન્યાસ 

(ત્યાગ) કરીને બે નેત્ર, બે નાકનાં છિદ્રો, બે કાન 


ફર 
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૧૧૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


નગરમાં જેમ નગરવાસીને “છું નગર છુ” એવુ 
મિચ્ચાભિમાન હેોતુ' નથી, તેમ અભિમાનવિનાને 
થઇને વસે છે, આથી તે દેડવડે કશ” કરતે। નથી, 
તેમ બીજા પાસે કરાવતો! પ!ગૃ નથી. તે આવી રતે 
પરમાત્મનિણ થઇને રેહુનગરમાં સુખથી રહે છે.૧૩ 
ભાવાથ $-અશદ્ધ ચિત્તવાળોા મનુષ્ય કર્મ- 

નો ત્યાગ કર્યા પછી પણ પાછે કર્મ કરે છે તથા 
કરાવે છે; તેવુ ૬1૭ અ તઃકરણુવાળા મનુષ્ય ક- 
ર્તોનથી, તેથી તે રેહ્રૂપી પુરમાં સુખથી રહે છે. 


ક્રુ 


_ પરતુ શ્રૃતિ કહે છે કૅ. ઇર ઇવ રરા" જમ અારચતિ સં 
ચમેચ્ચા છોજ ચા 2: સનત, ઇપ દવાનું વમ હાસ્થીસિ 
લ ચતેગ્યૉ છોવેમ્ચોડ5: #સનાપતે | અથાત્‌ “ઈશ્વર જેને 
આ લેોક્માંથી ઉદ્ધાર કરવાને ઈચ્છે છે તેની પાસે તે શુભ 
કેમ' કરાવે છે; તથા જેન અ! બધે ગતિમાં નાખવા ઇચ્છે છે તેની 
પાસે અશુભ કમ' કરાવે છે.” માટે શુભાર)ભ ફૂળવાળાં કર્મોમાં 
ઇશ્વરે પ્રેરેલે પરાધીન પુરુષ ડેવી રીતે ક્માને તજ શકે ? 
કદી એમ કહે કે, ઈશ્વર તને તજ્ઞાનમાગે પેરે એટલે તે કર્સાને 
તજી શઝે; તો પછી ઈશ્વરજ શુભા શુભ ક સને પ્રેરક હાવાથી લે 
વિષમ દૃષ્િવાળે તથા નિર્દય ઠરશે અને તેથી તેને પાપપુષઠય 
પણુ લાગશે. એવી ન હવે બે શ*્લેકથી ઉત્તર આપે છે. 


ન જતે રા દમા ગતિ નું । 








અધ્યાય પ સૈ-સ'ન્યાસચે!ગ ૧૧૭ 


જીવોના કર્તાપણા ઇત્યાદ્નિ, તથા તેમના 
કર્મ અને કર્મફળના સ'બ'ધને પરસેશ્વર રચતા 
નથી; પણુ એ તો જીવોને! સ્વભાવ-જીવભાવ- 
અવિધા-અજ્ઞાનતાજ તેમને કર્તાપણાના મિચ્યા- 
ભિમાનમાં ન! ખીને કર્મોમાં નડે છે. ૧૪ 

ભાવાર્થ$-જીવાત્મા અનાદિકાળની અવિ- 
ઘાને તથા લૌકિક પદાથેની ઇચ્છાને વશ હોવાથી 
તે પોતે સકામ પ્રવૃત્તિ કરવા ઇચ્છે છે તેથીજ 
ઈશ્વર તેને તેવાં કમોદમાં યોજે છે; ક'૪ પોતાની ઇ/- 
ચછાથી ₹શ્રર તેન કર્તાપણુ' ઇત્યાદિ રચતા નથી. 
નાજ્ત્તે વશ્યાચિત્વાયં ન ચવ સુજન વિસ્ુઃ 
ઝજ્ઞાનનાવૃત કાને તેન મુણતિ ગંતવ॥શ 

મો | એવી રીતે જીવની ઈચ્છાથી તેને 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત કરાવે છે. બાક તે પોતે તો પૂર્ણ” 
ક અને ઇચ્છારહિત હોલાથી કોઇના પાપ કે 
પુણ્યન ગ્રહણ કરતા નથો, કારણુ કે જે તે કાંઇ 
પણુ સ્વાથ્‌ ને માટે કસે? કરાવે, તે।જ તેને યુડયપાપ 
વળગે, તને કદાચ શ'કા થાય કે ભક્તો ઉપર 
અનુગ્રહ કરવાથી તથા અભડ ક્તોને દડ આપવા- 
થી ઇશ્વરમાં વિષમરૃછિ ડરે; એટલે તેને પૂરણકામ 
કેમ કહેવાય ? એનુ સમાધાન એ છે કે, ઈશ્વરને 


૧૧૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

૬'ડ પણુ અનુગ્રહરૂપ હોય છે. આવુ છતાં પણુ 

“પરમાત્મા સવ ત્ર સમદછિવાળા છે” એવુ' જ્ઞાન 

અજ્ઞાનને લીધે ઢ કાઇ ગયેલુ' છે તેથી જીવો 

મોહ પામે છે, અર્થાત્‌ અવળી સમજણે ચઢો 

ઈશ્વરમાં વિષમપણુ' ઇત્યાદિ દોષો જીએ છે. ૧૫ 
સ્તાનીઓ એવે સહ પામતા નથી તે વાત હુવે કહે છે, 


જ્ઞાનેન તુ તરજ્ઞાનં વેષાં નાસિતમ!તમનઃ | 
તેષાયારિત્યવગ્ત્ઞાનં પવારાયાતિ તત્પરમ 11૨૬ 
ઇશ્વરમાં વિષમતા આરોપવાવાળા એ અ- 
જ્ઞાનના જેમના અ'તઃકરણુમાંથી અધ્યાત્મજ્ઞાનવડે 
નાશ થયો હેય છે; તેમનુ' તે જ્ઞાન-જેમ સૂર્ય અ" 
ધકાર દૂર કરવા ઉપરાંત સવ વસ્ઝુઓનેો પ્રકાશ 
કરે છે તેમ-તે પરમાત્માને પણુ દર્શાવી આપે છે. 
તર્વુજયય્તજાત્મનલ્તન્તિદાહ્ત્પરાયળાઃ । 
મચ્છયપુનરાવાસિ જ્ઞાનનિધતવસ્મપાઃ 1૬૨૭ 
તેઇશ્વર પ્રત્યેજ જેમની નિશ્ચયાત્મક પ્રાપ્ય 
બુદ્ધિ છે; તેમાંજ જેમનુ મન છે; તેમાંજ જેમની 
એકનિષ્ઠા છે; તેજ જેમના સર્વ સ્વરૂષ અને 
પરમ આશ્રચરૂપ.. છે; ત્રથા તેની કૃપાથી મળેલા 
અપરોક્ષ જ્ઞાનવડે જેમનું પાપ ધોવાઈ ગયું છે, 


અધ્યાય પ સેો।-સ'ન્યાસયેગ ૧૧૯ 
તેઓજ જન્મમરણુરહિત પર્મગતિને પામે છે.૧૭ 
એ સેક્ષે જનારા જ્ઞાનીએ। કેવા હોય ? તે હવે કહે છે. 
વિચાવિનયંપન્ન ત્રાહ્મળે મવિ દસ્તિને । 
રાતિ ચૈવ શ્રયાજે સ પંરિતાઃ તમર્લારીનઃ ર૮ 
વિઘા તથા વિનયવાળા બ્રાહ્મણુમાં, ફતરા- 
માં, ગાયમાં, હાથીમાં તથા ક્રતરાને રાંધી ખાનારા 
ચ'ડાળમાં-એટલે કે નતિથી તથા કમથી ઉ'ચા 
અને નીચા તમામ કોટીના પ્રાણીઓમાં એવા 
જ્ઞાનીજને। સમદૃષ્ટિથી-બહ્યદૃષ્ટિથી જુએ છે.૧૮ 
વિષમ પદાથેમાં સમદૃછિ કરવી એ તો નિષિદ્ધ છે. 
માટે એવા નિષિદ્ધ સમટૃણિ કેરનારાને પ'ડિત કેમ કહેવાય? 
કારણુકે મહષિ' ગૌતમે કહ્યું છે કે “તમાલતાગ્જાં [લિવસસતે 
પૃગ્તાતઃ અર્થાતૂ સમની વિષમ પ્રકારે તથા વિષમની સમ 
પ્રકારે જે પૂજા કરે છે, તે પૂજક આ લે।ક તથા પરલે।કથી 
ભ્રણ થાય છે. અર્થાત જેવી જેની ચે।ગ્યતા હૈય, તે પ્રમાણે 
તેનો આદર કરવો નેઇએ. આવી શ'કાને। હવે ઉત્તર આપેછે. 
ફ્રેવ તેગિતઃ સમો યેયાં સામ્યે સ્થિત ૧ન:। 
નિરોષં દિ તમ ત્ર તસાર્ત્રલળિ તે શચિતાઃ 
જેમનું મન એ પ્રમાણે સમાનભાવમાં સ્થિર 
થયુ' હોય તેમણે અહી' જીવતાંજ સ'સારને 
જીત્યા છે એમ સમજવુ. કેમકે પરબ્રહ્મ પરમાત્મા 


૧૨૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
સવ'ત્ર નિર્ટોષપણે અને સમાનપણે રહેલા હોવા- 
થી એવા સમદૃષ્િવાળા પણુ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા- 
માંજ સ્થિત છે એમ ન્ણવુ'.૧૯ 
ભાવાથ $-ગાતમનુ' વચત તો સર્વત્ર બહ્મ- 
દષિ થયા પહેલાંની અજ્ઞાન અવસ્થાને લાગુ પડેછે. 
હેવે ખ્રહ્મને પ્રાસ થચેલા ષ્હ્યવેત્તાતુ' લક્ષણુ કહે છે. 
ન પરટષ્વેત્તિયં પ્રાપ્ય નોકિગિલાપ્ય તામિયશ્‌। 
સ્થિર્યુસ્િસ્સમૂટો ત્રલવિટ્ળિ સ્થિતઃ 1૨૦ 
મ જે પુરષ બ્રહ્મને નણીને બહ્મને વિષે 
સ્થિતિ પામેલો છે; તે નિશ્ચલ બુષ્ટ્િવાળા તથા 
મોહૅરહિત હોવાથી ઇષ્ટવસ્તુ મળવાથી હષે પામતો 
નથી, તેમ અનિષની પ્રામિથી ઉદ્દેગ પામતો! નથી, 
એવી સ્થિતિ ડયારે પાસી શકાય તે હવે કહે છે. 
વાલ વયેષ્વતસ્ાતમા વિટ્ત્યાત્માનિ થત્બુસમ્‌ 
ભ ત્રલયોમયત્તાત્મા ણુલમક્ષચ્યમકતા।રશ॥ 
પરતુ જે લોકિક વિષયોમાં આસડત થતો 
નથી તેજ અ'તઃકરણુની શાંતિરૂપ સાત્ત્વિક સુખને 
અનુભવે છે; અને જે એવુ' આંતરિક સુખ મેળવે, 
તેજ આત્મસમા॥।ંધવડે પરબ્રહ્મ પરમાત્મામાં એ- 
કતા પામી મોક્ષપદનું અક્ષય સુખ મેળવી શકે છે. 
માણુસને પ્રિય એલુ' વિષયસુખ મે।ક્ષમાં નથી; છતાં એ 


અધ્યાય પ સે-સ'ન્યાસચેગ ૧૨૧ 
મોક્ષને પુરુષાથ કેમ કહેવાય ? એનો હુવે ઉત્તર આપે છે. 
ક ક જૂ 
ચે દિ વંસ્પશ્ઞઞા મોમા ટુઃલયોનય ૫૧ તે। 
હ ક# ૧૨૨૬૬ 
ઝાયંતવતઃ જેતિયન તેષુ (મતે વુધઃ॥૨૨॥ 
ઈંદ્રિયા તથ। પદાર્થોના સચોાગથી ઉત્પન્ન 
થનારા આ જે સ્પશષ્જન્ય ભોગે છે; તે (વિષય- 
પ્રેમીઓને અજ્ઞાનને લીધે સુખરૂપ ભાસે છે; બાકી 
ખરૂ' જતાં તો તે) ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા, તથા 
સ્પર્ધા અને રાગઠ્રેષાદિ દોષોથી ભરેલા છે; તેથી 
દુઃખનાજ કારણુરૂપ છે. અને તેથીજ હે કતેય ! 
બુદ્દન્‍િમાનો તેમાં રમણુ કરતા નથી. ૨૨ 
માટે મોક્ષ એજ સર્વોત્તમ પુરુષાથ' છે અને કામ તથા* 
ક્રેધ મોક્ષના અત્ય'ત વેરી છે. માટે જે તેમનો વેગ સહુન 
કરી શકે છે તેજ મોક્ષને પામે છે, એ વાત હવે કહે છે. 
ક. ૧૦૨૬ પ ફા જ 
રાનનલીરેવ યઃ તોટું પાર શરીર વિમોક્ષળાત્‌। 
વામત્રનોધોટ્રવં વમ સ ચુરુ ત ુલી નર: ૨ર 
મનુષ્ય કામ અને ક્રોધના વેગને દેહાંત 
સુધી રોકી શકે છે; અથવા તો જેમ પ્રાણુરહિત 
શરીર સ્તરીપુત્રાદિના શોક અને દહનક્િયા સહન કરે 
છે; તેમ જે જીવનકાળમાં પણુ કામ કરે।ધના વેગને 
સહન કરે છે; તેજ ચોમી અને તેજ સુખી છે.**૨૩ 
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શ મહવષિ* વસિષ્ઠે પણુ કહ્યું છે કેઃ- 


૧૨૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
સાત્ર કામકોધને રાકવાથીજ મોક્ષ મળી શકતો નથી, 
પણુ વિશેષ સાધનની જરૂર છે એ વાત હવે કહે છે. 
ચાડન્સઃલુભોડન્તરરામસ્તથાન્તગ્યોતિરેવ થઃ 
ત યોમીત્રહ્ાનિવાળ ત્રહ્મૂતોડધિમચ્છતિ ૨૪ 
જે મનુષ્ય વિષયોમાં સુખ નહિ માનતાં પર- 
માત્મામાંજ માને છે; જે સ'સારમાં આરામ ન 
માનતાં અતતરમાંજ માને છે; જે શ'ગારિક ગીતનૃ- 
ત્યાદિકમાં ટછ્િ ન રાખતાં અ'ત્ન્યાઈતિમાં રાખે છે, 
તેજ યોગી બ્રહ્મનિષ્ઠ થઇને બ્રહમનિર્વાણુને પામે છે. 
મતે ત્રલનિવાળ૨૫૧ઃ ક્ષીળજસ્મષાઃ । 
૧ શ ૧૫% ૬ 
છિન્નકેધા યતાત્માનઃ સવેમૂતદિવે ₹તાઃ।૨% 
વળી જેમનું પાપ ક્ષય પામ્યુ” છે; જેમના 
રાગદ્વેષ ટળી ગયા છે; જેમની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન છે 
તથા જે સવ પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર રહે છે; 
તે ત્રષિઓ પણ બ્રહ્મનિર્વાણુ-માોક્ષપદ-ને પામે છે. 


પ્રાળ પતે યથા હટ: સું રુલ ન વિંટ્તિ । 
તથા ચેત્‌ પ્રાળયુત્તો૧ વિ સ જેવસ્યાશ્રયો મવેત્‌ || 
અર્થાતૂ જેમ પ્રાણુ ગયા પછી દેડ, સુખ કે ડુઃખ 
પામતો! નથી; તેમ પ્રાણુ હોય ત્યારે પણુ જે સુખદુઃખને 
ગણે નહિ તેજ મેકક્ષપદને પાસે છે. 
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જામજોધવિયુત્કાનાં યતીનાં યતવેતલામ્‌ 


ઝામિતોત્રલનિવાળં વર્તતે વિરિતાત્મના૧૨૬ 
વળી એવા કામકાધથી રહિત, મનને વશ 
રાખનારા અને પરમાત્મદર્શનને પામેલા યતિ- 
એ મરણ પછીજ મોક્ષ પામે એમ નથી; પરતુ 
જીવનકાળમાંજ મુક્તદશા પામે છે. ૨૬ 


એવા યતિએ જે આંતરિક ચોગસાધનાવડે સોક્ષ પામે 
છે તે ચોગ હવે ટુ'કામાં બે શ્લે।કથી કહે છે. 


સ્વરન્જત્વા વહિવાથ્ાંશ્રલુશ્રેવાંતરે સુવોઃ | 
ઊળાપાનો તમો જ્યા તાતામ્યંતર્ત્રારિળો॥। 
યતેદ્રિયમનોગુ રિ નિર્મોશવરાયળઃ 
વિમતેચ્છામયત્રનોધો યઃ તર યુસી ઇવ સઃ ૨૮ 
ખાલ્લ વસ્તુને વિચાર કરવાથી પણુ તે 
વસ્તુ અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ ડરે છે; માટે જે સુનિ 
વિષયોને વિચાર નહિ કરતાં મનમાંથી પણુ તેને 
બહાર રાખે છે; તથા અર્ધા' મી'ચેલાં નેત્રોનીઃ* દષ્િ 
ભ્રમરોવચ્ચે સ્થાપીને અને નાસિકાદ્દારા ચાલતા 


તાના સ્વરા ૂ-પરૂૂૂ્ૂન્---- ---- 


»૮ નેત્ર પૂરાં મી'ચવાથી ઉ'ધ આવે ને ખુલ્લાં રાખવાથી 
મન ખહાર જતુ રહે તેથી આંતરિક ચે!ગાભ્યાસી નેત્રોને 
અર્ધા' સીચેલાં રાખે છે. 


૧૨૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


પ્રાણ તથા અપાનવાયુને સમાન કરીને જેણે 
ઈંદ્રિયા, મન તથા બુદ્ધિનો જય કરેલે છે; તથા 
મોક્ષપરાયણુ રહેવાથી જેનાં ઇચ્છા, ભય અને 
ક્રોધ જતાં રદ્લાં છે; તેને સદા મુક્તજ સમજવે., 
મોસ્ર્‌ં યજ્ઞતપસાં સવેઝોવમદેશદમ્‌ । 
ભટ્ટ્‌ લવેમૂતાનાં જ્ઞાત્વા માં શાંતિશસ્છાતિર૨ 
મારા ભડતોએ અપણુ કરેલા યજ્ઞ અને 
તપને! ભોગવનાર અથવા તો રક્ષણ કરનાર, સર્વા 
લોકને! મહેશ્વર, સર્જ પ્રાણીઓને! નિરપેક્ષપણે 
ઉપકાર કર્યા કરનાર, અને સર્વનો! અ'તર્યામી 
એવો જે છુ', તેને જે કોઇ યથાવત્‌ એવો જાણે 
છે; તે પણુ (આચરણુમાં અત્ય'ત નિષ્કામ, પવિત્ર, 
અને ઉત્તત થઇને) સુખશાંતિરૂપ મોક્ષને પામે છે, 
દાર; ૩ તત્લહ્િતિ શ્રીમરમવટીતા્ષનિયત્ણુ 
ત્રણષિઘાયાં યોમશાસે શ્રીક્વ્ળાઝુનસવાહે 
સંન્યાલયોમો નામ પંચમોય્પ્યાયઃ ॥૫।। 
ઇતિ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાના સ'ન્યાસચાગ નામને 
પાંચમે! અધ્યાચ સ'પૂર્ણ * 


“્સુ્ક્ડ---- 





ઝષ્યાય ળ્મ કો-ગષ્ગારમયોન 


દક ._.“-“”“"“ -.-- 
ભ. ન” 


પાંચમા ની છેવને મં રક ચેો।ગ સ'ક્ષેપથી 
કહ્યો, તે હુવે આ છડ્ઠા અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કહે છે. પાંચમા 
અધ્યાયમાં “ લજસસોળિ સનસતા 7 ઇત્યાદિ વચનોથી કર્મ- 
સ'ન્યાસપૂવ'ક જ્ઞાનનિષા પ્રાસ થાય છે એમ કહેલુ' હોવાથી, 
તથા કમ'ચે।ગ શ્રમકારક હોવાથી માણુસને અધિકાર વિનાજ 
કમના સન્યાસ (ત્યાગ) કરવાની લાલચ થાય તેમ છે. વળી 
કેમત્યાગના અધિકારી અત્યત [વિરલ છે; અને અર્જુનને 
કમચ્‌ોાગમાં અધિકાર છે; હવે બે લે।કથી કેમ'ચોગને કૅ્મ- 
સ'ન્યાસ કરતાં શ્રણ છે, એ વાત સમજાવે છે. 
શ્રીમમવાતુવાત્ત | ધીભગવાન ડહે છેઃ-- 
૮ દ____૦ € ___€ _... ૨% 
ઝનાત્રિતઃ જમવા જાય વમ રતિ ૧ઃ। 
ક જૂ ર કિ 
ભ સંન્યાતી ચ યોગી અન નિર મિને ચાત્રિષ્યઃ॥ 
જે મનુષ્ય ફળની ઇચ્છા રાખ્યા વિના શાસ્ત્ર- 
વિહિત કર્મે કરે છે, તેજ સ'ન્યાસી અને તેજ યોગી 
છે, અગ્નિની સહાયથી થઇ શકે એવાં યજ્ઞ, અતિથિ- 
સેવા, આદિ કમોતે તથા અસ્તિવિના થઇ શાકે 


----રક્ઃ-. 


૧૨૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
તેવાં વાવ, કૂવા, તળાવ આદિ બ'ધાવવારૂપ પૂર્ત 
કર્મોને (આંતારેક ચોગ્યતા વધ્યા વિનાજ) તજી 
રેનારો ક'૪ સાચે। સન્યાસી અને ચોગી નથી. ૧ 
યં સન્યાલમિતતિ યાદુયોમંતં વિર પાંટવ | 
નશતન્યજસંજ્યો યોગી મવતિજશ્રન ૨ 
વળો હે અર્જીન ! વિદ્દાનો જેને કર્મસ'ન્યાસ 
કહે છે, તેને પણુ તુ' કર્મયોગ નાણુ, કેમકે કર્મ'- 
૪ળનેો સ'કલ્પ જેણે તજ્યો નથી એવે મનુષ્ય ગમે 
તેવાં મહાન કર્મ કરતે હોય અને ગમે તેટલે। વેદ- 
શાસ્ત્રાદિકનો જ્ઞાની હોય તોપણુ તે સન્યાસી અને 
ચોગીનથી, અર્થાત્‌ નિષ્કામ કર્મો કરનારે પુરુષ 
લૌકિક ફળેચ્છા છેડી દે છે, તેથી તે સન્યાસી પણુ 
છે; ને ફળનો સ'કલ્પ નહિ રાખવાથી તેના ચિત્તના 
વિક્ષેપ નિવૃત્ત થાય છે તેથી તે યોગી પણુ છે. ૨ 


ત્યારે તો જીવતાંસુષી ક્મામી કર્યા કરવાં એમ ઠૅયુ. 
એવી શ'કા થતાં હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન તેને। ઉત્તર આપે છે. 


ઝાજ્સ્ક્ષોથુનેયોમં જમ ૧1રળયુચ્યતે । 
યામાભ્ટલ્ય તવ શમઃ જારળમ્‌ચ્યતે ।ર્‌ 


નિષ્કામ કર્મોથી ચિત્તશુદ્ધિ થતી હોવાથી 
જ્ઞાનયોગની ઇચ્છાવાળા મુનિ માટે જ્ઞાનમાસિનુ 


અધ્યાય ૬ ડ્ો-અધ્યાત્મચેોગ ૧૨૭ 
સાધન કમચોગ કહેલુ' છે; અને જ્ઞાનયાગને પામેલા 
ધ્યાનનિષ્ઠ પુસ્પે ચિત્તને ચ'ચળ કરનારા સવ 
કર્મોથી વિરામ પામવું, એ જ્ઞાનના પરિષપાકનુ' 
કારણુ અથવા સાધન ડહેલુ' છે. ૩ 


કમથી ઉપરામ થવાની ચે।ગ્યતાએ પહાંચેલે। ચે।ગાર્‌ૂઢ 
પુરુષ કેવો હોય છે? તે વાત હુવે શ્રીજુષ્મુ ભગવાન કહે છે. 


યહા રિ નેંદ્રિયાર્થેજુ ન વર્મસ્તનુષગ્ઝતે । 
તવસવસ્પલન્યાસી યોમાભ્ટય્તહઞોચ્યતે।૪॥। 
આસક્તિના મળરૂપ સર્વ: ભાગોને તથા તે 
ભાગોના સાધનભૂન સકામ કર્માનના સ'કલ્પને 
છેડી દેનારે। પુરષ, જ્યારે ઇ'દ્રિયાના શબ્દાદિક 
વિષચે।માં તથા તેના સાધનભૂત કર્મેઈમાં આસક્તિ 
રાખતે। નથી; ત્યારેજ તે જ્ઞાનચોગને। અધિકારી 
થયેલે। કહેવાય છે. ૪ 
માટે વિષયાસક્તિ તજવાથી સૈ।ક્ષ, અને વિષયાસડિત 


રાખવાથી કર્મ બ'ધન થાય છે, એ વાતના વિચાર કરીને 
રાગદ્વેષને ત્યાગ કરવો નોઈએ, એ વાત હુવે કહે છે. 


૩ઝરરેટાત્મનાત્માનં નાત્માનમવસાઢ્યેત્‌ । 

ઝાત્મેવજ્ાત્મનો વંધુરાત્મેવ સ્પિરાત્મનઃ ॥ ૫ 
વિવેકી મનવડે પાતાના આત્માનો સ'સાર- 

માંથી ઉદ્ધાર કરવો અને તેને અધોગતિમાં નાખવો 


૧૨૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


નહિ. કારણુ કે સ'સાર ઉપર વિરાગ પામેલુ' 
મનજ પોતાનો બ'ધુ-એટલે ઉપકાર કરનાર 
છે; અને ને તે સ'સારમાં આસડ્ત હોય તે। તેને 
પોતાને વેરી એટલે અપકાર કરનાર જાણુવુ, પ 

કેવા પુરુષનો આત્મા બ'ધુરૂપ છે તથા કેવા પુરુષને 
આત્મા શગઞ્ુરૂપ છે તે વાત હવે વધારે સપણ કેરે છે. 


વંધુરાત્માડડતમનય્તચ યેનાતેવાત્મના ગિતઃ 
ઝનાત્મનસ્તુ શકૃત્તે વર્તેતાત્મેવ રાસવત્‌ા૧।। 

મન, બુદ્ધિ, પ્રાણ, ઇદ્રિય આદિના સમુદાય- 
રૂપ પોતાના શરીરને જેણે પોતાને વશ કરેલુ છે, 
તેને માટે એ સમુદાય બ'ધુરૂપ છે; અને જેણે એ 
સમુદાયનો જય નથી કર્ચે1 તેનો એજ સમુદાય 
શત્રુની પેઠે અપકાર કર્યા કરે છે, ૬ 


તિતાત્મનઃ પ્રસાંતસ્ય ૫રમાત્મા તમા હિતિઃ । 


શીતોષ્ળણુલટુઃસેષુ તથા માનાપમાનયોઃ ૭ 

જેણે મન ઈંદ્રિયાદિકનો જય કરેલે। છે; 
જેના રાગક્ભેષ નાશ પામ્યા છે; તથા જે ટાઢ અને 
તડકામાં,સુખ અને દુઃખમાં તથા માન અને અપ- 
માનાદિ #'દ્રોમાં પણુ શાંત રહે છે; તેનેજ સમા- 
ધિમાં પરમાત્મદર્શાન થાય છે, અથવા પરમાત્મા 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચેગ ૧૨૯ 
તેના «હદયમાં વિશેષરૂપે સ્થિત રહે છે. ૭ 


જાનવિજ્ઞાનતૃતાત્મા જ્યો વિગિવેંટ્રિયઃ । 
યુર્ સ્‍ત્યુચ્યતે યોગી સમજોદારમજાંગનઃ ૮ 


રોઈ” કિવા ઉપદેશથી મળેલા પરોક્ષ જ્ઞાનવડે 
તથા મનન અને નિદિષ્યાસનને પરિણામે પ્રામ 
થયેલા અનુભવસિદ્દ અપરેક્ષ જ્ઞાનવડે જેનુ" મન 
પૂર્ણુ' તૃત થયેલુ' છે; જે ફટસ્થ એટલે છએ વિકાર- 
થી રહિત છે; જેણે ૪ દ્વેયોને જીતી છે; જેને મન 
સાટીનુ' ેફુ', પથ્થર તથા સોનુ ઇત્યાદિ સરખા 
છે; અર્થાત્‌ જેને સોનામાં 'આ ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય 
છે' તથા ટેકુ' અને પથ્થરમાં “આ તજવા યોગ્ય 
છે? એવી બુદ્ધિ નથી તે ચોગી ચોગારૂઢ કહેવાય છે. 


ભુદ્સ્મિત્રાર્યટાલીનમષ્યસ્થટેષ્યનંધુષુ । 
તાધુષ્વવિ ચ પાષેષુ સમગરિવિરિખ્યતો॥૨॥ 
સ્વભાવથીજ હિતની વાત કહેનારા સુટ્ટરોા 
ઉપર, સ્નેહને વશ થઇ ઉપકાર કરનારા મિત 
ઉપર, અહિતકારી શત્રુઓ ઉપર, બન્ને પક્ષોની 
ઉપેક્ષા કરનાર ઉદાસી ઉપર, ખન્ને પક્ષને હિત 
ખતાવનાર મધ્યસ્થ ઉપર, પોતાના તરફ ઠ્વેષ 


રાખનાર ઉપર, સમાસ'બ'ધીએ ઉપર, સદાચારી 
ગી. પ 


૧૩૦ શ્રીમદ “ભગવદગીતા 


સાધુઓ ઉપર તથા દુરાચારી પાપીએ ઉપર 
જેની બુદ્ધિ સમાન એટલે રાગદ્વેષ વિનાની થઈ 
છે, તે ચોગારૂઢ કરતાં પણુ શ્રેણ કહેવાય છે. ૯ 

ચે।ગાર્ઢતુ' લક્ષણ કહ્યું. હવે અ'ગસહિત ચે!ગ કહે છે. 
થોમી યુંગીત લતતમાવ્માનં (દતિ સ્થિતઃ । 
ઇજાવમે યત સિત્તાત્મા નિરારીરપસ્પ્રિટ1૨૦ 

મન અને શરીરને સદા નિયમમાં રાખનારા 
તથા લોકિક પદાર્થોની ઇચ્છા, ભોગ અને પરિગ્રહ- 
સિનાના યોગીએ સર્વ સંગના ત્યાગપૂવક એકાકી 
રહીને મનને સદા સમાધિમાં ન્નેચ્વું'. ૧૦ 

હવે આસનને પ્રકાર ખતાવે છે. 
રો રેશે પતિછાપ્ય સ્થિ(માસનમાતનઃ |. 
સાત્યુસ્છિતિં નાતિનીનં વેછાસગિનજીરોતરમ્‌ 
તગેજામં મનઃ જવા ચતસિસંદ્રિયત્રિમ્યઃ । 
૩૫ષિરયાલને ચુંગ્યાયોમમાત્માવિશજયે ।1૬૨ 

નીચે દર્ભાસન, તેની ઉપર મૃગચ્મ તથા 
તેની ઉપર વસ્ર પાથરીને અતિ ઉ'ચુ' નહિ તેમ 
અતિ નીચુ' નહિ એવુ પોતાનું સ્થિર આસન 
પવિત્ર સ્થાનમાં તૈયાર કરવુ', પછી ચોગીએ ચિત્ત 


અધ્યાય ₹€ ડૂ-અધ્યાત્મયોગ ૧૩૧ 
તથા ઇ દ્રિચોની ક્રિયાઓને રોજ્ીને તે આસન ઉપર 
ખેસવુ', અને અ'તઃકરણુની વિશદ્ધિ માટે મનને 
એકાગ્ર કરીને ચોગાભ્યાસ કરવો. ૧૨,૧૨ 


ચિત્તની એકાગ્રતામાં ઉપચોગી થાય એવી શરીર 
આદિની શ્થિતિ કેમ રાખવી તે હવે બે શ્લે।કથી બતાવે છે. 


તમ જાયસિરોમીવ ઘારયન્નચજં સ્થિ(ઃ। 
લપ્રેક્ય નાસિજમ્રં ચં હ્શશ્રાનવજોજયન્‌ 
દરાંતાત્મા વિમતમીત્રેલત્ારિત્રતે સ્થિતઃ । 
મનઃ સંથમ્ય માચિત્તો ચુસી ગાયીત મત૫₹:૨૪ 

મને સચ્ચિરદાન'દ પરમાત્માનેજ પરમ પુર- 
ષાર્થ માનનારા તે યોગીએ ₹૯ પ્રયત્નવાળોા થઇને, 
સૂલાધારથી તે મસ્તક સુધીનાં કેડ, માથુ, ડોક 
એ સવ અગોને સીધાં તથા નિશ્ચલ રાખવા; દિશા- 
એ। તરફ નજર નહિ કરતાં અધ ઉયાડી આંખે- 
વડે નાકની દોડી તરફ રછિ રાખવી; ચિત્તને શાંત 
કરવુ'$ નિર્ભય થવુ; બ્રહ્મચારીત્રતમાં રઢ રહેલુ; 
મનને નિયમમાં રાખી ચિત્તને રઢ પ્રયત્નપૂવ'ક 
મારામાં જેડવુ; અને એવી રીતે યોગયુક્ત થવા 
માટે ઉપરોક્ત આસન ઉપર ખેસવુ'. ૧૩,૨૧૪ 


યુંગન્નેવ લઢાડડત્માનં યોની સિયતમાનલઃ । 


૧૩૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


શાંતિ નિ્વાળપરમાં મત્લસ્થામથિમગ્છતિશ્ષ 
સ્વાધીન મનવાળો ચોગી એની રીતે અ'તઃ- 
કરણુને સદા મારામાં જેડતે। થકે મારા સ્વરૂપમાં 
રહેલી બ્રહ્મનિર્વાણુની પરમ શાંતિને પામે છે. ૧૫ 
ચોગાભ્યાસી માટે હેવે આહારવિહે।રાદિનો નિયમ કૅછે છે. 


નાત્યશ્રતલ્ઝુ યોમોડસ્તિ ન ચેવાતમનશ્નતઃ। 
ન ચાતિશ્વમશીજલ્ય ગાત્રો સૈવ ચાર્ગુના૨૬ 
ચુરછાદારવિદારસ્ય યુતગેણલ્ય ૧ર્મણુ । 
ચુસરગમાવવોધજ યોમો મવતિ ટુઃલટ્ટ?૭ 
પરતુ હે અજુ ન! આ યોગ બહુ ખાનારથી, 
કેનળ નહિ ખાનારથી, તથા બહુ ઉ'થનાર કે બહુ 
જાંગનારથી બની શકતો નથી; પણુ યથાયોગ્ય 
આહારવિહારવાળાને, કર્મમાં યોગ્ય ચેણાવાળાને 
તથા યોગ્ય પ્રમાણુમાંજ ઉ'ઘનાર નાગનારને આ 
યોગાભ્યાસ સવ દુઃખ હણુનારે। થાય છે.૧૬,૧૭ 
ચા વિનિયતં ચિત્માત્મન્યેવાવતિઇતે । 
સિઃ સ્વઃ લવેજામેમ્યો યુર્દ દત્યુચ્યતે તટ1૨૮ 
(એવી રોતે અભ્યાસ કરતાં કરતાં) ચોગીનુ' 
ચિત્ત જ્યારે અત્ય'ત વશ થઇને (બીજી' કશુ' નહિ 
ચિ તવતા) પરમાત્મામાંજ રેડે પ્રકારે સ્થિર થાય 


અધ્યાય € ડ્દો-અધ્યાત્મચોગ ૧૩૩ . 
છે; ત્યારેજ તેને લોકપરલોકના ભાગેથી પૂરેપૂરો 
“નેઃસ્પૃહ” તથા “ચોગયુક્ત થચેલે-અર્થાત્‌ 
પરમાત્માનો યોગ (સાક્ષાત્કાર) પામેલો કહે છે.૧૮ 


ચથા રીયો નિવાતથ્યો નેડો તોપમા વ્યતા । 


થોમિનો યતચિત્તશચુંગતો યોમયાત્મનઃ ૨૨ 
ચિત્તને નિયમમાં રાખીને પરમાત્માના 
સાક્ષાત્કાર માટે ચોગાભ્યાસ કરનારા ચોગીના 
ચિત્તને “પવનવિનાના સ્થાનમાં રહેલા રીવાની 
પેઠે તે નિશ્ચરળ રહે છે? એવી ઉપમા અપાઇ છે. ૧૯ 
ચં સન્યાસર્મિત પરાદુર્ચોન ત વિજિ પાંવ | ધત્યાદિક 
વચને માં ચોગ શબ્દથી કમ'જ કહેલુ' હતું અને હવે નાત્ય- 
જતસ્તુ ચોમોડાસ્ત એ શ્લોકમાં થોમ શબ્ટવડે સમાધિ કહી, 
તો એ બેમાં સુખ્ય ચોગ કેચે।!? એના ઉત્તરમાં “સમાધિ- 
ચોગ'જ સ્રુખ્ય છે, એ વાત હુવે સાડાત્રણુ શ્લે।કથી કહે છે, 
યત્રોપરમતે સિત્તં નિરજ ચોગલેવયા । 
યત્ર ચેવાલમનાભાનં પર્યન્ઞાત્મનિ તુષ્યતિ ૨૦ 
તુલમાયંતિવં યત્તટ્ગુસિમાલમતીદ્રિયશ્‌ । 
વેત્તિયત્ર ન ચેવાયં સ્થિતશ્રજતિ તત્તતઃ॥૨૬ 
યં હચ્ય્યા ચાપરંછામં મન્યતે નાષિજે તતઃ । 
યશિસ્થિતો ન ટુઃલેન ગુહ્ળાવિ વિચાસ્યતે ॥ 


૧૩૪ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


તં વિચાર્ટઃલતયોનવિયોનં યોમવંજ્તિત॥્‌। 
(માક રે આ નનન 
ભ નિશ્રયેન યોસવ્યો યોનો નિવિ”્ળચેતતા। 
જે અવસ્થામાં ચોગાભ્યાસવડે રોધેલા ચિત્ત- 
વાળો ચોગી સર્વ ચિ'તનોથી ઉપરામ થઇ શાંતિ 
પામે છે; જે અવસ્થામાં સૂક્ષ્મ બુદ્ધિવડે પર- 
માત્માને દેખતે થકે। પરમાત્મામાંજ સ'તોષ પામે 
છે; જે અવસ્થામાં ઇંદ્રિયાથી અગમ્ય તથા કેવળ 
સૂક્મ બુદ્ધિથી ગ્રહણ થઇ શકે એવા અલૌકિક 
આત્મસુખને તે અનુભવે છે; જે અવસ્થામાં 
સ્થિર થયેલે। ચોગી પરમાત્મસ્વરૂપથી ચલાયમાન 
થતો! નથી; જે અવસ્થામાં આત્મસુખર્‌પી લાભને 
પાસ્યા પછી તે બીન્ન કોઇ ષણ લાભને તેનાથી 
અધિક માનતો નથી; જે અવસ્થામાં રહેલે। ચોગી 
ભારે દુઃખથી પણુ ચલાયમાન થતો! નથી; તથા 
જે અવસ્થા સાથે દુઃખને! લેશમાત્ર પણુ સ'બ'ધ 
થતો નથી; તેજ અવસ્થાને ચોગયુડત થયાની 
( અર્થાત્‌ સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માનો યેાગ- 
દર્શાન-અથવા સાક્ષાત્કાર થયાની) અવસ્ધા 
જાણુવી, કમ'યોગવડે ચિત્તશુટ્ધિ થતા તેનાવડે 
મેળવી શકાય એવા (કર્મયો।ગરૂપી મહાનવૃક્ષના) 
મહાન ફળરૃષ એ સમાંધયોગ પણુ નિશ્ચયપૂવર'ક 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મચોગ ૧૩૫ 
તથા કંટાળ્યાવિના અવશ્ય સાધવે। જેધઇઇએ.૨૦-૨૩ 
તંજસ્પત્રમવાન્જામાંસ્યત્તવા સર્વાનક્ેષતઃ । 
મનસેવેંદ્િયમામં વિતિય*ય તમતતઃ ।૨ણા 
રાનેઃરાનેસ્પરમેટ્યુફયા ણતિશરીતયા / 
ઝાત્મતસ્થં મનઃ જવાન વિમચેટ્પિ ચિતયેત 

સ'કલ્પથી ઉપજતનારી અને યોગાભ્યાસને 
પ્રતિકૂળ એવી સઘળી કલ્પનાઓને, કામનાઓને 
તથા ક્રિયાઓને ત્યજી દઇને, તેમજ વિષયે।- 
માં ચોતરક પ્રસરતી ઈંદ્રિયોના સમૂહને મનવડે 
રાષટૃષ્િથી સવ તરફથી રોકીને, તથા ધારણાવડે 
વશ કરેલી બુષ્ટ્વિડે ચિત્તને ધીરે ધીરે ખીજી સવ 
વસ્તુઓ તથા વિચારોથી ઉપરામ કરીને તેને 
સચ્ચિદાન'દઘન પરમાત્માનાજ ચિંતનમાં એવુ' 
આસક્ત ને સ્થિર કરી દેલુ' કે જેથી તેના સિવાય તે 
ખીજીં' કાંઈ પણુ ઇચ્છે કે ચિતતવે નહિ. ૨૪,૨૫ 


મતો યતો નિશ્રરાલિ મનશ્રંગરરમસ્થિર્શ્‌ । 


તતસશતો નિયમ્યેલલાત્મન્યેવ વરાં નયેત।૨૬ 

અને સ્વભાવથીજ ચ'ચળ એવા ચિત્તને 
પરમાત્મામાં જેડ્યા છતાં જ્યારે જ્યારે તે રન્‍્ને- 
ગુણુથી ચલિત થઇ બીન્ન ચિ'તનમાં જાય; ત્યારે 


૧૨૩૬ શ્રોમદ ભગવદગીતા 


«યારે તેને તે તે નિષયામાંથી દોષદષ્ટિવડે પાછુ 
વાળીને પરમાત્મચિ'તનમાંજ જેડવુ', ૨૬ 
દ્રરાંતમનલ છેને યોમિનં લુલમુતમય્‌ | 
ઝપેતિ શાંતરગવં ત્રહ્મમૂતમવસ૫૫મ ।૨૭ 
એ પ્રમાણે અભ્યાસ કરીને જે ચોગી શાત- 
ચિત્તવાળો, રજેગુણુરહિત અને પાપરહિત થયો 
હેય છે; તેજ પરબ્રહ્મ પરમાત્માના ધ્યાનમાં તલ્લીન 
થઇ શકી સમાધિના ઉત્તમ સુખને પાસે છે. ૨૭ 
યુંગનેવ સઢાડડત્માનં થોમી વિમતવ૧મ૫ઃ । 
સુલેન ત્રહ્વંચ્વરમયંતં સુલમક્ષતો।૨૮॥ 
એ પ્રકારે ચિત્તને સદા પરમાત્માના ધ્યાન- 
માં નજેડ્યા કરીને જે ચોગી પાપરહિત થયો 
હેય, તેજ અવિધાનેો નાશ કરનારા એવા પર- 
ભહ્મ પરમાત્માના અપરોક્ષ જ્ઞાનને (સાક્ષાત્કા- 
રને) પામી સમાધિના અપાર આન'દ સહેજે 
અનુભવે છે અને જીવનમુક્ત થઈ રહે છે. ૨૮ 
સવેમૂતય્થમાત્માનં ભવેમૂતાનિ ચાત્મનિ । 
ફૈક્ષતે યોનયુસ્ાત્મા લર્વેત્ર તમાન: ॥૨૨॥। 
વળી એવી ડીતે ચિત્તને એકાગ્ર કરીને 
“યોગયુક્ત” થયેલો-અર્થાત્‌ પરમાત્મસાક્ષાત્કારને 
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પ ૧7 પ ૭૧૯ જ,” 


પામેલો ચોગી સર્વત્ર સમદૃષ્ટિવાળા થઇને ' 
સવષ્થી પર એવા પરમાત્માને બ્રહ્માથો તે સ્થાવર* 
સુધીનાં સવ ભૂતોમાં રહેલા જુએ છે તથા 
સવે" ભૂતોને પરમાત્મામાં રહેલાં જુએ છે.૨૯ 

આવી સ્થિતિ સર્વ પ્રાણીરૂપે મારી ઉપાસના કરવાથી 
પ્રાસ થાય છે, એ વાત હુવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


યો માં પર્યાતિ સવૈત્ર સર્વ ચ મવિ પરયતિ । 
તાદ ન પળરયામિ લ ચ મે ન પળર્યતિ॥ 
એ પ્રમાણે જે ચોગી મને પરમાત્માને સર્વ 
પ્રાણીએ અને પદાર્થોમાં રહેલો જીએ છે તથા સર્જ 
પ્રાણીપદાર્થ'ને મારામાં રહેલા જીએ છે; તેનાથી હુ 
પરોક્ષ (અદૃશ્ય) રહી શકતો નથી તેમ તે મારાથી 
પરોક્ષ રહી શડતે। નથી. અર્થાત્‌ હું' તેના ઉપર 
પ્રત્યક્ષ રશન આપવારૂપ અનુગ્રહ અવશ્ય કર્‌ છુ. 
આવે શ્રેછ સ્થિ'તને પાસેલે ચે!ગી નિજ્માંત્ત અને પ્રજ્ર- 

ત્તિના વિધિ-નિષેધને આધીન નથી; એ વાત હુવે કહે છે. 
સર્વેમૂતય્થિતં યો માં મત્તત્યેવત્વમાપ્થિતઃ । 
તર્વથા વર્તમાનોડવિ લ યોમી માવિ વર્તતે ર ₹ 
જે યાગી સર્વ પ્રાણીપદા્થ માં એક અખ'ડ 
આત્મારૂપે રહેલા એવા મને પરમાત્માનેજ સવર'- 
ભાવથી ભુજે છે; તે ચોગી સર્વા કર્મોને ત્યાગ 


૧૩૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


કરે અથવા સર્વ: કર્મોમાં પ્રવૃત્ત રહે તોપણ તે 
મારામાંજ વતે છે. ભાવાથ્ષ કે તે ભ્રષ્ટ થતો નથી, 
પણુ મોક્ષજ પામે છે. ૩૧ 

મને ભજનારા ચે!ગીઓમાં પણુ જે સવ ભૂતો ઉપર 
હયા રાખે છે તે શ્રેછ ચોગી છે, એ વાત હુવે કહે છે, 


ઝાત્યોપમ્યેન લવત્ર લમ પરવતિ યોડઝુન । 
ભુલ વા ચાહવા હું: લંસયોમી ૫રમો મતઃ 
હે અર્જીન ! જે ચોગી “પોતાને જેમ સુખ 
પ્રિય છે અને દુઃખ આપ્રિય છે, તેમ બીન્ન સર્વને 
પણુ પોતાના જેવુ'જ સુખ અને દુઃખ થતુ હશે'' 
એમ જાણે છે; તથા સર્વા કોઇને સુખ થાય અને 
દુઃખ ન થાય એવીજ ઇચ્છા અને વર્તણુક રાખે 
છે; એવા સર્વ કોઇને પોતાની સમાન ન્નણુનારા 
યોગીને હુ' બીનએ। કરતા શ્રેણી માનું' છુ. ૩૨ 
ઉપર કહેલે। ચોગ અશડ્ય માનીને હુવે અજુ ન પૂછે છે. 
ઝઝુન ૩વાથ | અર્જાન કહે છેઃ-- 
ચોડયં યોમજ્વયા પરઃ સામ્યેન મધુભૂરન | 
ઇતશાદંન પરવામિ ચંત્રજત્વાતિદ્થાતિ સ્યિરામ્‌ 
હે મધુસૂદન ! મનના લય અને ચ'ચળતા ન 
થવા રેતા કેવળ પરમાત્મચિ'તનમાં ન્નેડવાથી 
સધાતો સમાધિયોાગ આપે કલ; પર'તુ સૃન ચચળ 
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હોવાથી તે એવા આંતરિક ચોગમાં સ્થિર થાય 
તથા ટકી રહે એમ હું દેખતો નથી. ૩૩ 
સતં દિમનઃ ₹૫ળ 4મથિ વરવરરટમ્‌ । 
તશાદંનિમદં મે વાયોરિવ 3ુટષ્યરથ્‌ 1૨૬૨ 

કેમકે હૈ કૃષ્ણ! મન સ્વભાવથીજ ચ'ચળ, 
શરીર તથા ઇંદ્રિયોને વિકાર પમાડનારૂ', વિચાર- 
વડે પણુ જીતી શકાય નહિ એવુ' બળવાન, તથા 
(વિષયવાસનાઓએ માં બધાયલ' હોવાથી) વજ 
જેવુ ટઢ છે. માટે જેમ આકાશમાં કુંકાતા વાયુને 
ઘડામાં રૂધી શકાતો નથી તેમ એ મનનો પણુ 
નિગ્રહ થવો હુ અત્ય'ત કડિન માનું છું, ૩૪ 
અર્જીને કહેલા મનના ચ'ચળતા આદિ દોષો સ્વીકારીને 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન હવે તેના જયને! ઉપાય કૅહે છે. 
શ્રીમમવાતુવાત્ત । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
ઝલંરાયં મદાનાદો મનો ્ીનિમદં ચરમ । 
ઝમ્યાતેનતુ વમેંતેય વેરાગ્વેળ ત મહ્તે રપ 
હે મોટી ભુન્નવાળા અજીંન ! ચ'ચળતા 
આદિ દોષોને લીધે મનને રોકવુ' અત્ય'ત કક્નિ 
તુ' કહે છે એમાં કઇ પણુ સ'શય નથી. પરતુ 
ઘીમે ધીમે વિષયોની અનિત્યતા, જડરૂપતા તથા 


૧૪૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
દુઃખરૂપતા વિચારીને તેના પ્રત્યેના વૈરાગ્ય (અ- 
સચિ-દોષટરષછિ-અનિચ્છા) વધારીને વિષયોનુ' 
ચિ'તન દૂર કરવાથી તથા વાર'વાર સચ્ચિદાન'દ- 
થન પરમાત્માના સ્વરૂપનો અને મહિમાનો વિચાર 
અને ચિ'તન કરવારૂપ અભ્યાસથી એ બળવાન 
મનનો પણુ નિગ્રહું થઇ શકે છે. ર૫ 
ભાવાથ4$-અભ્યાસવડે મનનો લય થતેો 
અટકવાથી તથા વેરાગ્યવડે મનમાં વિક્ષેપ થતે 
અટકવાથી વૃત્તિરહિત થચેલુ' મન પરમાત્મામાં 
અવશ્ય તલ્લીન થાય છે. યોગશાસ્નમાં કહ્યું છે કેઃ- 
તનો લાસિશન્યય્ય ત્રણવાર તયા સ્થિતિઃ । 
ચાડ્સંત્રજઞાતનામાતો સમાધેસમિથીયતે | 
અર્થાત્‌ વૃત્તિવગરના મનની જે બ્રહ્માકાર 
સ્થિતિ તે અસ'પ્રજ્ઞાત નામક સમાધિ કહેવાય છે. 
હ ૧ ૧ 
ઝસંયતાત્મના યોમો ઢ"મા૫ ટૃતિ મે મતિઃ । 
વરચાત્મના તુ યતતા રાવયોડવાપ્યુમુપાયતઃ॥। 
ઉપર કહેલા અભ્યાસ અને વેરાગ્યવડૅ જે 
ચિત્તને વશ કરતે। નથી તેને આ સમાધિયોગ પ્રામ 
થવો! અશક્ય છે; અને જેણે અભ્યાસ તથા વેરાગ્ય- 
વડે મનને વશ કર્યું” છે તથા જે વાર'વાર એજ 
ઉપાયવડે પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; તેને માટે સમાધિ- 
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યોગ પ્રાત થવો! શક્ય છે એમ છહુ' માનુ' છું. ૩૬ 
અભ્યાસ તથા વૈરાગ્યની એઇછપને લીધે જે મતુષ્ય 
એવી સમાધિ સાધી શકે નહિ, તેની કૈવી ગતિ થાય? 

એમ વાત હવે અર્જુન પૂછે છે. 
૩વાજ્ | અજું ન પૂછે છેઃ- 

અયતિઃ શ્રજ્યોષેતો યોમા હિતિમાનલઃ । 
ઝમાષ્ય યોગવતિસ્િ જાં મતિ ₹ષળ મચ્ઇતિ 
હે કૃષ્ણુ ! કેદ પુસુષ પ્રથમ શ્રદ્ધાસહિત ચોગ- 
માર્ગ માં પ્રવેશ્યો હોય પણુ પાછળથી તે અભ્યા- 
સ કરવામાં શિથિલ થાયઃ તથા તેનુ' ચિત્ત યોગા- 
ભ્યાસથી ચલિત થઇને વિષય તરફ વળ્યુ' હાય- 
અર્થાત્‌ તેનો! વૈરાગ્ય મ'દ થઈ ગયે હોય; તે 
એવા શિથિલપણાને લીધે તેને સમાધિયોાગનુ' ફળ 
તો પ્રાત થાય નહિ, ત્યારે તેની શી ગતિ થાય ?૩૭ 


જચિત્તોમયવિશ્રટસ્ન્છિજ્ઞાત્રામિવ નરયાતિ । 
ઝપ્રતિછો મદાવાદો વિમૂટો ત્રલળઃ પાથે ૨૮ 
હે મોટી ભુજાવાળા શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભો ! જેણે 
નિત્ય તથા નેમિત્તિક કર્મો ઈશ્વરને અપ ણુ કર્યા” 
હેય અને કાસ્ય કર્મે તો કર્યાં'જ હોય નહિ; તેથી 
તે સ્વર્ગ આદિ લાકિક ફળ પણુ પામી શકે નહિ; 
તથા ચોગ અધુરો રહેવાથી તેનુ' ફળ જે મોક્ષ 


૧૪૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
તે પણુ પામે નહિ. આ પ્રમાણે તે બન્ને તરફથી 
બ્રદ, આધારરહિત તથા પરબ્યહ્મપ્રામિના ઉપાય- 
રૂપ સન્‍્માર્ગમાં પૂઢ થયેલો હોવાથી-જેમ એક 
વાદળામાંથી છટુ' પડેલુ' નાનુ' વાદછી' બીન્ન 
વાદળામાં નહિ મળતાં વચમાંજ નાશ પામે છે; 
તેમ-તેનો પણુ વચમાં નાશ તો! નથી થતે!? ૩૮ 
ઇતન્મે તંરાયં ₹પ્ળ છેઝમફેસ્યજ્ઞેયતઃ | 
ત૨ન્યઃ સંશયવ્યાષ્ય છેત્તા ન શુપપયતે ર૧ 
હે કૃષ્ણુ ! મારા એ મોટા સ“હેહને પૃરેપૂરે દૂર 
કરવાને આપ સર્વજ્જ સમર્થ છો. આપવિના 
એ સ'શય છેદનાર ખીજે કેદ જણાતે। નથી, ૩૯ 
હુવે સાડાત્રણુ શ્લેકથી ભગવાન એને ઉત્તર આપે છે. 
જમમવાનુવાત્ત । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


વાર્થ નૈવેર નામુત્ર વિનારાસજ વિચવતે | 


ન દિ ૧સ્યાળજનત્જશ્રિદ્નીસિં તાત મચ્ઇતિ ।। 


હે પૃથાના પુત્ર | એવી રીતે જે કોઈ આ 
લોકથી તથા કલ્યાણુમાર્ગથી ભ્રષ્ટ થાય છે; તે 
પતિત કે નરકગામી થતો નથી. કારણ કે હે તાત ! 
કુલ્યાણુને માગે કાંઇ પણુ ચાલ્યો હોય એવો 
ફ્રોઇ પણુ મનુષ્ય માઠી ગતિને પામતો નથી, ૪૦ 


ક. ભ્ધ્યાય € ફ્રો-અધ્યાત્મેગ ૧૪૩ 
હુવે ચે।ગાભ્યાસ થોડો કાળ કરનારની તથા લાબો વખત 
ચે।ગાભ્યાસ કર્યા પછી યોગભ્રણ થનારની ગતિ કહે છે. 
યાપ્ય પુખ્યરતછોજાનષિત્યા શાજતીઃ તાઃ 
રાત્રીનાં શ્રીમતાં મેદે યોયમ્રણોડમિગઞાયતે ॥ 
મથવા યોમિનામેવ જીજે મવાલે ધીમતામ્‌ | 
"તરિ ટુહેમતરં હોને ગન્મ યલીર સમ્‌ ૪૨ 
તે ચોગભ્રષ્ટ પુરષ અશ્ચમેધ આદિ યજ્ઞ કરનારા 
પુણ્યશાળીઓના લોકને પામે છે અને ત્યા ઘણાં 
વર્ષ રહી સુખ ભોગવીને પછી સદાચારવાળા 
શ્રીમ'તને ધેર અવતરે છે; અથવા ત્ળે ચોગનિણ 
જ્ઞાનીના કુળમાં અવતરે છે કે જેવો જન્મ મોક્ષના 
કારણુરૂપ હોવાથી આ સ'સારમાં દુલ'ભ છે.૪૧,૪૨ 
તત્ર તં ગુટ્િયોમં જમતે વોવેહેણિવન્ય્‌ । 
યતતે ચ તતો ચૂવઃ તંસિદ્ધો જુસ્‍્નટન9 ર 
ત્યા જન્મીને પૂવષ'શરીરમાં પ્રાપ્ન કરેલી બુદ્ટિ- 
નો સ'યોગ તે અનાયાસે પામે છે અને હે કુર- 
ન'દન ! ચાોગસ'સિદ્રિ માટે બાજી રહેલી સાધના 
પૂરી કરે છે, કોઇ અ'તરાયને લીધે તે કદાચ તેમ 
કરવા ન ઇચ્છે, તો તેનો પૂવ'દેહુનો ચોગગાભ્યાસ 
તેને વિષયથી પાછે। વાળીને બહ્મનિષ્ઠ કરે છે.૪૩ 


૧૪૪ શ્રૌમદ્‌ ભગવદ્ગીતા 
ણૂ્વામ્યાતેન તેતૈવ દ્િયતે વશોડવિ સઃ । 
ગિજ્ઞાગુરષિ યોમણ્ન રાજ્ટ્ત્રતાતિવર્તતે ૪૪ 


આ પ્રમાણે પૂર્વના અભ્યાસને લીધે તેચોગ 
પૂણુ કરવા તરફ અવશ્ય ખે'ચાય છે; અને કદાચ 
તે માત્ર જિજ્ઞાસુ (યોગનું અને પરમાત્માનુ સ્વરૂપ 
સમજવાની ઇચ્છાવાળે।)) હોય તોપણુ (જ્ઞાન અને 
સાધના વધતાં) તે શબ્દબહ્મને ઓળ'ગી નનય છે, 
(અર્થાત વેદોમાં કહેલાં સકામ કર્સોનાં ફળરૂપ જે 
લોકપરલેકનાં સુખો, તેની કામના ત્યજી દઇને 
નિષ્કામ ક્મચોાગદ્રારા લેોકિક ફળા કરતાં 
અત્ય'ત મહાન એવા મોક્ષફળને પામે છે.) ૪૪ 
પ્રયત્નાયતયાનસઝુ યોની સંશુટ્ટજિસ્વિષઃ । 
ઝતેજગન્મલસિટ્ટસતો યાતિ પરં મતિર્‌ ૪૫૧ 

આ પ્રમાણે જ્યારે થોડા પ્રયત્નવાળોા ચોગી 
પણુ પરમગતિને પામે છે; ત્યારે .ચાગમાર્ગ માં 
ઉત્તરોત્તર અધિક પ્રયત્ન કરી પાપરહિત થનારે 
ચગી તો અનેક જન્મોના અભ્યાસથી વૃદ્ધિ 
પામેલા ચોગને પરિણામે થોગસિદ્ધ થઇને શ્રેષ્ઠ 
ગતિને પામે એમાં તો કહેવુ'જ શુ ? ૪૫ 


તપત્તિમ્યોગથિજો શેમ જ્ઞાનિમ્યોડષિ 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-અધ્યાત્મશ્રાગ ૧૪૫ 


, | ૫.“₹ “_# ખઇ મ #” ૧૬-૧૪ # ૧૫૮” ૪,૮૧૨. 


મતોડધિજઃ | જમિમ્વશ્રાધિજો યોમી તશા- 
થલોમી મવા્ઝુન ॥ ૪૬ 


ઉપર કહેલે। સિદ્ધ ચોગી, તપસ્વી કરતાં પણુ 
અધિક છે; જ્ઞાનીથી પણુ અધિક છે; તથા કમેયોાગી- 
થી પણુ તેને અધિક માનેલો છે. માટે હે અર્જીન ! 
ળુ' પણુ કમે ક્રમે એવો સિદ્ધ ચોગી થા, ૪૬ 
યમનિયમપરાયણુ રહેનારા અનેક પ્રકારના યોગીઓ માં 
મારો એવે સિદ્ધ ચોગી અધિક છે તે વાત હુવે કહે છે. 


થોમિનામષિ સરવેમાં મતૂતેનાન્તરાત્મના |! 
શ્રજ્ાવાન્મગતેયો માં તમે યુત્તતમો તઃ૪૭ 
કેમકે બીન સર્વ કોટીના અને સવ પ્રકારના 
ચોગીઓ કરતાં જે ચોગી ઉપર કલ્યા પ્રમાણે મારા- 
માં શ્રદ્ધાવાન તથા અ'તઃકરણને જેડનારેો થઇને 
સ્વભાવથી તથા એકનિણાથી માર્‌' ભજન કરે 
છે; તેનેજ મે' “ઉત્તમ ચોાગી?' માન્ચો। છે. ૪૭ 
દોરે ર તસ્સાટ્તિ શ્રીગફમમવલમીતારપનિયત્ણુ 
ત્રશાવિઘાયાં ચોગશાજ્ઞન શ્રીજષ્ળાગુનસંવાહે 
જીઘ્યાસ્મથોગો નામ પણોડયયાયઃ । 81 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવટર્‌ગીતા વિષે અધ્યાત્મચાગ 
નામનો ૬ ડ્રો અધ્યાય સપૂર્ણ, 


નાસસન, મદ પથમ 90 8. કન 255 45:.ન્‍ન્‍* તૌ ન્ન ઝન હારા 





કી જ્ક્નૃ ક... હિઝ 


ર ઝપ્વાન ૭ ૭ થો-જ્ઞાનથોન 


છ્ડ્ડા રામનાં છેવટમાં વાસે ખીજા યે।!ગીએ। કરતાં 
ભડ્ત ચે।ગીને ઉત્તમ ચેગી કહ્યો, તે ઉપરથી અરજીને પૂછયું 
કે “હુ ભગવન્‌ ! મારે તમારા કેવા સ્વરૂપની ભક્તિ કરવી?” 
તેના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ પોતાના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરે છે. 


શ્રીમમવાનુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
મચ્યાસસ્મનાઃ પાર્થ યોમ યુંગન્મહાશ્રયઃ । 
ઝલરાય તમત્ર મા યથા જ્ઞા્યસિ તચ્છળુ ૨ 
હે પાથે ! મારામાંજ આસક્ત મનવાળો તથા 
મારાજ આશ્રયવાળા થઇને યોગમાં જોડાવાથી 
તુ' જે પ્રકારે સમગ્ર વિભૂતિ, બળ તથા એશ્વયાંદ- 
સહિત મને-પરમાત્માનેસમજી શષ્ીશ, તેસાંભળ. 


જ્ઞાનં તેડું લવિજ્ઞાનમિ્‌ં વક્્યાપ્વરોષતઃ । 


યગ્જ્ઞાત્યા નેદ્‌ મૂયોડન્યગ્ત્ાતગ્યમવસિષ્યતે || 
મારા સ્વરૂષનુ' શાસ્ત્રમાં કહેલુ' એ જ્ઞાન હુ 
તને વિજ્ઞાનસહિત સ'પૂણુ રીતે કહીશ; કે જે જાણ્યા 


અધ્યાય છ સો-સ્ાનચયેોગ ૧૪૭ 
પછી આ કલ્યાણુકારી માગ માં મનુષ્યને ક'ઇ પણુ 
જાણુવાનુ' બાકી રહેતુ' નથી-અર્થાતૂ એ જ્ઞાનના 
પ્રતાપથી મનુષ્ય જ્ઞાની, ઉત્તમ આચરણુવાળો, 
ચોગાભ્યાસી અને સિદ્ધયોાગી થઇનેકૃતાથ થાય છે. 


પણુ મારી ભડિતવિના મારા પરમાત્મસ્વરૂપતુ' અપ- 
રૈક્ષ જ્ઞાન દુર્લભ છે એ વાત ઢુવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કૅહે છે, 


મનુષ્યાળાં તટલેળુ વ ્િચતતિ સિટ્ધયે | 
યતતામયષિ સિદ્ધાનાં વાશ્રિન્માં વેત્તિ તસ્તતઃ રૂ 
મનુષ્યસિવાયનાં બીન્ન' જે અસ'ખ્ય પ્રાણી- 
ઓ છે તેઓ તો એ કલ્યાણકારી જ્ઞાન માટે પ્રયત્ન 
અને ઇચ્છા પણુ નથી કરી શકતા; પરતુ મનુષ્યે- 
માં પણ હનરેમાં કેોઇકજ પૂર્વના ધણા પુણ્યને 
ચોગે એ તત્ત્વજ્ઞાનને માટે પ્રયત્ન કરે છે; અને એવો 
યત્ન કરનારા પણુ હનરેમાંથી કોઇકજ એ અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાનને જણે છે; તથા એવા આત્મજ્ઞાન મેળ- 
લેલા હજરે। જ્ઞાનીએમાં પણુ કોઇ/કજ મારી કૃપા 
મેળવી શકી મને-પરમાત્માને યથાથર્ષરૂપે નણે છે 
અને પામે છે, ભાવાથ કે, મારા પરમાત્મસ્વરૂપનુ' 
એવુ અત્ય'ત મહત્ત્વનુ' જ્ઞાન હવે તને કહીશ. ૩ 
એવી રીતે શ્રોતા અર્જુનને પોતાની સન્સુખ કરીને, હવે 
સાયાદ્ધારા સૃષિ, સ્થિતિ તથા લચને। કરનાર હું ઈશ્વર છ', 


૧૪૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
એવી જે અગાઉ પ્રતિસ્તા કરી છે; તે ઈશ્વરપણાતુ' નિર્પણુ 
કરવા પહેલાં બે શ્લોકથી પરા અને અપરા પ્રકૃતિ કહે છે. 
મૂમિરાપોડ્નણો વાયુઃ અં મનો વુર્ટિરેવ 4 । 
ઝદંજાર ટતીયં મે મિજ્ના ૫જતિરઇધા ।૪॥ 

ભૂમિ એટલે ગ'ધ, જલ એટલે રસ, અગ્નિ 
એટલે રૂપ, વાયુ એટલે સ્પર્શ, આકાશ એટલે 
શખ્દ, મન એટલે તેના કારણરૂપ અહ'કાર, બુદ્ધિ 
એટલે તેતુ' કારણ મહત્તત્રવ અને અહુ'કારએટલે 
તેનુ કારણ અવિઘા, એવી રીતે મારી પ્રકૃતિ 
આઠ પ્રકારે ભેટ પામેલી છે.૪ 

આ શ્લોકને। બીને એવા પણુ અથ થાય કે 
સૂક્ષ્મ પાંચ ભ્તોસહિત પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ 
તથા આકાશ એ પાંચ મહાભતો; એના કાર્ય- 
રૂપ ઈંદ્રેયા તથા અહકાર, બુદ્ધિ એટલે મહત્ત- 
તત્વ, મત એટલે કલ્પી શકાય એવુ પ્રધાન (ત્રણ 
ગુણુની સમાન અવસ્થા), એવી રીતે મારી પ્રકૃતિ 
નામની શક્તિ આઠ ભેદવાળી છે, 

ભાવાર્થ$-ખબધા મળીને પ્રકૃતિના ચોવીસ 
ભેદ થાય છે, છતાં આઠ વિભાગમાં પણુ એ 
સથધળી પ્રકૃતિનો સમાવેશ થઈ શકે છે. તેથી 
અહી તેના આઠ પ્રકાર કલા છે અને ચોવીસ 
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પ્રકારના ભેદ આગળ ક્ષેત્રાધ્યાચમાં કહેશે. 
અપરા પ્રજૃતિને। ઉપસ'હાર કેરીને હવે પરા પ્રકૃતિ કહે છે. 


ઝપરેયમિતજ્તન્યાં પકનતિ વિર મે ૫રથ્‌ | 
ઝીવમૂતાં મદાવાદ્ો થયેટ્‌ં ઘાર્યતે ગમત્‌ ॥% 

એ આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ અપરા-એટલે કે 
પરા પ્રકૃતિ કરતાં કનિણ-કહેવાય છે, કારણુ કે તે 
જડ તથા પરેપચોગી છે, વળી આ પ્રકૃતિ ઉપરાંત 
બીજી જીવ નામની પ્રકૃતિ છે, એને તારે સવ'શ્રેણ 
જાણુવી. કેમકે એ પ્રકૃતિ ક્ષેત્રને નણુવાને શક્તિ- 
માન હોઇને આ જગતને ધારણ કરવાવાળીછે,૫ 


આ ખન્નેતુ' પ્રકૃતિપણુ' દેખાડવા સાથે તેના દ્વારા પોતે 
જગતની ઉત્પત્તિતુ' કારણુ છે એ વાત હવે કૅહે છે. 


"્તયોનીનિ મૃતાનિ સવોળીત્યુપધારય । 
ઝદંજત્લસ્ય ગમતઃ પ્રમવઃ પ્યસ્તયા ॥૬॥ 
સર્વ સ્થાવરજ ગમ ભૂતોનુ' કારણુ ઉપર 
કહેલી ખને પ્રકૃતિ છે એમ તુ' નાણુ. એમાં જડ 
પ્રકૃતિવડે દેહ બ'ધાય છે; તથા મારા અ'શરૂપ 
જીવ નામની ચેતનપ્રકૃતિ એનદૃષશ્ક્તારૂપે શર્‌ી- 
રોમાં પ્રવેશીને તેમને પોતામાં જર્માવડે ધારણ 
ફરી રાખે છે.એ બને પ્રકૃતિ મારાથીજ ઉપજેલી 


૧૫૦ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા ર 
હેપ્વાથી એ ખને પ્રકૃતિસહિત આ સ'પૂણું જગત- 
ની પણુ ઉત્પત્તિ તથા સ'હાર કરનાર છહુ'જ છું. 
મત્તઃ પરતર્‌ં નાન્યાત્જિિટ્સ્તિ ઘનંગય | 
મયિ લવમિહ્‌ં યતં લગ્રે મળિમળા ટવ ।૭॥। 
હે અર્જુન! જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
સ'હારનુ' મારાસિવાય ખીન્ધુ' કોઈ સ્વત-ત્ર કારણુ 
નથી. જેમ સુત્રમાં મણિએ પરેોવાઇને રહે છે, 
તેમ આ સમગ્ર વિશ્ચ મારાવિષે પરોવાઇને રહેલુ' 
છે-અથોત્‌ તે મારેજ આધારે રહેલુ છે. ૭ 
રતોડદમષ્ણુ જોતેય પમાર્મ શરિસર્મયોઃ । 
મળવ: સવવેરેથું રાવ્ટ: સે પોરષં ગણુ ।૮ા। 
હે અજી'ન !જલમાં હુ' રસરૂપે છું (એટલે 
કે રસતન્માત્રાનામની મારી વિભૂતિવડે હુ' જળમાં 
તેના આશ્રયરૂપે રહેલો છુ); સુર્ય'માં તથા ચદ્ર- 
માં પ્રભા હુ' છુ$ (એટલે કે પ્રકાશ નામની મારી 
વિભુતિવડે સૂય ચ'દ્રમાં રહી તેમને આશ્રય 
આપુ છ.) વૈખરી વાણીર્‌ષ સ્વ વેદોમાં તેમના 
મૂળરૂપ જે ઝંકાર તે હું' છુ; આકાશમાં શખ્દત- 
ન્સાત્રારૂપે હુ છુ' તથા પુસ્ષોમાં ઉધમ હુ છુ'.૮ 


ઘુળ્યો મંધઃ ૬ચિવ્યાં ચ લેગત્રાશિતિ વિમાવનતો 


અધ્યાય છ સે।-જ્ઞાનચોગ ૧૫૧ 


ઝીવનં સર્વમૂતેષુ તપત્રાસમિ તપસ્તિષુ ।૨॥ 
પૃથ્વીમાંપવિત્ર સુગ'ધ હું' છુ' (અર્થાત્‌ ગધ- 
તન્માત્રારૂપ અને પૃથ્વીના આશ્રયરૂપ છુ' છુ9; 
અગ્નિમાં જે સાહજિક તેજ છે તે હુ' છું% સવ  પ્રા- 
ણીમાં જે જીવન (એટલે કે પ્રાણુરક્ષક આયુષ્ય) તે 
હું' છુ; તથા વાનપ્રસ્થ આદિ તપસ્વીઓમાં સુખ- 
દુઃખ આદિને સહન કરવારૂપ જે તપ તે હુ છુ. ૯ 
લીઝ માં લવેમૃતાનાં વિરિ પાર્થ તનાતનમ્‌ 
બુર્્યુસ્િમતામસ્મિ તેઝસેગસ્તિનામદથ્‌?૦ 
સર્વે સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓ ના ઉત્તરોત્તર 
સધળા સન્નલીય કાર્ચે1 ઉત્પન્ન કરવામાં સમર્થ 
તથા નાશરહિત એવુ' જે બીજ તે હું છુ' તથા બુટ્ટિ- 
માનોમાં બુદ્ધિ અને તેજસ્વીઓમાં તેજ હું છુ, 
વજ વજવતામ સમિ જામરામવિવગઞિતય્‌ | 
ઘમાવિ₹્જો મૂતેષુ જામોડસ્તિ મસ્તર્ષમ ।₹૬ 
કામ એટલે અપ્રાત્ટ વસ્તુની ઇચ્છા, રાગ 
એટલે વસ્તુ પ્રાન છતાં તે અધિકાધિક મેળવવાની 
ઇચ્છા કે જેને એષણા પણુ કહે છે તે, તથા એ 
કામ અને રાગ વગરનું જે ખળવાનેોનુ સ્વધર્મ 
પાળવાનુ' સાત્વિક સામથ્થ તે પણુ હુ' છું' તથા 


૧૫૨ બથીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
હે ભરતવ શમાં શ્રેણ અજી ન ! સ્વધર્મ'માં વિરોધી 
નહિ અને માત્ર સ્વપત્નીમાં સ'તતિ ઉત્પન્ઞ કર- 
વામાં ઉપયોગી એવો જે પ્રાણીઓમાં રહેલે 
કામદેવ તે પણુ હું છું. ૧૧ 


ચે ચવ તાસ્તિયા માવા રાગવાસામવયાશ્ર યે । 
મસ ઇવેતિ તાસ્વિરિ ન ત્તદં તેષ તે મનિ શર 


વળો પ્રાણીઓમાં પોતપોતાનાં કર્મોને લીધે 
ઉપજતા શમ દમ આદિ સાત્તિકક ભાવો, ક્રેષ ગવ* 
આદિ રાજસ ભાવો, તથા શેક મોહ આદિ 
તામસ ભાવો, એ સર્વ મારી પ્રકૃતિનાત્રણુ ગુણુ।નાં 
કાય હોવાથી તે પણુ મારાથીજ ઉત્પન્ન થાય છે 
એમ તુ' નણુ, અને એમ છતાં હુ' કઈ જીવની પેઠે 
એ સઘળા ભાવોને આધીન નથી; પણુ એ સર્વ 
ભાવો! મારે આધીન હોઇ મારામાંજ રહેલા છે.,૧૨ 
આપ એવા પરસેશ્વર છતાં લોકે! આપને કેમ જાણુતા 
નથી ? એને! હવે ઉત્તર આપે છે. 


ત્રિમિઝુળમમૈમાવૈરેમિઃ સર્વમિટં ગમત્‌। 
મોહિત નામિગાનાતિ મામેમ્યઃ ૫૪૫૦૧૧૩૨ 


સત્ત્વ, રજ તથા તમના કાયરૂપ ઉપર 
કહેલા કામ, કોધ, લોભ આદિ સ્વભાવાવડે આ 
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સધષછી' જગત સોહે પામેલું છે; તેથીજ તે કામ- 
કાધાદિથી રહિત, તેમનો નિય'તા, તથા વિકાર- : 
વિનાને। એવે! જે હુ' તેને જણી શકતું નથી.૧૩ 

ત્યારે ફોણુ તમને જાણે છે? એને હવે ઉત્તર આપે છે. 


રૈવી હ્ેષા શુળમયી મમ માચા ટુરયયા । 
માથેવ યે પપયંતે માયામેતાં તરિ તે ॥ણ૯॥ 
સત્તત આદિ ગુણોના વિકારરૂપ જે મારી 
અદ્ભુત માયા તેને તરવી અશકય છે, એ વાત 
સવતત્ર પ્રસિદ્ધ છે; તોપણ જેએ ખીન્ કશાને 
નહિ ભજતાં માત્ર મને પરમાત્માનેજ ભજે છે, 
તેઓ તો એ માયાને અવશ્ય તરી શકે છે.૧૪ 


એમ છેતે પછી સો કોઇ આપનેજ ફેમ ભજતા નથી? 
એને હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ન માં ટ"તિનો મૂટાઃ પ્રપચંતે નસધમાઃ। 
માયયાપદૃતજ્ઞાના આાલુરં માવમાશ્રિતાઃ ૨૫ 
# પાપી કામો! કરનારા અને વિવેકરહિત મૂઢ 
મનુષ્યો, કે જેમનુ'-શાસ્ર તથા આચાર્યાદિટ્વારા 
મેળવેલુ' કર્તવ્ય પ્રાપ્રવ્યાદિકને લગતુ'-જ્ઞાન 
માયાવડે ઢકાઇ અથવા ટળી ગયુ' છે તેઓ, તથા 
આગળ કહેવારો એવા દ'ભગર્વાદિ આસુરી સ્વ- 


૧૫૪ થ્રીસમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

ભાવને પામેલા નીચ મનુષ્યો મને ભજતા નથી.૧૫ 
પુણ્યવાના મને ભજે છે, પરતુ તેમનાં પુણ્ચોમાં પણુ 

ન્યૃનાખિકતા હોવાથી તેમના ચાર પ્રકાર હેય છે તે હુવે કહે છે. 


સતુવિધા મતે માં ગનાઃ ભુજ્નતિનોવ્ઝુન | 
ઝ્ાતો ગિજ્ઞાસુરથાર્થી જ્ઞાની ચ મરતર્ષમ ૬૬ 
હે ભરતવ'શમાં શ્રેણ અજીંન ! પૂર્વે જેમણે 
પુણ્યકર્મ કયું” હોય તેઓજ મને ભજે છે, પરતુ 
તેઓ પણુ પુણ્યની ન્યૂનાધિકતાને લીધે ચાર પ્રકા- 
રતના હોય છે ૬ રોગી, ૨ જિજ્ઞાસુ (તત્ત્વજ્ઞાનની 
ઇચ્છાવાળે)), ૩ અર્થાથી' (ભાગના સાધનભત 
ખાલ્લ પદાર્થાની ઇચ્છાવાળે)) તથા ૪ જ્ઞાની.૧૬ 
તેષાં જ્ઞાની સિયયુત્ ઇજમસ્દિવિરિષ્યતે 
પિયો હિ જ્ઞાનિનોડત્યર્થમદં ત ૧3૫ ધ્રિયઃ ॥ 
ઉપલા ચાર પ્રકારના યુણ્યવાન ભડતોમાં જ્ઞાની 
તો સદા એક મારેવિષેજ ભક્તિ તથા નિષ્ઠાવાળોા 
હેય છે; તેથી બીન ભડ્તો કરતાં તે જ્ઞાની શ્રેષ 
છે. કેમકે જ્ઞાનીના આચરણુ જ્ઞાનને અનુસરતાં 
થવાથી અહુ'તામમતા દૂર થાય છે તથા બીન્ન- 
ઓની પેઠે તેને ચિત્તવિક્ષેપ થતો નથી; તેથી તે 
જેવા મારાવિષે એકનિછાવાળા તથા સર્વાભાવથી 


અધ્યાય ૭ સો।-સ્ાનચે।ાગ ૧૫૫ 


મારી ભક્તિ કરનારે થઈ શકે છે તેલો બોજે થઇ 
શકતે। નથી. આથી જ્ઞાનીને હું અત્ય'ત વહાલે 
છ' અને શની મને અત્યત વહાલે છે. ૧૭ 
ત્યારે શુ' જ્ઞાનીસેવાયના ખીન્ ત્રણુ પ્રકારના આપના 
ભડતે જન્મ-મરણરૂપ સ'સારમાંજ અથડાયા કરે છે? 
એવી શકા થતાં તેમને પણુ સ સારપ્રાસિ નથી થવી 
એમ હવે ભગવાન કહે છે. 
૩1૨1: સવે ળવેતે જ્ઞાની તવાત્મિવ મે મતમ્‌। 
અઆસચિતઃ ત દિચુત્ાત્મા મામેવાનુત્તમાં મતિય્‌ 
ઉદાર હોવાથી એ સવ ભડતો મોક્ષ પામ- 
નારા છે; તોષણુ જ્ઞાની તો મારો આત્માજ છે,એવેો 
સારો નેશ્વય છે. કારણુ કે તે મારેવિષેજ ચિત્તને 
એકાગ્ર કરીને તથા મનેજ સર્વોત્તમ પ્રાસવ્ય માનીને 
મારોજ આશ્રય કરીને રહે છે. ભાવાર્થ કે, તે 
મારાસિવાય બીજી કર] મેળવવા ઇચ્છતોનથી.૧૮ 
પરતુ મારે! એવો ભક્ત ડુર્લભ છે, એ વાત હવે કહે છે. 


વટ્નાં ગન્મનામતે જ્ઞાનવાન્માં તરપચતે । 
વાહુરેવઃ સવેમિતે સ માતા સુટુહેમઃ1₹૬૨ 
કમે કમે પુણ્યવૃદ્ધિ થતાં બહુ જન્માને અતે 
મનુષ્ય એવા સદાચારી તત્ત્વજ્ઞાની થઇને “આ 
સઘળુ' ચરાચર વિશ્વ વાસુદેવરૂ્ષજ છે” એવી 


૧૫૬ શ્રીમદ ભગવદગીતા 
તત્ત્વરષિથી-વિશાળ રષ્થી-સર્વાત્મટષ્ટિથી-મને 
ભજે છે. પર'છુ એવો વિશાળ દૃઘદિવાળે અને 
પરમાત્મદ્શી મહાત્મા અતિ દુલ'ભ છે. ૧૯ 
લોકિક પદ્દાર્થ સેળવવામાટે સકામ ભાવે પણુ જેએ 
મને પરસેશ્વરનેજ ભજે છે, તેએ તે તે વસ્તુ પણુ પાસે છે, 
પર'તુ પછી તેની અસારતા અતુભવાતાં તેએ મનેજ પામવા 
ઇચ્છીને સ'સારસુક્ત થાય છે; અને જે અત્ય'ત રન્નેગુણી તથા 
તસેો।ચુણી સકામ પુરુષો પોતાની ઈચ્છા પૂરી થવા માટે ક્ષુદ્ર 
રવતાએને ઉપાસે છે તેએ તો આ જન્મ-મરણુરૂપ સ'સાર- 
માં જન્સ્યાજ કૅરે છે. એ વાત હવે ચાર શ્લેો।કથી કહે છે. 


વામેલેલૈદેતજ્ઞાનાઃ પપચંતેડન્યરેવતાઃ । 
તત નિયમમાય્યાય પજત્યા નિયતાઃ હયા 

પુત્રપ્રાપરિ, લો[કકીતિ, શત્રુના જય જર 
કામનાઓથી જેમના તત્ત્વજ્ઞાનના નાશ થયે હોય 
છે; એવાએજ અન્ય ભૂત, પ્રેત, યક્ષ અને રેવા- 
દિકની આરાધના માટે ઉપવાસ આદિ નિયમો 
સ્વીકારી, પોતાની કમે કમે વધ્યે જતી વાસનાને 
વશ થઇને તે તે દેવોને ભજે છે. ૨ 


યોયોયાંયાં તનુંમ્ઃ શ્રટ્ચાષિતુમિચ્છાતિ 


તસ્ય તસ્યાચનાં શ્રદ્ધા તામેવ વિજ્ધામ્યટ્મ્‌।। 
એવા જે જે ભક્ત જે જે રેવાદિકને શ્રદ્ધા- 


અધ્યાય ૭ સો-સાનચેોાગ ૧૫૭ 
પૂર્વક પૂજવા ઇચ્છે છે, તે તે ભક્તોને તેમના 
તેમના ઉપર પણુ હું અચળ શ્રદ્ધા આપુ' છું.૨૧ 
ત તયા શ્રટ્ધા ગુસસસ્યારાથનમીદતે । 
જમતે વ તતઃ વામાન્મપૈવ વિદિતાન્રિ તાન્‌ 

આથી તે તે ભડતો। ૯ શ્રદ્ધાવાળા થઇને તે તે 
રવાની આરાધના કરે છે અને તેમની પાસેથી 
ઇષ્વસ્તુ'પણુ મેળવે છે; પર'તુ એમાં પણુ તેમના તે 
તે મનેરરથો તે તે દેવોના અ'તર્યામી એવા મે'જ 
પૂણુ કર્યા છે એમ ન્નણુવુ'. કારણુ કે તે તે રેવાદિક 
પણુ મારેજ આધીન છે તથા માર્‌'જ સ્વરૂપ છે.૨૨ 
ને કે સવ દેવતાએ મારીજ વિભૂતિ હોવાથી તેમનુ 
આરાધન એ માર્‌'જ આરાધન છે તથા તેતું' ફળ આપનાર 
પણુ હું'જ 38; તોપણુ તે ખીજ દેવોના ઉપાસકૅના તથા સાક્ષાત્‌ 
મારી ભડિત કરનારાના ફળમાં ફેર હાય છે તે હુવે કહે છે. 
ઝંતવસુ ૧૪ તેષાં તસવતસ્પમેધણાય્‌ । 
જેવાન્ટ્વયગો યાંતિ ૫૪ પાંતિ નમ વિ 
તે તે રેવોના અલ્પ બુદ્ધિવાળા ઉપાસકેને 
તે તે દેવાદ્દારા ફળ આપનાર તો હું'જ છુ પરતુ 
તેમનીજ ઇચ્છા લોકિક પદાર્થોની હોવાથી તેમને 
તેવુ' નાશવાન (અનિત્ય, જડ અને દુઃખરૂપ)જ 
ફળ મળે છે, વળી અન્ય રેવાને ભજનારા રેહાંતે 


૧૫૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 

પણુ તે તે રેવોને પામે છે; અને મારા ભડતો તે 

મને સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માને પામે છે. ૨૩ 
જ્યારે ઇતર દેવના તથા આપના આરાધનમાં પરિશ્રમ 


સરખે છે અને ફૂળ આપના આરાધનમાં મોટું છે; ત્યારે 
સવ લેકે બીજા દેવોને જવા દઈ આપનુંજ આરાધન ફ્રેમ 
નથી કૅરતા? એને ઠહેવે શ્રીકૃષ્ણુભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ઝવ્યત વ્યસ્્માપન્ં મન્યંતે ૫1૫૩૪૫: । 
ઘર્‌ માવમગાનંતો મમાવ્યયમલત્તમર્‌ ॥રણા 

હું સવ સ'સારથી અત્ય'ત શ્રેણ અને જદો 
૭; છતાં અબુદ્ધ મનુષ્યો મારા એ અવિનાશી 
તથા સર્વાત્તમ સ્વરૂપને જણુતા નથી તેથી મને 
અવ્યક્તને મનુષ્ય તથ  રેવાદિકરૂપે વ્યક્ત 
થચેલે। માની લે છે, ૨૪ 

તેએ મને શાથી નથી જાણતા તે કારણ હેવે સાંભળ. 

નાર્‌ં પરજારાઃ સવેસ્ય યોમમાયાસમાવૃતઃ | 
મૂટોડયં નામિગાનાતિ જોજો મામગમવ્યયમ્‌ 

હુ' મારા ભકતનેજ પ્રત્યક્ષ થાઉં છું, સર્વને 
પ્રત્યક્ષ થતો નથી. કારણુ કે છુ' મારી અચિંત્ય અને 
પ્રજ્ઞાવિલાસર્‌પી ચોગમાયાથી ઢ'કાચેલે। છુ”, તેથી 
અજ્ઞાની મઢ લોકે। મને અજન્મા તથા અવિનાશી 
એવા પરમાત્માને યથાવત્‌ જાણી શકતા નથી.૨૫ 


અધ્યાય છ સે।-સાનચેગ ૧૫૯- 


વેટાટં તમતીતાનિ વર્તમાનાનિ ચાઝુન | 
મયિષ્યાળિ ચ મૃતાનિ માં લુ વેટ નવ શ્રન ૨૬ 
હે અર્જુન ! ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન- 
કાળનાં સવ* સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોને હુ' યથાવત્‌ 
નાણુ છુ, કારણુ કે માયા મારે આશ્રચે રહેલી 
હોવાથી મને મોહ પમાડી શકતી નથી; અને 
અજ્ઞાની લોકે। મારી માયામાં મોહિત થચેલા હોય 
છે તેથી તેએ મને યથાવત્‌ ન્તણી શકતા નથી.૨૬ 
માયાના આવરણુને લીધે જીવો પરમાત્માને જાણુતા 
નથી એ વાત કહ્યા પછી હવે તેમના દૃઢ અસ્તાનનુ' કારણુ કહે છે. 
ફચ્છાકેષતમત્થેન દંઇમાદેન માર્ત। 
સવેમૂતાનિ સંમોદં સમે યાંતિ ૫સતપ॥૨૭॥ 
હે ભરતવ'શમા થયેલા પર તપ અર્જીન! 
શરીર ઉત્પન્ન થયા પછી મનુષ્યને અનુકુળ પદા- 
થાની દ/ચ્છા અને પ્રતિકૂળ પદાથેમાં દ્વેષ થાય છે; 
પછી તેની તે ઇચ્છા અને ઠ્રેષ, ટાઢ તડકો તથા 
સુખદુઃખાદિક ઠ્વ'ક્ઠોપ્રત્યે વધતાં ચાલીને એમાંથી 
આત્મા અનાત્માના વિવેકજ્ઞાનને નાશ કરવા- 
વાળો મોહ્‌ ઉત્પન્ન થાય છે; અને એ મોહને લીધેજ 
પ્રાણીઓ 'હુસુખી છું, હુ' દુઃખી છુ'' એવા 





૧૨૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
સિચ્યાભિમાનને આધીન થઇ નય છે, આથી 
કરીને તેએ મને યથાવત ન્તણી પણુ શકતા નથી 
અને તેથી મને ભજી પણુ શકતા નથી. ૨૭ 


ત્યારે કેટલાએક તમને ભજતા જણાય છે તે શાથી? 
તેનો હવે ઉત્તર આપે છે. 


ચેયાં ત્તંતમત વાપ ગનાનાં વુળ્વવમેળા્‌। 
તે ટંછમૉદૃનિયુગતા મગંતે માં સટત્રતાઃ ર૬ 
જે પુણ્યક્મ'વાળા (પવિત્ર આચરણુવાળા) 
જ્ઞાનીજનોના પાપને અ ત આવ્યો હોય; તેએજ 
એ સુખદુઃખાદિ જેડકાંના મોહથી છૂટીને તથા 
રઢ ત્રતવાળા થઇને મને ભજે છે. ૨૮ 
ઝરામરળયોક્ષાય મામાશ્રિત્ય યતાતિ યે । 
તેત્રસ તટિિઃ જત્લમષયાત્મ કે વાસમાં 
એ પ્રમાણે જરામરણુથી છૂટવા માટે જેઓ 
મારો આશ્રય લઇને પ્રયત્ન કરે છે તેએજ તે 
પરબ્ાહ્મ પરમાત્માને, રેહાદિથી અત્યત પર 
અને શ્રેષ્ઠ સમન્નવનારા અધ્યાત્મજ્ઞાનતે તથા 
એ જ્ઞાનને મેળવવા માટે ચેોગ્ય બનવાના 
સાધનરૂપ જે કર્મચોગ તથા આંતરિક સાધન 
તેના રહસ્યને યથાવત્‌ જાણી શકે છે, ૨૯ 


અધ્યાય ૭ મે।-સાનચેગ ૧૬૧ 


તાયિમૃતાધિરેવ માં સાધિયવ્ જ ચૈ ે વિદુઃ 
દ્રયાળવાજેડપિ ચ માં તે વિદ્યુત: ॥ 
અને જેઓ અધિભૂત, અધિદૈવ તથા અધિ- 
ચજ્ઞસહિત મારા સ્વરૂપને જણી શકે છે; તેઓ 
(જીવનકાળમાં પણ  મારાવિષે ચિત્ત નડ્યા કરતા 
હોવાથી) પ્રયાણુકાળે-દેહાંતસમચે-પણુ દુઃખથી 
વ્યાકુલ નહિ થતાં મારામાંજ ચિત્ત નડી મને 
પરમાત્માનેજ ભજે છે અને પામે છે, માટે મારા 
ભડતો યોગભ્રછ થાય એવી શ'કા લાવવી નહિ. ૩૦ 


દર્‌! ૩ તત્લટ્તિ કશ્રીમરમગટ્ટીતાણવનિષત્સુ 
ત્રણવિઘાયાં મોમશાજ્ને શ્રીશ્ષ્ળાઝુનયવારે 
જ્ઞાનયોમો નામ સપયોડષ્યા૧ઃ ॥૭॥ 
ઇતિ શ્રીમટહ્ ભગવદ્ગીતાવિષે સ્ઞાનચાગ 
નામને સાતસે। અધ્યાય સ'પૂર્ણા * 





ગી. ૬ 





ઝધ્યાય ૮ મો-ઝઞક્ષસ્ત્રણયોર્મ 


ધિદાદાદદાદાયાતાટાદા દાઈ હતે. હં ત મં 4 હ. સાહા... 000 સ 
સાતમા અધ્યાયને અ'તે ભગવાને ખ્રહ્મ, અધ્યાત્મ, આદિ 
પદાર્થા કહ્યા, તેમનું સ્વરૂપ હવે અર્જીન બે શ્લેકથી પૂછે છે. 


ઝઝુન ૩ | અર્જુન પૂછે છે:- 

જિ તટ જિમિવ્યાતં જિ વક પુરષોત્તમ । 
ઝધિમૂતં ન જિ યોસઇમધિરેવં વિગ્ચ્યતે ॥થા 

હે પુસ્ષાત્તમ ! આપે કહેલુ' બહ્મ તે શુ? 
અથ્યાત્મ એટલે શુ'? કર્મ એટલે શુ' ? અધિભૂત 
કોને કહે છે ? અને અધિદેવ કેણુ કહેવાય છે ? ૧ 
ઝધિયત્ઃ જથં જોડત્ર રેરેડસ્મિન્મણુભૂરન । 
પ્રયાળજાે ત જથ તેયોડતિ નિયતાત્મમિઃ ૨ 

વળી હે મધુસુદન! આ શરીરમાં જે યજ્ઞ થાય 
છે તેનો અધિયજ્ઞ એટલે અધિષ્દાતા અથવા પ્રેરક 
અને %ળદાતા ૩ણ? તથા તે અધિષ્ઠાતા આ 
શરીરમાં કેવી રીતે રહે છે? વળી અ'તકાળે ચિત્તને: 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરષ્રહ્યાચોગ ૧૬૩ 


નિયમમાં રાખનારા આપને કેવા ઉપાયથી નાણે ?૨ 
ભગવાન હેવે એ પ્રશ્નોના કેમ પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે. 


શ્રીમમવાતુવાય । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

ઝજ્ષર્‌ દ્રહ્ પરમ સતમાવો'્વ્યાત્મયુચ્યતે । 
મૂલમાવોરવવરો વિતમેઃ ૧મેસંક્િતઃ ॥ર।। 

આ જગતનુ જે સર્વોત્તમ તથા અવિનાશી 
કારણુ તે બ્રહ્મ કહેવાય છે.» સ્વભાવ એટલે પ્રત્યેક 
પ્રાણીનું પોતાનું' મૂળ સ્વરૂપ જે બ્રહ્મ, તે શરીર- 
[ષી ઉપાધિવડે જીવ થઇને શરીરના ભોડતારૂપેરહે 
કે, તે અધ્યાત્મ કહેવાય છે. જરાયુજ આદિ ચાર 
કારના પ્રાણીની ઉત્પત્તિ તથા “ઝાહ્સ્યાગ્રાયતે 
શિફેરેરસ તતઃ ત્રગાઃ અર્થાત્‌ સયેથી વૃષ્ટિ, હૃષ્ટિથી 
મનન અને અદ્નથી પ્રજાની ઉત્પત્તિ” એવા કમ- 


“ઝલ શલ કય કનાન તતાનીનન----૮-- ત્યઝ.--૦૦------ શકન કક સ -અ--કૂ--૦૦૭૦ ૦૦- ---૦૦-૦૦૦૮ -જ- -- 


* જીવ પણુ અક્ષર (નાશરહિત) છે તો! તે પણુ પરખ્રહ્મ 
મ નહિ ? તેનો ઉત્તર કે, ખ્રહ્યની પેઠે જવ કાંઇ જગત- 
' મૂળ કારણુ નથી. શ્ર્તિ કહે છે ફે “ળ્નટ્ટતયકરં શાર્સિ 
1હ્ળઃ અમિઘરતિ અર્થાત્‌ હે ગાર્ગિ ! ખ્રહ્માવેત્તાએ જેને 
[ક્ષરખ્રહ્દા કહે છે તેનેજ કારણુરૂપ જાણુવા. 7 માટે જીવનુ” 
૧રૂપ નનેતાં તે ખ્રહ્મરૂપ નથી. નેકે પોતાના મૂળ સ્વરૂપે 
| બધુ'જ ખ્રહ્દા છે; પણુ અહોં તે વાત કહેવાનો ઉદ્દેશ 
થી; પણુ એ ખને વચ્ચે ૬્રેર શ' છે તે કહેવાનો ઉદ્દેશ છે, 


૧૬૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


થી સ્રષ્ટિની ઉત્તરોત્તર ઉત્પત્તિ અને અભિવૃદ્ધિ 
કરવાના વ્યાપારરૂપ જેયજ્ઞ, તેનુ' નામ કમ' છે. ૩ 
ઝધિમૂતં ક્ષરો માવઃ પુસ્ષશ્રાધિરેવતમ્‌ । 
ઝ્ધિયજ્ઞોડદમવાત્ર લેછે લેદમતાં ૧ થા 
દેહાદિ નાશવાન પદાથે1 આધભૂત કહેવાય 
છે.સૂયષમ'ડળના અભિમાની, મારા અ'શભૂત અને 
સધળાદરેવોના અધિપતિ જે વિરાટપુરષ, તે અધિ- 
દૈવ કહેવાય છે; અને હે રેહધારીઓમાં શ્રેણ અર્જીન ! 
શરીરમાં અ'તર્યામીર્પે રહેલો જે હુ' તે અધિ- 
યજ્ઞ-એટલે કે યજ્ઞનો અધિષ્ઠાતા રેવ, ચજ્ઞાદિક 
કર્મોનો પ્રવર્તક તથા ફળને આપનારે છુ'. ૪ 
ભાવાથ-“શરીરમાં આધયજ્ઞ કોણુ ને કેવી 
રીતે રહે છે ?”' એ પ્રશ્નના ઉત્તરે સાથેએવે। ભાવ 
પણુ આવીગયે કે સવ વ્યાપો હોવાથી બ્રહ્મ પણુ 
શરીરેમાં રહેલે। છે; પરતુ અ'તર્યામી, અસ'ગતા, 
આદિ ગુણને લીધે તે જીવ કરતાં બ્રહ્મ વિલ- 
ક્ષણ છે. શ્રાંત પણુ કહે છે કેઃ- 
ક્ાતુપળો સયુગા સલાયા સમાન દૃથં વરિષસ્તગાતે | 
તચોરન્યઃ વિપ્વજસ્વાટર્યનક્ષસન્યો આમિચાજ્રીતસિ॥ 
અર્થાત્‌ સાથે નેડાયલા બે પક્ષી મિત્રે દેહ- 
રૂપી વૃક્ષપર રહે છે. તે બેમાંએક સ્વાદુ વિષયનુ' 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરખ્રહ્યાચોગ ૧૬૫ 
ભોજન કરે છે અને બીજે વિષયનુ' ભોજન 
નહિ કરતા માત્ર સાક્ષીપણાથી જુએ છે. 

પ્રયાણુકાળવિષે અજુંને પૃછેલુ' તે વિષે હવે કહે છે. 
ઝંતજાજે ત મામેવ વારન્મુતવા જરેવરથ । 
યઃ કયાત ત મરાવે યાતિ નાસ્યત્ર સંશયઃ 
અ'તકાળે જે મનુષ્ય, ઉપર કહેલા લક્ષણુવાળા 
અ'તર્યામીરૂપે મારૂ'-પરમેશ્વરનુ'સ્મરણ્‌ કરતોથકે 
દેહુ છોડી જય છે; તે અચિષરાદિ ઉત્તમ માર્ગે 
જઇ મારા રૂપને પામે છે એમાં સરેહ નથી. પ 
ચં યં વાપિ ₹૫૨*માવં ત્યગયંતે વેવ । 
ત તમેવોતે જોત તર તરાવમાવિતગાક્ઞા 
પરતુ હે કૉતેય ! પ્રયાણુકાળે સવ" મનુષ્યો 
મારૂ' સ્મરણુ કરતા હોય, ને મને પામતા હેય, એમ 
સમજવાનું નથી. કેમકે જે મનુષ્ય જે પદાર્થને 
સ'ભારતેો  થકે। શરીર તજી ન્ય છે તે મતૃષ્ય તેજ 
પદાથેને પામે છે, પણ તે જીવનકાળમાં સદા 
જે પદાથેનુ' ચિ'તન કરતે! હોય છે તેજ પદાર્થ- 
ની વાસના અ'તકાળે તેના અ'તરમાં રહે છે. ૬ 


તશ્માલ્વેલુ વાજેથુ મામગુરર યુરય જ । 
મચ્યાપતમનોવુર્િમાયેવેષ્યચતરા૧ ।૭॥ 


૧૬૬ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


અ'તકાળે મનુષ્ય પરવશ થતો હોવાથી તે 
મારા સ્મરણુમાટે કશે। નવો ઉઘમ કરી શકતે! 
નથી; પણુ ઉપર કલુ' તેમ માત્ર પૂર્વના અભ્યાસ 
અને વાસનાને લીધે સ્વભાવથીજ તે પદા્થ'નુ 
તેને સ્મરણુ થાય છે, માટે હે અર્જીન! તું સર્વા 
સમયે માર્‌' પરમાત્માનું' સ્મરણ કર, વળી 
ચિત્તજીદ્ધિવિના માર્‌ સ્મરણુ બનતુ' નથી; તેથી 
ચિત્તશીુષ્ટિ અથે તારાં યુદ્ધાદિક સ્વધર્માચરણ 
નિષ્કામભાવે કર. કારણુ કે એર્વી રીતે ચિત્તશુદ્ધિ 
મેળવીને મનબુદ્ધિને સદા મારાવિષે જેડ્યા કરવા- 
થી તુ' મનેજ પામીશ, એમા સ'રેહ નથી.૭ 
અભ્યાસ એ નિત્યના સ્મરણનું અ'તરંગ સાધન છે એ 
વાત હૅવે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કણે છે. 
ન કિ મિ 
ઝમ્યાતયોમયુત્તન વેરણ નાન્યમામેના | 
ક ક #*"ષ્‌ ન સ (પ ૯૭ 
૫ર પુરષ 1૯૦5૧ યાત પાથાનાતતમન્‌ ૬ 
કારણ કે હે પાર્થ ! એવી રીતે અભ્યાસરૃપી 
ઉપાયથી એકાગ્ર થયેલા અને બીન્ન કશામાં નહે 


જનારા ચિત્તવડે મનુષ્ય પરમ દિવ્ય પુરુષનુ 
સ્મરણુ કરતે! થકે! તેનેજ પ્રાતત થાય છે. ૮ 


જવિ પુરાળમનુરાતિતારમળોરળીયાં- 
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લમનુણમરયઃ । સવેલ્ય ધાતારમાવિત્યસ્વમા- 
રિત્યવ્ળ તપઃ પરસ્ાત્‌ ।1૨॥ 

પ્રશાળજાજે મનાય મત્તયા યુત્તે 

અ અ ૪૯ 

ચોમવળેન ચૈવ | મુવોમષ્ને ॥ાળમાવેર્યસમ્યજ્‌ 
સ તં પરં પુરુષમુષેતિ [૦૧3 1૨૦1 

સર્વ વિધાના સર્વજ્ઞ નિર્માતા, અનારિ- 
સિદ્ધ, સવના નિય'તા, સૂક્ષ્મ, અણુપરમાણુથી 
અને આકાશથી પણુ અત્યત સુક્મ, સવનુ 
ધારણુપોષણુ કરનારા, સર્વ પ્રકારે અપાર મહિમા- 
વાન હોવાથી વિચારમાં ન આવી શકે એવા, 
સૂર્યની પેઠે પોતાને તથા સર્ત્ને પ્રકાશનારા અને 
માયાથી પર, એવા પરબ્રહ્મ પરમાત્માનુ જે મનુષ્ય 
સદાય ભાવભકિતપૂર્વ'ક સ્મરણુ કરતે। રહે છે; તેજ 
તેના એ ચોગાભ્યાસના બળને લીધે પ્રયાણુકાળે 
સુષુમ્ણા નાડીવાટે પ્રાણુને બે ભ્રમર વચ્ચે રૂડી 
રીતે સ્થાપન કરીને નિશ્ચળ મનવડે તેનુ' સ્મરણુ 
કરી શકે છે; અને તેથી તે પરમદિવ્ય એવા સચ્ચિ- 
દાન'દ્યન પરમાત્માને પ્રામ થાય છે. ૯,૧૦ 


ચઢ્‌ક્ષરં વેટ્‌વિટો વહંતિ વિરાંતિ યયતયો 


૧૬૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા ર 
વીતરામાઃ । ૧ટચ્૪તો ત્રહ્ષચર્ય વરતિ તે 
ઘઢ્‌ં સંગ્રરેળ પ્રવક્યે 1૨ થા 

વેદવેદાંતને નનણુનારાએ। જેને અક્ષર (અવિ- 
નાશી) બહ્મ કહે છે; રાગઠ્વેષરહિત થયેલા યતિએ। 
જે પદને વિષે પ્રવેશ કરે છે; તથા જેને જાણુવા 
ઇચ્છતા પુરુષો ગુસ્કુળમાં રહીને બ્રહ્મચર્યત્રત 
પાળે છે; તે પ્રાસ કરવા યોગ્ય વસ્તુ છુ તને ટ્ુ'કામાં 
કહીશ-અર્થાત્‌ તેને પ્રાસ કરવાનો ઉપાય કહીશ. 
કવેદારાળિ લંચમ્ય મનો ટિ નિજ્ટય ત । 
મૃષ્યોધાયાત્મનઃ ॥ળયાચિતો યોમધારળામ્‌ 
ગોમિત્યેજાક્ષરં ત્ર વ૧દરન્મામનુસમરન્‌ । 
૫ઃ પરાતિ ત્યગન્રેદં ત યાતિ પરમાં મતિય્‌। 

જે મનુષ્ય ઈંદ્રિયાનાં સર્વે ટ્વારો નિયમમાં 
રાખીને, મનને «દયમાં નિરેધીને, પ્રાણુને બે 
ભ્રમરની મધ્યમાં સ્થિર કરીને, તથા બાલ વિષયોનું 
સ્મરણુ છેડી દઇ/ ચોગની ધારણામાં સ્થિર થઇને 
અતકાળે “ઝં” એવા પરમાત્મવાચક એકાક્ષર 
મ'ત્રનો જપ કરતે! થકો તથા તેના લક્યાથેરૂપે 
માર્‌'પરમાત્માનુ' સ્મરણુ કરતે। થકે શરીરને તજી 
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જાય છે, તે મારી પરમ ગતિને પામે છે. ૨૨,૧૩૨ 
ઝનન્યચેતાઃ સતતં યો માં રતિ નિત્યશઃ । 
તહ્યાદં ભુજમઃ પાર્થ નિત્યયુસ્ટસ્ય યોમિનઃ॥ 

હે અર્જુન ! જે સાધક ચોગગી બીન વિષય- 
માં ચિત્ત રાખ્યાવિના નિત્ય અને નિર'તર માર્‌ 
સ્મરણુ કરે છે; તેવા સદા મારામાજ ચિત્તવાળા- 
ને હું' પ્રાસ થતો સુલભ છુ (અર્થાત્‌ સહુજે પ્રામ 
થ1ઉ' છુ), બીજાને નથો પ્રાત થતો. ૧૪ 
માળુષેત્વ પુનગન્મ ટ: લાયમ શ્રતમ્‌ । 
નાશુવાતિ મદાત્માનઃ સંસિર્િ પરમાં નતાઃ॥ 

ઉપર કલા એવા મારા મહાત્મા ભડતે,, મને 
પ્રાસ થયા પછી આ સ'સારમાં દુઃખદાયક તથા 
અનિત્ય એવો પુનજ'ન્મ પામતા નથી. કેમકે 
તેઓ મોક્ષરૂપી પરમ સિદ્ધિને પામેલા હોય છે.૧૫ 


ઝાત્રહ્મુવનાછો૧1ઃ પુનરાવતિનોડર્ઝન । 
માગુપેત્ય તુ જોંતેય પુનગેન્મ ન વિચતે1૨૬ 
આ લોકથી માંડીને બ્રહ્મલોક સુધીના બધા 


લોકે। ફરી ફરીને જન્મમરણુ પામનારા છે; પર'તુ 
હે કુ'તાપુત્ર અર્જીન ! મને પ્રાસ થયેલા મનુષ્યો 
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જઇ કાળે ઝરી જન્મતા નથી.#*૧૬_ 
શ'કાઃ-જે કેદી ખ્રહ્માલેક આદિનો પણુ ત્રિલેકીની પેઠે 


નાશ થતે હોય; તે! પુરાણો! તેમને ઉત્તમ ફેમ ગણે ? જેમકે 
તપસ્વિના «ાનશીજા વીતરામાસ્તિતિલ્ષવઃ । 
ત્રિજાવયા ૩ર સ્થાન ૪મંતે શોજ્વગિતશ્‌।। 
“અર્થાત્‌ તપસ્વી, દાતા, આસક્તિરહિત તથા સહેન- 
શીલ પુરુષે ભૂર્લાઈક, ભુવર્લાક તથા સ્વર્લાક, એ ત્રિલેષ્ીથી 
ઉપરના જે મહર આદે ઉત્તમ લેક ત્યાં નય છે. ” 
ઉત્તરઃ-ત્રિલેકી કરતાં તેની ઉપરના ખ્રહ્યાલે।ક સુધીના 
લોકો મોડા નાશ પાસે છે તેથી તેમને ઉત્તમ કહ્યા છે; 
તેમને નાશ નથી થતે એવા અભિપ્રાયથી કહ્યા નથી. એ 
અભિપ્રાય બતાવવા માટે હુવે ષ્રહ્માની રાત્રિ અને દિવસતુ 
પ્રમાણુ તથા ખ્રહ્ધાનો દિવસ થતાં ત્રિલોક | ઉત્પન્ન થાય છે 
અને રાત્રિ થવાં ત્રિલોકીને। લય થાય છે છે, એ વાત કહે છે. 


શ એમ બ્રહ્મલોક પણુ નાશવ'ત છે, એટલે ત્યાં ગચેલા 
અજ્ઞાની લોકોનો પણુ નાશજ થાય; અને જેઓ ઉપર 
કહેલા કેમે મોક્ષદાયક ઉપાસના ડરીને ખ્રહ્મલે।કમાં જાય, તેઓ 
ત્યાં પૂણુ સાની થઇને ખ્રહ્યાની સાથે સેક્ષ પામે છે. જેમકે 

“ ત્રસ્તળા અર્‌ તે સર્વે અ્રાત્તે પતિચશવર । 

પરસ્ચાન્તે સુતાત્યાન: વ્રષિસાંતિ પરં પકમ્‌ ॥ 
અર્થાત્‌ ખ્રહ્માના પરમ આયુષ્યને અ'તે મહાપ્રલય થાય 
ત્યારે જેઓની વૃત્તિ ખ્રહ્મરૂપ થચેલી હોય તેજ સર્વ મહા- 
ત્માએ। ખ્હ્યાની સાથે પરમપદમાં પ્રવેશ કરે છે. 7” જેએ 
માત્ર કમ વડેજ ખ્રહ્મલેકમાં જાય છે, તેમને ઝ્ુક્તિ મળતી નથી. 
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તરલયુગપતમરયદ્રહ્ળો વિરુઃ । 
રાત્રિ યુગલદણાં તાં તેડટોરાત્રાવિહો ગના? । 
બહ્માનો દિવસ ચારહનાર યુગને છે તથ 
તેટલાજ યુગવાળી તેમની રાત્રિ છે;એમ જે મનુષ્યે 
જાણે છે તેએજ તેમના અહેોરાત્રને જણનારા છે 
સૂર્યચ'દ્રની ગતિ ઉપરથી અહીંની રાત્રિ અઃ 
દિવસ ગણાય છે, તેના જેવાંજ રાત્રિદિવસ જેએ 
ત્રિલોકિથી પર એવા બહ્યલોકાદિકનાં ન્નણે છે 
તેમની સમજણુ ટુકી હોવાથી ત્યાંના અહોરાત્રન 
સ્વરૂપ તેઆ ન્નણુતા નથી.24 ૧૭ 
ઝવ્યત્ાયત્યઃ સવોઃ પ્રમવંત્યદરાનમે। 
2»: ઉપર કહેલા “યુગ” શખ્દને ચાર યુગના અર્થમાં જાણુવે। 
વિષ્ઝુપુરાણુમાં કહ્યું છે ફે, “ “તુઝ સદ્સ્ઞ તુ ત્રહ્સળો હસ 
સુર્યતે અર્થાત્‌ ચાર હજાર સુગ તે ખ્રહ્માને। દિવસ કહેવાય છે. 
એમાં ત્રસ્તળઃ શખ્દથી ખ્રહ્વા ઉપરાંત મહલેકે આદિના નિવાસ 
પણુ સમજવા. ખ્રહ્ઘાના આયુષ્યની ગણુના આ પ્રમાણે કહી છેઃ- 
મતુષ્ચોનુંવષ તે દેવને! રાત્રિદિવસ છે;એવા દિવસે। પ્રમાદ 
પક્ષ, માસ અને વષ ની ગણતરી કરતાં ૧૨ હજર વર્ષના ચા 
યુગ થાય છે. એવા ચાર હુજાર યુગ (અથવા યુગાની એક હજ 
ચોકડી) વડે ખ્રહ્માનેો એકે દિવસ થાય છે અને તેવડીજ તેમન 
રાત્રિ થાય છે; તથા એવાં દદવસરાત્રિવડે પક્ષ, માસ અઃ 
વષ ગણુતાં એવાં સેોવષ જેટલુ ખ્રહ્યાતુ' પરમ આયુષ્ય દે 


#“પ - ૧૫૬ 


૧૭૨ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા 


રાત્યામમે ધજીયંતે તેવાવ્યસસંજ્ષવે 1૨૮1 
ઉપરોક્ત પ્રકારના બ્રહ્માના દિવસનો આરભ 
થતાં અવ્યક્તમાંથી-એટલે કારણસ્વરૂપ અદશ્ય 
પ્રકૃતિમાંથી-સર્વા સ્થાવરજ'ગમ દરય વ્યક્તિએ 
(ચરાચર પદાર્થ) પ્રગટ થાય છે; તથા બ્હ્યાની 
રાત્રિ શરૂ થતાં સવ જગત પાછુ' એ અવ્યક્ત 
નામની કારણુરૂપ પ્રકુતિમાજ લય પામે છે. ૨૮ 
જે પલયસમચે સવ સ્છણેને સમૃળો નાશ થઇ જતે 
હોય અને ષ્રહ્યમાના દિવસને આર'ભે પાછી નવીજ સછિ ઉત્પન્ન 
થતી હોય, તો સૃછિના આર'ભમાં ઉત્પન્ન થચેલાં પ્રાણીઓને 
જે સવથી પહેલાં સુખ અને ફ૬ુઃખ થાય છે, તે તે કારણુ- 
વિનાજ થચેલાં ગણાય અને તેથી અકૃતાભ્યાગ સ (પોતે 
ન કંચું” હોય તેતુ' પણ્‌ પોતે ફળ ભોગવવુ') એવે દોષ 
આવે છે; અને પૂવે કરેલાં કમાનો પ્રલલસમચે શરીરની 
સાથે નાશ થવાથી કુતવિગ્રણા* (કરેલાં કર્માતું ફ્ળ ન 
મળવુ') એવે દોષ લાગુ થાય છે. માટે એ બન્ને દોષને 
નિવારવા તથા વૈરાગ્ય થવા માટે ભગવાન હવે ઉત્પત્તિના 
તથા પ્રલયનાો અવિચ્છિન્ન પ્રવાહ ખતાવે છે. 


મૃતથામઃ ત ળ્વાયં મત્તા મત્વા પજીયતે । 


રાત્્યામનેડ્વશઃ પાર્થ પમવસદદનયે 1૨૨૧ 
હે પ્રથાના પુત્ર અજુન ! ચરાચર પ્રાણી- 
પદાર્થોનો જે સમૂહ પૂર્વે હતો તેજ ભૂતોના સમૂહ 


અધ્યાય ૮ સૌ-ઝક્ષરષ્છ્યયોગ ૧૭૩ 


“૧/૫ #"૫ #૫ #“% #“૫,ઇ૫ ૮” /“૧ 


આ બ્રહ્માના દિવસ આવતાં ઉત્પન્ન થાય છે 
અને રાત્રિ આવતાં પાછો નાશ પામે છે. વળી 
ફૂરી પાછે દિવસ આવે છે ત્યારે પણ કર્મ 
ખાદિને આધીન એવાં એનાં એજ પ્રાણીઓને 
સસૂહુ વળી પાછે! ઉત્પન્ન થાય છે, બીન્ને નવો 
સમુદાય ઉત્પન્ન થતે। નથી, ૧૯ 

આ પ્રમાણે સવ' ભૂતેનું તથા લેોકેનું' અનિત્યપણુ' 
કહ્યુ હુવે પરમેશ્વરનું નિત્યપણુ' બે શ્લેકથી કહે છે. 
૫રસ્તશ્મુ માવોડન્યોડવ્યસ્કોડન્યસ્જાત્તના- 
તતઃ 1૧: ત યવેંથુ મૃતેષુ નરયત્તુ ન વિનરપાતિ 

પરતુ સર્વ પ્રાણીપદાર્થાના કારણુભૂત 

અવ્યક્ત પ્રકૃતિ, તે અવ્યકત પ્રકૃતિથી પણ જે પદા- 
થ અત્ય'ત અવ્યડત, શ્રેષ્ી, યાપક તથા એ અવ્ય- 
કતના અધિષ્ાનરૂપ છે; તથા જે પદાથ એ સર્વથી 
વિલક્ષણ, ઈંદ્રિયાદિકથી ન્નણી શકાય નહિ એવો, 
અનાદિ અને પરમસનાતન છે; તે પરમ પદાથ - 
રૂપ પરમાત્મા તો! સર્વે સ્થૂલ તથા સૂક્મ ભૂતો 
નાશ પામે ત્યારે ષણુ નાશ પામતે। નથી, ૨૦ 

હેવે એ પરમાત્માની બીજી કેટલીક વિશેષતા કહે છે. 


અવ્યસોડક્ષર દત્યુસ્દલ્તમાછુંઃ ૫૨માં મતિશ્‌। 
ચં થાવ્ય ન નિવર્તતે તમ ૫૧૨મં ૧૫ ॥૨થા॥ 


૧૭૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ઉપર જે અવ્યકતથી પણુ અવ્યક્ત તથા 
ઇંદ્રેયાદિથી જણાય નહિ એવા અવિનાશી અને 
પરમપદાથેવિષે-પરમાત્મા વિષે-કલયું; તેપરમાત્મ!- 
ને પરમગતિ પણ કહે છે અને તેજ માર્‌ પરમ- 
ધામ અથવા સવર્ષ્શ્રેષ્ઠ સ્વરૂપ છે; કે જેને પાત્તી- : 
ને પુસ્ષ પાછે! જન્મમરણુ પામતો] નથી.ઃ૨૧ 
તે પરમપદના અ'તર'ગ સાધનરૂપ ભક્તિ હવે કહે છે. 
પુરુષઃ ત ૫૨ પાર્થ મત્તા 0મ્વસ્તતનન્યયા । 
થસ્યાંતઃચાનિ મૂતાનિ વેન તવેમિટં તત્‌ ।। 
પરુ હે અર્જુન! સર્વના ગતિરૂષ અને 
અધિષ્ઠાનરૂષ એ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા, કે જેમાં 
પ્રાણીમાત્ર રહેલાં છે અને જેનાવડે આ સઘળુ 
વિશ્વ ભરપર છે; તે પરમાત્માને અનન્ય ભકિતથી- 
જ પામી શકાય છે; બીન ઉપાયથી નહિ. ૨૨ 
યત્ર વાહે ત્વનાવૃત્તિમાવૃત્તિ ચૈવ યોમિનઃ । 
પ્રયાતા ચાંતિ તં વાહ વટવામિ મરલર્ષમ ૨૨ 
હે ભરતવ શમાં શ્રેણ અજુન ! કાળના અ- 
ભિમાની રેવતાએ ના માગે" ગચેલા ચોગીએ। અને 
બીનઓ જે કમથી મોક્ષને તથા જન્મમરણુરૂપી 
સ'સારને પામે છે; તે માર્ગ હવે તને કહીશ. ૨૩ 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરખ્રહ્માયોગ ૧૭૫ 
અમિગ્યોતિરટઃ શુજઃ ૫ળ્માના 3તરયળશ। 
તત્ર પરયાતા મચ્છતિ ત્રહ ત્રજ્વિરો ગના: ૨૪ 
 ભ૨અસિના અને ન્યોતિના અભિમાની રેવ 
('એેટલે કે અચિષષના અભિમાની રેવ), દિવસના 
અભિમાની રેવ, ૨ીક્લપક્ષના અભિમાની દેવ તથા 
ઉત્ત્રાયણુરૂપ છ માસના અભિમાની રેવ, એ 
અસ્સિ આદિ રેવા તે તે કાળના અભિમાની હોય છે; 
તે તે ઉત્તરાયણાદિકાળમાં મરનાર બ્રહ્મવેત્તા 
ભગવદ્‌ભડતેો। પરબ્રહ્મ પરમાત્માને પામે છે. ૨૪ 
ઘૂપો રાઞિશસથા ₹"ળઃ ૫ળમાતા «ક્ષિળાયનમ્‌ 
તત્ર ગદ્રિમત ગ્યો તિયોમી પાય નિવતતે ૨% 

ધૂમ, રાત્રિ, કુષ્ણુપક્ષ તથા છ માસ દક્ષિણા- 
યનના અભિમાની દેવતા તે તે કાળના અભિમાની 
થઇને રહે છે અને તે તે દક્ષિણાયન આદિ કાળમાં 
મરણુ પામેલા કર્મયોગી જને। ચ'દ્રમાની જ્યોતિને 
(સ્વર્ગને) પામીને ત્યાં પુણ્યનું ફળ ભોગવે છે 
અને પછી પાછા આ લોકમાં જન્મે છે,૨૫ 
રજજ'ળે મતી હેને ગમત: શાત મતે । 
જયા યાયનાવત્તિમન્યયાડડવર્તતે ષુનઃ ૨૬ 

શીડલા એટલે અચિરાદિગતિ પ્રકાશમય હે।- 


૧૭૬ થીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
વાથી ઉન્જ્વલ છે; તથ॥ કૃષ્ણા એટલે ધુમ આદિ 
ગતિ અ'ધકારમય હોવાથી શ્યામ છે. જ્ઞાન તથા 
કર્મના અધિકારીઓ માટે આ બ”ને માર્ગ જગતના 
અનાદિ માર્ગ મનાચેલા છે. એમાં શુકલ માગથી 
મનુષ્ય મોક્ષને પામે છે તથા બીન્ત ધૂમમાગ થી 
સ'સારમાં વાર'વાર જન્મમરણુ પામે છે. ૨૬ 
સેલે ગૃતી પાથ ગાનન્યોમી મુક્તિ ૧ર । 
તથ્માત્સવેંથુ જાહેથુ યોમયુસ્ો મવાઝુન ૨૭ 

મોક્ષ અને સ'સારને આપનારા એ બન્ને 
માર્ગને ચથાવત્‌ જાણનારો ચોગી કરી પણુ મોણ 
પામતો! નથી. અર્થાત્‌ તે સ્વર્ગ આદિ ફળની 
ઇચ્છા નહિ રાખતાં કેવળ એક પરમેશ્વરમાજ 
નિણાવાળે। થાય છે. માટે હે પૃથાપુત્ર અજુન! તુ' 
પણુ સર્જવા કાળમાં એવા પરમાત્મામાંજ ચોાગનિણા- 
વાળો-પ્રાસવ્ય બુદ્ધિવાળા-થા, ૨૭ 

આ પ્રમાણે આઠ પ્રશ્નોના અર્થને નિર્ણુય કર્યા પછી 
હુવે તેના ફૂળસહિત ઉપસ'હાાર કરે છે. 


વેહેળુ યજ્ઞેયુ તપઃ ભુ નેવ «નિણુ યત્યુળ્યય્સં 
પ્રર્છિય। અત્નેતિ તત્તવેમિર્‌ં વિરિત્વા યોની 
૫ર શાનયષેતિ માયમ્‌ ।૨૮॥ 


“5ક -” #%9 #જ 


અધ્યાય ૮-સે। અક્ષરષ્રહ્માચોગ ૧૭૭ 
આ આઠ પ્રશ્નોના નિર્ણય વડે કહેલા 
તત્ત્વને નણીને યોગી વેદનાં અધ્યયનોવ ડે, ચજ્ઞો- 
નાં અનુષ્ાનવડે, કાયાશે।ષણુ ઇત્યાદિ તપોવડે, 
તથા સુપાત્રને દાનવડે શાસ્ત્તોમાં જે પુણ્ય તથા જે 
ફળ કહ્યું છે, તે સવ ને ઓળ'ગી નય છે. અર્થાત્‌ 
એ સવ લેોકપરલે।કનાં ફળોને તુચ્છ અને અ- 
નિત્ય જાણીને તેની કામના ત્યજી દે છે; તથા 
સચ્ચિદાન'દધન પરમાત્માનીજ આરાધના કરી 
અનુભવસિદ્ધ જ્ઞાની થઇનને સ્વ પદાર્થના આરિ- 
સ્થાન કિ'વા મૂળ એવા પરમધામને પામે છે,૨૮ 

દરે: ૩ તત્લ હતિ શ્રીમજમવરીતાલવસિષત્ણુ 
ત્રણાવેચાયાં ચોમશાજ શરીશ્ષ્ળાગુનલંવાહે 
ઝક્ષરત્રણયોમો નામાણ્માડય્યાયન।૮॥। 


ઇતિ શ્રોમટદ્ ભગવદ્‌ગીતાવિપે અક્ષરબ્રહ્મયોગ 
નામતોા આઠમે! અધ્યાય સ'પૂર્ણ » 


(ત 





ઝપ્યાય ચ૨ ો-સગવિજરગગુશવોન 
-------તત્ડ ન7--- 
આગલા સાતમા તથા આઠમા અધ્યાયમાં પરમેશ્વરનુ' 
સ્વરૂપ કેવળ ભક્તિવડેજ સુલભ છે એ વાત કહી. હવે આ 
નવમા અધ્યાયમાં પોતાતુ' સમજી શકાય એવુ' એશ્વય તથા 
ભક્તિનો અસાધારણુ પ્રભાવ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


શ્રીમમવાનુવા્ન । થ્રીભગવાન કહે છે:-- 
ટં તુ તે ઝુલાતમ પ્રવક્્યામ્યનભૂયવે । 


જ્ઞાનં વિજ્ઞાન રિત યગ્જ્ઞાત્યા મોક્યતેડશુમાત 
હે અર્જીન! “શ્રીકૃષ્ણ તો વાર'વાર પોતાનુ 
માહાત્મ્ય કલ્લા કરે છે” એવી  દોષટષ્િ તુ' મારા 
ઉપર કરતે! નથી તેથી હું' તને એ પરમપદરૂપ 
પરમાત્માસ'બ'ધી કુ (ઝરમા ગુમ) જ્ઞાન%# 
વિજ્ઞાનસહિત કહીશ; કે જેને નનણુવા તથા પાળ- 
વાથી તુ' આ અશુભ સારથી મુડત થઇશ. ૧ 
* ધર્મ 'વિષયક જ્ઞાન * દ ગુહ્ય 7? કહેવાય છે; આત્મજ્ઞાન 
“ગુહ્રતર” કહેવાય છે અને પરમાત્મસ્રાન “ ગુહ્યતમ ” 
કહેવાય છે, 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્મયોગ ૧૩૯ 
રાઝવિયા રાગગલં પવિત્રમિટ્યુત્તમય્‌ । 
દત્યક્ષાવમમ ઘર્મ્ય સુભગ ૧્ુમ૦૧૧૨।૨।। 

આ જ્ઞાન સ્વ વિધાઓએને રાન્‍ન-એટલે કે 

સર્વોત્તમ વિધારૂપ-છે; ગુમ રાખવા જેવી સર્વ વસ્તુ- 
ઓમાં અતિશય ગુમ રાખવા જેવુ' છે; અત્ય'ત પ- 
વિત્ર કરનાર્‌ં છે; પ્રત્યક્ષ ફળ આપનાર્‌' છે; ધર્મ થી 
ભરપૂર છે; અધિકારી જિજ્ઞાસુઓ સુખથી મેળવી 
શકે અને પાળી શકે તેવુ' છે; તથા 'અક્ષય %ળને 
આપનાર્‌' અને નાશરહિત છે. ૨ 

રાન ને એવું સુલભ હોય, તો આટલા બધા લેકે સ'સાર- 
માં શાથી જન્મે છે ને મરે છે? તે હવે ભગવાન સમજાવે છે. 


ઝશ્રદ્ધાનાઃ પુરુષા ઘ્મય્યાસ્ય ૫રંતષ । 


અપા માં સિવર્તતે મૃત્યુતંતારવરત્મનિ।ર્‌॥ 
હે શત્રુને તપાવનારા અ્જીન ! અશ્રદ્ધાવાળા 
મનુષ્યો આ જ્ઞાન અને ભડિતરૂપ શ્રેષ્ઠ ધર્મ ને ન્ન- 
ણુતા અને પાળતા નથી; તેથી તેઓ બીન્નત્રોનન 
લ્ષોકિક પદાર્થા જણવા અને પામવા મથે છે; 
એટલેજ તેએ મને નહિ પામતાં આ જન્મ- 
મૃત્યુવાળા સ'સારના માર્ગ'માં ભટડયા કરે છે. ૨ 
એવી રીતે કહેવા આરભેલા જ્ઞાનની સ્તુતિથી શ્રોતા 
અર્જીનને સન્‍્સુખ કરીને હેવે બે શ્લેકથી તે સતાન કહે છે. 


૧૮૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


મયા તતથિટં સર્વ ગમરવ્યસમૂતિના । 
મત્યાનિ તવેમતાનિ ન ચાર તે્વવસ્થિતઃ ૪ 
ઈંદ્રિયા જેને નઇ શકતી નથી એવા મારા 
અવ્યડત (અરૃશ્ય) સ્વરૂપથી હુ' આ સમગ્ર 
જગતમાં (તથ! તેની બહાર) વ્યાપી રહેલો છુ; 
અને એ જગતના કારણુરૂપ જે હુ, તેના વિષે 
આ સર્વ સ્થાવર જ'ગમ પ્રાણીપદાથ સમાઇ 
રહેલા છે. પર'તુ આકાશની પેઠે છુ અસ'ગ હોવા 
શી, પોતાના કાર્યરૂપ ઘડા વગેરેમાં રહેલી માટીની 
પેઠે હુ' આ સવ ભૂતેપમાં સમાઇ રહેલો નથી.૪ 
ન ચયત્લ્થાનિ મૂતાનિ પરષ મે યોનમેશ્રરથ્‌ | 
મૂતમન્ન ત મૂતસ્થો મમાત્ા મૂતમાવનઃ ॥૭ 
તુ' મારી અસાધારણુ ઇશ્વરી શક્તિ (એટલે કે 
અઘટિત ઘટનાને ઘટાવવાની ચતુર।ઇ) જે કે, આ 
સવ' ચરાચર પદાથ મારો આશ્રય કરીને રલ્લા 
પણુ છે; અને મારા અસ'ગપણાને લીધે મારામાં તે 
નથી પણુ ૨લ્યા. વળી તુ' મારી બીજી પણુ શક્તિ 
(ચતુરાઇ) જે કે, જેમ જીવાત્મા દેહનુ' ધારણુ તથા 
પાલન કરવા ઉપરાંત દેહુમાં અહ'બુદ્ધિવડે બ'ધા- 
યલે। પણુ છે; તેની પેઠે માર્‌ પરમ સ્વરૂપ પ્રાણી- 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિદ્યા-રાજશુહ્યમયોગ ૧૮૧ 
માત્રનુ' ધારણુ પોષણુ કરે છે, પણુ અહે'કારરહિત 
હોવાથી તે તેમના વિષે બ'ધાયલું' નથો. પ 
બે વસ્તુ જૂદી જૂદી હોય તેો'પણુ એક વસ્તુ બીજી 
વસ્તુના આધાર થઈ શકે છે એ વાત હૅવે કહે છે. 
પ મ સ ઝાનમા સિ રો 
યથાડવારાસ્થિતો નિયંવાયુઃ સવેત્રમો માન્‌ 


તથા તવીળિ મૂતાનિ મત્લ્થાનીત્યુપધારય।૬ 
જેમ આકાશમાં સદાકાળ રહેનારો મહાન 
વાયુ સર્વત્ર ફરે છે તોપણ તે આકારા અવયવ- 
રહિત હોવાથી વાયુ સાથે જેડાયલું હોતું નથી; 
તેમ સર્વ ભતપ્રાણી મારેવિષે રહેલા છતા છુ 
તેમની સાથે નેડાયલે। નથી, એમ ન્નણુવુ'. ૬ 
પરમાત્માની જગત સાથેની અસ'ગતા કહી. હુવે 
માયાવડે જગતની સ્રછિ તથા પ્રલય કહે છે. 

દ ૫૪ ૧૨૧ ("૭ 4 (“૧૬૫ 8%. 
સવમૃતાન ૧ તય પછાત ચાત મામવમશ્‌। 
૧રપક્ષવે પુનસ્તાનિ જરપાણો નિશગા₹૫૬૨। 

હે કૉંતેય ! પ્રલયસમયે સવ પ્રાણીએ મારી 
ત્રિગુણી માયામાં લય પાસે છે; અને કલ્પને આર'ભે 
પાછા તેઓને એનાવડેજ વિવિધ રૂપે સજી છું. 
તસે અસ'ગ અને વિકારરાહત છે, તો સૃષણિ શામાટે 
રચો છે ? એને! હવે ઉત્તર કહે છે. 


પર#તિ સમવટમ્ય વિસૃગામિ પુનઃ પુનઃ । 


૧૮૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

મૂલમામમિમં ₹ત્સમવરાં પજ્તેવેશાત્‌ ।૮॥ 
પ્રલયસમચે મારી પ્રકૃતિમાં લય પામેલા 

એવા જે કર્મ આદિને આધીન ચાર પ્રકારના પ્રાણી- 

એ, તે સર્વના સમુદાયને છું મારી પ્રકૃતિને! 

આશ્રય કરીને, તેમનાં પ્રાચીન કર્મોથી બ ધાય- 

લા તેમના સ્વભાવાનુસાર વિવિધરૂપે સજી છુ.૮ 


એ પ્રમાણે તસે અનેક કર્મોને કરા છે, ત્યારે જીવની 
પેઠે તમને બ'ધન કેમ નથી થતુ'? તેનુ' હવે સમાધાન કહે છે. 


નત્તમાં તાનિ ૧મળિ નિવસંતિ ધનંગય। 


ઝરાલીનવવાતીનમસવતં તેષુ ૧મેળુ ।1૨॥ 

હે અજીુ'ન ! કર્માોમા આસકિત હેય તે।જ તે 
બ'ધનરૂપ થાય છે; પણુ હુ' પૂર્ણ"કામ હોઇ/ને ઉદટા- 
સીનની પેઠે અનાસકતપણે કમ કર્‌' છ$ તેથી 
મને તે બ'ધન કરો શકતા નથી, ૯ 
મચાવ્ષ્યક્ષેળ પજતિઃ ભૂયતે સવરાવરમ્‌। 
છેલુનાનેન વેતેય ગમરિપરિવતેતે 1૬૦ 

હે કુ'તાના પુત્ર ! ચુ'બક પાષાણુની પેઠે મારા 
અ્યક્ષપણાને લીધે (અર્થાત્‌ પ્રવત કપણાને લીધે) 
પ્રકૃતિજ ચરાચર જગતને સ્રજે છે અને એ પ્રવર્ત'- 
કપણાથીજ જગત વારવાર ઉત્પન્ન થાય છે.૧૦ 


અધ્યાય ૯ સૈ।-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયાગ ૧૮૩ 
ભાવાર્થ$-માત્ર સમીપતાવડેજ છુ' જગત- 
નો અધિષ્રાતા છુ; તેથી મારા કર્તાપણામાં તથા 


ઉદ્દાસીનપણામાં વિરોધ આવતો નથી. 
તસે આવા પરમેશ્વર છે. ત્યારે બધાજ લે[ફે। તમને શા 
માટે માન આપતા નથી? એને। ઉત્તર હુવે બે શ્લેકથી આપે છે. 
ઝવગાનતિ માં મૂટા માનુષીં તનુમા મિતય્‌ | 
પરં માવમગાનંતો ૫૫ મૂતમદેશ્ર(ષ ॥૬શ॥। 
મોઘારા! મોઘવમોળો મોઘજ્ઞાના વિચેતતઃ । 
રાક્ષવીમાલુરી ચેવ પર્લ મોદિનીં શ્રિતાઃ॥ા 
બીના દેવો મારા કરતા વહેલુ' કળ આપરી 
એવી નિષ્ફળ આશા રાખનારા, મારાથી વિમુખ 
હોવાથી નિષ્ફળ કર્મ કરનારા, નાના પ્રકારના 
કુતકવાળા ગ્ર'થાને નણુનારા, વિક્ષિસ ચિત્તવાળા 
તથા પુષ્કળ હિ'સાવાળો તમેોગુણૂી પ્રકૃતિને, 
બુદ્ધિને બ્રણ કરનારી આઝુરી-રાક્ષસી પ્રકુતિને!, 
અને કામ દપ આદિકથી ભરપૂર રજેગુણી પ્રકૃતિ- 
નો આશ્રય કરીને મારા-સવ પ્રાણીઓના મહેશ્વર- 
ના-પરમાત્મસ્વર્‌ષને નહિ નણુનારા એવા મૂઢ 
લોકો, ભડતોની ઇચ્છાથી સત્ત્વગુણી માનુષી 
રેહનેધારણુ કરનારે જે હુ' તેનો તિરસ્કાર કરે છે. 
ત્યારે તમને કોણુ આરાધે છે ર? એને હવે ઉત્તર કૅહે છે. 


૫૮૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

મણાત્માનશ્તુ માં વાર્થ હેવી પરરનતિમાશ્રિતાઃ। 

મગલ્વનન્યમનલા જ્ઞાત્વા મૂતાર્મવ્યયમ્‌ દર્‌ 
અને હે પાથ ! (હવે પછી કહેવાશે તે) દેવી 

મ'પત્તિના આશ્રય કરનારા તથા મારાસિવાય 

ખન્યમાં ચિત્ત નહિ રાખનારા મહાત્માઓ તો મને 

૪ગતના આદિ, અ'ત અને સથ્યરૂપ તથા અવિ- 


॥શી જાણીને માર્‌'જ ભજન કરે છે. ૧૩ 
હવે એ ભજનને પ્રકાર બે શ્લે।કથી કહે છે. 


[લત વશતેયંતો માં ચતતત્ર સ્ટત્રતાઃ । 
મચંતશ્ર માં મત્વા નિત્યયુસળ ૩વાયતે॥ 
તે મહાત્માએ[સાં કેટલાક મારી પ્રાસિમાટે 
€ ત્રતવાળા-નિશ્ચયવાળા-થઇને તથા ઇંદ્રિયોને 
તેયમમાંરાખીને નિત્ય નિર'તર સ્તોત્ર, મ'ત્ર અને 
'થાવાર્તાદવડે માર્‌ શ્રવણુકોર્તન કરતા થકા, 
।મસ્કાર કરતા થકા, તથા સદા મારામાં ચિત્ત 
ળેદતા થકા અનન્ય ભક્તિથી મનેજ ઉપાસે છે.૧૪ 


[નેયક્ષેન ગાપ્યન્યે ચગંતો મામુપાયતે | 

[૧ત્વેન ₹થવત્વેન વછુધા વિશ્વતોમુલર્‌ ૨૫ 
બીન કેટલાક “આ સઘળુ વાસુરેવરૃપ છેઃ 

મેવ્રી સવ'ત્ર પરમાત્મટષિરૂષી જ્ઞાનયેશવડે ચજન 


અધ્યાય ૯ સૈ-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયાગ ૧૮૫ 
કરતા થકા મને ઉપાસે છે. તેમાં કેટલાક પરમા- 
થદ્છિરૂપ અભેદભાવથી, કેટલાક સેવ્યસેવકની 
પૃથફ ભાવનાથી અને કેટલાક મને સર્વાત્માને 
ભહ્ધા, ૨4, આદિ અનેકરૂપે પણુ ઉપાસે છે. ૧૫ 

હેવે ચાર શ્લેકથી ઈશ્વરતુ' સર્વાત્મપણુ' કહે છે, 
ઝદ જતુરદં યજ્ઞઃ સ્વઘાદમદમોષથશ્‌ | 
મંત્રૉવ્ધમફમેવાગ્યમરમમિરરું છુતર્‌ ।૬૬1| 

શ્રતિએ કહેલા અશ્રિષ્દેમ આદિ યજ્ઞો તથા 

સ્મૃતિએ કહેલા પ'ચમણાયજ્ઞાદિક હું છું પિતૃ- 
ઓને અથે કહેલા શ્રાદ્દાદિકમાં હુ સ્વધા અન્ન 
છુ; યજ્ઞો માટેની ઔષધિ છું' છું; ધત હું છુ; 
હવનના મ'ત્ર હું છુ; અસિ હુ છું તથા હોમ 
એટલે હવનક્રિયા પણુ હું' છુ. ૧૬ 
પિતાદમલ ગમતા માતા થાતા પિતામદઃ | 
વેચં પવિત્રમૉવ1₹ જજ તામ ચઝુરેવ વ।1૨૭ 

આ જગતનો પિતા, માતા, કમ ફળને આ- 
પનાર, પિતામહ, જણુવાયોગ્ય વસ્તુ, પવિત્ર કર- 
નારી પ્રાયાશ્ચત્ત ઈ્યાદિ કોઈ પણ વસ્તુ, રકાર, 
ત્રડગ્લેદ, સામવેદ તથા યજુર્વે દ એ સર્વે હુ'જ છુ. 


મલમલ પ્રમુઃ તાકી નિવાલઃ રરળ સુદ્ત્‌। 


૧૮૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


પ૫મવઃ પ્રછયઃ ચાન નિધાન વીગમ૦૧૫૨ 

સવ' કર્મોના ફળરૂપ,સવ નો પોષણકર્તા અને 
નિયામક, મનુષ્યોનાં શબ અશુભ કર્મોને દ્રષ્ટા 
(સાક્ષી), સર્વના નિવાસસ્થાન અને શરણુરૂપ, 
સર્વનો સુદ્દદ્‌ (પરમહિતકારી), સવ ને! સ્ટજનાર 
અને સ'હાર કરનાર, તથા સવનો આધાર, લયનુ 
સ્થાન અને અવિનાશી યળકારણુ પણુહું જ છું.૧૮ 
તપામ્યદમદં વષ નિમજામ્યુત્સૃગામિ ચ । 
ઝયૃતં ચેવ ચૃત્યુશ્ર તલ્તસાદમઝુન ॥૬૨।। 

હે અર્જીન ! સૂર્યરૂપે હુ' જગતને તપાવુ' છુ 
અને વરસાદરૂપે જળ વરસાવું છુ' તથા કોઈ 
વાર નથી પણુ વરસાવતો., વળી સવના જીવન 
અને મરણુર્પે તથા સત્‌, અસત, સ્થૂળ, સૂક્મ 
ઇત્યાદિ સર્વ પદાર્થા હુ'જ છુ; તથા લોકે મને 
એવો માનીને અનેક પ્રકારે ઉપાસે છે. ૧૯ 

૧૧ અને ૧૨ મા શ્લે।ફેોમાં અભક્તો વિષે ક્યું; અને 
૧૩ મા શ્લોકમાં ભડતોાતુ સ્વરૂપ કહ્યુ. હવે જે મનુષ્ચે 
સકામભાવે કે નિષ્કામભાવે પરમાત્માને નહે ભજતાં ઇદ્રાદિ 
દેવાને ભજે છે; તેએ જન્મમરણના પ્રવાહમાંથી છટી શકતા 
નથી, એ વાત હવે બે શ્લે।કવડે કહે છે. 


બ્રેવિયા માં તોમપાઃ પૂતપાવા ચક્ષેસ્ટ્રિ 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચયાગ ૧૮૭ 
સ્વમાલિ પાથયંતે । તે પુળ્વમાતાય સુરદ્રો- 
જમશ્ંતિ [દિવ્યાન્ટિવે રેવમોમાન્‌ ॥૨બા 

ત્રણે વેદોમાં કહેલાં સકામ ક્મો। કરનારા, 
તથા યશોવડે મને ઇદ્રરૂપે પૂજીને અને યજ્ઞમાં શેષ 
રહેલા સો'મરસનું પાન કરીને શુદ્ધ થયેલા, એવા 
જે સકામી પુરષો સ્વર્ગ'પ્રાસિની પ્રાથના કરે છે; 
તેએ। પવિત્ર ઈંદ્રલોકને પામીને સ્વર્ગમાં દેવતા- 
ઓના દિવ્ય ભોગો ભોગવે છે, ૨૦ 
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તે તં મુસા હ્વમેછોવં વિશા ક્ષીળે 
પુળ્ને મત્યજોવ વિરાંતિ | ઈવ ત્રયીધમમનુ॥- 
પન્નામવતામત ૧1મવમા જમત ।૨થા 

એ પ્રમાણે સ્વર્ગને ઇચ્છનારાએ વિશાળ 
સ્વગ્ષ્લોકમાં જઇને ત્યાંના યથેચ્છ ભોગે। ભોગ- 
લે છે; પર'ઝુ તેમનાં ભોગદાયક પુણ્યે ક્ષીણુ થતાં 
પાછા તેએ આ મનુષ્યલોકમાં જન્મે છે. એ 
પ્રમાણે વેદોએ લાકિક સુખોના સાધનરૂપે કહેલા 
યજ્ઞ કરનારા સકામ મનુષ્યો વાર'વાર આલેોકમાં 


અને પરલો।કમાં આવાગમન કર્યા કરે છે.૨૧ 
મારા ભડતે મારી ફુપાથી ફુતાથ થાય છે તે હુવે કહે છે. 


ઝનન્યાશ્રિતયંતો માં યે ગના: પર્ચેવાસતે । 


૧૮૮ આમદ ભગવફગીતા 
તેષાં નિયા મિયુત્તાનાં યોમક્ષેમં વદામ્વટ્ય્‌ ૨૨ 
અને જેઓ બીન્ન દેવને નહિ પૂજતા મારૂ 
પરમાત્માનું ચિ'તન કરતા થકા મનેજ ભજે છે; 
તેવા સવ*દા મારામાં એકનિણાવાળા જનોના 
ચોા!ગને (હિતાવહ અપ્રાત્ત પદાથ'ની પ્રાસિને ) તથા 
ક્ષેમને (હિતાવહ પ્રાત પદાર્થના રક્ષણુને) હુ 
તેમની પ્રાર્થનાવિના પણુ સર્વ: પ્રકારે વહન કરૂ છુ. 
ઇંદ્રાદિ દેવો પણુ વાસ્તવમાં આપરૂપ છે, તો! તેમના 
શડતલે પણુ આપનાજ ભડતે! ગણાય, છતાં તે ભડતો આવા- 
ગમન ફેમ પાસે છે ? એ શા'કાતું હવે સમાધાન કહે છે, 
ચેવ્વ્યન્યરેવતામસ્ ગતે શ્રટ્યાસ્વિતાઃ | 
તેડપિ મામેવ વમેતેય યગત્યવિધિણૂવેવમ્‌।1૨૨ 
જે સકામી મનુષ્યો શ્રદ્ધાપૂવક ઇંદ્રાદિ 
બીન રેવોનું ચજન કરે છે, તેઓ પણ્‌ માર્‌'જ 
યજન કરે છે; પર'તુ હે કૉંતેય ! અજ્ઞાનને લીધે 
તેએ મોક્ષદાયક વિધિવાછીુ યજન કરતા નથી 
તેથીજ સ'સારમાં આવાગમન પામ્યા ડરે છે, ૨૩ 


ઝરં દિ લવેચજ્ઞાનાં મોત વ પ્રમુરેવ અ । 


ન તુ માયમિગાનંતિ તરવેનાતશ્યવોતિ તે ૨૪ 
તે તે દેવતારૂપે સર્વા યશ્ઞેનો ભોક્તા તથા 


અધ્યાય ૯ સૈ-રાજવિદ્યા-રાજશુહ્યયાગ ૧૮૯ 
૪ળ આપનારે હુ'જ છુ; પરતુ તે અન્ય દેવના 
ભડતે। મને તત્ત્વથી તેવો સમજતા નથી તેથીજ 
તેએ એમ આવાગમનમાં ભટડયા કરે છે.૨૪ 

ભાવાથ-દેવતાદિક સર્વ કોઇને! અ'તર્યામી 
અને અધિષ્ઠાન મને જાણીને જેએ  માર્‌જ યજન- 
પૂજન કરે છે, તેઆને આવાગમન રહેતું નથી. 
યાંતિ વૅવત્રતા હેવાન્‌ વિવન્યાંતિ 
પિલત્રતાઃ । મૃતાનિ વાંતિ મૂતેગ્યા યાંતિ 
મયાગનોડવિ માફ્‌ ।૨૫। 
ઇંદ્રાદિ દેવોને ભજનારા તે તે દેવતાને પામે 
છે; પિતૃને પજનારા પિતૃઓને પામે છે; વિનાયક 
માતૃકા આદિ ભતોને ભજનારા ભૂતોને પામે છે; 
પર'તુ મને ભજનારા તો મનેજ પામે છે, ૨૫ 
ઘત્રં ષુષ્પં જં તોનં વોમે મતવા પવચ્ઇતિ । 
તલ મવત્યપટતમશ્ષામ મવતાતનઃ ૨૬ 
જે પ્રયત્નવાન પુરુષ પત્ર, પુષ્પ, ફળ કે જલ 
પણુ મને નિષ્કામભાવથી તથા શ્રદ્ધાભક્તિથી 
અર્ષ'ણુ કરે છે, તેની તે પ્રીતિપૂવક અર્ષણુ કર્‌ા- 
યલી ભેટને હુ પ્રીતિપૂવ ક ગ્રહણુ કરૂ” છું. ૨૬ 
ભાવાથ-જેમ ક્ષુદ્ર દેવા ધનાદિકથી બને 


૧૯૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


એવાજ યજ્ઞથી પ્રસન્ઞ થાય છે; તેમ મહાવિભૂતિ- 
ઓના સ્વામી એવા છુ' પરમેશ્વરને પ્રસન્ન કરવા 
માટે ક'ઇ ધનવાળા ચજ્ઞાદિની જર્‌ર રહેતી નથી. 
કેમકે હુ' તો માત્ર અતઃકરણુપૂર્વકની શ્રદ્ધાભક્તિ 
તરફ ન્નેઉં છુ, બાલ્યપદાર્થા તરફ નહિ. વળી ભગ્ત- 
જને અપણુ કરેલા પત્રપુષ્પાદિ જુજ પદાર્થ 
સ્વીકાર્‌' છુ' તે માત્ર અનુગ્રહમાટે સ્વીકાર્‌ છું. 


ચત્વરોષિ યટશ્વાતિ યગ્ઞુદ્ોષિ ટ્ટાલિ યત્‌। 
યત્તપશતિ જોતેય તત્જુરુષ્વ મરપળય્‌ ૨૭ 
સાટે હે કું'તાના પુત્ર ! તું પણુ સ્વભાવથી કે 
શાસનની આજ્ઞાથી જે કાંઇ કમ કરે, જે કાંધ ખાય, 
જે કાંઇ હોમે, જે કાંદ આપે અને જે કાંઈ તપ 
કરે, તે સયછણી' મને અપણુ કરતો! રહે; અને બને 
તો મારો પ્રીતિ પામવામા ટેજ કર્મો કર, કે જેથી તે 
વધારે કાળજીથી અને ઉત્તમ રોતે થઇ શકે 
તથા આપોાઃઆપજ મને અપ'ણુ થાય, ૨૭ 


શુમાશુમજ્ેરેવં મોક્યતે વમેવંધનેઃ । 


સંન્યાલયોમયુત્તાત્માં વિશસ્દ્ો માયુપવ્યાકિ || 
કેમકે એવી રીતે મન તથા દેહને કર્માપેણુરૂપી 
સ'ન્યાસયોગમાં નેડવાથી કર્મના તે તે શુભાશુભ 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યયોગ ૧૯૧ 
%ળરૂપી બ'ધનોાથી તુ મુષ્ત થઇશ અને તેથી 
આવાગમનથી પણુ વિધુક્ત થઇને મને પામીશ.,૨૮ 

આપ નને ભક્તનેજ મેો।ક્ષ આપતા હે અને અભશક્તને 


રોાક્ષન આપતા હો, તો તો આપમાં રાગદ્વેષાદિક વિષમ 
દૃછિ ગણાય. લેને! શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન હવે ઉત્તર આપે છે. 


ભમોડ્હં તવમૂતેજુ ન મે ટેષ્યોગિ ન પ્રિયઃ । 
ચે મગંતિ તુ માં મવત્યા મયિ તે તેજુ ચાપ્વદય્‌ 
ુ' સર્વ પ્રાણીઓને વિષે સમાનપણે રહુ છુ 
તે એટલા માટે કે મારે કોઇ પ્રિય પણુ નથી અને 
અપ્રિય પણુ નથી. છતાં જેઓ મને શ્રદ્ધાભક્તિ- 
પૂવ'ક ભજે છે, તેઓ માર માં વિશેષરૂપે રહે છે, 
અને છું તેઓમાં વિશેષરૃપે રહું છું. ૨૯ 
ભાવાર્થ$-જેમ અશિિને સેવનારનુ' ટાઢતથા 
અ'ધારા વગેરેનુ' દુઃખ દૂર થાય છે, તેથી કાઇ 
અગ્નિમાં વિષમપણુ નથી ડરતુ%$ અને જેમ કલ્પ- 
વૃક્ષ પોતાના આશ્રિતની અભિલાષા પૂર્ણા કરે છે 
તેથી તેનામાં વિષમપણુ' નથી ગણાતું; તેમ મને 
સેવનારભડતોની કામના પૂરી થાય છે,તથા તેમનુ' 
ચોાગક્ષેમ વહન કર્‌ છુ, તેનુ' કારણુ મારી વિષમ 
દૃછધિ નથી, પણુ એ તો તેમના પ્રયત્નના અને 
મારાપ્રત્યેની શ્રદ્ધા તથા ભક્તિને! પ્રતાપ છે, 


૧૯૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ઝવિ ચેત્લુટુરાારો મગતે મામનન્યમાજ્‌ । 
તાણુરેવ ત મંતવ્યઃ સમ્૧ર૦૫વ લો દિ ૧*॥ 
કોઈ અત્યત દુરાચારી મનુષ્યે પણુ જે બીન્ન 
દેવોના રૂષમાં મને આડકતરી રીતે ભજવાને 
બદલે સીધે સીધો મને પરમાત્માનેજ અનન્યપણે 
ભજતો હેય તો તેને શ્રેણજ જાણુવો.. કારણુ કે 
“પરમેશ્વરના ભજનથી હુ' કૃતાથ થઇશ' એવા 
શુભ નિશ્ચયવાળોા હોવાથી તે મને ભજે છે, ૩૦ 
માત્ર સારા નિશ્ચય ઉપરથીજ તેને સારો શાથી સમ- 
જવો? એના ઉત્તર ઉપરાંત મુતકઝવારીએ આગળ પ્રતિજ્ઞા 
કરવાને ઉત્સાહ પણુ હવેના શ્લોકમાં અજુનને આપે છે. 


ક્ષિત્ં મવતિ ઘમાત્મા સશ્રચ્છાંલિ નિમસ્છાલિ 
જોતેય પતિગાનીરિ ન મે મસ પળરયતિ । 

દુરાચારી મનુષ્ય પણુ મને ભજવાથી શીધ્ર 
ધર્માત્મા (નિષ્કામભાવે સ્વધર્મપાલન કરનારે।) 
થાય છે; અને તેથી બીન્ન' ચિ'તનેો ને ઉપદ્રવોથી 
છેોડાવનારી અનન્ય €ઢ નિષા હુ પરસેશ્વરમાં પા- 
મીને મોક્ષનાજ માર્ગમાં ચાલે છે. માટે હે.કુ'તાના 
પુત્ર! વિવાદ કરનારા કુતફી' લોકોની સભાવચ્ચે 
ઢોલ પીટાવીને તથા હાથ ઉ'ચે। કરીને નિઃસ શય- 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિઘયા-રાજગુહ્યયોગ જહ 
પણે તુ' પ્રતિજ્ઞા કરજે કે, ભગવાનને। ભક્ત ( દુસ- 
ચારી હોય તોપણુજે તે દુરાચાર છેડી દઇને શુભ 
નિશ્ચય અને પ્રયત્નવાળોા થાય તે।) કરી પણુ અધે।-. 
ગતિ નથી પામતો અને કુતાર્થાજ થાય છે. ૩૧ 
એ પ્રમાણે મારી ભક્તિ નીચ કુળવાળાને અને ડુરા- 
ચારીને પણુ પવિત્ર કરે છે; તો પછી સદાચારી અને ઝુળ- 
વાનને પવિત્ર કરે એમાં તે! આશ્ચ્યજ શ] ! તે હવે કહે છે. 


માં હિ પાથે વ્યપાશ્રિત્ય યેડષિ સયુ! પાપયોનયઃ 
સિયોવેરયાલ્તથા શદ્રાસ્તેડષિ યાંતિયસં મતિય્‌ 
વિ પુનત્રાહ્ળળાઃ પુળ્યા મજ રાગષયશ્તથા 
ઝનિત્યમગુશ જોવ મિમ ત્રાપ્ય મગસ મમ 
મન્મના મવ મરતો મચાગી માં નમજીર। 
મામેવેષ્યતિ યવત્તેવમાત્માનં મત્પરાયળઃ રૂ૨ 
હૈ પૃથાના પુત્ર ! જેએ અ'ત્યજ આદિનીચ 
જાતિમાં જન્મેલા હોય; જેએ ખેતી આદિનાં કર્મ 
કરનારા વેશ્ચો હોય તથા જેઓ વેદાધ્યયનરહિત 
સ્રીઅને ૬4 આદિ હેય; તેએ પણુ મારો આશ્ર- 
ય કરીને નિઃસરેહુ ઉત્તમ ગતિ પાસે છેં, તે। જે 
પુણ્યકર્મ (સુકૃત) કરનારા બાહ્મણો તથા રાજ- 
ખિ મારા ભક્ત હોય; તેએ ઉત્તમ ગતિ પામે 


ગી, ૭ 





૧૯૪ શ્રીસદ ભગવદ્ગીતા 


૧૫ ૧૫૦૧ ઇમુ, “૧૫-૦-૧૫ ૧૪૮૦-૫૬ ૦૧૫ 


એપમાં કહેવુ'જ શુ' ! માટે તુ” પણુ આ નાશવ'ત 
અને સુખરહિત સ'સારમાં રાજષિ ને દેહ પામ્યો 
છે, તો સ્વાર્થને તુચ્છ હેતુ તજી દે, અને સદાના 
પરમ સુખરૂપ મોક્ષપ્રાસિનેો અત્યત હિતાવહ 
હેતુ રાખીને નિષ્કામભાવે કર્મ કરતે! થકે 
માર્‌ ભજન કર; મારાવિષે મન રાખ; મારે 
ભકત થા; માર્‌"જ ચજન કર અને મનેજ ત્તમસ્કાર 
કર. એ પ્રમાણે કમંચોાગવડે મારે પરાયણુ થઇ 
ચિત્તશૃદ્ધિ વધતાં ચિત્તને ષણ તું મારામાં પરેપરૂ' 
સ્થિર કરી શકીશ અને મને-સચ્ચિદાન'દઘન 
પરમાત્માને પ્રાસ થઇશ. ૩૨-૩૪ 

ટીરિઃ ૩૦ તત્લટ્તિ શ્રીમર્મવરરીતાલપનિષત્યુ 

ત્રફાવિઘાચાં યોગશાસે શ્રીશૃષ્ળાગુનવંવાહે ₹ગ- 

વિયારાગઞયુઘયોમો નામ નવમોડષ્યાયઃ।1૨। 


ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાનો ૨રાજવિદ્યારાજગુહ્ય- 
ચાગ નામને નવસો! અધ્યાય સ'પૂર્ણુ. 


ચિ ડો 


ત્ત્ક 
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સાતમા, આઠમા અને નવમા અધ્યાયમાં પરમેશ્ચરનુ' 
ભજવાચે।ગ્ય સ્વરૂપ કહ્યું તથા સ'ક્ષેપમાં પરમેશ્વરની વિભૂતિ 
કહી. હેવે આ અધ્યાયમાં તે વિસ્તારથી કહેવાને તથા 
ઈશ્વરભક્તિની આવશ્યકતા સમજાવવાને ભગવાન કહે છે કે 


શ્રીમરવાનુવાચ । શ્રીભગવાન ડહે છે:-- 
મૂથ ણ્વ મદાવાદો શળ મે ૫રમં ૧૧૬ | 
ચતેડ્ટૂંપ્રીયમાળાય વક્ષ્યામિ રિતજામ્યયા ₹ 
યુદ્ધ આદિ સ્વધર્મ આચરવામાં તથા દુઃખી 
અને સાધુજનોની સેવા કરવામાં કુશળ ભુન્નવાળા 
હે અજી! તું' ફરી પણુ માર્‌ પરમાર્થસ'બ'ધી 
ઉત્તમ વચન સાભળ. કેમકે તું મારા ઉપર પ્રીતિ- 
વાળા હોઇ મારા વચનથી આન'દ પાચે છે, તેથી 
તારા હિતની ઇચ્છાથી કહેવા ધાર્‌' છું.૧ 


ન મે વિદુઃ બુરમળાઃ પ્રમવં ન મટ્ષેયઃ | 
ઝટમારિદિ રેવાનાં મટપીળાં ચ સર્વર: ॥૨॥ 


૧૯૬ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


છુ ઉત્પત્તિરહિત છુ, તથા ઉત્પત્તિ અને 
જ્ઞાન ઇત્યાદિ સર્વ બાબતોમાં રેલો અને મહર્ષિ 
ઓનુ' મૂળકારણુ પણુ હુ' છુ%$ તેથી રેવગણેા 
અને ભુઝુ આદિ મહર્ષિ પણુ મારી ઉત્પત્તિ 
થઇ હોય એવુ' નાણુતા અને માનતા નથી. ૨ 
યો મામગમનાર્ષિ ત વેત્તિ છોવમરેશ્રરથ્‌ । 
ઝતંમૂટઃ ત મત્યેજ લવેપાપેઃ પ્રમુચ્યતે ॥ર। 
માટે સર્વનું કારણુ હું હોવાથી જે કૅૉઈ 
મને અનાદિ, અજન્મા તથા સર્વ: લોકે।ને। મહે- 
શ્વર જણે છે; તે પુરૂષ આ મરવાને સૃજાયલા 
સર્વ મનુષ્યો તથા પદાર્થોમાં મોહરહિત થઇને 
સર્વા પાપોથી મુડત અર્થાત્‌ શુદ્ધ થાય છે. ૩ 
બુ્ટિજ્ઞાનમસંમોદઃ ક્ષમા સત્યં (મ: ૨3: । 
થું દુઃ લ મવોડમાવો મય ચામયમૈવ વ ।19 
અર્ત તમતા તુછિશયો ૨નં યશોડયરઃ । 
મવંતિ માવા મૂતાનાં મત્ત ૫૧ %થમ્વિધાઃ૫ 
વિવેકબુદ્ધિ (સારાસારની સમજણુ), તત્ત્વ- 
જ્ઞાન,નિર્મોહતા,ક્ષમા, સત્ય,દમ (ઈંદ્રિયોને નિગ્રહ), 
શમ (અ'તઃકરણુને નિગ્રહ), સુખ, દુઃખ, ઉત્પત્તિ, 
નાશ, ભય, અભય, અહિ'સા (મન કમ કે વચન- 
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થી કોઇને પીડા નહિ કરવી), સમતા (મિત્ર અને 
શકુ તરફ રાગદ્વેષ ન રાખતાં સમભાવ રાખવે।), 
તુષ્ટિ ( દેલેચ્છાથી આવી મળે તેમાં સ'તોષ રાખ- 
લે), આગળ કહેવામાં આવશે એવાં શરીરાદિનાં 
તપ, દાન (ન્યાયથી મેળવેલા ષદાથ* સુપાત્રને 
આપવા તે), તથા સુકઠીતિ અને અપડીતિં _ઇવા- 
દિથી ઉપજતા સવ પ્રકારના મનોભાવ, એ સવ* 
મારા અધિષ્ઠાનપણાથીજ પ્રાણીઓને થાયછે.૪,૫ 


મટષેવઃ તલ પૂર્વે વત્વારો મનવસ્તથા । 


મરવા માનતા ગાતા યેષાં છો૧ ટમાઃકગાઃ 

ભગુ આદિસાત મહર્ષિ'ઓ, તથા તેમનાથી 
પણુ પ્રાચીન એવા સનક, સન દન, સનાતન અને 
સનત્કુમાર એ ચાર ત્રષિએ, તથા સ્વાય'ભુવ 
ઇત્યાદિ મનુએ, એ સર્વા મારાથીજ પ્રભાવવાળા 
થયા છે, કેમકે તેઓ સર્વ મારીજ માનસિક સૂણિ- 
થી-એટલે કે મારા મનમાંથી ઉપજ્યા છે, વળી 
આ જગતમાં જે બાાહ્મણુ આદિ પ્રજા છે, તે ર પણુ 
એ મહર્ષિએનીજ પ્રજન હોવાથી પોત્ર-પ્રધોત્ર- 
રૂપે તથા શિષ્ય-પ્રશિષ્યાદિરૂપે મારીજ પ્રજા છે.૬ 


હતાં વિમૂતિં યોમં ચ મ યો વેત્તિ તત્તત*ઃ । 


૧૯૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
શૉડવિવષેન યોગન યુગ્યતે નાત્ર તંશયઃ 1૭ 
' એપ્રમાણે જે કોઇ મારી એ ભગુ આદિ 
અનેકવિધ ચોગવિભૂતિઓને તથા મારા એશ્ચર્યાને 
તત્ત્વથી નરણે છે; તેનુ' ધ્યેય તથા આચરણુ પલટા- 
ઇં જઇને તે મારીપ્રીતિ તથા પ્રાસિ માટેઅડગભાવે 
ચોગમાર્ગ'મા નેડાઈ જય છે એમાં સરદેહુ નથી,૭ 
ઝદં લર્વેશ્ય પમવો મત્તઃ સર્વ પરવ્તતે । 
ટતિ મત્વા મગંતે માં યુધા માવસમસ્તિતાઃ૮ 
કેમકે ઉપર કલુ' તેમ એ ભગુ, મનુ આદિ 
વિભૂતિઓટ્દાર હુ'જ આ સમગ્ર જગતની ઉત્પ- 
ત્તિનું કારણ છુ, તથા મારાવડેજ સર્વ: પ્રાણી અને 
પદાથે ઉપજે તથા પ્રવર્તે છે; તેથી જેઓ મને એવે 
અત્ય'ત મહાન ન્ણે છેતે વિવેછી જનો સ્વભાવથી- 
જ મારાપ્રત્યે ભાવભકિતવાળા થઇને મને ભજે છે, 


મસિત્તા મદ્તમાળા વૉધવયંતઃ ૫૪૬૫૨ । 
વથયંતશ્ર માં નિયં તુષ્વંતિ વ રમંતિ ચ ।।૨ 
એવા શ્રદ્ધાભડિતવાળા વિવેકી જને। મારા- 
માજ ચિત્ત અને પ્રાણુને જેડવા ઉપરાંત વાણી- 
વડે પણુ સિદ્ધાત્માઓનાં પ્રમાણાસહિત પરસ્પરમાં 
સદા મારાજ ગુણુ અને મહિમાની ચર્ચા તથા 
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બોધ કરે છે; અને મારા સ્વરૂપનો બોધ થયા પછી 
પણુ નિત્યપ્રતિ માર્‌'જ કથન-કીર્તન કરતા 
થકા સ'તોષ તથા આન'દ ભેગવે છે. ૯ 

એવાએ નેજ હું યથાર્થ સાન આપુ'છ' તે હવે કહે છે. 
તેષાં તતતચુસ્ાનાં મગવાં પ્રીતિષૂવેમ । 
ટ૨ામિ શર્િયોનં ત ચેન માગુપયાંત્તિ તે 1૬૦ 
એવા નિર'તર મારેવિષે આસડિતવાળા 
અને પ્રીતિપૃવક મને ભજનારા તે વિવેકી અને 
ભાવભડિતવાળા જનોને હુ' બુદ્ટિઢ્રારા એવો ઉપાય 
આપુ' છ% કે જે ઉપાયથી તેઓ મને પામે છે.૧૦ 
ઊં તેઓને સાક્ષાત્કારપય'તતુ' જ્ઞાન આપીને તથા મારા 
સ્વરૂપને યથાવત્‌ અતુભવ કરાવીને અવિદ્યાથી થયેલા તેઓના 
જન્મમરણુર્‌પી સ'સારને નાશ કર્‌' છુ' તે વાત હવે કહે છે. 


તેષામેવાનુજપાથમદમત્ઞાનગઞં તમઃ । 
નારાયામ્યાત્મમાવસ્થો જ્ઞાતરીપેન માલતા । 
તેઓના ઉપર અનુગ્રહ કરવા માટે હું' તેમની 
બુદ્દ્શૃત્તિમાં રહીને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશિત દીપકવડે 
તેમના અજ્ઞાનરૂષી અ'ધકારને। નાશ કર્‌' છુ'.૧૧ 


આગળ સક્ષેપમાં કહેલી વિભૂતિઓને વિસ્તારથી 
જાણુવા માટે અજુંન હુવે સ્તુતિપૂવ*ક પૂછે છે. 


૨૦૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

રા ક 
૫ર ત્ર ૫ર ઘામ પવિત્રં ૫૧૪મ મવાર્‌ | 
શુરષં રાશ્રતં ર્િચ્યપાહ્લિવિમગે વિમુર્‌।૨૨ 
ઝાદુસ્ત્તાશપયઃ સર્વે હેવપિનોર્ટસથા | 


ઝતસિતો ટેવો ૧ તઃ ચં ચેવ ત્રવીવિ મેં ॥। 


આપ નિત્યપુસ્ષ, સ્વચંપ્રકાશરૂપ, આદિરેવ, 
અજન્સા તથા વ્યાપક છે; માટે ભગુ આદિ સર્વ 
ગ્રડષિએ।, રેવ્ષિષ નારદ, અસિત, દેવલ તથા વ્યાસ 
આપને પરમબ્રહન, પરમધામ તથા પરમ પવિત્ર 
કહે છે; અને આપ પણુ મનેએમજ કહે છે।.૧૨,૧૩ 
તવમેતદતં મન્યે યન્માં વટાસિ જેરરાવ । 
ન દિ તે મનવન્ગ્યસિ વિટુરવા ન «નવા: ૨9 
માટે હે કેશવ ! જે કાંઇ આપ મને કહી રહ્યા 
છે, તે બધુ' હુ' સત્ય માનુ' છુ. કારણુ કે હે ભગ- 
વાન ! આપના આ સ્વરૃપષનો આવિર્ભાવ અમારા 
ઉપર અનુગ્રહ કરવા માટે થયેલો છે એમ રેવતા- 
। પણુ જણુતા નથી; તથા દાનવો પણુ નણુતા 
નથી કે આપનો આવિર્ભાવ તેમના નિગ્રહ માટે છે. 


સ્વયમેવાત્મનાત્માનં વેત્થ ત્વં પુરષોત્તમ । 
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મૂતમાવન મૂતેરા ટેવરેવ ગમતતે 1૨% 
હે સવ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા ! હે 
સવ ભૂતેોના સ્વામી અને નિય'તા! હે રેવોના દેવ ! 
હે જગતના પાલક એવા પુરુષોત્તમ ! આપ સ્વય- 
પ્રકાશ છે। તેથી પોતાથીજ પોતાને નણે। છે, ૧૫ 


વસ્ુમફે્ચરોષેળ રિવ્યા લાત્મવિમૂતયઃ। 
યામિવિમૃતિમિોવાનિમાંસ્વં વ્યાપ્વતિજિ 
આપ જેજે આશ્ચર્યકારક દિવ્ય વિભૂતિએ- 
વડે આ સઘળા લોકેમાંવ્યાપી રહ્યા છે તે સળી 
વિભૂતિઓ સ'પર્ણ્‌રીતે કહેવાને આપજ યોગ્ય છે. 


વિભૂતિઓ કહેવાતુ' પ્રચાજન દર્શાવતાં અજુન બે 
શ્લેકથી ભગવાનની પ્રાર્થના કરે છે. 


થં વિચામરંચોમિસ્વાં તલા વરિચિંસયવ્‌। 
જેળુ વેથુ ત માવેભુ ચિંત્યોડસિ મમવન્મયા ॥ 

હે ચાગીશ્વર! કચી કચી વિભૂતિઓવડે સદા 
આપનુ' ચિ'તન કરવાથી હુ' આપને જાણી શકુ' ? 
તથા હે ભગવન્‌! કયા કયા પદાર્થાપાં મારે આપ 
ચિ'તન કરવા યોગ્ય છે।? ૧૭ 


ચિત્ત આપથી ખહિરુંખ હોય ત્યારે પણુ આપની જે 
જે વિભૂતિઓ દ્વારા આપતુ' ચિ'તન થઇ શકે, તે તે વિભૂતિ- 


૨૦૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા _ 
એમા વિસ્તારથી કહો, એમ હવે કહે છે? 
વિત્તરેળાભનો યોમ વિમૃતિં ચ ગાન 
મૂયઃ થય વૃસ્તિટિ શળ્વતો નાસ્તિ મૅડશૃતય્‌ 
આપનાં વચનામૃત સાંભળતાં મને તૃપ્તિ 
થતી નથી; માટે હે જનાર્દન ! આપનુ સર્વજ્ઞપણુ' 
તથા સવ શક્તપણુ' આદિ યોગખળ, કુમ આપની 
વિભૂતિઓ મને ફરી વિસ્તારથી કહે.૧૮ 


છી 


શ્રીમમવાજુવા | શ્રીભગવાન ડહે છેઃ- 
દંત તે વથવિષ્યામિ હિવ્યા _થાલમવિમૂતતયઃ 
પ્રાધાન્યતઃ જીરશ્રેઇ નાય્યંતો વિજ્સરચ મે 

અહો વત્સ! મારી ખીજી નાની નાની વિભૂતિ- 

ઓને તો અ'ત નથી; માટે હે કુસ્શ્રેણ! ૨ મારીકેટલી- 
એકમુખ્યસુખ્ય વિભૂતિઓજ હું' તને કહીશ.૧૯ 
ઝદૃમાત્મા રાવશ તવમૂતારયસશિતઃ । 
દ્યા મપ્યં ત મૂતાનામંત છવ અ ૨૦ 

હે ગુડાકેશ ! સવ સ્પણુ' અને સવ શક્તિ- 
માનપણુ' ઇત્યાદિ ગુણાવડે સર્વા ભૂતોના 
અ'તકઃરણુમાં નિય'તારૂપે રહેલો આત્મા હુ 
છું$ તથા સવ પ્રાણીપદાર્થાની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લય કરનાર પણુ હું છું, ૨૦ 


અધ્યાય ૧૦ સે।-વિભૂતિચોગ ૨૦૩ 


ઝારિત્યાનામદ્‌ં વિષ્નુ્યોસિષાં રવિરંશુમાન્‌। 
મરીસિમસ્તામસ્મિ નક્ષત્રાળાયરં શશી ૨૬ 
બાર આદિત્યોમાં વામનાવતારધારી વિષ્ણુ 
નામે આદિત્ય છુ' છ $ સવ પ્રકાશક પદાર્થાયાં વિ- 
શ્વવ્યાપક કિરણુવાળો સૂર્ય હુ' છું% મસ્તાદિ રેવ- 
વિરોષોમાં મરીચિ નામે દેવ હુ' છું અથવા આવહુ, 
પ્રવહ, વિવહ, પરાવહ, ઉટ્દહ, સ'વહ અને પરિ- 
વહુ એ સાત પ્રકારના વાયુગણે।માં મરીચિ નામના 
વાયુ હુ' છુ' તથા સર્વ નક્ષત્રોમાં ચ'દ્રમા હું' છું'.૨૧ 
વેહાનાં તામવેલોડ સ્ત રેવાનામસ્મિ વસવા 
ફંદ્રિયાળાં મનશ્રાસ્મિ મૃતાનામસ્મિ ચેતના૨૨ 
વેદોમાં સામવેદ છુ' છું; દેવતાઓમાં ઇંદ્ર 
હુ' છુ; ઈંદ્રિયામાં મત હું છું તથા સવ પ્રાણી- 
ઓમાં રહેલી ચેતનાશડિત છું છું'. ૨૨ 
જદ્રાળાં રાંવરશ્રાર્મ વિત્તશો યક્ષરક્ષતાય્‌ | 
વભનાં પવજ્શ્રાસ્મિ મેર: રિારિળામદશ્‌॥ 
અગીઆર સ્દ્રોમા શકર હું છુ; યક્ષ તથા 
રાક્ષસોમાં કુબેર હું' છુ; આઠ વસુઓમાં અમિ 
હું' છુ' અને સર્વા પર્વતોમાં સેર્પવ'ત છુ છુ'. ૨૩ 


"રોતાં ચ યુશ્યં માં વિદ્ધિ પાર્થ રૃદસ્યતિય્‌ 


મ /#“૫૪%#૧%.” "૪ "પ૧ ૦૧%. /ન્‍₹૫% #- ૧. ૧૫૧૧, 


૨૦૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


શેનાનીનામદ્‌ં હન: લરસામસ્મિ સામરઃ ૨૪ 
હે પૃથાના પુત્ર ! સર્વ, પુરોહિતેોમાં મુખ્ય 
એવો દેવાના પુરોહિત બહસ્પતિ મને જાણુ; 
સેનાપતિઓમાં કાર્તિકસ્વામી હુ છું' તથા સ્થિર 
જલાશયોમાં મહાસાગર છું છું. ૨૪ 
મદ્ષીળાં મરરરં મિરામઈ્યેરમકરથ્‌ । 
ચજ્ઞાનાં ગપચજ્ઞોડસ્મિ ચાવરાળાં રિમારયઃ 
મહર્ષિઓમાં ભગુત્રષિ હુ' છ$ વાણીઓમાં 
કાક્ષર મ'ત્રરૂપ ઝંકાર હુ છું; શ્રુતિ અને 
સ્યૃતિએ કહેલા સવ ચજ્ઞોમાં જપયજ્ઞ હુ છુ 
અને સર્વ સ્થાવર પદાર્થમાં હિમાલય હુ છું. ૨૫ 
અચત્થઃ સર્વશક્ષાળાં દેવર્ષીળાં ત નાર: । 
નંઘર્વાળાં સિત્રરથઃ સિદ્ધાનાં વવિજો મુનિઃ 
સર્વે વૃક્ષોમાં પીપળો હુ' છ; રેવતાએ।માંથી 
ત્રડષિપણુ' પામનારાઓમાં દેવષિ નારદ હુ' છુ'; 
ગ'ધર્વોમાં ચિત્રરથ ગ'ધર્વ છું છું' તથા સિદ્ટામાં 
જન્મથીજ આત્મજ્ઞાન પામેલા કપિલમુનિ હુ છુ. 
ઝસેઃશ્રવતમગરાનાં વિર માયશૃતોટૂવય્‌ । 
ફેરાવતં રગેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ નરાધિપ ॥ 


અધ્યાય ૧૦ સેો।-વિભૂતિચોગ ર૦૫ 


' ઘેડાઓમાં, અચ્રતને માટે ક્ષીસસમુદ્રનુ' 
' મથન કરતાં મળેલા ઉચ્ચેઃશ્રવા નામના ધોડાને 
મારી વિભૂતિ જાણુ; સર્વે હાથીઓમાં ક્ષીરસમુદ્રના 
મથનસમચે મળેલો એરાવત હાથી મારી વિભૂતિ 
જાણુ અને સર્વ મતુષ્યમાં રાનન મને ન્તણુ, ૨૭ 
ઝાચયુધાનામદં વગ્રં ધેનૂનામસ્મિ જામયુ૧ ।. 
પ્રગનશ્રાસ્મિ વટ્પઃ તપોળામસ્મિ વાણુજિઃ॥ 
સ્વ આયુધોમા વજ હુ ૭; ગાચોમા સર્વ 
કામનાઓને પૂણુ કરનારી કામદુધા ગાય હુ છું 
પ્રજાની ઉત્પત્તિમાં કામ હું' છુ અને સપ'માત્રમાં 
વાસુકી નામનો સપ છુ છુ. ૨૮ 
અનંતશ્રાસ્મિ નામાનાં વરળો ૧₹મટય્‌। 
પિતૃળામયેમા ચાસ્મિ ય૫ઃ સંચમતામદય્‌ | 
ઝેરરહિત નાગોમાં શેષનાગ હુ છુ% જલ- 
ચરોસાં વસણુ હું' છુ ; પિતૃઓમાં અર્યષમા હુ' છું; 
અને નિયમમાં રાખનારાઓમાં યમરાન્ન છુ છુ. 
॥દામ્ાસિસિ રેત્યાનાં ૧1૩: વજયતામદય્‌। 
શૃમાળાં ત શમેન્દ્રોડહં વેનતેયશ્ર પક્ષિળા૧ર૦ 
રેત્યામાં પ્રહ્લાદ હુ' છું; વશ કરનારા અથવા 
ગણુના કરનારાઓમાં કાલ હુ' છુ$ પશુઓમાં 


૨૦૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


[સ'હ છુ' છુ' અને સર્વ" પક્ષીઓમાં ગરુડ હુ' છું*.૩૦ 
ટ્રુ જે કરૈ 
૫૧ન* પવતામાશ ₹ર* રાલમતામદ્‌શ્‌ । 
ન હ 
સષાળાં ૧ર શ્રાસ્મિ સોતતામસ્મિ ગહ્વવી ॥ 
પાવન કરનારા અને વેગવાળા પદાર્થોમાં 
વાયુ હુ' છુ; શસ્રધારી શૂરાઓમાં શ્રીરામચ'દ્ 
અથવા પરશુરામ હું' છુ; મત્સ્યોમાં મધરમચ્છ 


હું છુ' તથા નરીઓ માં ગગા માર્‌' સ્વરૂપ છે,૩૧ 
લમોળામારિસતશ્ર મષ્યં ચૈવાદમર્ગુન । 
ઝ્ષ્યાત્મવિયા વિચાનાં વા પવટ્તામટથ્‌।। 
હે અજુન ! આકાશ દત્યાદિ સ્રષ્િનો આદિ, 
મધ્ય તથા અ'ત પણુ હું છું (અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને પ્રલયને મારીજ વિભૂતિ ન્તણુવી); 
સર્વ વિઘાઓમાં અધ્યાત્મવિધા હું' છું; વાદ 
કરનારાઓમાં (વાદ, જલ્પ અને વિત'ડા એ ત્રણુ 
પ્રકારના પ્રસિદ્ધ વારોમાં) વાદ»( હુ' છુ. ૩૨ 


ક એ ત્રણે પ્રકારના વાદોમાં “જલ્પવાદ' તેને કહે છે કે 
જેમાં વાદી અને પ્રતિવાદી બન્ને પ્રમાણાથી તથા તકે થી 
પોતપોતાને પક્ષ સ્થાપન કેરીને પરસપર એકખબીન્ના પક્ષમાં 
ટ્રષણુ આપે છે. “વિત'ડાવાદ તેને કહે છે કે એક મનુષ્ય 
પોતાનો પક્ષ સ્થાપન કરે છે, તથા બીને છળ, જાતિ અને 
નિશ્રહસ્થાનવડે સામા પક્ષને ટ્રષણુ આપે છે, પણુ પોતાને 








અધ્યાય ૧૦ સૈ-વિભૂતિચોગ ૨૦૭ 
ક્ષરાળામવજાસેડ સિ ટં! લમાસવશ ૧ । 


મદ્મેવાક્ષવઃ જાજો ઘાતાવદે વિશ્રતોઝલઃ॥ા 
સર્વ અક્ષરોમાં અકાર વ્યાપી રહેલે। હોવાથી 
| શ્રેણ અકાર હુ છું$ તત્પુસ્ષ આદિ સમાસોમાં 
મનને પદને અર્થ જેમાં મુ ખ્ય છે એવે &'& સમાસ 
જુ છું; સ્વ કાળોમાં પ્રધાન એવો અક્ષય કાળ હુ 
9" અને કર્મફળ આપનારાઓમાં સવ કર્સોનુ' 
[ળી આપનારે જે સર્વવ્યાપી નિયમ તે હુ' છુ'.૩૩ 


ૃત્યુઃ તવેફરશ્રાદયવશ્ર મવિષ્યતાય્‌ | 
₹તિઃ શ્રીવાજ્‌ ૫ નારીળાં સ્થૃતિર્મેથા 
ગૃતિઃ ક્ષમા ।ર્‌છ॥ 
સ'હાર કરનારાઓમાં સ્વને સ'હાર કરનાર 
મૃત્યુ હુ' છું જેમનુ' કલ્યાણુ થવાનુ' છેએવા પુરુ- 
વોનો અભ્યુદય હુ' છુ; અને નારીએ માં જે કીતિષ, 
તેકષમી, વાણી, સ્મરણુશડિત, મેધા (નિણેયશક્તિ), 
પક્ષ સિષ્ધ કેરતો નથી. આ બે પ્રકારના વાદ તો! માત્ર વાદીની 
પરીક્ષામાંજ ઉપયચે।ગી છે. “વાદ' તેને કહે છે કે જે સ'વાદના 
નત્તતના નિણુય માટે ગુરુશિષ્ય વચ્ચે અથવા સજ્જને 
વચ્ચે કશા પણુ રાગદ્વેષવિના જે કેરાય છે. આ પ્રમાણે તે 
ખીજા વારે! કરતાં શ્રેણ હોવાથી પરમેશ્વરની વિભૂતિ ગણાય છે, 


૨૦૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 


ધીરજ અને ક્ષમા એ સાત દેવીએ છુ છુ'. ૩૪ 
ભાવાથ ઃ$-એ સાત દેવીઓના આભાસથી 
પ્રાણીઓ પ્રશ'સા પામે છે, માટે એ કીતતિં આદિ 
પણુ પરમાત્માની વિભૂાતએ। છે. 
નુદૃત્તાય તથા શાન્નાં માયત્રી ઇટલામટથ્‌ । 
માતાનાં મામશીર્યોડદશતનાં જુબુમાયર: રૂપ 
સામમાત્રમાં સ્વામિદ્ર ટ્વામટેં એ ત્રડચાવડે ઇ- 
દૃનુ' સવે“શ્વેરરૂપે ગાન સ્તવન થાય છે તે બૃહત્‌- 
સામ છું છું; છ'દવાળા મ'ત્રોમાં ગાયત્રીમ“ત્ર હુ 
છુ; બાર માસોમાં માર્ગશીર્ષ' માસ હુ' છું' અને 
છ ગઠતુએ માં વસ'તત્રડતુ હું' છું. ૩૫ 
છતું ઇજયતામારમ તેગસ્તગસિનામદયા 
ઝયોડસ્મિવ્યવસાયોડ સમિ સત્ંતસ્તવતામદ શ્‌ 
એકખીનને છેતરનારાઓમાં જુગાર હુ'છુ'; 
પ્રભાવવાળાઓમાં પ્રભાવ હુ' છુ% વિજય કરના- 
રાઓને। જય છુ' છું% વ્યવવસાચીઓમાં ઉધમ હુ' 
છુ' તથા સાત્ત્વિક મનુષ્યોમાં સત્ત્વગુણુ હું' છું. ૩૬ 
યુ'ળીનાં વાસુહેવોડસ્નિ પાંટ્વાનાં ધનેગયઃ। 
સુનીનામજદં વ્યાલઃ જવીનાગુરાના વાવિઃ ॥ 


યદુવ'શીઓમાં વાસુદેવ હુ' છુ% પાંડવોાં 


અધ્યાય ૧૦ મ-વિભૂતિચેગ ૨૦૯ 
અજી'ન હું'છુ' (અર્થાત્‌ તુ'પણુ મારી વિભૂતિ છે); 
મુનિઓમાં વેદાથેનુ' મનન કરનાર વેદવ્યાસ હું' છુ 
અને કાવ્યલેત્તા કવિઓમાં શુકાચા્ય હુ' છુ'*૩૭ 


ટૂંહો «મયતામસિ નીતિરસિમ ગિમીપતાય્‌ । 
તોને ચૈવાસ્મિ શલ્ાનાં જ્ઞાનં જઞાનવતામદપ 1 

દ'ડ કરનારાઓમાં જે દ'ડવડે અનીતિવાળા 
પણુ નિયમમાં રહે છે તે ૬'ડ હુ' ૭; વિજય ઈચ્છ- 
નારાઓની જે સાત્વિક નીતિ તે હુ' છુ; ગુમ રાખ- 
ત્રાચોગ્ય વસ્તુઓમાં ગુમ રાખવાના સાધનરપ 
મોન હુ' છુ' અને તત્ત્વજ્ઞાનીઓનુ' તત્ત્વજ્ઞાન છુ' છુ. 


યચાવિ સર્વમૃતાનાં બીગ તટટ્મગેન । 


ન તટ્‌સ્તિ વિના યત્ય્યાન્મયા મૂરત 

સ્થાવર અને જ'ગમ પદાર્થામા કેર પણુ 
પદાર્થ એવે! નથી કે જે મારાવિના થઇ! અને રહી 
શકે. માટે હે અર્જીન ! સવ પદાર્થાની ઉત્પત્તિનુ* 
જે પળકારણુ અથવા બીજ તે પણુ હુ' છું. ૩૯ 


નાંતોડસ્તિ મ સિવ્યાનાં વિમૂતીનાં ૧રતપ। 
0૫ તૂરેરાતઃ પ્રોસ્ળે વિમૂતેવિસરો મયા ૪૦ 

' હૈ પર'તપં અ્જીન | મારી દિવ્ય વિભૃતિ- 
એના અ'ત નથી; માટે વિભૂતિઓનો આ 


૨૧૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

વિસ્તાર મે' તને ઉદ્દેશપૂરતોજ કઘ્લો છે. ૪૦ 

યયકટ્દિમૂતિમત્તત્તં શ્રીમર્ટાગતમેવ વા | 

તત્તહેવાવમચ્છ ત્વં ૫૫ તેગોંડરાલંમવમ્‌ ।9 ૨ 
ટ કમાં જેજે વસ્તુ વિભૂતિવાળી, સ'પત્તિવા- 


ળી તથા પ્રભાવ કિ'વા બળવાળી હોય; તેને તેને 
તુ' મારાજ તેજના અ'શવડે ઉપજેલી નાણુ. ૪૧ 


ઝથવા વદુનેતેન જિં જ્ઞાતેન તવાઝન । 
વિટમ્યાદમિવ્‌ં જત્લમેવાંશેન ચ્થિતો ગમત્‌ર૨ 
અથવા હે અજીુન !જાદી જરી વસ્તુમાં 
જૂદા જૂદા રૂપે રહેલા એવા મને જાણુવાનુ' તારે 
શ' પ્રયોજન છે ? કેમકે આ આખા જગતને હુ 
મારાએકજ અ'શવડેધારણુ કરીને તથા વ્યાપીને 
રહેલે। છું. ભાવાથ' કે, આ સ'સારમાં મારા સિવા- 
યની કોઇ પણુ જગ્યા ખાલી નથી. ૪૨ 
રિ: ૩ તત્સાહિતિ શ્રીમ૬મમવરમીતાલવનિયત્ણુ 
ત્રશવિધાયાં ચોમશાણે થરીજ્ષ્ળાગુનસંવાવે 
વિમૂતિયોમો નામ «શમોડવ્યાયઃ ।1₹૦॥ 
ઈતિ શ્રીમટ્ ભગવર્‌ગીતાનેો વિભૃતિયાગ 
નામના દશમો અધ્યાય સ'પૂ્ણા? 





દશમા અધ્યાયમાં છેક્વા શ્લેકવડે પોતાનું વિશ્વરૂપે રહેલુ' 
ઈશ્વરપણુ' જણાવ્યુ. તે વિશ્ચરૂપ જેવાને ઇચ્છતે। અર્જુન 
એ ઈશ્વરરૂપની પ્રશ'સા કરતો! થકે। ચાર શ્લે।કથી પૃછે છે. 

જાઝુન વાવ | અર્જુન કહે છે:- 
મટ્‌નુમદાય ૫રમં ચુહામપ્યાત્મસંજ્િતમ્‌ । 
ચત્તયોત્ત વચસ્તેન ગોદોડયં વિગતો ૫1 
મારો શેક ટાળવા માટે આપે ગુય્ઠ રાખવા 

ચાગ્ય એવાં જે રેહ તથા આત્માને વિવેક દર્શાવ- 
નારાં અધ્યાત્મવચનો કહ્યાં હતાં તેણે કરીને “હુ 
મારનાર છુ'તથા તેઓ મરનાર છે” એવો મને 
ભ્રમ હતે। તે ટળી ગયો છે. ૧ 


મવાપ્યયો દિ મૂતાનાં શ્ુતો વિચ્તરશો મવા । 


તત્તઃ જમજપત્રાક્ષ માદાત્મ્યમપિ ચાવ્યયય્‌ ૨ 
હૈ કમલના પત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા 
ભગવાન ! “આખા વિશ્વની ઉત્પત્તિ તથા લયનુ 


હાક કાદા ડામાર કદિ, 


મ બ” 
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કે 


અધ્યાય ૧૧ સે।-વિશ્વરૂપદશતચયેોગ 1૨૧૩ 
કારણુ હુ' છુ” ઇત્યાદિ આપનાં વચનોવડે મે' જે 
વિસ્તારથી સાંભળ્યુ તે પ્રમાણે આપજ વિશ્વની 
ઉત્પત્તિ ઇત્યાદિ કરો છે; આષજ પ્રાણીએ! 
પાસે જીભાશુભ કર્સા કરાવો છે; આપજ તેનાં 
ખધ, મોક્ષ આદિ %ળ આપો છે; તથા 
આપજ સર્વના નિય'તા છે. તે છતાં પણુ આપ 
નિવિ કારી, સવ પ્રત્યે સમાન, અનાસડત, ઉદા- 
સીન ઇત્યાદિ અપાર મહત્તાવાળા છો એ વાત 
પણુ મે' સાંભળી; તેથી “છુ કર્તા છુ” એવા 
પણુ મારો મોહ મટી ગયે છે, ર 


ઇતમેતયથાડડત્થ ત્યમાતાને પરનેશ્રર । 


દ્રણુમિચ્છામિ તે «પમેશ્રરં પુરુષોત્તમ ।ર્‌।। 

હે પરમેશ્વર ! “હુ' આ આખા જગતને મારા 
એકજ અ'શવડે ધારણ કરીને રલે છુ'” એમ 
જે આપ મને કહે છો તે પણુ ચથાર્થ છે; 
પર હે પુસ્‍્ષાત્તમ ! આપનુ એ સેશ્વય*, જ્ઞાન, 
ખળ, વી્ચ્ષ તથા તેજવાળુ' ઇશ્વરો સ્વરૂપ છુ 
સાક્ષાત્‌ જેવાને ઇચ્છુ' છું. ૩ 


મન્યલે યહ તચ્છવયં મયા દ્ર્ણમિત્તિ પ્રમો । 
યોનેશદ્તતો મે ત્વં ટ્રાયાત્માનમ૦૧૧૨ ણા 


૨૧૪ શ્રોસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

હે પ્રભો ! હે ચોગેશ્વર ! આપનુ તે એશ્વ- 
ર્યાદિસહિત સ્વરૂપ માત્ર મારા કહેવા ઉપરથી નહિ, 
પણુ તે મારાથી નઇ શકાશે એમ આપ માનતા 
હે! તોજ આપનુ તે અવિનાશી રૂપ મનેરેખાડા, ૪ 

અજેનની એ પ્રાથના સાંભળીને ભગવાન પોતાતું અદ્ભુત 
સ્વરૂપ નવા માટે અજી નને ચાર શ્લેકવડે સાવધ કેરે છે. 
શ્રીમમવાનુવાસ | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
દ હ ર. 

પરચ મે પાથ ₹પાળિ શતશોડ્ય સદરઃ । 
નાનાવિધાનિ હિવ્યાનિ નાનાવળજતીનિચ 

હે પૃથાના પુત્ર ! મારા અનેક આકારવાળાં 
અને શ્વેત તથા શ્યામ આદિ ર'ગવાળા સેકડો 
અને હેજરે। દિવ્ય રૂપાને તુ' જે. પ 
વરચાહ્ત્યાન્નભયુદ્રાન ચનો મસ્તસ્તથા | 
મદન્યરઇપૂવાળિ પરયાશ્રયળિ મારત॥૧1 

હે ભરતવ'શી અર્જીન ! બાર સુર્ચે, આઠ 
વસુઓ, અગિયાર સૂદ્રે, બે અશ્વિની કુમારો, એ.- 
ગણુપચાસ વાયુઓ અને બીન્ન' પૂવે” નહિ જેચેલાં 
એવા પુષ્કળ આશ્ચર્યે। મારા દેહમા રહેલા તુ' જે. 
ર્રેવય્યં ગમત્જત્સં પર્યાય ત૫ર1૧૨૨ । 


મમ હેર ટાવર યચાન્ય%છમિચ્ઇસિ ।૭ 


 ગભભધ્યાય ૧૧સે।-વિશ્વરૂપદશ'નચેગ ૨૧૫ 
હે ઝુડાકેશ!જ્યા ત્યાં ભટકવાથી કરેડે વર્ષે 
પણુ જેઈ શકાય નહિ એવુ' ચરાચરસહિત આખુ 
જગત મારાદેહના એકજ ભાગમાં એકજ અવચવ- 
રૂપે રહેલુ' છે તે હવે તુ' જે; અને જગતનુ' કારણુ, 
આશ્ચર્ય, અવસ્થા તથા જયપરાજયાદિ જે કાંઇ 
નેવાને ઇચ્છતો હોય તે સ્વ' મારા દેહુમાં રહેલું જે. 
ન તુ માં રચ્યસે દ્રજમનેનેવ સ્વચક્ુયા । 
હ્વ્યં ટટાિ તે ચક્ષુ: પરય તે યોમમેશ્રરશ્‌॥ 
પરતુ તારા આ ચર્સ'ચક્ષુવડે તું' મને એવા 
રૂપે જેધદ શકીશ નહિ; માટે હું તને દિવ્ય 
જ્ઞાનચક્ષુ આપુ' છું તેના વડે તું મારા અઘટિત 
થષટના ઘટાવનારા અદ્ભુત સામર્થ્ય ને નને, ૮ 
સગય રવાષ । સજય કહે છેઃ- 
ઉવમુત્તવા તતો ₹ાગન્‌ મદાયોમેશ્વરો ર્‌રિઃ। 
ફર્રાયાયાલ યાર્થાય ૫₹મં હવમેશ્રરશ્‌ ॥3॥ 
હે રાજન ધતરાષ્ટ્ર ! મહાયોગેશ્વર શ્રીહરિએ 
એ પ્રમાણે કહીને પછી પૃથાના પુત્ર અર્જીનને 
પોતાનું પરમ એશ્વયવાળુ' વિશ્વરૂપ દેખાડયુ'. ૯ 
એ ઈશ્વરરૂપતું હવે સ'જય વણુન કરે છે. 


ઝનેવવવત્રનયનમનેવાટ્મુતર્રીનમ્‌ । 


૨૧૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ઝનેજહ્વ્યામરળં હિવ્યાનેોયતાયુથર્‌ ૨૦ 
હિવ્યમાસ્યાંચરથરં હ્વ્યમથાનુજેવનય્‌ | 
તવાશ્રયેમયં હેવમનતં વિશ્વતોયુલર શા 

તે રૂપ અનેક મુખ તથા નેત્રવાળુ, અનેક 
આશ્ચય કારક વસ્તુઓ દર્શાવનાર્‌, અનેક પ્રકાર- 
નાં દિવ્ય આભૂષણુવાળુ', અનેક નાતના ઉગા- 
મેલાં દિવ્ય આયુધવાળ', દિવ્ય પુષ્પમાળાએઓ 
તથા વસ્ઞાને ધારણુ કરનાર્‌,, દિવ્ય ચ'દનાદિના 
લેપવાછી', અનેક આશ્યયે.વાળુ', પ્રકાશમાન, છેડા- 
વગરનુ તથા સર્વ, તર% મુખોવાળુ' હતુ. ૧૦,૧૧ 
હિવિ સર્યતટ્લર્ય મવેચુગપટુસ્થિતા । 
ચહ્માઃ રશી તાય્યાટ્ાલલ્તય્ય મદાત્મનઃ 

આકાશમાં જે એકસાથે હનરો સૂય ને! 
પ્રકાશ પ્રકટ થાય તેજ તે પ્રકાશ તે વિશ્વરૂપ- 
ની કાન્તિને ક'ઇકે મળતો આવે. ૧૨ 


તત્રેવયં ગમત્જત્સં પ્રવિમસમનેવધા । 


અપર્ચરેવરૅવસ્ય રારીરે પાંટવસ્ ૬ર 
અનેક પ્રકારના વિભાગમાં વહે'ચાયલ' 

એવુ' સઘળી જગત, તે દેવના દેવ એવા શ્રીકૃષ્ણ 

પરમાત્માના શરીરના એકજ ભાગમાં તેના અવ- 


અધ્યાય ૧૧સૌ-વિશ્વરૂપહશનચોગ ૨૧૭ 

ચવરૂપે એકત્ર રહેલુ' તે વખતે અજુ'ને જયુ. ૨૩ 
તતઃ લ વિચ્ચયાવિણો દછરોમા ઘનેગવઃ | 

૧ળમ્ય શિર્‌થા હેવં જતાંગણિરમાષત ।૬૪ 

એ ઉત્તમ રૂપનાં દર્શન કરીને અજુન 

આશ્ચય ચકિત થયો. હષથી તેનાં રૂવાડાં ઉભાં 


થઈ ગયાં અને તે વિશ્વરૂપ દેવને મસ્તકવડે 
પ્રણામ કરીને તથા ખે હાથ નેડીને બોલ્યો. ૧૪ 


ઝઝુન ઝવાત્। અર્જુન કહે છેઃ- 

પર્થામિ રેવાંસ્તવ રેવ રેરે તવલ્તિથા 
મૂતાવેરોપતંથાન્‌ | ત્રહ્માળમીરો વમજાસન- 
સ્થચૃષીશ્ર સવાનુરમીશ્ર હિવ્યાન્‌॥ ૬ ॥। 

હે દેવ ! આપના દેહમાં આદિત્ય આદિ રેવોને, 
તથા અ'દજ, જરાયુજ, સ્વેદજ, ઉદૂૃભિજ્જ આદિ 
સર્વ પ્રાણીઓના સમુદાયોને, આપની નાભિમાં- 
થી ઉપજીને કમળમાં બેઠેલા દેવાના આધપતિ 
ભદહ્દાને, વસિણ આદિ સવ દિવ્ય ત્રધષિઓને 
તથા તક્ષક આદિ સર્વ સપૅને હુ જેઉ' છુ, ૧૫ 

ઝને વાટ૬રવવત્રનેત્રં પરવા મિ ત્વાં તવ- 
લોડનત₹૫૩। નાંતં ન મષ્યં ન પુનસ્તવાટિં 


૨૧૮ શ્રીમદ ભગવદગીતા 


૫રચામિ વિશ્વેર વિશ્રલ૫મ્‌ ।। ૬૬11 
હે વિશ્વના ઇશ્વર ! આપતે હુ' સર્વ તર%થી 
અનેક ભુજા, પેટ, સુખ અને નેત્રવાળા; અન'ત રૂપ- 
વાળા અને વિશ્વરૂપને ધારણુ ડરેલા જેઉ' છુ' તથા 
આપના અત, મધ્ય અને આદિને દેખતે! નથી. 
જિરીટિનં મરિન વત્તિળં ન તેઝોરા રિ 
તરવતો ટીશિમંતય । પરવામિ ત્વાં રુનિરીથ્યં 
સમંતાદીલાનજાવચયીતિમકમેયમ્‌ 1૨૭ 
વળી આપને સર્વ તરફથી મુગટવાળા,ગદાધારી, 
ચકધારી, પ્રકાશમાન, તેજના સમૂહરૂપ, પ્રજ્વલિત 
અગ્નિ તથા સુર્યના જેવી કાંતિવાળા, અને માપી 
શકાએઓ નહિ એવા સવર' તર%થી જેઉ' છુ'. ૧૭ 
 તમક્ષરં ૫૪મં વેહિતિવ્યં ત્મ વિચશ્સ્ય 
૫રં નિધાન્‌ | ત્તમવ્વયઃ રાશ્રતધમેમોણા 
તનાતનસ્તવં પુશ્યો મતો મે। ₹૮॥। 
આપ મુમુક્ષુઆએ ન્તણુવા જેવા અક્ષર 


પરબ્રહ્મ છે; આપજ આ વિશ્વના પરમ આશ્રય- 
રૂપ છે; આપજ શાશ્ચત ધર્મના અવિનાશી 


૧, જમા “૧ 


રક્ષક છે! તથા સનાતન પુરષ પણુ આપજ * 


છે1; એવો હવે મારો મત થયો છે.૧૮ 


! 


અધ્યાય ૧૧સો-વિશ્ચરૂપદશનયોગ ર૨૧૯ 


ઝનાહરિમિષ્યાંતમનંતવીયમનંતવાટું શરિ- 
ભ્ય નેત્રશ્‌ । પરચા મિ તાં રીલષદુતારવનત્રં સય 
તેગના વિશ્વમિહ્‌ં તપંતમ્‌ । ₹૬૨॥। 

હે પ્રભો! આપને હું આદિ મધ્ય અને 
અ'તરહિત, અન'ત પ્રભાવવાળા, અનત શક્તિ- 
વાળા, અનંત ભુનનવાળા, ચ'દ્ર તથા સૂર્ય જેવાં 
નેત્રવાળા, ધગધગતા અગ્નિ જેવાં મુખવાળા, 
તથા પોતાના અપાર તેજથી આ જગતને 
તપાવી રહેલા જેઉં છુ. ૧૯ 

ચાવાઉૃથિવ્યોરિર્મંતર્‌ં [રિ વ્યાસ ત્વયેન 
રિશશ્ર તરવાઃ । રછૂાડ્ટમુતં ₹પમુમં તવેં 
જોજત્રયં વ્યથિત મણાત્મન્‌ ॥૨બા 

હે મહાત્મા !આકાશ અને પ્રથ્વી વચ્ચેનુ' આ 
સવ અ'તર, તથાસધળી દિશાએ એક આપથીજ 
ભરપૂર થચેલી જણાય છે; તથા પૂર્વે કદી નહિ 
જેચેલુ આપનુ'આ અદ્ભુત અને ઉગ્ર રૂપ જઇને 


ત્રણે લોકને અત્ય'ત ભયભીત થયેલા ન્ેઉં છું, ૨૦ 


ઝમી દિ ત્વાં બુરસંઘા વિરતિ વેોચિસ્રીતાઃ 
દ્ાંગજયો શળતિ  લજ્ીત્યુવ્તા મરટ્‌યિ- 


૨૨૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


સિધવા «્તુવંતિ તાં હ્સુતિમિઃ પુષ્કઝામિઃ 

આ દેવાના સમુદાયો ભયભીત થઇને 
આપને શરણે આવે છે. એમાં કેટલાક તો ભય 
પામી છેટેજ ઉભા રહી બે હાથ જેડીને આપ- 
નેપ્રાર્થ્ના કરે છે કે “હે કૃપાસાગર ! અમાર્‌ 
રક્ષણુ કરો, રક્ષણુ કરો!” તથા મહાન ત્રડષિએ! 
અને સિદ્ધાના સમુદાયો “સ્વસ્તિ”-સર્વનું' ભલ 
થાઓ -કલ્યાણુ થાએ-એમ ડહીને પુષ્કળ 
સ્તવનાવડે આપની પ્રશ'સા કરી રદ્યા છે. ૨૧ 


જદ્ારિત્યા વતવો ચે ત સાષ્ના વિશ્વેડ 
શ્રિનો મસ્‍્તશ્રોષ્મપાશ્ર | મંધર્વેયક્ષારુસવિટ્ટ- 


લંઘા વીક્ષંતે ત્યાં વિસ્મિતાશ્રેવ સર્વે ।૨૨।। 
વળી અગીઆર સૂદ્રે, બાર આદિત્યો, આઠ 
વસુએઓ, સાધ્યદેવતાઓ, વિશ્વેરદેવા રેવતાએ।, 
બે અશ્વિનીકુમારો, વાયુના સમૂહે, ઉષ્મપા 
(પિતૃએ),ક* ગ'ધર્વો, યક્ષો, વિરાચનાદિ અસુરો 
ક્ર સ્મૃતિમાં કદ્યું છે કે:-ચાવરુવ્ળં મવેહજ્ઞન ચાવયુકશિ 
વાગ્યતા: | વિલરસ્તાવર્સાસ્તિ ચાવન્નોા દવિસુળા:। 
અર્થાત જ્યાંસુધી અન્ન ઉતુ હોય અને શ્રાદ્ધમાં જમ- 
નારા વેદવેત્તાઓ જ્યાંસુધી વાણીતું મૌન રાખીને જગે છે, 
તથા હેવિષ્યાન્નના સ્રારા નરસા સ્વાદની વાત નથી કૅરત્ઞા; 


તા# -__. :__ 


અધ્યાય ૧૧સ।-વિશ્વરૂપદર્શનયોગ ર૨૨૧ 
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તથા સિદ્દાના સમુદાયો, એ ખધા વિસ્મય 
પામીને આપને ન્નેઇ રઘલા છે, ૨૨ 
₹પં મદે બછુવવત્રનેત્રે મદાવાદો બદુભા- 
ટૂરપ[૯। વદ્‌ બદુલણાવર1જ દટ્ાીવમ 
પવ્યથિતાલ્તથાડટ્ય્‌ ।૨૨।। 
હે મહાબાહો ! ઘણાં સુખવાળછી', ધણાં નેત્ર- 
વાણી ધણા હાથવાળુ', ઘણા સાથળ અને ચરણે।- 
વાણી', ષણાં પેટવાળી' અને ઘણી દાઢોને લીધે ભચ”- 
કર દેખાતુ' એલુ' આપનુ' બહુ વિશાળ રૂપ નેઇને 
સર્વ લોકે। તથા હુ' બહુજ ભય પામ્યા છીએ.૨૩ 
નમઃ સ્વશં રીલમનેવજવર્ળ વ્યાત્તાનનં રીક- 
વિરાજનેત્રય | દટ્ા દિ ત્વાં પવ્યથિતાતિ- 
રાતમા છૃતિ ન વિજામિ રામ ૫ વિષ્ળ॥૨૪ 
હે વિષ્ણા ! અ'તરિક્ષમાં વ્યાપી રહેલા, 
અનેક પ્રદીત્ર ૨.ગવાળા, ઉઘાડેલાં મુખવાળા 
તથા અનેક પ્રકાશિત વિશાલ નેત્રોવાળા, એવા 
આપને ન્રેદનને માર્‌ અ'તઃકરણુ ભયભીત થયુ' છે; 
ત્યાંસુબીજ પિતૃએ। જમે છે. વળી શ્રતિમાં પણુ કું છે કે 
| ઉષ્તપા દિ પિલર: અર્થાત્‌ “પિતૃએ ઉષ્ણુ અન્નના ભ્રાગી 
છે.” ચાથીજ ઉપલા શ્લોકમાં પિતૃએને ઉષ્મપા કહ્યા છે. 


૨૨૨ શ્રોમદ ભગવદ્‌ગીતા 
અને મને ધીરજ તથા શાંતિ રહેલી નથી, ૨૪ _ 

ટંછાજરાછાનિ ચ તે મુલાનિ સ્ટ્રેવ ૧1૨1- 
નજસનિમાનિ શિશો ન ગાને ન જમે ચ શર્મ 
દ્રલી€ રેવેરા ગમત્તિવાત । ૨5 


હે દેવેશ ! દાઢોવડે ભયાનક તથા પ્રલયના 
અગ્નિજેવાં પ્રકાશમાન આપનાં આ ભયકર સુખે- 
ને નેઇને હુ' ભયથી દિડ્મૂઢ થઇ ગચે। છુ' તથા મને 
શાંતિ વળતી નથી. માટે હે જગતના નિવાસરૂપ 
પરમાત્મા ! આપ મારા ઉપર પ્રસજ્ત થાઓ. ૨૫ 
ભગવાને આગળ કહ્યુ' ડતુ' કે, “જય અને પરાજય 
આદિ જે કાંઈ તારે નેવુ' હોય તે મારા શરીરમાં નઈ લે.” 
તે સવ જઇને અજી હવે પાંચ શ્લેકવડે કહે છે. 


અમી ચ તાં છતરાફસ્ય પુત્રા? સર્વે સરે. 
વાવનિયાજલંઘેઃ | મીષ્મો દ્રોળઃ ભૂતષૃત્રસ્ત- 
થાવો તદાય્મરીયેરષિ યોધમુલ્યેઃ ॥૨૬॥ 

વવત્રાળિ તે ત્તરગાળા વિરાતિ હંછાવર- 
જાનિ મયાનવાનિ વે ચિટ્િમા રરાનાંતરેથુ 
સંદર્યંતે પૂળિતેશ્સમાંમેઃ ॥૨૭ા 


જયદ્રથ આદિ રાજાઓના સમૂહસહિત આ 


અધ્યાય ૧૧સેો-વિશ્વરૂપદશનચોગ ૨૨૩ 
સવ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો, તથા અમારા પણુ શિખ'ડી 
ધ્ૃષ્્ધુમ્ન આદિ મુખ્ય મુખ્ય ચોદ્દાએ, તથા આ 
ભીષ્મપિતામહ, દ્રેણાચાય' અને કણુ ઇત્યાદિ પણુ 
આપના તર રોડીને આપનાં દાઢોવડે અતિ 
ભયાનક રેખાતાં વિકરાળ મુખોમાં પેસે છે. એમાં 
કેટલાક છુ'દાઇ ગચેલા માથા સાથે આપની 
દાટોનાવચલા ભાગોમાં ચટેલા જણાય છે.૨૬,૨૭ 

યથા નહીનાં વદ્વોડમ્ગુવેમાઃ સયુદ્રમેવા- 
મિશુસા દ્રવંતિ । તથા તવામી નરછોજ્વીરા 
વિરાતિ વવત્રાળ્વમિવિસ્તતંતિ ૨૬૮ 

અનેક માગે વહેતી નટીઓના ધણા પ્રવાહે 

જેમ સમુદ્ર તર ઉતાવળા વહીને તેમાંજ જઈ 
ભળે છે; તેમ આ શૂરવીર પુરષો પણુ ચોતરફથી 
આપનાં પ્રજ્વલિત મુખોમાં પેસે છે. ૨૮ 

પરાધીન પ્રવેશમાં નદીનુ' દછાંત આપી હવે જાણી નેઈને 
પ્રવેશ કરવામાં ખીજ્ળુ' દટાંત આપે છે. 

યથા યહીયં ગ્યઝનં પતંમા વિશતિ નાશા- 
ય લશૃટ્વેમાઃ | તયેવ નારાય વિરંતિ જો" 
જાલ્તવાવિ વવત્રાળિ તશટ્વેમાઃ ॥૨૨૧।। 


બળતા અસ્માં જેમ પત'ગીઆં ન્નણી ન્ને- 


૨૨૪ શ્રીસદ્દ ભગવદ્‌ગીતા 


૪ને મરવા માટેજ ઝડપથી જઇ પડે છે; તેમ આ 
વીર લોકે! પણુ જણી નજેઇને પોતાના નાશનેજ 
માટે આપનાં સુખોમાં ભારે વેગથી આવી પડે છે. 
જેરિશસે મતમાનઃ તમતાછોચાન્લમમ્ા- 
ન્યટ્નેગ્નેઝર્ટિઃ | તેગોમિરાષૂર્ય ગમત્લમમં 
માલસ્તવોપ્રીઃ પરતપંતિ વિષ્ળો ।૨૦બા 
બળતાં મુખોવડે આપ સ્વ તરફથી એ સધ- 
ળા વીર લોકે।ને ગળતા થકા સારી રીતે ચાવી રહ્યા 
છે, અને હે વિષ્ણો ! આપનો ઉગ્ર પ્રકાશ આ 
સમગ્ર જગતમાં વ્યાપી જઇને તેને તપાવી રહ્લો। છે. 
ઝાશ્યારિ મે વે મવાગુતરરયો નમોલ્તુ તે 
ફેવવર મરીર | વિજ્ઞાતુમિચ્છામિ મવંતમાયં 
ન દિ પગાનામે તવ યવત્તિય્‌ ર૨1 
હે દેવતાઓમાં શ્રેણ ! આવા ઉગ્ર રૂપવાળા 
આપ કેણુ છે! તે કહો. આપને નમસ્કાર હો. 
આપ મારાષર પ્રસન્ન થાઓ. જગતમાં આપ આ 
પ્રવૃત્તિ શામાટે કરે। છે! તે હુ' ન્નણુતે। નથી; માટે 
આપ આધધષુરષને હુ' વિશેષ નણુવા ઈચ્છુ' છુ'.૩૧ * 
અમમવાસુવાત । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


જાજોગ્ર્મ જોજ્ક્ષયજન્મવજ્ઞો જોજાન્‌ 


શાકે ટપકા? 
તમાદમિટ રયૃત્તઃ। જતેડવિ ત્વાં ન મવિષ્યંતિ 
લર્વે ચેડ્ગચિિતાઃ પત્યનીજે ભુ યોધાઃ॥૨૨॥ 
હું' સર્વ લોકને ક્ષય કરનારો મહાન કાલ 
છુ' અને લોકોને સ'હાર કરવા માટે અહીં પ્રજૃત્ત 
થયો છું; માટે બ'ને સેનાઓમાં જે ચોદ્દાઓ 
આવી ઉભા છે તે સધળા તારા માર્યા વિના 
પણુ જીવતા રહેવાના નથી. ૩૨ 
તર્માત્વગુતતિઇ યશો જમવ્વ ગિત્તા રાત્ર" 
ન્મુંક્ગ રાગ્યં તફટમ્‌ । મર્યેવેતે સિહિતાઃ 
પૂવૅમેવ સિમિત્તમાત્રં મવ સવ્યતાચિન્‌ ॥ર ર 
દ્રોળં ચ મીષ્મં વ ગયદ્રથં ત જળ તથાડ- 
ન્યાનવિ યોધવીરાન્‌ | મયા દતાંસ્તવં ગાહિ મા 
વ્યથિછા ચુટ્ટયય્વ ગેતાડસિ રળે તપતાન્‌રર 
માટે હે સવ્યસાચિન્‌ ! તુ' યુદ્ધને માટે ઉભે 
થા અને દેવાથી પણુ જીતાય નહિ એવા ભીષ્મ- 
દ્રોણાદિને જીતવાને। ચશ એેળવ તથા શત્રુઓને 
જ્વીને સમૃદ્દિવાછી' રાજ્ય ભોગવ. આ તારા 
શત્રએઓને તારા યુદ્ધ પહેલાંજ મે' કાળરૂપે હણી 
સ્ખેલા છે; માટે તું તેમને મારવામાં નિમિત્ત- 


ગી. ૮ 


૨૨૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


માત્ર થઇને આ દ્રેણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણુ 
અને બીન સૂરવીર ચે।દ્દાએને હણી નાખ. શેક 
કર નહિ, યુદ્ધમાં શડૃએને તુજ જીતીશ, માટે 
“અસે જીતીશ કે તેએ જીતશે” એવી શ'કા 
છોડી દઇને યુદ્ધ કર. ૨૩,૩૪ 
તે પછી જે થચું તે ડુવે સ'જય ધુતરાષ્ટ્ને કહે છે. 
સંગય ૩ઝતાત્ર! સજય કહે છેઃ-- 
ઇતચ્છત્વા વતન જેરાવય્ય જતાંગાજિનેવ- 
માનઃ જિરીટે | નમર્જત્વા મૂય પ્વાઇ્‌ જ ષળં 
સમદર મીતમીતઃ પળમ્ય 1ર્‌ર।। 
કેશવના એ વચન સાંભળીને મુકુટધારી 
અજુંન હાથ ન્નેડીને કાપતો થકે। નમસ્કાર કરીને 
તથા ફરી પણુ ભયભીતપણે પ્રણામ કરીને ભગ- 
વાન શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે ગદૃગદ્‌ વાણીથી બોલ્યો.૩૫ 
ઝઝુન ૩વાચ | અ્જુંન પૂછે છેઃ- 
ટથાને દષીજેરા તવ પી ગમળદષ્યય- 
સુરઝ્યતે ન । રક્ષાંતિ મીતાનિ લિશો દ્રવંતિ 


લર્વે નમલ્યંતિ ચ સિટ્ટતઘાઃ ૨૬1 
હે હૃષોકેશ ! આપ અદ્ભુત પ્રભાવવાળા 


અધ્યાય ૧૧ સે-વિશ્વરૂપદશનચેોગ ૨૨૭ 
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તથા ભક્તવત્સલ હોવાથી આ જગતમાં સજ્જનો 
આપના ગુણુકીત'નશથ્યો હર્ષ નપામતા થકા આપ- 
માં અનુરાગ (ભકિતભાવ) કરે છે; રાક્ષસે 
આપથી ભય પામીને દિશાઓમાં નાસી ન્નય છે; 
તથા (યોગ, તપ, મ-્ર, ધ્યાન, ઈત્યાદિ સાધના- 
વડે સિદ્ધ થચેલા એવા) સિદ્ધાના સર્વ સમૂહે 
આપને નમસ્કાર કરે છે તે પણુ ચોગ્યજ છે,૩૬ 

જર્માચ તેન નમેરન્મદાતમન્‌મરીયતે ત્રણ” 
ળોડપ્યાર્જિતેં | અનંત હેવેર ગમતિવાસ 
ત્મમક્ષર સ૨સત્તત્પર યત્‌ ર્ડા 

હે મહાત્મા ! હે નાશરહિત ! હે રેવોના ઇશ ! 
હે જગતના નિવાસરૂપ ! સો કોઇ આપને નમસ્કાર 
શામાટે ન કરે? કેમકે આપ સવેથી શ્રેણ છે।; બલ્માના 
પણુ આદિપિતા છે તથા આપ વ્યક્ત (ટ૨ય) પ- 
દાર્થોથી તથા તેના કારણુરૂપ અવ્યક્ત (અરૃશ્ય) 
પ્રકૃતિથી પણુ પર અને અવિનાશી પરબ્રહ્મ છે।, ૩૭ 


ભાવાથ-ઉપર ખતાવેલાં કારણોથી તેઓ 
આપને નશે તેમાં નવાઇ નથી. 


ત્મમાહિવિવઃ પુરુષઃ પુરાળલ્તમસ્ય વિશ્વ" 
સ્થ ૫રં નતિધાનય્‌। વેત્તા5સિવેયં ચ પરંત થામ 


૬૨૨૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


લયા તત વિશ્રયનતર૧।૨૮॥। 
આપ સનાતન પુરાણુષુસ્ષ હોવાથી સવ 
રયાના આદિરેવ છો. આપ આ સકળ વિશ્વનુ 
પરમ આશ્રયસ્થાન છે, વિશ્વને જ્નણુનારા છો. 
જાણુવાયેગ્ય ઉત્તમ વસ્તુ તથા પ્રાપ્ત કરવા યેગ્ય 
પરમધામ પણુ આપ છે; અને હે અન'ત રૂપવાળા! 
આ સમગ્રે વિશ્વ આપથીજ વ્યાત (ભરપૂર) છે.૩૮ 


લાયુર્યમોડમિવેશળઃ શયાંવઃ પ્રગાપતિજ્તવં 
દ્રષિતામરત્ર | નયો નમલ્ેડલ્તુ તદ્લનત્વઃ 
પુનશ્ર મૂયોડપિ નમી નમસ્તે॥ર્‌૨।| 


ભગવાનવિષે ભડિત તથા શ્રદ્ધા અતિશય હોવાથી અર્જીન 
નમસ્કારથી સતોષ નહે પામતાં વાર'વાર પ્રણામ કરે છે. 
વળી વાયુ, યમ, આમ્ન, વરણ, ચ'દ્રમા અને 
પ્રજાપતિ બ્રહ્માના પણુ આપ પિતામહ હોવાથી 
આપનેહનજારે વાર નમસ્કાર કર્‌' છુ' તથાફરી ફરી- 
થી પણુ આપને વારવાર નમસ્કાર કર્‌' છું. ૩૯ 


નમઃ પુરસ્તાટ્થ પૃષતહ્તે નોડલ તે 
સવત શ્વ સરવ ઝનંતવીચાંમિતવિશ્મસયં 
ક્ષ સમામોષિ તતોડસિ સર્વઃ ॥૪૦॥ 


અધ્યાય ૧૧ સે।-વિશ્ચરૂપદશનચોગ ર૨સ્૯ 


 હૈસવ'ના આત્મા | આપને આગળથી નમસ્કાર 
હે, પાછળથી નમસ્કાર હે। અને હે અન'ત સામ- 
ચ્યવાળા ! આપને સ્વ બાજુથી નમસ્કાર હો.કેસ- 
કે આપ અપાર પરાક્રમી છે તથા (કુ'ડળમાં વ્યાપી 
રહેલા સુવર્ણ્‌ની પેઠે) આપ આ સમગ્ર સસારને 
વ્યાપીને રહયા છે। તેથી આપ સર્વારૂપ પણુછે।, ૪૦ 
હવે બે શ્લેકથી ભગવાનની ક્ષમા માગે છે. 
સસેતિ મતા પવમં ટસ રે રષળ છે 
યાહ રે તલેતિ | ગગાનતા મદિમાનં સવેર્‌ 
મયા કમાહાભળયેન વાધિ ॥9૨૬॥ 
યચાવદાતાથમલત્જતોડ લિ વિદારશચ્યા- 
સનમાગનણુ | ૫૧ ડથવાપ્યચ્ચયુત તતમૈક્ષ 
તત્ણામય તામફમમમ૧૩ ૪૨% 
આપનો આવે અપાર મહિમા છુ' નહેતે 
જાણુતે।, તેથી મે' પ્રમાદથી અથવા સ્નેહથી આ- 
પને સામાન્ય મિત્ર માનીને “હે કૃષ્ણુ ! હે ચાદવ ! 
હે સખા !' એવાં જે કાંઇ વચન ભાર દઇને કલ્લાં 
હેય; તથા હે અગ્યુત ! નાના પ્રકારના આહાર- 
વિહારમાં, શય્યામાં અને ભોજનાદિકમાં મારી 
સાથે એકલા હે ત્યારે અથવા બીન્ત મિત્રે। સમક્ષ 


૨૩૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
હસવા નિમિતે પણ આપ મારાથી તિરસ્કાર 
પામ્યા હે; તે સવ અપરાધે માટે હુ' અપાર 
પ્રભાવવાળા આપની પાસે ક્ષમા માગું છુ.૪૧,૪૨ 
પિતાસિજોવય્ય રરાવરસ્યત્વમય્ય પૂગ્ય- 
૬ હૂ" 
શ્ર ઝશ્મેસયાન્‌ । ન ત્વત્સમોડલ્યમ્યાથિવઃ 
જીતોડન્યો જોજત્રયેગ્“ળપતિમતમાવઃ ૪ર 
હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા ! આપ સ્થાવર- 
જ'ગમ જગતના પિતા છે, પૂજ્ય છો, ગુરુ છે 
અને ઝુરું કરતાં પણુ મોટા છે।.. વળી ત્રિલોફી- 
માં આપના સમાનજ ખીજે કોઈ નથી, તે 
આપથી અધિક તે! ડયાંથીજ હોય ? ૪૩ 
તશાતળમ્ય પળિધાય વયં પ્રતાહ્યેત્વા- 
મરમીરામીટયથ। પિતેવ પુત્રસ્ય સભવ સશ્યુઃ 
ધિ૧ઃ પિયાયાદસિ હેવ વોટુશ। ૪૪ || 
માટે જગતના સ્વામી તથા સ્તુતિ કરવાને 
ચોાગ્ય એવા આપતે છુ' દ'ડની પેઠે પ્ર્વીપર શરીર 
' નમાવીપ્રણામ કયીને પ્રસત્ત કરૂં છું. માટે પિતા જેમ 
પુત્રના અપરાધ વાત્સલ્યભાવથી સહન કરે છે; 
મિત્ર જેમ મિત્રતા અપરાધ સ્નેહભાવથી સહન કરે 


અધ્યાય ૧૧ મો[-વિશ્વરૂપદશનચેોગ ૨૩૧ 
છે; અને પતિ જેમ પ્રિયાના અપરાધ તેના પ્રિયતમ- 
તરીકે સહન કરે છે; તેમ હે દેવ ! આપ પણુ મારા 
અપરાધ સહી લઇ ક્ષમા કરવાને ચેગ્ય છે।. ૪૪ 


ઝદઇશૂર્વ દૃષિતોગર્મ ₹ટા મયેન ચ મવ્ય- 
થિતં મનો મે! તેવ મે «રોય હેવસૂપ પ્રતીટ 
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હે રેવ! પૂવે કોઈ દિવસ નહિ જેચેલુ' એવુ' 
આપનુ વિશ્વરૂપ જેઇને એક તરફ હુ પ્રસન્ન થયે 
છુ; તો બીજી તરફ માર્‌ મન ભયથી વ્યાકુલ થયુ' 
છે. માટે માર્‌ તે દુઃખ ટાળવાને આપનુ પ્રથમ જે 
રૂપ હતું' તેજ રૂપ મને દેખાડો અતે હે દેવના ઇશ ! 
હે જગતના નિવાસરૂપ ! મારા ઉપર પ્રસત્ત થાએ।, 
ન્રિસિતિ મરિન તથરક્સમિચ્છામિ ત્યાં 
દરદ તથેવ | તેનેવ ₹૧ળ વલુમુગેન સર- 
સાદો મવ વિશ્વમૂર્તે ૪૬ 
આપને પહેલા નયા હતા તેવાજ મુકુટધારી, 
તથા હાથમાં ગદા અને ચક્રવાળા જેવા ઇચ્છુ 
છુ. માટે હે હજારો હાથવાળા ! હે વિશ્વરૂપધાર 
ભગવાન | આપ આ વિશ્વરૂપ સ'કેલી લઇને 
તે ચતુજીજરૂપે થાએ. ૪૬ 


૨૩૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા ર 
_ હુવે ભ્રગવાન ત્રણુ શ્લેકથી આશ્વાસન આપે છે. _ 
શ્રીમમવાનુવાશ્વ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
મ હ ફ ક ક 

મયા મયન્તન તવાઝનેટ્‌ં «પં ૧ર «રિત- 
માત્મયોનાત્‌ | તેગોમયં વિશ્રમનતમાયં યન્મે 
ત્વટ્ન્યેન ન ₹છષૂવે૬ ।।૪૭1]। 

હે અર્જીન ! મે' મારી ચોગમાયાના બળવડે 

માર્‌ તેજોમય, અન'ત, સર્વનુ' આદિ અને તારા 
જેવા ભડતવિના પૂવે કોઈએ જેચેલુ' નહિ એવુ 
અદૃજજુત વશ્વરૂપ તારા ઉપર પ્રસન્ન થઇને તને 
દેખાડયુ' છે. માટે એમાં તુ' બીએ છે શામાટે ?૪૭ 

ન વેર યજ્ઞાધ્યયનેર્ને «નેને વ નિન્યામિને 
તયો મિજ્મેઃ | ઇવ ₹૫ઃ રવય ઞદં રજોજે 
દ્રછુ ત્વ્ન્યેન જીરવી? 1૪૮ 

હે કુસ્કુળમાં મહાવીર ! માત્ર વેદ અને'કલ્પ- 

સુત્રાદિ યજ્નઞવિધાના અધ્યયનથી, દાનથી, અગ્નિ- 
હોત્ર આદિ કર્મથી અથવા ચાંદ્રાયણુ આદિ ઉગ્ર 
તપોાથી પણુ માર્‌ આવુ'રૂપ આ મનુષ્યલોકમાં 
તારા જેવા વિના બીને જેવાને સમર્થ નથી. ૪૮ 


મા તે વ્યથા મા ત વિમૂટમાવો દદ ૨પ 


અધ્યાય ૧૧ સો-વિશ્વરૂપટ્્નચોગ ૨૩૩ 


ઘોરમીદર્મમેરમ્‌। વ્યપેતમીઃ મીતમનાઃ પુત 
સ્ત્વં તરેવ મે ₹પમિહ્‌ં ૫૫૨૧ 1૪૨૫ 
માર્‌ આવુ' ધેર રૂપ નેઇને તને દુઃખ તથા 
સૂઢપણુ' થાઓ નહિ. તુ'નિભય તથા પ્રસન્ન મન- 
વાળા થઇને માર્‌' એ પ્રથમનુ'જ રૂપ સારી પેઠે જે, 
સંઝથ ૩વાચ | સજય ડહે છેઃ-- 
ટત્ય્ઝનં વાલુેવશથોવત્વા અવ સપ ્ફા- 
યામાત મૂયઃ। ઝાજાલયામાલ ચ મૌતિમેનં 
મત્વા પુનઃ વોમ્યવણુમદાત્મા ।૦। 
મહાત્મા વાસુદેવે અર્જુનને એ પ્રમાણે કહીને 
પછી પોતાનુ પ્રથમનુ' તે મુકુટવાછી' રૂપ દેખાડયુ' 
અને વિશ્વસૂતિ” ભગવાને સામ્ય શરીર ધારણુ કરી- 
ને ભયભીત અર્જુનની ફરીથી આશ્ચાસના કરી. 
હેવે અર્જુન નિભય થઇને કહે છે. 
જ્ઝેન ૩વાન | અર્જુન કહે છેઃ- 
રષ્ટેજ માનુ સવ તવ સૌમ્ય ગનાર્હેન । 
ટરાનીમસ્મિ સંચૃત્તઃ તચેતાઃ પતિ મત: પ? 
હે જનાર્દન ! આપનુ આ શાત મનુષ્યરૂષ 
નેઇને હેવે હું સચેત તથા શાંત પ્રકૃતિવાળો થયો છું. 


૨૩૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 
શીમમવાત્ુવાચ । થ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

(૫ £૫ ૫ ક # ૧% 
સુહવરીમવ્‌ ₹ ૫ દવાનસિ યન્મમ | 
હવા ઞવ્વસ સપ નિ લ્સનવાંક્ષિળઃ॥ 

હે અર્જીન ! જોઇ શકાલુ' અતિ દુર્લભ એવુ' 
માર્‌' જે વિશ્વરૂપ તે' જેયુ'; તે રૂપની દેવતાએ પણ 
સદા આકાંક્ષા રાખે છે છતાં તેઓ નેઇ શકતા નથી, 
નાદ વરેને તપતા ન દાનિન ન ચેગ્યયા। 
શય (વં વિધો દ્રઘ્ટુ ઇછવાનસિ માં યથા ॥। 

તને મારા જે વિશ્વરૂષનું દર્શન થયુ છે, 
તેવા પ્રકારનું માર્‌ દર્શન માત્ર વેદાધષ્યયનથી, 
કુચ્છ-ચાંદ્રાયણુ આદિ તપથી, દાનથી અથવા 
અગ્નિહેત્રાદિ યજ્ઞથી થઇઇ શકતુ' નથી. ૫૩ 

ત્યારે કરયા ઉપાયથી થઇ શઝ ? તે હવે કહે છે. 

મવત્યા ત્તનન્યયા ર૧૧ ઝરમેવં વિધોડર્ઝુન । 
જતું દ્ર્ટું ચ તત્તેન પવેષ્ટું વ પરંત ॥૪૪। 

હૈ શગુને તપાવનારા અર્જુન ! મારેવેષે 
કેવળ એકનિણાવાળી અનન્ય ભક્તિ થવાથીજ હુ' 
એ પ્રકારે પ્રત્યક્ષમાં જોશ શકાવો, તત્ત્લથી સમ- 
નાવે! તથા તદ્રપ થઇને તેમાં પ્રવેશ કરી શકાવો 
શડય છુ. બીન કોઇ પણુ ઉપાયથી છુ જણી 


અધ્યાય ૧૧ સૈ-વિશ્વરૂપદશનચેોગ ૨૩૫ 
શકાતો, જેઈ શકાતો કે પ્રવેશી શકાતો નથી, ૫૪ 
શ મ મે ફર જ ટ 
મતમેજતમત્પરમો મસ સંમવગિતઃ । 
૪ નફ હ્ય મિ પ ૧% હ 
નિવેરઃ તવમૂતેળુ યઃ સ મામેતિ પાંટવ ળયા 
માટે હે અજી'ન ! જે મારીજ પ્રીતિ અથે નિ- 
ષ્કામ કમ કરે છે; જે મનેજ પરમપુરષાર્થ (મોક્ષ) 
માને છે; જે કેવળ મારોજ આશ્રય કરે છે; જે બીન્ન 
સવ પ્રકારના સ ગથી-આસક્તિથી-રહિત થાય 
છે; તથા જે સર્વ પ્રાણી અને પદાર્થેપ્રત્યે વેરરહિત 
થાય છે; તેજ મનુષ્યે મને પ્રાસ થાય છે, પપ 
ટૂરિઃ ૩7 તત્સઢિતિ શ્રીવસ્રપવટ્રીતાલયનિયત્યુ તહા- 
ચિઘાયાં યોમશાલે શ્રીશ્રષ્ળાઝુનલવાટે વિશ્વસવ- 
ટ્‌શેનયોમો નાન ળ્વાલ્શોડ્પ્યાયઃ [૨ ૨॥ 


દતિ શ્રીમદ ભગવટ્્‌ગીતાના વિશ્વરૂપદર્શનયોાગ 
નાસનો. આંગયારમે। અધ્યાય સ'પૂણ', 








શ્રેણ કહે।॥. વળી એજ અધ્યાયમાં “ચાર પ્રકારના ભડતેમાં 
નિત્યયુક્ત અને અનન્ય ભડિતવાળે। જ્ઞાની સવથી અધિક 
છે” તથાઃ“સ્તાનરૂપી નોકાવડે તું દુઃખસાગરને તરી જઈશ” 
એ આદિ વચનોથી પણ જ્ઞાનીને શ્રેષ કહ્યો છે. એવી રીતે 
સ્ઞાનનિષ્ તથા ભડ્તિનિઇની શ્રેષ્ઠતા કહી. પણુ એ બેમાં 
વધારે શ્રેછ કેોણુ ? એ વાત અર્જાન હવે પૂછે છે. 


જઝુન ૩વાત્ર । અનજાન કહે છેઃ- 

છ્વં લતતયુત્ા ચે મત્લા પચુવાલતે । 
સે ચાપ્યક્ષરમવ્યત્ત તયાં જે યોમવિત્તમાઃ॥થા 

સવ કમે। આપને અર્ષણુ કરવા આદિવડે 
સદા આપવિષેજ અનન્ય નિણ્ાવાળા થઇને જે 
ભક્તો આપનુ વિશ્વર્પે, સ્વ'શ્રૂપે અને સવ- 
શક્તિમાનરૂપે-એટલે કે સગુણુ બ્રહ્મરૂપે-ધ્યાન 
કરે છે; તથા જે અવિનાશી અને અવ્યક્ત એવા 


અધ્યાય ૧૨ સો-શક્તિયોગ ૨૩૭ 
નિર્ઝીણુ પરભહ્મર્ષે આપનુ ધ્યાન કરે છે; તે 
બેમાંથી ઉત્તમ ચાગી કોણ ? ૧ 

ઓ મગવાનુવાચ । ભગવાન ડહે છેઃ- 
મચ્ચાવેર્ય મનો યે માં નિયયુત્ણ 3૫ાસતે । 
શ્રટ્યા પરયોષેતાશ્તે મે ચુત્તતમા મતાઃ ॥૨॥।। 

હું જે સવગ્શ્ઞતા આદિ ગુણુવાળોા સગુણુ 
બહ્મ છુ% તેનાવિષે મન પરોવીને જેએ। સદા મારે 
માટે કમ" આદિ કરતા થકા મારામાં પરમ શ્રદ્ધા- 
વાળા થઇને મારી આરાધના કરે છે; તેઓને 
મે' ઉત્તમ યોગી માન્યા છે. ૨ 

ક દ 

વે ત્ક્ષરમનિરેર્યમવ્યત્ વચુવાલતે । 
લવત્રનમચિત્યં વ ફટસ્થમચહં છુવશ્‌ ॥૨॥ 
તુસિયગ્યેદ્રિયત્રામં સવત્ર સમગુજ્યઃ | 
તે પાળવતિ મામેવ તવેમૂતરિતે રતા? ।છ॥ા 

જે પરબ્રહ્મરૂષ આદિથી રહિત હોવાથી જેનુ" 
શખ્દાદિવડે વણુંન થઇ શકતુ'નથી; જે સવ વ્યા- 
પક અને અવ્યડપ્ત હોવાથી અચિ'ત્ય છે; જે મા- 
યામાં અને તેના કાર્ય”રૂષ સ'સારમાં અધિછઠાનરૃપે 
રહેલા, નિત્ય અને અચળ છે; તે અવિનાશી પર- 
માત્મારૂપે જેઓ મને જિતે દ્રિય થઇને,સબ ત્ર સમ- 


૨૩૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


દૃષ્ટિ રાખીને તથા સ્વ પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર 
રહીને ભજે છે; તેએ પણુ મનેજ પાસે છે. ૩,૪ 
જ્યારે અવ્યડ્ત અચિ'ત્યરૂપે ભજનારા પણુ આપને 
પાસે છે તો આપ સગચુણુ ઉપાસફેને શાથી ઉત્તમ માને 
છે? એ શાને ઉત્તર હૅવે ત્રણ શ્લેકથી કૅહે છે. 


જેશોડષિવતરત્તેપામવ્યસ્ાતસવેતસાય |. 
ઝવ્યત્ દિ મતિહુઃસંટેરવારિરિવાપ્યતે ।55 
જે કે તેએ પણુ મને પામે છે; પરતુ તેવા 
મારા અચિ'ત્ય-અવ્યડ્ત સ્વરૂપમાં આસડ્ત ચિત્ત- 
વાળા ચોાગીઓને ડલેશ ધણો વધારે થાય છે. 
કારણુ કે વ્યક્ત રેહુધારી મનુષ્યો યણા કષણ્ઠથી અ- 
વ્યક્ત પરબ્રહ્મમાં નિત્ય સ્થિતિ મેળવી શકે છે,પ 


મારા ભડતો। તે! મારી કુપાથી સહેજ યત્નથી સિદ્ધિ 
પાસે છે એ વાત હવે બે *લે।કથી કહે છે. 


યે તુ સવોળિ ૧મળિ મયિ સંન્યસ્ મત્યરઃ 
ઝનન્વનેવ ચોમેન માં ષ્યાયંત ૩પાવતે ।૧॥ 
તેષામહં તુટતા ચૃત્યુલભારલાનરાત । 

મવામિ ન સિરાત્યાર્થ મચ્ચાવેરિતચેલવામ।। 


અને જેઓ સવર્ષકર્મો મને-પરમેશ્વરને અર્ષણુ 
કરીને તથા મારે પરાયણુ થઇને માર્‌'જ ધ્યાન 


અધ્યાય ૧૨ 'એ।-ભક્તિચોગ ૨૩૯ 


કરતા થકા અનન્ય ભક્તિયાોગવડે મને ઉપાસે 
છે; તેવા મારે વિષે ચિત્તના આવેશવાળા ભકતોને 
હૈ પાર્થ! આ જન્મમરણુવાળા સ'સારસાગર- 
માંથી હુ' થોડાજ કાળમાં ઉદ્ધાર કરૂ' છું. ૬,૭ 
મયચ્વેવ મન ગાઘત્સ મચિ બુર નિવેશય । 
નિવસિષ્યતિ મચ્ચેવ ઞત ઝર્ષ્વન તંર૧ઃ॥૮॥ 

માટે તુ' સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક મનને બીજી 
ખાખતોને ખદલે મારાજ વિચારમાં નડ્યા 
કર તથા નિશ્યયાત્મક બુદ્ધિને પણુ મારામાંજ 
પરોવ. કેમકે એમ કરવાથી મારી કૃષાવડે તુ' 
જીવનકાળમાંજ મારામાં નિવાસ કરીશ; કે 
જેથી દેહાંત પછીનો સ'શયજ નહિ, ૮ 

મન તથા ખુદ્ધિને પરમાત્મામાં સ્થિર કરવાને જે 


અશક્ત હેય તેને માટે હવે તેના અધિકાર સ્ુજબના 
સુગમ ઉપાય શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાન યથાકમથી કહે છે. 


જથ ચિત્ત તમાધાતું ન શન્મેષિમવિ ચ્થિર્ક્‌। 
ઝમ્યાતયોમેન તતો મામિચ્છાપ્તું ધનંગવ।।૨ 

પરતુ હે અર્જીન ! જે એ પ્રકારે મારા- 
વિષે ચિત્ત સ્થિર કરવાને તું અસમથ હોય 
તો વિષયાદિથી ચ'ચળ થતા ચિત્તને તેમાંથી 
સારાસારના વિવેક વડે પાછુંવળી મારા સ્મરણુ- 


ર૪૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


માં જોડવાનો અભ્યાસથોાગ સાધીને ષને 
પામવાની ઇચ્છા તથા પ્રયત્ન કર. ૯ 


ઝમ્યાસેડજયલમર્થોડસિ મત્યર્મપરમો મવ । 
મથમવિવમોળિ જીવેસ્તિસિમિવાપ્યસિ।₹૨૦ 


જો કદી તુ' એવા અભ્યાસ માટે પણુ અસમ- 
થ હાય તે। મને પ્રસજ્ત કરનારાં વ્રત, દાન, પૂજન, 
અશ્ચવન, જપ-તપ, સ્તવન, કીર્તન, શ્રવણ ઇત્યા- 
દિ ઉમેન્દ્રિયાની સહાયતાવાળા) કમ કરવામાં 
તત્પર રહે. કેમકે મારી પ્રીતિ અથે એવાં કર્મો 
કરતે રહીશ, તોપણુ તુ' ચિત્તશુદ્દિઠ્દારા આંતરિક 
અભ્યાસને યોગ્ય થઇ મોક્ષરૂપી સિદ્ધિને પામીશ. 
ઝથેતરપ્યશત્તોડતિ ૧ મયોમમામિતઃ । 
તવેજ્મવત્યામં તતઃ જુર યતાત્મવાન્‌।₹૬ 
પણુ જે એમ કરવાને પણુ તુ અસમથ હોઉ” 
તો એક માર્‌' શરણુ લઈ મનને નિયમમાં રાખ 
અને પ્રત્યક્ષ ફળવાળાં તથા અદણ્ઠ ફળવાળાં જે 
જે કર્મા કરે તે તે મને અર્ષ ણુ કરતે! રહે,૧૧ 
ભાવાથ'-*મારે તો ઇશ્વરાજ્ઞા પ્રમાણે યથા- 
શક્ય કર્મ કરવાજ નેઇએ; પછી તેનુ' રણ કિ'વા 
અરષછફળ થવુ' કે ન થવુ' એ ઈશ્વરાધીન છે? 


અધ્યાય ૧૨ સે।-શક્તિચોગ ૨૪૧ 
એમ સર્વ ભાર મારા ઉપર મૂકીને ફળાસક્તિ 
તજીશ તોપણુ તુ' મારી કૃપા પામીને કૃતાર્થ થઇશ. 
શ્રેચો હિજ્ઞાનમમ્યાલાગ્સાનાઝયાન વિરિષ્યતે 
્યાનાત્યમેજજત્ામલ્યામાચ્છાંતિરનતરય્‌॥ 
સમજણુવિનાના શુષ્ક અભ્યાસ કરતાં અનુ- 
ભવીના ઉપરેશદ્દારા મેળવેલું યુક્તિસહિત એક- 
લુ જ્ઞાન પણુ શ્રેછ છે; માત્ર એકલા જ્ઞાન કરતાં 
સ્ઞાનપ્વાકનુ ધ્યાન શ્રેષ છે; અને ધ્યાન કરે પણુ 
લૈકિક સ્વાર્થ છેડી શકે નહિ, તેના કરતાં ધ્યાન 
નહિ કરનારે મનુષ્ય ક્મફળનેો ત્યાગ ડરીને 
નિષ્કામ ભાવે-વિના સ્વાથે કર્મ કરેતે શ્રેણી છે, 
કારણુ કે કર્મફળની ઇચ્છા તજવાથી (કર્મ વધારે 
મહત્ત્વનાં તથા વધારે કાળજીપૂર્વક કરવાનુ સૂઝે 
છે તથા બની શકે છે, અને તેથી ઉપર કહ્યું 
તેમ) મોક્ષરૂપી પરમ શાંતિ વહેલી મળે છે, ૧૨ 


હવેના આઠે શ્લેકથી ભગવદ્‌ભક્તના ગુણુ ગાય છે. 
ઝટેછા તવેમૂતાનાં મેત્રઃ ૧રળ ળવ ૨ । 
નિર્મયો નિરદંવ1₹ઃ તમટુ'લણુલઃ ક્ષમી દર્‌ 
તલુટઃ સતત યોની યતાત્ા સટનિશ્રવઃ । 
મચ્યર્ષિતમનોયુરિયો મે મસ ત મે ષિયઃ ૨૪ 





ડિ શ્રામદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


પોતાથી ઉત્તમપ્રત્યે દ્રેષ નહિ કરનારે, 
સમાનપ્રત્યે મિત્રભાવે વર્તનારો, કનિષ્ઠ પ્રત્યે 
દયાથી વત નારે, અહ'તામમતા વિનાનો, બીન્ન- 
ને વ નેઇ/ દુઃખી થનારો તથા સુખી નેદને 
સુખી થનારે, ક્ષમાવાળા, લાભમાં તથા હાનિમાં 
સદા સ'તોષ માનનારો, સ્થિર ચિત્તવાળે।, સાવ- 
ધાન રહેનારો, મનને નિયમમાં રાખનારો, દૃઢ 
નિશ્ચયવાળોા તથા મારે વિષે મન અને બુદ્રિને 
જેડનારે। એવો જે મારે ભડત, તે મને વહાલે છે. 


યસ્માન્નોટિંગતે છોજો જોવાનોક્િગતે ચ ૧ઃ 
દૃષામષમયોદેમેમત્તે યઃ લ વ મે પ્રિયઃ 1૨5 
લે।કો જેનાથી ભય તથા ખેદ પામતા નથી; 
લેકે।થી જે ઉઠ્દેગ પામતો નથી; અને જે સવને 
સ્વાભાવિક એવાં હુષ', અદેખાઇ, ભય તથા ઉઠ્દૂગ 
આદિથી મુક્ત છે; તે મારોભડત મને પ્રિય છે.૧૫ 
ઝનવેક્ષઃ શુચિજ્ક્ષ ૩હાલીનો મતવ્યથઃ । 
સરવારંમપરિયામી યો મરત: સ વે ધરિ: ૨૬ 
લૈકિક પદાથ અનાયાસે મળે તોપણુ જે 
લેવા ઇચ્છતો નથી; જે બાલ તથા અતર શોચ- 
થી પવિત્ર છે; દક્ષ (આળસરહિત) છે; પક્ષપાત- 


અધ્યાય ૧૨ સેો-ભક્તિયાગ ૨૪૩ 


રહિત છે; મનેવ્યથાથી છૂટેલા છે; તથા જે ટણ 
અને અરૃણ જળવાળાં સર્વ કર્મોને ત્યજનારે અ- 
થવા આ લોક અને પરલોકના ભે.ગ્ય પદાર્થ માટે 
ઉધમ તજનારે। છે; તે મારે ભક્ત મને પ્રિય છે. 
યો ન દૃષ્યતિ ન કેછિન રોચતિ ન વંક્ષતિ 
શુમાશુમપરિયામી મસ્િમાન્યઃ સ મે ધિય ઃ 

જે પ્રિય વસ્તુને પામીને હર્ષ પામતો નથી 
તેમ અપ્રિય વસ્તુ પામીને ખેદ કે ટ્રેષ કરતે નથી; 
જે પ્રિય વસ્તુના નારાથી શોક કરતે! નથી, તેમ 
અપ્રાસ્ વસ્ઝુ માટે ઇચ્છા કે પ્રયત્ન કરતે નથી; 
તથા જે મારી પ્રાસિમાં અ'તરાયરૂપ જણાય એવાં 
યુણ્યદાયક શુભ કર્મોને તથા પાપદાયક અશુભ 
કર્મોને તજી દઇને એક મારામાંજ ભકિતમાન 
થચો। છે; તે મારો ભકત મને પ્રિય છે. ૧૭ 


શમઃ રાગ્રો ચ મિત્રે ચ તથા માનપમાનયોઃ। 
રીતોષ્ળગુલટુઃસેજુ તઃ સંગવિવગિતઃ ૨૮ 
તુલ્યનિરાય્તુતિર્મોની સંતુણો ચેન વે્નાગિત। 
ઝાનિવેતઃ સ્થિર્માતિમોરિસમાન્ને પિયો ન₹ઃ ॥। 


જે શત્રુ અને મિત્રપ્રત્યે સમભાવ રાખનારે, 
માન અને અપમાનમા હષરીક નહિ કરનારો, શીત 


૨૪૪ થીમટટ ભગવદ્‌ગીતા 
ઉષ્ણુ તથા સુખદુઃખાદિકમાં સમદણિ રાખનારે, 
કેોઈપણુ વસ્તુ ઉપર આસક્તિ વિનાનો, નિ'દા અને 
સ્તુતિને સમાન ગણુનારે।, મોન રાખનારે! (એટલે 
કે મનનશીલ રહેનારેો-વાણીને વશ રાખનારે), 
જેવુ' પણુ આવી મળ્યુ' તેથી સ'તોષ માનનારે, 
ધરબારવિનાને (અથવા એકજ ઠેકાણે નહિ રહે- 
નારે કિવા જ્યાં ત્યાં રહેનારો) તથા સ્થિર અને રઢ 
બુદ્ધિવાળો એવે! મારા ઉપર નિર્ભર રહેનારો જે 
ભસ્તિમાન મનુષ્ય, તે પણુ મને વહાલે। છે. ૧૮,૧૯ 
ચે તુ ઘમ્યોશૃતમિટં યથોર પયુપાસતે । 
શ્રદ્ધાના મત્પરમા મત્્ાસેડતીવ મે પિયા યા 

એવા જે મારામાં શ્રદ્દાવાળા તથા મનેજ 
પરમ પુરષા્થ માનવાવાળા મહાત્માજનો 
ઉપર કહલ્લા પ્રમાણેના ધર્મરૂષી અમૃતને સેવે 
છે; તે ભડતોા મને અત્ય'ત પ્રિય છે. ૨૦ 

દાર: 9 તત્સટ્તિ શ્રીમર્સવ રી તાલ્યનિયસ્લુ 
ત્રણઞાલયાયાં યોમશાણે ચીજ્ષ્ળાગુનસંવારે 
મસ્દ્યોમોનામ દાટ્શો5પ્યાયઃ 1૨૨ 
દૃુતિ શ્રીમદ ભગવટ્્‌ગીતાનેો ભક્તિયોગ નામનો 
ખારો અધ્યાય સ'પૂર્ણા* 
જન્ઝુઝકત્સ્ઝ્ઝ્#ુૂ5ૂ-ૂન- 





હ અ. કજ 
ઝધ્યાય ૧૨ મૉ-ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞ-વિમ(મયોમ 
ઝેઝકઝઝયબબઝન૭લાઝઝઝકકકકન્નક-૩:૦- 

ભગવાને બારમા અધ્યાયમાં “ મારા ભડતોને મૃત્યુયુકત 
સ'સારમાંથી હું' ઉદ્ધાર કર છુ'” એવી પ્રતિજ્ઞા કરી છે. પરતુ 
આત્મજ્ઞાન વિના કમંચોગ તથા અનન્ય ભકિત સધાય નહિ 
અને સ'સારમાંથી ઉદ્ધાર થાય નહિ; તેથી તત્ત્વસ્તાનના ઉપ- 
દેશને સાર્‌ આ અધ્યાયમાં પ્રકૃતિ તથા પુરુષને વિવેક કહે છે. 


ઝઝુન ૩વા્ર | અજીંન પૂછે છેઃ- 
પ્રતિ પુજ્ષં ચેવ ક્ષેત્ર જ્ષેત્રજ્મેવ અ । 
પતદઢ્ેહિતિમિચ્છામિ જ્ઞાન જ્ઞેય ચ જેટાવ ।૬॥1 
હે કેશવ ! પ્રકૃતિ અને પુરુષ, ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ 
તથા જ્ઞાન અને શેય, એ સર્વ હુ' નણુવા ઇચ્છુ છુ. 
સાતમા અધ્યાયમાં અપરા તથા પરા, એવી બે પ્રકૃતિએ 
કહી હેલી. આ બન્ને પ્રકૃતિએ ને પ્રકુતિ અને પુરુષ અથવા 


ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસા પણુ કહે છે. શ્રીભગવાન હવે એ ખન્ને 
ગ્રશુતિએનું સ્વરૂપ વિસ્તારથી કહે છે. 


૨૪૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
શ્રીમમવાસુવાત્ર । થીભગવાન કહે છેઃ-- 
ટટ રારીર્‌ જોતેય ક્ેત્રમિર્યામધીયતે । 
છ્તયો વેત્તિ તં યાદુઃ ક્ષેત્રજ્ઞ તિ તદ: ॥૨ 
હે કુ'તાના પુત્ર |! ભાગ ભોગવવાના સાધન- 

રૂપ આ શરીરજ સ'સારને ઉત્પન્ન કરનારી ભૂમિ- 
રૂપ છે તેથી તેને “ક્ષેત્ર” કહે છે; અને એ ક્ષેત્રને જે 
યથાવત્‌ જણે છે-અર્થાત્‌ તે ક્ષેત્ર હુ' છુ' એવુ' 
નહિ સમજતાં પોતે એ ક્ષેત્રને નણુવાવાળે 
છે એમ જે સમજે છે; તેને જ્ઞાનીજને ક્ષેત્ર 
(એટલે કે જીવાત્મા) કહે છે. ૨ 

પરતુ એ તે! અજ્તાની સ'સારી જીવતુ' સ્વરૂપ કહ્યુ. 
હેવે તેતુ' પારમાથિ'ક સ્વરૃપ કહે છે. 


ેત્રજ્ં ચાપિ માં વિદ્ધિ સવક્ષેત્રેળુ મારત । 
્ષેત્રક્ષેત્રજ્યોજ્ઞોનં યત્તગ્જ્ઞાનં મત મમ ।૨॥। 
હે ભારત ! એ ક્ષેત્રના અભિમાની એવા 
જીવરૂપે પણુ સર્વા ક્ષેત્રોરૂપી શરીરોમાં_વસ્તુતા- 
એ તો. મને પરમાત્માનેજ વ્યાપી રહેલે। જાણુ, 
કારણુ કે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રશનુ' જે આવુ જ્ઞાન 
તેજ ખર્‌ૂ' જ્ઞાન છે એવો મારો મત છે. ૩ 
ભાવાથ'-ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞનુ' ઉપાધભાવે 


અથ્યાય ૧૩ સો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગયોગ ૨૪૭ 


- “ભ છ ફક « # ## . ૭ 


જે ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપ કલુ' છે, તેમાં પણુ 
પરમાત્મપ્રાસિરૂપ મોક્ષનોજ હેતુ હોવાથી એજ 
સાચુ જ્ઞાન છે; અને એ વિનાનું બીજું જે 
શરીરાદિક લેોકિક પદાર્થોમાં અહુ'તા મમતા 
મનાવનાર્‌' વિપરીત જ્ઞાન છે, તે તો બ'ધનકા૨ક 
અને વૃથા મહેનતર્‌પ જાણવુ . કલુ છે કેઃ- 
તત્વામે યન વંધાય સા વિદ્યા ચા વિગુસ્તયે । 
જઝાયાસાયાયરંયમે વિદ્યાન્યા રિસ્યનેષુળષ્‌ ।। 
અર્થાત્‌ સકામ કમ બ'ધધનકારક થતુ નથી 
તેથી તેનેજ કર્મરૂપ જણુવુ'. બાજી બીજુ' સકામ 
કર્મ તે! કેવળ મહેનતરૂપ છે; તથા જે અધ્યાત્મ- 
વિધા મોક્ષને આપે છે તેનેજ (વધા જાણવી, બાજી 
બીજી જે લેકિક વિઘા તે તો માત્ર લૈકિક શિલ્પ- 
નિપુણુતા એટલે કે કારીગરની ચતુરાઈ જેવુ'જ છે, 
તત્કેત્રં ચવ યાદજ્‌ વ યટ્વિરિ યતશ્ર યત્‌ 
લ ચ યો યતમાવશ્ર તત્તમાતેન મે %ળુ ।૪ 
ઉપર મે' તને જે ક્ષેત્રવિષે કથ્યું તે ક્ષેત્ર સ્વ- 
રૂપથી જડ તથા દૃશ્ય આદિ જે જે સ્વભાવવાળુ 
છે; ઇચ્છા આદિ જે જે ધર્મ'વાછી' છે; ઇંદ્રિય આદિ- 
તા જે જે વિકાર્વાળી છે; જે પ્રકૃતિ તથા પુરુષના 
સચેોગથી પેદા થાય છે; સ્થાવરજ'ગમ આદિ 


૨૪ટ શ્રોસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

જે જે વિભાગવાછી' છે; તથા તે ક્ષેત્રજ્ઞ પણુ જેવા 
સ્વરૂપવાળા તથા જેવા પ્રભાવવાળેો છે; તે બધુ' 
મારી પાસેથી હવે તું ટુ કામાં સાંભળ. ૪ 


આપ ઢુકામાં કહેવા ધારો છે, તે એ ક્ષેત્ર વિસ્તારથી 
કોણે કલ્યુ' છે ? તેના ઉત્તરમાં હવે શ્રીજુષ્ણુ કહે છે. 


જઠવિમિબેછુથા મીત ઇટ મિવિવિષેઃ થવ । 
ત્રહતૃત્રપરેશ્રેવ દેતુમ ટ્િરવિનિશ્રિતેઃ।૫। 


એ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રશનું સ્વરૂપ વસિષ્ઠ આદિ 
ગદષિએ એ યોગશાસ્ત્માં ધ્યાન અને ધારણાના 
વિષચરૂપ વિરાટ આદિર્પે અનેક પ્રકારે કહેલુ છે. 
નિત્યનેમિત્તિક તથા કામ્ય કર્મોને પ્રતિપાદન કર- 
નારા વેરોએ યજન કરવા ચેગ્ય નાના પ્રકારના 
રેવતારૃપે એ ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્ઞનું' નિરૂપણ વિસ્તાર- 
થી ક્યું” છે; તથા તત્ત્વનો નિશ્ચય કરાવનારાં અને 
યુક્તિવાળાં એવાં ઉપનિષરોએ તથા બરહ્ષસુત્રાોએ 
પણુ ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રજ્ઞનું' નિરૂપણુ અનેક પ્રકારે કર્યું છે.પ 

હેવે બે *લે।કથો ક્ષેત્રડું સ્વરૂપ કહે છે. 


મદામૂતાન્યદજરો વુદ્ડિરવ્યસમેવ ત । 
ફેદ્રિયાળ રોજ ત પંત ચેંદ્િયગોચરાઃ ॥થ॥ 
દષ્છા કેષઃ લુશં ટુઃલં સંઘાતશ્રેવના પતિઃ । 


અધ્યાય ૧૩ સો-ક્ષેતહ્ષેત્રસ-વિભાગચેોગ ર૨૪૯ 


"તત્લેત્રં તમાતેન સવિજારમુરાટતમ્‌ ળા 
પૃથ્વી આદિ પાંચ મહાભૂતો, તેઓનુ કાસ્ણુ, 
અહકાર, બુદ્ધિ (મહત્તત્ત્વ), અવ્યડત મિન પ 
અથવા માયા), પાચ જ્તાને'દ્રિયો, પાંચ કમે”દ્રિયો, 
એક મન તથા સાને'દ્રિયાતા (શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસ અને ગ'ધ એ)પાંચ વિષચે।,આ પ્રમાણે ચોવીસ 
તત્ત્વો; તથા ઇચ્છા,ટ્રષ, સુખ, દુઃખ,શરીર, સાનરષ 
મનોવૃત્તિ અને ધીરજ; આ પ્રમાણે ઇંદ્રિયો ઇત્યાદિ- 
નાવિકારવાળ!' ક્ષેત્ર મે તને સ'ક્ષેપમાં કલુ'. ૬,૭ 
પહેલા શ્લોકમાં શરીરને ક્ષેત્ર કલ્રું છે અને અહો' ચોવીસ 
તત્ત્વવાળી પ્રકૃતિને ક્ષેત્ર ક્યું તેથી પરસપર વિરોધ ભાસે 
છે, પણુ તેમ નથી. કેમકે ચોવીસ તત્ત્વવાળી પ્રફૃતિનેજ ક્ષેત્ર 
કહિવાનો ભગવાનનો અભિપ્રાય છે. શરીરને ક્ષેત્ર ક્યું છે તે, 
ખાત્માના અજ્ઞાનને લીધે શરીરના આકારમાં પરિણામ 
પાસેલી પ્રકુતિ સાથે જીવને જે અહુ'તામમતા બ'ધાઈ ગઈ 
છે, તે અધ્યાસ ટ્ર કરવા સાર્‌ તથા શરીરરૃપી પ્રસુતિયરે 
આત્માની ભિન્નતા સમજાવવા સારૂ કહ્યું છે. 
ક્ષેત્રનુ' સ્વરૂપ કહ્યા પછી હવે તેનાથી ભિન્ન અને જાણુવા- 


ચે।ગ્ય એવા શુદ્ધ ક્ષેત્રસતુ' વણુ ન વિસ્તારથી કરવા માટે પાંચ 
શ્લોઝવડે આત્મજ્ઞાનનાં સાધને ડૅહે છે. 


ઝમાનિત્યમર્લમિત્વમ હિંતા ક્ષાંતિરાગે૧મ । 
ઝાચાયોયાલનંશોચં શૈયમાત્મવિનિમટ્‌ંડ।૬ 


૨૫૦ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


રંદ્રિયાથેથુ વેરાગ્યમન₹ંગ1₹ "વ ચ 
ઝન્મમૃત્યુઝશવ્યાધિટુ'લઢોષાનુટ્શનમ્‌ । ૨ 
ઝલસિરનમિષ્વંમઃ ષુત્રટારઝદારિષુ | 
નિયં ત સમચિત્તત્તમિણાનિણોપપાત્તિષુ ।૨ના 
મચિ ચાનન્યચોમેન મસ્દિ(ચ્યમિત્ારિળી ! 
વિવિસ્રેરાસેવિતમરતિગનતંતહિ 1૨શા 
ઝષ્યાત્મજ્ઞાનનિત્યત્વ તરન્ઞાનાર્મટરાનમ્‌ | 
પતગ્તાનમિંતે પોસ્કમત્ાનં યટતોડન્યથા ૨૨ 
પોતાના ગઝુણુનાં વખાણુ ન કરવાં, દભ ન 
કરવો, કોઇને પીયા ન કરવી, સહુનશીલતા, 
સરળતા, આચાયય*સેવા, બાલ અને આંતરિક 
પવિત્રતા (માટી તથા પાણીવડે શરીરની શુદ્ધિ તે 
બાલ્લશૈચ અને અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ તે આંતર 
શૈચ),શુભ માર્ગમાં એકનિષ્ઠતા, શરીરનો સ'યમ, 
ઈંદ્રિયાના વિષયોમાં વેરાગ્ય, અહંકાર ન રાખવો, 
જન્મમરણુ જરા તથા વ્યાધિને વિષે વારવાર 
દુઃખ તથા દોષ જેવા, ધન સ્ત્રી ધર તથા પુત્રાદિ 
પદાર્થોમાં આસક્તિ ન રાખવી (અર્થાત્‌ તેમનામાં- 
શી અહ'તામમતાનો અધ્યાસ તજી દેવે।), શુભ ડે 


અધ્યાય ૧૩ મેો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગચેગ ૨૫૧ 
અશુભ વસ્તુની પ્રાસિમાં હર્ષશોક નહિ કરતાંસમા- 
ન વૃત્તિ રાખવી, હુ'-પરમેશ્વરને વિષે સવ'વ્યાપક- 
પણાની તથા સર્વાત્મટષ્િ રાખીને અનન્ય ભાવ- 
વાળી-એકનિષાવાળી-અવ્યભિચારિણી ભકિત 
કરવી, ચિત્તને પ્રસજ્ત કરનારા એકાંત સ્થાનમાં 
નિવાસ રાખવે, અજ્ઞાનીઓપમાં પ્રીતિ ન રાખવી, 
સદા અધ્યાત્મસ્ાનને વિષે નિણા રાખવી, તત્ત્વ- 
જ્ઞાનના અથેરૂપ-અથવા ફળરૂપ પરમાત્માનું વારં- 
વાર દર્શન કરવુ', આ ચોવીસ પ્રકારની સાધના 
મોક્ષના સાધનરૂપ હોવાથો જ્ઞાનરૂપ કહેવાય છે; 
અને જે જે એવા જ્ઞાનચારિત્ર વિનાનું' અથવા 
એથી ઉલટ્ટ' હાચય-એટલે કે માનીપણુ', દ'ભીપણુ 
ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ હેોય,વે બધુ' “અજ્ઞાન! (અજ્ઞાનના 
પરિણામરૂપ) છે;એમ વસિષાદિ મહષિઓ કહે છે. 
સાટે તેનો સર્વથા ત્યાગ કરવો! જઇએ. ૮-૧૨ 

ઉપલાં સાધનેોવડે ન્તણુવા તથા પ્રાપ્ત ડરવા ચેગ્ય 
વસ્તુ હુવે છ સ્ક્ષોકથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


જ્ઞેય યત્તભવશ્યામિ યગ્ત્ઞાત્તાડ્યતમશ્ષુતે । 

ઝનાહિમતર ત્રણ ન સત્તજ્ઞાસટુચ્યતે ૬૨ 
ઉપર કહેલાં સાધનોવડે જે વસ્તુ નણુવા- 

ચોગ્ય છે; તથા જે વસ્તુને જાણીને મનુષ્ય મોક્ષ- 


૨૫૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
રૂપ અસૃતને પ્રાત થાય છે; તે વસ્તુ હવે હું' તને 
કહીશ. લે ન્નણુવા ચોગ્ય વસ્તુ “પરષ્રહ્મ પરમા- 
ત્મા” છે, કે જે વસ્તુ આદિરહિત ( ઉત્પત્તિ- 
રહિત) છે; સર્વશ્રેષ્ઠ છે (તેનાથી કેઈ શ્રેષ્ઠ નથી ); 
તથા જે ઈંદ્રિય આદિને। વિષય ન હોવાથી તે વસ્તુ 
છે' એમ પણુ નથી કહી શકાતુ; તેમ “થી 
એમ પણુ નથી કહી શકાતુ'.૧૨ 
સર્વતઃ પાળિષાટં તત્તવેતોડક્ષિરિરોમુલય્‌। 
સવેતતઃ જુતિમણોવે? તવેમાવૃત્ય તિઇતિ 1૬9 
તે પરબ્રહ્મ પર્માત્મારૂપી વસ્તુ સવ'ત્ર હાથ- 
પગવાળી છે; સર્વ તરફ આંખ, મસ્તક અને 
મુખવાળી છે; ચોતરફ કાનવાળી છે તથા સવ 
પ્રાણી-પદાથમાં વ્યાપી રહેલી છે. તાત્પર્ય કે, સવ 
પ્રાણીઓની વૃત્તિઆ તથા હાથપગાદિ ઇંદ્રિયો- 
દ્રારા એ સવ'વ્યાપક પરધ્યહ્મજ વ્યવણાર કરે છે. 
ભવેદ્રિયશુળામાયં સવદ્િયવિવગિતમ્‌ 
ઝલ લર્વમૃચૈવ નિર્જુળ શુળમોવત ૨૨૫ 
ચછ્ઠુ આદિ સવ ઈદ્રિયાની વિષયાકાર થતી 


વૃત્તિઓને પણુ તે પરબ્રહ્મ પરમાત્માજ તે તે વિષ- 
ચોારર્પે ભાસે છે; અથવા તે સવ ઇંદ્રિયોને 


અધ્યાય ૧૩ સો-શ્ષેત્રક્ષેત્રસ-વિભાગચોગ ૨૫૩ 
અને તેમના વિષયોને પ્રકાશ તે પરબહ્મજ કરે છેં; 
છતાં પણુ તે સર્વ ઈંદ્રિયાથી રહિત છે. વળી સર્જ 
સ'ગરહિત છતા પણુ તે પરબહ્મ પરમાત્માજ 
સર્વને ધારણ કરનાર-એટલે કે સર્વના સ્થાન- 
રૂપ અને આધારરૂપ છે; અને નિર્ગુ'ણુ છતાં 
સત્ત્વાદિ ગુણોના ભોગવનાર પણ્‌ તેજ છે.* ૧૫ 
વરિર્તશ્ર મૂતાનામવરં ચરમેવ તત । 
સુક્મત્ાત્ત્વિક્ઞેયં ટ્રવ્યં ગાંતિજે ન તત્‌ ૨8 

જેમ સુનણુ પોતાના કાર્ય રૂપ કડાં, કુ'ડલ 
આદિ ભષણોની અ'દ૨ ખહાર વ્યાપી રહેલુ છે; 
તથા પાણી જેમ તર'ગાની અ'દર બહાર રહેલુ 
છે; તેમ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા પણુ પોતાના કાર્ષષરૂપ 
સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીપદાથેની અ'દર અને ખહાર 
રહેલા છે, વળી તે કાર્ય અને કારણરૂપ હોવાથી 
સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓના જે સમુદાય દેખાય છે 
તે પણુ વાસ્તવમાં તે પરમાત્મારૂપજ છે, પરતુ તે 
પરમાત્મા સૂક્મથી પણુ સૂક્મ, રૂપરહિત તથા પ્રકુ- 
» શ્રુતિ પણુ કહે છે કે “અવાળપાજો ઝવનો પ્રીસા 
વદ્ચસ્યચજઝુઃ લ શળોલ્જાર્ળઃ । અર્થાત્‌ તે પરખ્રહ્યા હોથપગ- 


રહિત છતાં પણુ વેગવાન છે તથા વસ્તુઓને ગ્રહેણુ કરનાર 
છે; નેત્રરહિત છતાં દેખે છે; તથા કાનરહિત છતાં સાંભળે છે. 


૨૫૪ શ્રીમદ ભગવફગીતા 
તિથી અત્ય'ત પર (શ્રેણ) હોવાથી સ્પષ્ટ રીતે જણી 
શકાય તેવા નથી; અને તેથીજ અજ્ઞાનીઓને 


માટે તે કરોડો ચોજન દૂર છે, તથા જ્ઞાનીઓના 
આત્મારૂપ હોવાથી નજીકથી પણુ નજીક છે.?:૧૬ 


ઝવિમસં ચ મૂતેષુ વિમત્મમિવ ચ શ્થિત્‌। 
મૂતમણું ચ તગ્ટ્ઞયં ચસિ'ળુપ્રમવિષ્શુ «૨૭ 

તે પરધહ્મ પરમાત્મા સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં 
તેમના કારણર્પે વિભાગરહિત (એક અખ ડરૂપ) 
હેય તેની પેઠે પણુ રહેલા છે; અને કાયરૂપે વિ- 
ભડત (એટલે કે જદા જૂદા) હેય તેની પેઠે પણુ 
રહેલા છે, વળી તે ન્નણુવા યોગ્ય પરમાત્મા આ 
જગત હયાતીમાં હેય છે ત્યારે સવ પ્રાણી- 
પદાર્થાનું' પોષણ કરે છે; પ્રલયકાળે સવ'ને ગળી 
જાય છે; તથા ઉત્પત્તિસમચે પાછા નાના પ્રકાર- 
ના કા્ચરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૭ 


» શ્રુતિ પણુ કહે છે કે “તજ્ઝતિ તન્નેઝ તિ તઢ્રરે તવું- 
લિજે? | તટતરસ્ચ સવેસ્ચ તુ સર્વસ્વાસ્ય વાણ્ઞત: | તે પર- 
સાત્મા (સવ'બ્યાપક હોવાથી) નથી પણુ ચાલતા અને શરીર- 
રૂપી ઉપાધિવડે ચાલે પણુ છે. વળી (અસ્તાનીને માટે) તે અ- 
ત્ય'ત ટ્રર પણુ છે અને (સનીને માટે) અત્ય'ત પાસે પણુ છે. 
વળી તે આ સકળ વિશ્વની અ'દર પણુ છે અને બહેર પણુ છે. 


અધ્યાય ૧૩ સો.-્ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્-વિભાગચોગ ૨૫૫ 


સ્યોતિયામવિ તગ્ગ્યોસિસમણઃ ૧રશુચ્યતે । 
જ્ઞાન જ્ય તનમન દ્રિ સવશ ધિષિતશ્‌ ૨૮ 


તે પરમાત્મા ચ'દ્રસૂયષ આદિ તેજેના પણુ 
તેજરૂપ અર્થાત્‌ તેમને પ્રકાશ આપનારા, અ'ધકા- 
૨થી પર અને પ્રકાશરૂપ પણુ કહેવાય* છે. વળી 
જ્ઞાન (નાણુવાની ક્રિયા) પણુ તે છે; શય (જણુવા 
યોગ્ય વસ્ડુ) પણુ તે છે અને સર્વના «દયમાં પ્રેરક- 
રૂપે પણુ તેજ વસેલા છે; પર'તુ અમાનીપણુ, અ- 
દ'ભીપણુ' આદિ પ્રથમ કહેલા સાધનાથીજ એ પર- 
બ્રહ્મ પરમાત્મા જણાય અને પમાય તેમ છે. ૧૮ 

પ ફ ક ક ૧ ફ 

ટતિ ક્ષેત્રં તથા જ્ઞાનં દન ગોર 0૫૦: 

* શ્રાંતમાં કદ્યું છે કે “ચેન સૂ્જસ્લપાલે તેઝલજઃ । અ 
સત્ર સર્યો માતિ ન અંદ્રતારજં, નેસ વિજુતો માસ્તિ જુતોડ 
ચમસ્તિઃ । તમવ માન્તમઝુમાતે સર્વે તરગ માતા ચવેમિક્‌ં 
વિમાતિ | અર્થાત્‌ તે પરમાત્માનાજ તેજથી પોષાઇને સૂર્ય 
તપે છે-પ્રકાશે છે; ક'ઇ સૂય તેને પ્રકાશતે! નથી. ચદ્રમા 
અને તારાઓ પણુ તેને પ્રકાશી શકતા નથી. તેમ વિજળી- 
એ પણુ તેને પ્રકાશી શકતી નથી; તો પછી અગ્નિ તે તેને 
ડેયાંથીજ પ્રકાશી શકે ? કારણુ કે તે સ્વય'પ્રકાશરૂપ પરમા- 
ત્માનાજ પ્રકાશવડે સર્વ" કાંઈ પ્રકાશિત થાય છે.” 

»« શ્રુતિ કહે છે કે આર્િિવળે તમલ: ઘરસ્તાત્‌ અર્થાત 
પરમાત્મા સૂય'થી અત્ય'ત તેજસ્વી છે અને અસ્ાનથી પર છે. 


૨૧૫૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ઞીતા 


૫૪૨ ૫તદિજ્ઞાય મજ્ાવાયોપપયલે ।૬૧૨।। 
આ પ્રમાણે મે' (*્લે।ક ૬ ને ૭ માં) ક્ષેત્રવિષે 
કું; (શ્લોક ૮ થી ૧૨ સુધી) જ્ઞાનવિષે કલ્યું; અને 
(ભલે।ક ૧૨થી ૧૮ સુધી) શેચવિષે એટલે કે જણુવા 
યોગ્ય વસ્તુવિષે તને સશક્ષેપમાં કહ્યું છે. પર'તુ 
આગલા (૧૨ મા) અધ્યાયમાં કહેલાં લક્ષણુવાળો 
મારો ભક્તજ વસિષ્ઠાદિએ વણુષ'લેલા એ ક્ષેત્ર, જ્ઞાન 
તથા સેયને વિશેષરૂપે નનણી શકે છે; તથા (લેોક- 
પરલોકના અનિત્ય પદાથો પાછળ વલખાં માર- 
વાનુ' ષૂઝી દઇ ) મારા સચ્ચિદાન'દધન પરબ્હ્મા- 
સ્વરૂપને જાણુવા તથા પામવાને ચોગ્ય થાય છે. 
તે ક્ષેત્ર શું' છે તથા કેવા ધમ'વાળછી' છે તેવાત કહી. 
હેવે તે ક્ષેત્ર કેવા વિકારવાછ' છે; કોનાથી ઉપજે છે; તથા 
ક્ષેત્રસ્ પણુ કૈ।ણુ ને કેવો છે તે પાંચ *લે।કવડે કહે છે. 
॥જીતિ પુરષ ચેવ વિજ્યનાહ્‌ી ૩માવપિ | 
વિજારંમ્ર શળાંશ્રેવ વિદ્ટિ પરતિતંમવાન્‌ || 
પ્રકૃતિ એ પરમેશ્વરની શક્તિ છે અને પુચ્ષ 
-જીવ ઈશ્વરનો અ'રા છે; માટે એ બન્નેને અનાદિ 
જાણુવાં. તથા દેહ અને ઇંદ્રિયાના વિકારોને 
તેમજ ત્રણુ ગુણના પરિણામરૂપ સુખ, દુઃખ, મહ, 
આદિકને પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલાં નણુવાં, ૨૦ 


અધ્યાય ૧૩ સેોનક્ષેતક્ષેત્રસ-વિભાગચેોગ ર૨૫૭: 


૫ ષ#'૪#% #ક#ખ/#ષ#૫૭ ?#-/ 


ગ્રકૃતતિ અને પુંરુષથી સ સાર ઉત્પન્ન થાય છે એ પણુ દેખા ડે છે. 
જાયજારળવતતે દેલુઃ ધરતિસુચ્યતે | 
પુરષ? સુલટઃ લાનાં મોવતૃત્તે છતુરુચ્યતે ૨ ? 

કાય" એટલે શરીર અને કારણુ એટલે સુખ- 
દુઃખને આપનારી ઇદ્રેચો. એ બન્નેને ઉત્પન્ન કર- 
વામાં પ્રકૃતિ કારણુભૂત છે-અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ પોતેજ 
શરીર તથા ઇંદ્રિયોરૂષે પરિણામ પામે છે-અને 
પુરષ સુખદુઃખને। ભોડતા છે; એમ કપિલ આદિ 
મુનિએ! કહે છે. ૨૧ ર 

ભાવાર્થઃ-પ્રકૃતિ જડ હોવાથી તેનુ' પોતાની 
મેળે કર્તાપણું સભવતુ નથી; તેમ પુરુષ નિ- 
વિકારી હોવાથી તેનુ' ભોડતાપણુ' સ'ભવતુ' નથી. 
તોપણ જીવના પ્રારબ્ધને લીધે અને ચૈતન્યના 
અધિષ્રાનપણાને લીધે જડ એવી પ્રકૃતિનું કર્તાપ- 
ણુ' સ'ભવે છે. જેમ અગ્નિની ઊ્વા'ગતિ, વાયુની 
નક (વાંકો) ગતિ, માતાના સ્તનમાંથી દૂધ ઝરવુ', 
ધત્યાદિ સ્વભાવથીજ થાય છે; તેમ પુરુષના સ- 
મીપપણાને લીધે પ્રકૃતિનુ' કર્તાપણું' કહેવામાં 
આવે છે. હવે ભોકતાપણુ'-એટલે સુખદુઃ ખનુ' 
જ્ઞાન, એ ચેતનને ધમ ગણાય છે; તેથી પ્રકૃતિ- 

ગી. ૯ 


ર૫૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
તા સમીપમાં રહેવાથી પુસ્‍્ષ ભોડતા કફ્ેવાય છે. 
ળુફ્ષઃ પરુતિસ્થો રિગુંસ્ે પજતિગાન્ઝુળાન્‌। 
જરળં શળલમોડ શ સહ્લયોનિગન્મલુ।૨૨ 
પ્રકૃતિના કાર્યરૂપ જે શરીર, તેમાં પુરુષ 'હુ' 
શરીર છુ” એવી બુદ્ધિથી રલે! છે, તેથીજ તે 
દેહથી થતાં સુખદુઃખ ઇત્યાદિ ભોગવે છે. વળો 
તે રેવ આદિની ઉત્તમ યોનિમાં તથા પશુષક્ષી 
આદિની નીચ ચોનિમાં જન્મે છે, તેનું કારણુ 
શુભાશુભ કર્મ કરનારી ઈંદ્રિયાની આસક્તિ છે.૨૨ 
પ્રકૃતિમાં અહ'બુદ્ધિને લીધે પુરુષ પે।તાતું વાસ્તવિક 
સ્વરૂષ જાણી શકતો નથી તેથીજ તેને સ'સારમાં જન્મવુ' 
પડે છે. નહિ તો વસ્તુતાએ તેને સ'સાર નથી; એવા 
અભિપ્રાયથી હવે ભગવાન એ પુરુષનું સ્વરૂપ કહે છે. 
૩૫દ્રછાનુમંતા ન મતી મોસ્ા મટેશ્વરઃ | 
ઘરમાતતિ ચાપ્યુસ્ો ટેહેડસ્મિન્પુર્વઃ ૧૪: ॥। 
વળી પ્રકૃતિના કા્ય'રૂપ આ શરીરમાં પર- 
માત્મા રહે છે તે પણુ તેનાથી જૂદા છે-અર્થાત્‌ 
રહના ગુણે સાથે તે જેડાતા નથી. કારણુ કે તે 
ઉષપદ્રષ્ઠા જીવાત્માની સમીપમાં સ્હીને સવના 
જનેનારા સાજ્ઞી છે; સવ વિષયમાં અનુમોદન 
કુર્નારા છે; ઈશ્વરરૂપે સર્વ વસ્છુને ધારણુ 


અધ્યાય ૧૩ સો.-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ--વેભાગથોગ ૨૫૯ 


કરનારા “અને પાલન કરનારા છે; બ્રહ્યાદિકના 
પણુ અધિપતિ છે અને શ્રૃતિ પણુ તેને સર્વના 
અતર્યામી કહે છે. ૨૩ 
હેવે પ્રકુતિ અને પુરુષને એ પ્રમાણે જાણુનારા સાનીની 
સ્તુતિ શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કેરે છે. 
થ (વં વેત્તિ પુરૂષ ૫૪તિં ન શુળેઃ સર્‌ । 
સર્વથા વર્તમાનોડપિ ન ત મૂયોડમિગાયતેર૪ 
જે કોઇ! એ પ્રમાણે પુરુષને સાક્ષી આદિરૂપે 
જાણે છે;' તથા પ્રકૃતિને તેનાં સુખદુઃખ આદિ 
પરિણામોસહિત જણે છે; તે સવથા વર્તવા 
છતા ઝરી આ સ'સારમાં જન્મતો નથી, ૨૪ 
પ્રકૃતિથી જૂદાપણુ' દર્શાવનારાં આત્મજ્ઞાનનાં જૂદા- 
જૂદા પ્રકારનાં સાધને! હવે એ થ્લોકથી કૅહે છે. 
ધ્યાનેનાત્માનિ ઘર્યતિ જોચિરાત્માનમાત્મના 
ઝન્વે વાંણ્યેન યોમેન જમેયોમેન ચારે ર૫ 
કેટલાએક વારવાર આત્માકાર વૃત્તિ કરતા 
રહીને દેહમાં રહેલા એ આત્માને ધ્યાનવડે જુએ 
છે; કેટલાએક સાંખ્યવડે (એટલે કે પ્રકૃતિ પુરુષ 
ભિન્ન ભિત્ન છે એવા જ્ઞાનવડે તથા અષ્ઠાંગ 
ચોગવડે) આત્માને જીએ છે; તથા બીનએ। 
કર્મ્યાગરૂપ ઉપાયવડે આત્માને જીએ છે, ર્‌પ 


૨૬૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
હેવે મ'હ અધિકારીએ માટે સોકક્ષના ઉપાય કહે છે. 
ઝન્યે ત્વવમગાનતઃ શ્રત્વાન્યેમ્ય ૩૫ાયવે । 
તેડવિષાતિતર સેવ ચત્યું કાતિપરાયળાઃ૨8 
જે બીન મ'દાધિકારીએ ઉપરેષ્ત પ્રકારે 
પરમાત્માને સાક્ષાતૂ નથી ન્ાણુતા, તેઓ 
આચાર્યો પાસે શ્રવણુ કરીને તેનુ ધ્યાન કરતા 
થકા તથા શ્રદ્ધાપૂવંક શ્રવણુષરાયણુ રહેતા 
થકા ધીમે ધીમે સ'સારને તરી ન્ય છે. ૨૬ 
અધ્યાય ૩-૪-૫ માં કર્મયોગ વિસ્તારથી વણુ્ચે 
છે. તેથી અહી' છેવટસુધી હવે સાંખ્યચોગ વિસ્તારથી કહે છે. 
યાવત્તંગાયતે જિચિત્તત્તં સ્થાવરગંનમય્‌ | 
કષેત્રજ્ષેત્રજ્ઞતયોમાત્તષ્િદ્દિ મરતર્ષમ।૨૭॥। 
હે ભરતફુળમાં શ્રેષ્ઠ ! જે કાંઇ સ્થાવરજ ગમ 
વસ્તુ ઉપજે છે; તે સર્વ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રશના સ'ચાગ- 
થી-અતદ્‌માં તદૂરૂપતાના અય્યાસથી થાય છે. 
અસ્તાનથી સસારની ઉત્પત્તિ કહી, ડુવે તેની નિવૃત્તિ 
માટે પ્રજુતિથી અત્ય'ત શ્રેછ એવા આત્માતું જ્ઞાન કહે છે. 
ભમં સવેથુ મૂતેથુ તિઇંતં પરમેચર્થ્‌ । 
વિનરયત્લાવિનરયંતં યઃ પરયતિ ત પરવતિ॥ 
આ પ્રમાણે જે મનુષ્ય અવિનાશી પરમે- 


અધ્યાય ૧૩ સૈ -ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્‌-વિભાગચેોગ ૨૬૧ 
શ્રને સર્વ સ્થાવરજ'ગમ ભૂતોમાં સત્રૂપે સમાન 
રહેલા, તથા ભૂતોનો નાશ થતાં નાશ નહિ પામ- 
નારા નનણે છે તેજ ખરૂ' જણે છે-ખરે જ્ઞાની છે. 


તમ વરયસ્દિ સવેત્ર તમવસ્થિતમી ર્‌ ! 


ન સિનલ્યાત્મનાડત્માન તતો યાતિ પરાં ગતિમ્‌ 
કેમકે સર્વત્ર સમાનપણે રહેલા પરમેશ્વરને 
એ પ્રમાણે (પોતામાં અને સર્વ કોઇમાં) સમાન 
જાણુનારે જ્ઞાની પુરષ પોતે પોતાતો નાશ 
કરતેો। નથી. તાત્પર્ય કે અવિધાવડે તે સચ્ચિરાન'દટ- 
સ્વરૂષ આત્માને હાંફી દઇને તેને કર્તા, ભોક્તા, 
સુખી, દુઃખી ઇત્યાદિ માનતો! નથી તેથી મોક્ષને 
પામે છે. અને જે મનુષ્ય આત્માને નાણુતો નથી 
અને રેહનેજ આત્મા ન્નણે છે; તે શરીરના નાશ 
સાથે આત્માનો પણુ નાશ કરે છે.%* ૨૯ 
આત્મા શુભ અશુભ કમ કરતો હોવાથી તેમાં વિષ- 
મપણુ' સપણ દેખાય છે, છતાં આપ તેને સવ ભૂતોમાં સમાન 
રહેનારો શાથી કહો છે ? એને હવે શ્રીકૃષ્સુ ઉત્તર કહે છે. 
શિ શ્રતિ કહે છે કેઃ-“ અસચોનાત તે છૉવત બેન 
લમસાણલાઃ। માંસ્સ પ્રેસ્નાશમરુછીસિ ચે ષે? તાતમઇનોગઝના:॥” 
જે મનુષ્યો આત્મહત્યા કરનારા છે; તેઆ મરણુ પછી 
અર્ાનરૂપ અ'ધકારથી વિ'ટાયલા અસુરોના લોકમાં જાય છે, 


૨૬૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
પરુત્યેવ ન જમીળિ ત્િિયમાળાનિ સર્વશઃ । 
યઃ પરયત્તિ તથાડવ્ાનમવતોર સ પરયતિ॥। 
રેહુ તથા ઈંદ્રિયાના આકારમાં પરિણામ 
પામેલી પ્રકૃતિજ આ સર્વ કર્મા। કરે છે અને 
આત્મા તો સવ*ત્ર અકર્તા છે; છતાં “હુ' કર્‌ છુ” 
એવુ' જે જીવાત્માને કર્તાપણાનું' અભિમાન 
થાય છે, તે દેહાભિમાનતેજ લીધે થાય છે; એ 
પ્રમાણે જે જણે છે તેજ યથાથ જ્ઞાની છે. ૩૦ 
સવ પ્રાણીએ પ્રફૃતિમાંથી થતાં હોવાથી પ્રફૃતિરૃપે 
એકજ છે; તથા આત્મારૂપે પણુ તે ભિન્ન ભિન્ન નથી પણુ 


માત્ર પ્રાણીરૂપેજ ભિન્ન ભિન્ન છે. આ પ્રમાણે નજાણુનારેા 
પરખ્રહ્માને પામે છે, તે વાત હવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ય મૃત૫થરમાવમેજલ્થમનુપરયતિ । 
તતળવ વ વિસ્તાર તરલ સંપયતે તહા ર શ॥ 
પ્રલયસમયે જાદા જદા સથાવરજ'ગમ પ્રા- 
ણીઓ પરસેશ્ચરની પ્રકૃતિમાં એકત્ર થઇને રહે છે; 
તથા સ્રષ્ટિને સમયે તેઓ પાછા એ પ્રકૃતિમાંથીજ 
વિસ્તાર પામે છે; એ વાત જ્યારે મનુષ્ય સમજે 
છે ત્યારેજ તે પરબ્રહ્મ પરમાત્માને પામવા ઇચ્છે 


છે, યત્ન કરે છે, અને પ્રાપ્ત પણુ થાય છે.,૩૧ 
પરુ સ'સારી અવસ્થામાં તો દેહના સ'બ'ધથી થનારાં 


અધ્યાય ૧૩ સ -ક્ષેત્રશેત્રર્‌ા-વિભાગચેગ ૨૬૩ 
વિવિધ કેસો તથા તેનાં સુખડુઃખાદિ ફળેવડે આત્માની 
વિષમતા ડ્રર કેરી શકાતી નથી; તેથી તેને સમદણિવાળે 
જુસ કહેવાય ? તેને હવે શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન ઉત્તર આપે છે. 


ઝનારિત્વાત્તિયુળત્વાત્પ(માત્માયમવ૧૧ઃ । 
રારીરથોડપિ વોંલેય ન જ્રોતિ ન સિપ્યતે।| 
જે વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તેનોજ નાશ 
થાય છે; તથા જે વસ્તુ ઝુણુવાળી હોય તેજ ગુણુ- 
નો નાશ થતાં નાશ પામે છે. પર'તુ આ આત્મા 
તો નિર્ઝુીણુ તથા અનાદિ હોવાથી તે અવ્યય 
(જન્મમરણાદિ વિકારોથી રહિત) છે. માટે હૈ 
કુ'તાપુત્ર |! આ આત્મા શરીરમાં રલે। છે તોપણ તે 
નથી કાંઇ કરતો કે નથી ક્મ%ળથી લેપાતે।.૩૨ 
યથા સવેમતં તોદ્મ્યારાજાસં નોપષિપ્યતે । 
તવત્રાવચ્થિતો ઢેર તથાત્મા નોપદિષ્યતે રૂર્‌ 
જેમ કીચડ આદિને વિષે આકાશ રલ છે 
તોપણુ તે અત્યત સુક્ષ્મ અને અસ'ગ હોવાથી 
કીચડ આદિથી લેપાતુ' નથી; તેમ આત્મા પણુ 
ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિણ શરીરેમાં રહેવા છતા 
અસ ગપણાને લીધે રેહના ગુણુ તથા રોષવડે લેપા- 


તો નથી-અર્થાત્‌ સદા સર્વત્ર નિલેપજ રહે છે. 
આત્માતુ' નિલેપપણુ' હવે સૂયના દૃષ્ટાંતથી કહે છે. 


૨૬૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


ક જિ મન ક 
યથા પ્રજારાયત્યેજઃ જત્શં જોર્જામેમં (વિ । 


ક્ષેત્ર ક્ષત્રી તથા જ્જ પવારાયતિ મારતરર 
હે અજી'ન ! જેમ એકજ સુર્ય આ સ'પૂણું 
જગતને પ્રકાશે છે; તેમ આ ક્ષેત્રોમાં રહેનાર 
આત્મા પણુ એક છતાં સવષે ક્ષેત્રને પ્રકાશે છે.૩૪ 
ભાવાથ'-સૂ્ય જગતને પ્રકાશે છે તેથી જગ- 
તના ધમ સૂર્યને વળગતા નથી; તેમ આત્મા ક્ષેત્ર- 
ને પ્રકાશે છે તેથી તે ક્ષેત્રના ધમ'થી લેપાતો નથી. 
ષેત્રક્ષેત્રજ્વારેવમંતરં જ્ઞાનત્રકુયા । 
મૂતપ્રજતિમોક્ષં ન ચે વિટ્યાંતિ તે ૫રથ્‌ રપ 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે જે મનુષ્ય જ્ઞાનચક્ષુવડૅ 
એક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞ વચ્ચે રહેલા ભેદને જણે છે, 
તથા જેઆગળ કહેલા પ્રકૃતિથી છૂટવાના સાધનરૂપ 
ધ્યાન આદિ ઉપાયને ચથાવત્‌ નણખે છે; તેજ યથા- 
ચોગ્ય પ્રયત્ન કરી શકી પરમ પદને પામે છે. ૩૫ 
દાર: ૩ તત્સહ્તિ શ્રીમરુમવટ્ીતાણજનિયસ્સુ ન્રજ્- 
વિજ્વાયાં વારા ત્રીજષ્ળાઝેનલંવારે કેત્રજેત્રશ- 
વિમામયોશો નામ ત્રયોટ્શો5૧ય1૧ઃ॥૨ર્‌॥ 
ઈતિ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાને ક્ષેત્રટ્લેત્રરા-વિભાગ- 


યોગ નામનો તેર્સેો। અધ્યાય સ'પૃર્ણઃ 
રા 





----*₹-ત્-£૮-5૨૨---૪--- 


ભગવાને તેરમ। અધ્યાયમાં કલુ કેઃ-“જે ક'છ સ્થાવર- 
જ'ગમ પદારથ ઉત્પન્ન થાય છે તે સવ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસના 
સ'ચો!ગથી થાય છે.” હુવે એ બેનો સ'ચો!ગ, નિરીશ્ચર 
સાંખ્ય માને છે તેમ કાંઇ પોતાની મેળે થતો નથી, પણુ 
ઈશ્વરની ઈચ્છાથી થાય છે. આ કથનપૂવક “ જીવને 
ફુભાશુભ ચે।!નિમાં જન્મ થવાનું કારણુ ગુણુસ'ગ છે” 
ઈત્યાદિ વચનોવડે આગળ ડકહેલુ' સંસારનું વિચિત્રપણુ' 
વિસ્તારથી કહેવાની ઇચ્છાથી ભગવાન પ્રથમ બે શ્લેોકેવડે 
કહુવાના વિષયની પ્રશ'સા કરે છે. 


જ્રીમમવાનુવાસ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
ઘર મૂયઃ ૫૧થ્યામિ જ્ઞાનાનાં જ્ઞાનમુત્તમય્‌ । 
ચગ્ત્ાત્યા ગુનયઃ સર્વે પરાં તિટિિમિતો મતાઃ॥ 
હે અર્જુન ! મોક્ષના સાધનરૂપે તપ તથા 
કર્મ ઇધત્યાદિને લગતાં સર્વ જ્ઞાને કરતાં જે 
જ્ઞાન અતિ ઉત્તમ છે, તે જ્ઞાન હવે હુ તને 
કહીશ; કે જેને જાણીને તેને અનુસરનારા સર્વા 


૨૬૬ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


સાધક મુનિઓ આ દેહરૂપી બ'ધનથી મુક્ત 
થઇને પરમ સિદ્ધિને પાષ્યા છે, ૧ 
ટજ જ્ઞાનયપાશ્રિત્ય ૫૫ સાધમ્યમામતાઃ । 
સર્મેડષિ નોપગાયંતે પ્રે ન વ્યથંતિ ચ ।૨ 
એ ઉત્તમ જ્ઞાનનો આશ્રય કરીને જેઓ 

મારા સ્વરૂપને પામ્યા છે; તેએ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ- 
સમચે બહ્મા આદિ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે પણુ 
ઉત્પજ્ન થતા નથી અને તેથી પ્રલયસષયે પ્રલયનાં 
દુઃખ પણુ પામતા નથી, ૨ 

આ પ્રમાણે જ્ઞાનની પ્રશ'સાથી શ્રોતાને સન્‍્સુખ કરીને 


હેવે પ્રકુતિ અને પુરુષ ઈશ્વરને આધીન રહીને સર્વ પદાર્થોને 
ઉત્પન્ન કરે છે પર'તુસ્વત'ત્ર રીતે નથી કરતાં એ વાત કહે છે. 


મમ યૉનિર્મદટ્રણ તાસ્મિન્મર્મ (ધા*યદય્‌ । 
શુંમવઃ લર્વમૂતાનાં તતો મવાલિ મારત ।૨ 
રેશ અને કાળવડે જેને અત્ય'ત મહાન, 
તથા પોતાથી ઉત્પન્ન થતાં કાર્ચેની વૃદ્ધિ કર- 
વાથી જેને'ભહ્મ પણુ કહી શકાય, એવી જે સત્ત્વ 
રજ તથા તમેોગઝુણુની સમાન અવસ્થાવાળી 
સૂળપ્રકૃતિ; તે હુ' પરમેશ્વરની ચોનિ છે. એ પ્રકુ- 
તિમાં હુ' ગર્ભને (એટલે કે જગતને! વિસ્તારે 


અધ્યાય ૧૪ સે[-ગુણત્રયવેભશાગયોગ ર૨૬૪ 
કરનારા ચિદાભાસને) મૂકું છું. અર્થાત્‌ પ્રલય- 
વેળા મારી પ્રકૃતિમાં લય થયા છતાં પણુ અવિધા, 
કામ અને કર્મોની વાસનાવાળા ક્ષેત્રજ્ઞ જીવા- 
ત્માને હુ' ઉત્પત્તિસમયે પાછે! ક્ષેત્રની સ'ગાતે 
જોડી આપુ છું. અને હે ભારત ! બહ્યા આદિ 
સર્વ પ્રાણીએ એજ પ્રકારે ઉત્પન્ન થાય છે, ૩ 

માત્ર સૃષ્ટિના આર'ભમાંજ પ્રકુતિ અને પુરુષ મારે 
આખીન રહીને પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કરે છે એમ નથી, પણુ 
તેએ સદાસવ દા મારે આધીન રહીને પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન 
કરે છે. આ વાત હુવે કહે છે. 


લર્વજૉનિષુ વનેતેય મૃતેવઃ સંમવંતિ યાઃ । 
તાવાં ત્રણ મદ્યૉનિરરં વીગ પિતા ।૪॥ 
હે કાતેય ! મનુષ્ય આદિ સવ: ચોાનિઓને 
વિષે સ્થાવરજ'ગમ જે જે પ્રાણીઓ અને પદાર્થો 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે ખધા મૂર્ત પદાર્થાની મૂળ 
માતા તે મહદ્‌ બહ્મ-એટલે કે મહાન પ્રકૃતિ છે; 
તથા તેનુ' બીજ આપનારે સવનો પિતા હુ છુ. 
પરમેશ્વરને આધીન રહીને પ્રકૃતિ પુરુષ, સવ' પ્રાણીઓને 


ઉત્પન્ન કેરે છે એ વાત કહી. હુવે ચાર શ્લેકેવડે પ્રકૃતિના 
સ'ચોાગથી પુરુષને સ'સાર થાય છે તે વિસ્તારથી કહે છે. 


લસ્ત (ગમ રતિ શુળાઃ પ્રજાતિલંમવાઃ । 


૨૬૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
નિવસંતિ મદાવાદો હેરે હેહિનિમવ્યયમ॥ષા 
હે મોટી ભુન્નવાળા અર્જી'ન ! સત્ત્વ, રજ 
અને તમ એ ત્રણે ગુણે પ્રકૃતિથી ઉત્પત્ત થયા છે; 
અને તેઓજ નિવિ'કાર એવા આત્માને (ચૈતન્યાં- 
શને) દેહમાં અહુ'ભાવર્‌ષપી અધ્યાસ કરાવીને 
તેને દેહની સાથે બાંધી લે છે-અર્થાત્‌ એ ગુણ્‌।જ 
પોતાના કાયેરૂપ સુખદુઃખ તથા મોહ આદિની સાથે 
શુદ્ધ આત્માને જેડી વિકારી જીવાત્મા બનાવે છે. 
હવે એ ગુણ્‌।નું સ્વરૂપ તથા તે ડેમ ખાંધે છે તે કહે છે. 
તત્ર સસ્વં સિમેજત્વાત્તવરવમનામ૧૫। 
ભુલવમેન બસ્તિ જ્ાનતંમેન ચાનઘ ૬ 
હૈ નિષ્પાપ અજુંન ! પ્રકૃતિના એ ત્રણુ 
ગુણોમાં સત્ત્વગુણુ સ્ફાટિકમણિ જેવો સ્વચ્છ 
હોવાથી તે પ્રકાશમાન તથા ઉપદ્રવરહિત (શાંત) 
છે; માટે તે પોતાના કાયરૂપ સુખ તથા જ્ઞાનમાં 
જીવને આસડ્ત કરીને તેઓની સાથે બાંધે છે, 
અર્થાત્‌ “હુ' સુખી છુ', હુ' જ્ઞાની છુ” એવા મનના 
ધર્મોને ક્ષેત્રસ આત્મા પોતાના ધમ માની લે છે, ૬ 
(ગા રામાત્મજ વાદ્દ તૃ'્ળાતમવગુન્રવય્‌ । 
તતસ્િવણાતિ વૉતેવ ૧મેલમેન રેહિનય્‌ ૭ 


અધ્યાય ૧૪ મે[-શુણુત્રયવેભાગચોાગ ર૨દ્હ 
હે કુ'તાપુત્ર ! રન્‍નેગુણુને લોકિક પદાર્થમાં 
રાગ (પ્રોતિ) ઉપનનવનારે નાણુવો. અને તે અ- 
પ્રાસ વસ્તુઓની તૃષ્ણા તથા પ્રાત વસ્તુ ઉપરની 
આસક્તિ વધારનારો હોવાથી રેહાભિમાનીનૅ 
પ્રત્યક્ષ તથા પરોક્ષ ફળવાળાં સકામ કર્મોમાં બાંધે 
છે. અર્થાત્‌ લોકિક પદાર્થાની તૃષ્ણા અને આસ- 
કિતને લીધે કર્મામાં જે પ્રવૃત્તિ થાય છે, તે રન્ને- 
ગુણુને લીધે થતી હોવાથી બ'ધનકારક નીવડે છે.૭ 
તમસ્વજ્ઞાનગં વિર્ટિ મોદને સવલેદિનામ । 
પ્રમારારનિદ્રામિય્તસિવણાતિ માર્ત ૬ 
હે ભરતવ'શી અજી'ન ! તમો।ગુણુ તે। અજ્ઞાન- 
માંથી (એટલે કે પ્રકૃતિના એક અ'શરૂપ આવરસણુ- 
શકિતમાંથી) ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેથીજ તે 
રેહુધારીઓને ભ્રમ ઉત્પન્ન કરી પ્રમાદ (ગાફલ- 
પણુ?, આળસ અને નિદ્રા સાથે બાંધી લે છે, ૮ 
સત્ત્વ આદિ ગુણે્‌।ાતુ' પોતપોતાનાં કાય કરવામાં વિશેષ 
સામથ્ય છે એ વાત હુવે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે. 


સત્ત સુસે લંગયતિ ₹ઞઃ ૧મીળિ મારત । 


જ્ઞાનમાવૃત્ય તુ તમઃ પરમારે સંગયત્યુત ।૨॥ 
દુઃખ, શોક ઇત્યાદિનાં કારણે સન્‍્સુખ હોય 


૨૭૦ શ્રીમદ ભગવદગીતા 

તોપણ તે સમચે મનુષ્યમાં જે સત્ત્વગુણુ વધેલે 
હેય તે! તે તેને સુખ સાથેજ જડે છે; જે તેનામાં 
રજેગુણ વત'તો હોય તો સુખ આદિનાં કારણે 
હોય તોપણુ મનુષ્યને તે કર્મમાં જેડે છે; અને 
જે તમોગુણુ વર્તતે! હોય તો! કોઈ અનુભવીને। 
ઉપદેશ અનાયાસે મળતો હોય તોપણુ તમે- 
ગુણુ તેમાં ધ્યાન નહિ લાગવા દેતાં પ્રમાદમાં- 
એટલે આળસ તથા ઉ'ધ આદિમાં નડે છે,હ 


રઝસ્તમશ્રામિમૂય વત્તં મવતિ મારત । 


રઝઃ સત્વ તમશ્રેવ તમઃ સત્વ ₹ગહ્તથા 1૨૦ 

હે ભરતવ'શી ! આગલા અથવા નવાં કાર- 
શોને લીધે મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં કોઇ વાર રજેગુણુ 
અને તમોગુણને દબાવી દઇને સત્ત્વગુણુ પ્રબળ 
થાય છે; કોઈ વાર સત્ત્વગુણુ તથા તમેગુણુને 
દખાવી રન્નેગુણુ પ્રબળ થાય છે; અને કોઈ વાર 
સત્ત્તગુણુ તથા રજેગુણુને દબાવીને તમોગુણુ 
પ્રબળ થાય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે જ્યારે જે જે 
ઝુણુ વધે છે, ત્યારે ત્યારે તે તે ગુણ પોતપોતાના 
#ળરૂપ જ્ઞાન તથા સુખાદિમાં, તૃષ્ણા અને લે।* 
માદિની સફામ પ્રવૃત્તિમાં અથવા આળસ અને 


અધ્યાય ૧૪ સો-શુણુત્રયવિભાગચાગ ૨૭૧ 

નિદ્રાદિકમાં માણુસને ન્ેડે છે. ૧૦ 

, હવેસત્ત્ત આદિની વૃદ્ધિનાં ચિહને ત્રણુ શ્લે।કેથી કહે છે. 
અ ૧% ૧૫% હ જ 

તર્વદ્રારેભુ હેરેડસ્તિન્‌ પ્રરાર ૩૫ઝાયતે । 

ક્ઞાનંચરા તરા વિચાજવિવટટં તસ્વમિત્યુત।। 

આ રેહના જ્ઞાનેદ્રિયારૂપી સર્વા ઠટ્રારેમાં 


જ્યારે સાત્ત્વિક સુખરૂપે અને જ્ઞાનરૂપે પ્રકાશ 
ઉપજે, ત્યારે સત્ત્વગુણુને વધેલેો। નણુવો, ૧૧ 
હોમ પ્રવૃત્તિરારંમઃ જમેળાયરામઃ દરા । 
રગથ્યેતાનિ ગાયતે વિવટ્ે મર્તષેમ 11૬૨॥ 

હે ભરતકુલશ્રેષ્ઠે! રજોગુણ વધે ત્યારે આટલાં 
ચિહ્નના ઉપજે છેઃ-(૧) લોભ-એટલે ધનાદિ 
પદાર્થો પ્રાપ્ત છતાં અધિકાધિકની ઇચ્છા થવી તે; 
(૨) પ્રવૃત્તિ-એટલે સકામ કામોમાં ન્ેેડાવુ; 
(૩) આરભ-એટલે સકામ કર્મોનો આર'ભ; 
(૪) અશાંતિ-એટલે આ કામ પછી તે કામ 
કરીશ, તે પછી પેલુ' કરીશ, એવા ઉત્તરોત્તર 
સ'કહ્પવિકહ્પ કરવા તે; અતે (૫) સ્પૃહા- 
એટલે ધનવેભવાદિ લેકિક પદાથે મેળવવાની 
ઈચ્છા. ભાવાથ કે, આ ચિહ્નો ઉપરથી રને 
ગુણુની વૃદ્ધિ થયેલી ન્તણુવી, ૧૨ 


1 
॥ 
ષ્ ભશગવદમાત 
ર 
] 
? 
_અ ૮૫/૫૪ # / ૧ ધ, ૦૧૬ ક ૧૧૧% ૧ «૧૦૬ #:-% તલ જુ ન 75૦“ જ -% #પ 4૧ #“મ ૧ ૫ ૮૧૫ («૫ ૫૫/૧૫ 4૧ ૫% «૫૫૮૫૫ :મમ “પ ભુપત «૫૫/૧૫, 


અપ્રવાસોવ્મવસિશ્ર પરમા મોદ ળ્વ ૨1 
તમશેતાનિ ગાયંતે વિજૃડે ઝુરુનટન ।૬૨ ૨ 

હે કુસ્ન'દન ! તમોગુણુ વધે ત્યારે અપ્ર- 
કાશ (એટલે સમજણને નાશ ); અપ્રઘૃત્તિ 
(એટલે ઉધમરહિત થવુ; પ્રમાદ (એટલે કતે- 
વ્યનુ' ધ્યાન ન રહેવુ); અને મે. (એટલે 
સૂઢતા); આ ચિહ્નો થાય છે.૩ 

મરણવેળા સત્ત્વાદિની «ૃદ્ધિ થવાનુ'ફ્‌ળ હવે કહે છે. 


યહા સત્ત પણર તુ પય યાતિ ૨ેદમત । 
તહોત્તમવિવાં ઝોજાન્‌ અયજાન્ધતિપયતે ૨૨ 
સત્ત્વઝુણુની વૃદ્ધિમાં જેનો દેહ છૂટે છે, તે 
મનુષ્ય હિરણ્યગર્ભાદિને ઉપાસનારાઓને સુખાદિ 
ભોગવવાના સ્થાનરૂપ ઉજ્જ્વળ લોકને પામે છે, 
રગસિ પ્રજયં મત્તા ૧મલંમિયુ ગાયતે | 
તથા પ્રણીનવ્તમસિ મૂટયોનિષુ ગાયતે ૬પ 
રનેગુણુની વૃદ્ધિમાં દેહ છૂટવાથી તે 
જીવ ક્મો(દમાં આસડિતવાળાઓમાં જન્મે છે; 
તથા તમોગુણુની વૃદ્દિમાં રેહ છૂટવાથી તે 
પશુ આદિ સૂઢ યોનિમાં અવતરે છે. ૧૫ 


જમેળઃ સુજ્તચાદુઃ તાસ્તિજં નિમેનં જ્જશ્‌ । 


અધ્યાય ૧૪ સે।-શુણુત્રયવિભાગચોાગ ૨૭૩ 


ર્ઝસસ્છુ ૧૯ ૯*સમજ્ઞાન તમલઃ જરશ્‌ ૨૬ 
સાત્વિક કર્મોનુ*ફળ સાત્વિક (સુખદાયક) 
અને નિર્મળ (નિર્દોષ) હોય છે; રજેગુણી કમે નુ 
ફળ દુઃખદાયક હેય છે તથા તમોગુણી કર્મોનુ' 
ફળ અજ્ઞાન એટલે મૂઢતા કહેલુ' છે. ૧૬ 
ભસ્તાત્લંગાયતે જ્ઞાન ₹ઞતો જોમ પ્ત સ | 
દ્રપાર્મોદો તમતો મવતોડજ્ઞાનમેવ ન।॥૨૭॥। 
સત્ત્વગુણુથો ઉપજનતુ' જ્ઞાનરૂપી ફળ ઘણા 
પ્રકાશવાળુ' અને સુખરૂપ હોય છે; રનેગુણુથી 
ઉપજતુ' લોભરૃપી ફળ દુઃખદાયક હોય છે; તથા 
તમોગુણુનુ' ફળ પ્રમાદ, મોહ અને અજ્ઞાનરૂપ 
હોવાથી વધારે દુઃખદાયક હેય છે. ૧૭ 
હેવે સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ જૃત્તિવાળાઓને જે 
જે ફળા થાય છે તે શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન કૅહે છે. 
ઝવ મચ્છંતિ સસ્તા મધ્યે તિઇંતિ રાગવાઃ। 
ઝઘન્યગુળવત્તિચા ઞધો મચ્ઇતિ તામલાઃ॥ 
જેઓ મુખ્યત્વે સાત્વિક વૃત્તિવાળા હોય 
છે તેઓ ઉપરના લોકમાં જય છે (એટલે કે 


નાવ દ, પ૮૦ તાગ રમાઇઇ'જ-1 0/રનમબતા૪#ર ટર૩. ઇહ; પ૯ 


કસાત્તવિકે, રાજસ તથા તામસ કસેનાં લક્ષણુ આગળ 
અહારમા અધ્યાયમાં કહેશે, 


૨૭૪ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


સત્વઝુણુની આછી વધતી ખીલવણીના પ્રમાણુ- 
માં ઉત્તરોત્તર સો સોગણા આન'દવાળા એવા 
મ'ધવષલેક, દેવલોક, પિતૃલોક આદિ સત્યલોક 
સુધીના લોકોમાં જય છે; રનેગુણી એટલે તૃષ્ણા- 
દેથી વ્યાકુળ મનવાળા લોકે મધ્યમાં (એટલે 
કે મનુષ્યલાંકમાં) રહે છે; અને પ્રમાદ, મેહ 
આદિ તમોગુણી વૃત્તિવાળાઓ તેની અધિકતા- 
તા પ્રમાણમાં તામિસ આદિ નરકે માં જય છે. ૧૮ 

એ પ્રમાણે પ્રકૃતિના ગુણમાં આસક્ત થવાથી પ્રાપ્ત 
યતા સ'સારનુ' વિસ્તારથી નિરૂપણુ કર્ઝું. હવે પ્રકૃતિ તથા 
આત્માની ભિન્નતા! જાણુવાથી ડત'વ્ય પ્રાપ્ર્ય ચોખ્ખુ' 
સમજાઇ સોક્ષપ્રાત્તિ સુગમ થાય છે એ વાત શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે, 


નાન્યં ગુળેમ્યઃ ૧તોર્‌ં યહા દ્રછાનુપર્યતિ । 
મુળેમ્યશ્ર ૫ર વેત્તિ મન્નાવં સોડધિમચ્છાતિ ॥ 
જ્યારે મનુષ્ય જ્ઞાનવાન થઇને બુદ્ધિ આદિના 
રૂપમાં પરિણામ પામેલા ગુણાસિવાય બીના કશા- 
તે કર્તા જેતા નથી, પણુ ગુણાનેજ કર્મોના કર્તા 
દેખે છે; તથા મને પરમાત્માને ત્રણે ગુણુથી જરે 
અને તેમને સાક્ષી જણે છે; ત્યારેજ લે મને પામ- 
વાના માગે" ચાલી આગળ વધી શકે છે, ૧૯ 


શળાનેતાનતીત્ય ત્રીન્ટેદ્ી ૨ેઇલયુન્વાય્‌ । 





અધ્યાય ૧૪ સેો-શુણુત્રયવભાગચોગ ૨૪૭૫ 


સયૃત્યુગરાટ'સેવિગુતેડશૃતમશ્નુતે ।। ૨૦ 
જીવાત્મા, શરીરના આકારમાં પરિણામ 
વેલા આ સત્વગુણુ, રજેગુણુ અને તમોગુણુને 
ળ'ગવાથીજ એ ગુણાવડે ઉપજનારાં જન્મ, 
ણુ તથા વૃદ્ધષણુ' આદિનાં દુઃખોથી સદાને 
2 છૂટીને મોક્ષર્‌પી અમૃતને અનુભવે છે, ૨૦ 
હુવે એવા ગુણાતીત જીવનઝુક્તનાં લક્ષણ, આચાર 
| શુણાતીત થવાને ઉપાય અજુંન પૂછે છે. 
જઝુન ૩વાચ । અર્જુન પૃછે છેઃ- 


જમેભ્રીન શળાનેતાનતીતો મવતિ પરમો । 
માચારઃ ૧ચં ચેતાંબ્રીન્ઝળાનત્તિવર્તતે ૨૨ 
હે પ્રભો ! એ ત્રણે ગુણોને એળ'ગી ચૂકેલે 
॥]તીત પુરષ કેવા લક્ષણુવાળા અને કેવા 
ચરણુવાળોા હોય છે ? તથા કયા ઉપાયવડે તે 
બ્રણે ગુણાને એળ'ગી નય છે ? તે કહે, ૨૨ 
આ વાત અર્જીને બીજા અધ્યાયમાં પૂછી હતી અને 
[ષ્ણુ ઉત્તર પણુ આપ્યચે! હતે; છતાં પણુ અજુંન પૂછે 
તો તેની જિજ્ઞાસા વધી છે તેથી વધુ વિસ્તારથી જાણુવા- 
: પૂછે છે; એવું સમજીને ભગવાન ખીજા અધ્યાયમાં 
પેલા ઉત્તર કરતાં વિશેષરૂપે અને વિલક્ષણુ રીતે ગુણા- 
જીવનસુક્તનાં લક્ષણુ છ શ્લે।કથી કહે છે. એમાં પ્રથમ 


૨૭૨. શ્રોસદ ભગવદ્ગીતા 


એક શ્લેકથી ગુણાતીતનાં લક્ષણ કણે છે, 
શ્રીમમવાસુવાત્ત | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 

પરજારાં ગ પવૃત્તિ ત મોદમેવ ત પાંડવ । 
ન છેછિસંપવૃત્તાનિ ન નિવૃત્તાનિ વનંક્ષતિ ૨૨ 

હે પાંડવ ! પ્રકાશ એટલે સત્વગુણુનાં કાર્ચે[, 
પ્રવૃત્તિ એટલે રજેગુણનાં કાર્યો. અને મોહ એટલે 
તમોગુણુનાં કાચે1 આપોઆપ અથવા કે।ઇ પણુ 
પ્રકારે પ્રાત થયા હે।ય, અને તે દુઃખદાયક હોય 
તોપણ ઝુણાતીત મનુષ્ય તેમને! ટ્વેષ કરતે! નથી 
અને તે સુખદાયક હેય તથા નિવૃત્ત થયાં હોય 
તોપણુ તે તેમની ઇચ્છા કરતો! નથી. ૨૨ 

એ પ્રમાણે જે ગુણાતીત હોય તે પેો!ાતેજ જાણી શાકે 
એ પ્રકારતુ' ગુણાતીતતુ' લક્ષણુ પ્રથમ કહ્યું. ડવે ખીજાઓ 
પણુ જાણી શકે એવુ' લક્ષણુ કહેવા માટે “તેનુ' આચરણુ 
કેવુ હોય છે” એ ખીન્ન પ્રક્ષને। ઉત્તર ત્રણુ શ્લેકથી આપે છે, 


૩ટ્ાલીનવરાતીનો ગુળેચો ન વિચ્ાવ્યતે1 
મુળા વતત રૃત્યેવ યોડ્વતિઇ તિ નેમતે ।૨૨।॥। 
ઉદાસીનની પેઠે સાક્ષીર્પે રથો થકે જે 
મનુષ્ય સત્વ આદિ ગુણુના કાર્ય સુખદુઃ 
આદિને લીધે સ્વરૂપથી ચલાયમાન થતે। નથી; 
પણુ “ગુણુ।જ પોતાનાં સુખદુઃખ આદિ કાર્યોને 


અધ્યાય ૧૪ મેો।!-શુણુત્રયવિભાગયોગ ૨૭૭ 
વિષે વતે છે, અને તેમની સાથે મારે ડ'ઇ પણુ 
સ'બધધ નથી? એવા જ્ઞાનવડે જે સ્થિર રહે 
છે-અર્થાત્‌ ચલાયમાન થતો! નથી; ૨૩ 
તમટુઃલલુલઃ સસ્થ: સમોઇારમજાંચનઃ | 
લુસ્યત્રિયાપરિયો ધોરસ્તુસ્યાનિરાત્મતન્તાતિઃ ॥ 

જે પરમાત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતિ પામેલો હોવાથી 
સુખદુઃખને સમાન ગણે છે; જે ટેફુ, પચ્થર અને 
સુવર્ણને સમાન ગણે છે; જે પ્રિય અને અપ્રિય સવ 
કેોઇઇને સમાન ગણે છે; જે ધીરજવાળેો છે તથા 
જેને પોતાની નિદા અને સ્તુતિ સમાન છે;ર૪ 
માનાપમાનયોત્તુસ્યજ્તુય્યો મિત્રારિયક્ષયોઃ । 
લર્વારંમપારેત્યામી શળાર્તાતઃ ત ૩ચ્યતે।॥૨% 
જેને માન અને અપમાન તુલ્ય છે; જે મિત્ર- 
પક્ષ અને શત્રુપક્ષને સમાન ગણે છે; અને દૃષણ્ટ 
કળવાળા તથા અટદૃણ ફળવાળા ઉઘમોને તજી 
દેવાને! જેનો સ્વભાવ છે; તે પુરષ ગુણાતીત (ત્રણ 
ગુણુથી મુકત થચેલે-જીવનમુકત) કહેવાય છે.૨૫ 
હેવે તે કેવી રીતે ત્રણુ શુણુને એળ'ગે છે તે વાત કૈહે છે. 
માં ચ યોડવ્યામિમારેળ માસયોમેન સેવતે । 
લ શુળાન્તમતીતતાન્‌ ત્રહ્મમયાય વ્પતે ૨૬ 


૨૭૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 

જે મનુષ્ય અવ્યભિચારી ભકિતરૂપી ઉપાય- 
વડે મને પરમેશ્વરને સેવે છે; તેજ આ ત્રણુ 
ગુણોને એઓળ'ગીને-અર્થાત્‌ તેનાથી મુકત થઇને 
બભહ્મભાવ પામવાને યોગ્ય થાય છે. ૨૬ 


ત્રહાળો રિ પ્રતિછાદમશતય્યાવ્યયય્ય ચ । 
શાશ્રતલ્ય ૫ ઘ્મશ સુસશેવાંતિજથ્ય 4 ॥ 
કારણ કે જેમ સૂર્ય નારાયણ એકડા થયેલા 
ધટ્ટ તેજની-અત્ય'ત પ્રકાશિત અગ્ચિની-પ્રતિમા- 
રૂપ છે; તેમ હું' પણુ પરબ્રહ્મની પ્રતિમારૂપ છુ 
(અર્થાત્‌ ધનીભૂત પરબ્રલ્મરૂપ છુ); સદા સર્વદા 
મુક્ત હોવાથી મોક્ષની નિત્યમર્તિરૂપ છુ; શુદ્ધ 
સત્વગુણી હોવાથી મોક્ષના સાધનભૂત શાશ્ચત 
ધર્મની મૂર્તિ છુ% તથા પરમાન'દરૂપ હોવાથી છુ 
અપાર અનુપમ ને અખ'ડ સુખની મૂર્ત છું. ૨૭ 
દૂરિ! ઝ તસ્સક્તિ શ્રીમરૂરવરતાલષનિપલ્યુ 
ત્રહાવિધાયાં યોમરાસે શ્રીશષ્ળાઝુનયવાહે સુળ- 
ત્રયવિમારયોમો નામ ચતુટેશો5પ્યાયઃ 1૨૪ 
ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાના ઝુણત્રચવિભાગયોાગ 
નામનો ચૌદમો! અધ્યાય સ'પૂર્ણા * 








ચૌદમા અધ્યાયને અ'તે એકનિછ ભક્તિવાળાજ ત્રણે 
ગુણ।થી છૂટીને બ્રહ્મરૂપ થાય છે એમ ડલ્યું; પર'તુ એ એક- 
નિઇ ભક્તિ, જ્ઞાન *્ચને વૈરાગ્યવિના પ્રાતત થતી નથી. માટે 
વેરાગ્યપૃવક જ્ઞાનના ઉપદેશ કરવાની ઇચ્છાથી ભગવાન 
હુવે અઢી શ્લોકવડે વૃક્ષના રૂપકેથી સ'સારતું વણુંન કરે છે. 
જીમમવાનુવા । શ્રીભગવાન કહે છેઃ- 
ઝ્તમૂજમધઃરાલમચત્યં યાણુરવ્યયય્‌ । 
ઇંટાંસિ યહ્ય પર્ળાનિ યસં વે સ વેટ્‌વિત્‌ ? 
હે અર્જી'ન ! જે સ'સારરૂપી જક્ષનુ' મૂળ ઉ'ચુ' 
છે (એટલે કે ક્ષર તથા અક્ષર કરતાં પણુ ઉત્તમ 
એવા પરબ્રહના પરમાત્મા જેના મૂળરૂપ છે;) જેની 
શાખા નીચે છે (એટલે કે હિરણ્યગર્ભ' વગેરે જીવા 
જે વૃક્ષની શાખાએ છે); તથા વેરોને જેનાં પાંદડાં 
કહ્યાં છે; (કારણુ કે વેદોટ્દારા અપાતી ધ્મ' અધર્મ- 
ની સમજણને લીધે કર્મ ફળો મેળવવા સાર્‌ સર્જ 
જીવા એ સ'સારર્‌ૃપી વૃક્ષનો આશ્રય લે છે;) એવા 


૨૮૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

આ સ'સારરૂપી વૃક્ષને (તે અનિત્ય હોવાથી) 
અશ્વત્થ પણ કહે છે અને (તે રહે ત્યાંસુધી 
પણુ માત્ર પ્રવાહરૂપેજ અવિછિલ્ત હોવાથી ) તેને 
અવ્યય પણુ ડહે છે. માટે જે કોઇ આ સ'સારને 
એવે જાણે છે; તેજ વેદને યથાવત્‌ જણે છે. ૧ 


ઝયશ્રોર્ષ્ય પ્રણતાસ્તશ્ય સાલા મળ્ય જા 
વિષયપવારઃ 1 અધશ્ર મૂઝાન્યનુતંતતાનિ 
વમોનુવંધીનિ મનુષ્યઝોજે ।। ૨ ।। 

સત્ત્ગગુણી, રજેગુણી તથા તમોગુણી ૧ત્તિ- 
ઓરૂપી જલના સિ'ચનવડે પોષાઇને વધેલી, તથા 
શખ્દાદિ વિષયર્‌પી કોમળ પાંદડાંવાળી એવી 
જે સ'સારવૃક્ષની શાખાઓ (એટલે કે હિરણ્ય- 
ગભ આદિ જીવો) ઉપર તથા નીચે (એટલે કે 
દેવ અને પરુ આદિની ઉ'ચનીચ ચાનિઓમાં) 
સર્વત્ર ફેલાયલી છે; અને આ મનુષ્યલોકમાં પણુ 
એ સ'સારરૂપી વૃક્ષના ભોગની વાસનાઓરૂષી 
નાનાં મોટાં સ્રળિયાં, ઉપર તથા નીચે (ઉ'ચ- 
નીચ સવ યોાનિઓવિષે) વિસ્તાર પાથેલાં છે. ૨ 

ભાવાથ'ઃ-ઉપરના તથા નીચેના લોકમાં જે 
જે ભાગ પોતાના કર્માનુસાર ભોગવવાના હાય 


અધ્યાય ૧૫ સેો-પુરુષાત્તસયોગ ૨૮૧ 
તે ભોગવી રહ્લા પછી તે જીવ પાછે ભોગેોની 
તેવીજ વાસનાસહિત મનુષ્યલોકમાં આવે છે; 
અને પાછે! પોતાની વાસના મુજબનાં કર્મોમાં 
જોડાય છે. કારણુ ખીન્ન લોકે તો ભોગભૂમિ છે 
અને આ મનુષ્યલોકમાંજ કર્મે। કરી શકાય છે. 


ત ₹પમચ્ચેદ તથોપળમ્યતે નાંતો ન ચા- 
રિર્ન ર સંપ્રતિદા । ગશ્રત્યમેનં ભુવિસ્ટમૂર- 
મલંમરજ્ેળ રહેન છિત્તા | ૨ 

મનુષ્યો આ સ'સારરૂષી વૃક્ષનું રૂપ જણુવા 
ઇચ્છતા નથી તેથીજ તેના અ'ત ડયાં છે અને 
શાથી થાય છે; તેની આદિ ઉત્પત્તિ ડયાંથી, 
શાથી અને કેવી રીતે થાય છેઃ તથા તેની પ્રતિષ્ઠા 
અને સ્થિતિ કેવી, કેટલી અને શા વડે છે; તે 
ઇત્યાદિ તેઓ જણી શકતા નથી. આવા કારણુ- 
થી તેમનાથી આ સ'સારર્‌પી વૃક્ષને કાપી શકાતુ 
નથી અને અનથ*કારક થયા કરે છે. માટે હે અ- 
જીન ! તારે તો આ અત્ય'ત બદ્ધમૃળ થઇ ગયેલા 
આ સ'સારરૂપી જૃક્ષથી ઉપરામ થઇને તથા અ- 
હુ'તા, મમતા અને કર્મ ફળતા ત્યાગરૂપી મજખૂત 
શસ ધારણુ કરીને તેને છેદીજ નાખવુ જેરએ. ૩ 


૨૮૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


તતઃ પરં તત્પરિમામિતવ્યં યસ્મિન્ગતા 
ન નિવતીતે મૂયઃ । તમેવ ચાચં પુર્ષં પ્રષયે 
યતઃ પવજૃત્તિઃ પ૬તા પુરાળી | ૪ ।। 
અને એ સ'સારવૃક્ષના અસલ મ્‌ળર્‌પ જે 
પરમાત્મપદ તેને શોધી કાઢીને એવો! દઢ સંકલ્પ 
કરવો જેધઇએ કે “જે પરમાત્મપદને પ્રામ થયેલા 
મનુષ્ય ફરીથી સ'સારમાં આવતા નથી અને 
જે પરમાત્માના આધારપર આ સ'સારની પ્રવૃત્તિ 
લાંબા કાળથી વિસ્તાર પામી છે; તે આવધ- 
પુરુષનેજ શરણે હવે ફુ જાઉ છુ'.” ૪ 
એવી દૃઢ ઉપરામતા, અનન્ય નેિછા તથા સવ ભાવે 
પરમાત્મપરાયણુતા જાગે નહિ ત્યાંસુધી તે પરમપદ પામી 
શકાતું નથી. એ વાત હૅવેના *લેકથી વધારે સપણ કરે છે. 
નિમાનમોદા ગિતલમરોયા ગષ્યાત્મનિ- 
ત્યા વિસિવૃત્તવામાઃ | ઇટેવિગુસ્ાઃણુલટુંઃલ- 
શેર મચ્જત્યમૂટાઃ ૫ટમવ્યયં તત્‌ | જ ।। 
ઓ માન અને મોહને તજી ચૂક્યા છે; 
જેણે વિષયાસક્તિરૂપી સ'ગદોષને જીતેલે। છે; 
જેઓ સદા અધ્યાત્મ જ્ઞાનધ્યાનમાંજ નિણાવાળા 
છે; જેઓ સવ' પ્રકારની લેકિક કામનાઓ થી 


અધ્યાય ૧૫ મો.-પુરુષોત્તમયોગ ૨૮૩ 


વિશેષ છૂટેલા છે; અને જેઓ ટાઢ, તડકો ઇત્યાદિ 
અનુકળ અને પ્રતિકુળ પદાર્થાવડે_ અનુભવાતાં 
સુખદુઃખાદિ સર્વા પ્રકારનાં ટ્'દ્વોથી વિમુક્ત થયેલા 
છે; એવા સર્વ પ્રકારે માહમમતા આદિથી છૂટેલા 
મનુષ્યાજ તે તે અવિનાશી પદને પામી શકે છે. પ 


ન તરાલયત સૂર્યો ન રશરાવને ન ૫૧૨: । 


યદ્ત્તા ન નિવ્તતે તજ્ામ ૫રમં મમ ॥ ૬1 
જે પદને સૂર્ય, ચ'્રમા કે અસ્નિ પ્રકાશી 
શકતા નથી; અને જે પદને પામ્યા પછી ચોગીઓ 
પાછા આવતા નથી; તૈજ માર્‌' પરમ ધામ (અનુ- 
પમ, સવશ્રેણ અને સાચ્ચદાન'દ સ્વરૂપ) છે. ૬ 
આપના સ્વરૂપને પામનારા પાછા નજ જન્મતા હાય, 

તો “લાત સંપ ત વિદુ: અતિ સંવચામછે પરખ્રહ્દાના સ્વ- 
રૂપને પાસેલા જાણુતા નથી કે અસે પરછ્રછ્દાને પ્રાસ થયાછીએ.” 
આ શ્રુતિ પ્રમાણે તે! સુષુતતિ અવસ્થામાં તથા પ્રલયકાળમાં 
રહેનારા પણુ પરમાત્માને પામેલા ઠરે અને તેમને પણુ જન્મ 
ન થવો નેધએ. ફેમકે એ સુષુપ્તિ તથા પ્રલયની અવસ્થામાં 
તેએ પોતાને જાણી શકતા નથી. આવી શ'કા થતાં સ'સાર 
ફોને ને શાથી ગ્રાસ થાય છે તે હુવે પાંચ શ્લેકેથી કહે છે. 


મમેવાંરો ગીવજોજે ગીવમતઃ લનાતનઃ | 
મનઃ૫છાનીન્દ્રિયાળિ પ્રજ્તિ્થાનિ યતિ ૭ 


૨૮૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

સારોજ એક સનાતન અ'શ કે જે અવિધા- 
વડે જીવરૂપ થયે। છે, તે તો સ'સારીતરીકે સદા 
પ્રસિદ્ધ છે. સુષુમિ તથા પ્રલયકાળે એ જીવ પ્ર- 
' કૃતિમાં લય થચેલા એવા મનને, જ્ઞાને દ્રિયોાને, 
કમે”દ્રિચાને તથા પ્રાણને આ સ'સારમાં ભોગ 
ભોગવવા માટે આકપે' છે. ૭ 

ભાવાથ:-જવ એ મારોજ અ'શ છે તેથી 
સુષુસિ તથા પ્રલયસમચે પણુ તે મારામાજ લય 
પામે છે; પર'ળુ તે અવિધા તથા વાસનાવાળે હેો- 
વાથી મારા પ્રકૃતિથી વિ'ટાયલા માયાવિશિષ્ 
સ્વરૂપમાં લય પામે છે; મારા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં લય 
પામતો નથી. આથી એવા સનુષ્યે।, મારી પ્રકૃતિમાં 
લય થચેલી તેમની ઇ'દ્રિય આદિ ઉપાધિઓને 
(સ'સારભોગ ભોગવવા માટે) તેમાંથી પાછી ખે'ચી 
લે છે; અને ઉપર કહેલાં લક્ષણુવાળોા જ્ઞાની 
ભડત તો મારા જુદ્ધ સ્વરૂપને પામતો હોવાથી 
કરી આ સ'સારમાં આવતો નથી. 


રારીર યર્વામોતિ યચાપયુત્જામતીશ્રરઃ । 
8રીત્તેલાનિ વંયાતિ વાયર્મધાનિવારાયાત્‌॥૬ 
શ્રોત્રં ચક્ષુ: ર૫રોનં વ ₹નં વ્રાળનેવ સ । 
ઝજથિછાય મનશ્રાયં વિષયાનુષતેવલે । ૨ ॥ 


અધ્યાય ૧૫સે।-સુરુષા“તમચેગ ૨૮૫ 


દેહ આદિનો સ્વામી જીવાત્મા કર્મને વશ 
હોવાથી તે ન્યારે પૂર્વના શરીમાંથી નીકળીને 
બનત શરીરમાં પ્રવેરા કરે છે; ત્યારે-જેમ વાયુ 
પૃષ્પ આદિકમાંથી સુગ'ધના સૂક્મ અણુઓને 
લઇને જાય છે તેમ-તે પણુ પ્રથમના શરીરમાંથી 
અ'તઃકરણુસહિત ઈંદ્રિયાને સાથે લેતો જાય છે 
અને ત્યાં પણુ તે, તેજ ઇંદ્રિયો તથા અ'તઃકરણુને। 
આશ્રય લઇને શખ્દાદિ વેષયેોને ભોગવે છે. ૮,૯ 
આ રીવે કાય અને કારણુના સસ્ુદાયરૂપ દેહથી જૂદા 
એવા આત્માને સૌ કે।ઈઇ શાથાં નણુતા નથી ? તે હવે કહે છે. 
ઝતામંત સ્થિત વાડયિ મુંગાન વા ગુળાન્વિતશ્‌ 
વિશૂટા નાનુપરયૉતિ પરયતિ જ્ાનચલ્ુષઃ 11૨૦ 
પરતુ એવી રીતે મન ઈંદ્રિયા સહિત એક 
રૃહમાંથી બીન રેહમાં જદ વિષચોાને ભોગવનારા 
અરૃરશંય જીવાત્માને અજ્ઞાની પઢ લોકે જાણીશકતા 
નથી; માત્ર જ્ઞાનર્‌ષી ચજ્ીુવાળાજ નાણી શકે છે. 
યત્ન કરનારાઓમાં પણ જેમતુ' અ'તઃકરણ રાહે થયુ' 
હોય તેવાજ તેને એ રૂપે જાણી શકે છે એ વાત હુવે કહે છે. 
યતતા યોમેનશ્રેન પર્યયાતન્યવસ્થિતય્‌ । 
ચતતોડપ્યર્તાત્માનો નેન પરયંત્યચેતત શદ 
ધ્યાન અને શાઝ્નાદિવડે પ્રયત્ન કરનારામાં 


યાયના શ 
પણુકેટલાક શુદ્ધ ચિત્તવાળાજ યોગીએ શરીર- 
માં રહેલા આ આત્માને ચથાવત્‌ નણી શકે છે 
અને બીન અશજીદ્ધ ચિત્તવાળા તો ચત્ન કરવા 
છતાં પણુ એ આત્માને નણી શકતા નથી. ૧૧ 
હવે અન'ત શક્તિરૂપે પરમાત્માનુ નિરૂપણુ કરે છે. 
ચટ્ાલિત્યનત જગો ગમજ્ાતયલેડલિજમ્‌ । 
ચચંદ્રમાતિ યાસો તત્તગો વિર ૫1૧૧૬ ॥। 
સૂર્યમાં રહેલુ” જે તેજ અખિલ જગતને પ્ર- 
કાશ આપે છે અને જે તેજ ચ'દ્રમાં તથા અગ્નિ- 
માં રહેલુ' છે; તે તેજ પણુ મારૂ'જ નાણુ, ૧૨ 
મામાવેર્ય ત મૂતાનિ ધારયામ્યટ્મોગલા | 
પુષ્ળામિચોષધીઃ લવઃ લોમો મૂત્તા રતાત્મવઃ 
પૃથ્વીમાં રહીને હુંજ મારા બળવડે સર્વ 
ભૂતાને ધારણ કરૂ છુ' અને હુંજ રસાત્મક ચદ 
થઇને યવ ડાંગરાદિ સવ એષધિઓને પોષુ' છુ. 
અદૃ વેશ્રાનરો મત્તા પાળિનાં રેમ શ્રેતઃ। 
શ્ળાયાનશમાયુસ્#ઃ પચામ્યન્નં ચતુરવિધય્‌ 
હું' વેશ્વાનર જઠૅરાસ્રિ થઇને પ્રાણીમાત્રના * 
રેહને વિષે રહુ' છુ' અને જઠરાસિને પ્રદીમ કરના- 
ટા પ્રાણુ તથા અપાનવાયુની સાથે રહીને પ્રાણી- 


અધ્યાય ૧૫ સ-ષપુરુષોવ્તમયોગ . ૨૮૭ 
એના ભક્ષ્ય, પેય, લેલ્ય અને ચોષ્ય એ ચારે 
પ્રકારના%* અન્નને પચાવુ છ. ૧૪ 

સર્વેલ્થ ચાદં દારિ લત્તિવિણે મત્તઃ 
સ્યૃતિજ્ઞોનમપોદનં ચ । વેલેશ્ર સવેર્દમેવ વેયો 
વેટાંલજટેટ્વિરેવ વાદમ્‌ ॥ ૬ ॥ 


સર્વ પ્રાણીએના «દયમાં અ'તર્યામીરૂપે 
હુ' પ્રવેશ કરીને રહેલો છું' તેથીજ તેમને પૂર્વે 
અનુભવેલી વસ્તુઓની સ્મૃતિ, વિષય અને ઇંદ્રિ- 
ચાના સ'થોગથી થયેલું જ્ઞાન, તથા એ બન્નેના 
વિનાશ, એ સર્વ મારાવડેજ થાય છે. વળી સર્જ 
વેદોવડે જાણુવા ચોગ્ય વસ્તુ તથા વેદાંતને કર્તા, 
પ્રવર્તક અને વેદનો અથ નાણુનાર પણુ હુ'જ છુ. 
ઢાવિમો પુરષો જોજે ક્ષરશ્રાક્ષર પવ સ । 
ક્ષ(ઃ તવાળિ મૂત॥ાનિ જટય્થોડક્ષ(૩ચ્મતે।।૨૬ 

આ સ'સારમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા ખે 
પદાર્થ પ્રસિદ્ધ છે. એમાં બહ્માથી માંડીને સ્થાવ- 
રસુધીનાં સર્વા શરીરે! ક્ષર (નાશવ'ત) કહેવાય 
 ક##રેોટલી આદિ જે ચાવીને ખવાય તે ભક્ષ્ય; જળા દિ 
પીવાના પદાથ તે પેય; ગોળ, મધ, દાળ વગેરે ચાટવાના 
પદાર્થ તે લેહ્ા; અને શેરડી વગેરે ચૂસવાના પદાથ' તે ચે।ષ્ય. 


૨૮૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


છે; અને જે ચેતન પદાથ શરીરો નાશ થયા છતાં 
પણુ પવ'તની પેઠે અડગ-અચળ રહે છે તેને વિવે- 
કોએ ફૂટસ્થ અને અક્ષર (નાશરહિત) કહે છે.૧૬ 
ઝતસમઃ પુર્ષલ્વન્યઃ ૫રમાત્મેવ્યુહાટતઃ । 
૧% ય કુ 
યો જોવત્રયમાવેરય વિમત્યવ્યય ફશ 1૬૭ 
ને શ્રતિઆએ “પરમાત્મા” કહેલા છે; 

જે સર્વના નિય'તા તથા વિકારરહિત છે; તથા 
જે ત્રણે લોકમાં પ્રવેશ કરીને તેનુ' પાલન પોષણુ 
કરે છે; તેતો વળી ક્ષર અને અક્ષર બન્નેથી વિ- 
લક્ષણુ તથા અતિ ઉત્તમ પુરષ છે. ૧૭ 
ચસ્માત્ક્ષરમતીતોડ્ટમ્‌ ઞક્ષરાટ્પિ ચોત્તમઃ। 
ઝતો'સ્મિ કોવેઃ વેરે ચ ત્રથિતઃ પુજ્યોત્તયઃ॥ 

જે નિત્યમુકતપણાને લીધે હુ' આ ક્ષર એટલે 
જડવગ'ને ઓળ'ગી ગયે છું; તથા સર્વના નિય- 
તાપણાને લીધે ચેતન એવા જીવવર્ગ'થી પણુ છુ 
ઉત્તમ છું; તેથીજ હું આ લોકમાં તથા વેદમાં 
“પુરષોત્તમ” એવા નાષથી પ્રખ્યાત છું. ૧૮ 

શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ-લ વા અયમાલ્મા શવેસ્થ 
વશી સવેસ્ેશાનઃ | વવેસ્યાષિયતિઃ સવેમિટં પ્રશસ્તિ ॥ 
અર્થાત્‌ આ પરમાત્માજ સર્વને વશ રાખનાર, 


અધ્યાય ૧૫ સ-પુરુષાત્તમચે।ગ ૨૮ 
સવ ના નિય'તા અંને સર્વના અધિપતિ છે; અ 
તેજ આ સવ જગતનુ' શાસન કરે છે, 


થો મામેવયસંમૂટો ગાનાતિ પુર્ષોત્તમમ્‌ | 
લ સવેવિરૂગતિ માં તવેમાવેન મારત ।૬૨ 
હે ભરતવ'શી અર્જીન ! ઉપર પ્રમાણે 
મનુષ્ય મોહરહિત અને નિશ્ચળ બુદ્દિવાળા થઇ 
મારા એ પુરષોત્તમ રૂપને જણે છે, તે સવ'જ્ઞ દે 
કેમકે તેજ સવ'ભાવથી મને ભજી શકે છે.૧ 
રતિ ઈલતમં રાજ્ય ૬૬મા મયાનઘ । 
ઇત૬ર્‌વા ગુટ્ટિમાન્‌ વ્યાતજતજયશ્ર માર્‌ 
હે નિર્ટોષ અર્જી ન ! એ પ્રમાણે મે' તને ૨ 
છાનામાં છાનું શાસ્ત્ર કલ્યુ' છે, કે જેને ન્નણીને 
ભારત ! હરકોઈ મનુષ્ય બુદ્ધિમાન તથા કૃતા 
થઇ શકે છે; તે ઝુ' થાય તેમાં આશ્થ્ય શ? : 
દરિઃ છ તત્તાટિતિ બીમવમપવવમીતાગવનિયસ્સુ 
મહાવિચામાં યોમશાસે બ્રીશ્વ્ળાગૅનવવારે 
વુરષોસમયોગો નામ પંત્રટ્શોડ્યાયઃ ॥ ૨૫ 
ઇતિશ્રામદ ભગવદ્‌ગીતાને પુરષાત્તમયાગ 
નામનો પ'દર્સાો અધ્યાય સ પૂર્ણા & 
ગી. ૧૦ 





પ'દરમા અધ્યાયની અ'તે કહ્યુ' છે કે આ શુસ શાઅને 
જાણી હેરકે।!ઇ મતુષ્ય ખુદ્ધિમાન તથા કૃતાથ' થઇ શકે છે; 
પણુ એ ઉપરથી અર્જીનને એવી જિસ્ાસા થઇ કે, એ ચુદ્ય 
શાસને જાણુવાને અધિકારી કેોણુ અને અનષિકારી કેણુ ? 
તેથી એને વિવેક આ અધ્યાયમાં સમજાવે છે. કોઇ ષણ 
વિષય જાણ્યા ષછી તે મેળવવાની યોગ્યતા જણુવાની ઈચ્છા 
થવી સ્વાભાવિક છે. ભટ્ટમીમાંસકે કલ્યું છે કેઃ-માસે ચો ચેન 
વોટય્યઃ સ વ્રામાંટારતો થટા | તરા જચ્લસ્ય વોરોતે 
શવચં જતું સિરવળમ્‌ 1 અર્થાત્‌ ઉપાડવાનો ભાર જે પ્રથ- 
મથી તોળી રાખ્યો હેય તો તે કેોણુ ઉપાડી શકશે તેને 
નિર્ણય ઝટ થઈ શકે છે. માટે તત્ત્વત્ઞાનના અધિકારીમાં દેવી 
સ'પત્તિરૂપે જે ચેગ્યતા હોવી નેઇએ તે વાત પ્રથમ કહે છે. 


શ્રીમમવાસુવા | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


ઝમવં સત્તલંશુર્િત્ોનયોમવ્યવસ્થિતિઃ । 
જાનં «મશ્ર યજ્ત્ર સાષ્યાયસપ ઞાગેવમ ॥₹ 


અધ્યાય ૧૬ સૈ-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગચોગ ૨૯૧ 
ઝર્રિલા સત્યમત્રોધલ્યાનઃ રાંતિસ્પેશુનમ્‌ । 
ટયા મૂલેષ્યઝોલષ્ત માલવ દીરસાપ૭મ ૨ 
તેગઃ ક્ષમા છૃતિઃ સોચમદ્રોદો નાતિમાનિતા। 
મવંતિ સંવઢ્‌ં રેવીમમિગાતવ્ય માર । ર ।। 

નિર્ભયપણુ, અ'તઃકરણુની વિશુદ્દિ, જ્ઞાન- 
ચોગમાં (આત્મજ્ઞાનના ઉપાયમા) વિશેષ નિષ્ઠા; 
દાન, દમ ઈઈદ્રિયોનોા નિગ્રહ), યજ્ઞ ( બ્રહ્મયજ્ઞ, 
જ્ઞાનયજ્ઞ, જપયજ્ઞ, દર્શ-પૂર્ણ્‌માસ આદિ યજ્ઞ 
કરવા તે), સ્વાધ્યાય, તપ (ચાદ્રાયણાદિ વ્રત 
કરવાં તે), આર્જવ (સરળતા, અદરનો ભાવ ન 
છુપાવતાં મનમાં હોય તેવુ' કહેવાનો સ્વભાવ), 
અહિંસા (મન વાણી તથા શારીરથી કોઇને 
પીડલુ' નહિ તે), સત્ય (સાચુ' હિતકારી અને 
પ્રિય બોલવુ તે), અકાધ (પોતાની ઇગ્છામાં અંત- 
રાય થતાં મનમાં ફ્રાધ ન લાવવો તે), ત્યાગ, 
ચિત્તની શાંતિ, અનિ'દકપણુ' (કોઇની પછવાડે 
તેના રોષ ન કહેવા), રીનદુઃખીએ ઉપર દયા, 
અલોલુપતા (લેોલુપતા ન રાખવી-લોભ ન 
રાખવો), કોમળતા, અકૃત્ય કરવામાં લોકલજજા, 
અચપળતા (વ્યર્થ ચેષ્ટા ન કરવી), તેજસ્વિતા, 


૨૯૨ શ્રીમદ ભગવદગીતા 
ક્ષમા (અપમાન થવા છતાં ફ્રોધ ન કરતો), 
ધે્ય (દુઃખાદિથી નહિ ગભરાતાં ચિત્તને સ્થિર 
રાખવુ તે), શીચ (આલ તથા આંતરિક શુદ્ર), 
અદ્રોહે (કોધને નુકસાન કરવાની ઈચ્છા ન કરવી), 
નાતિમાનિતા (પોતામાં પ્‌ન્‍્યપણાનુ' અભિમાન 
નહિ કરવુ, એ છવ્વીસ ગુણો અથવા લક્ષણે! 
હે ભરતવ'શી અજન ! દેવોને ચોગ્ય એવી રની 
સ'પત્તિવાળાઓને ત્યાં જન્મેલામાં (અર્થાત્‌ જેનુ' 
કહયાણુ થવાનુ' હાય એવા મનુષ્યમાં) હોય છે.૨,૩ 
દૈવી સપત્તિ કહી. હવે આસુરી સ'પત્તિ કહે છે. 
હમો ટ્યોંડમિમાનશ્ર જોઘઃ વારષ્યમેવ ચ | 
ગજ્વાન નામૅગાતય્ય પંથે ભપર્‌માણુરમ 1૪ 
દ'ભ (ડોળ દેખાડવો તે), દર્ષ (ધન અને 
વિઘાદિનો ગવ), અતિમાનિતા (પોતાને વિષે 
પૂન્યપણાનુ' અભિમાન), કોધ, નિર્દયતા, અજ્ઞાન, 
આટલાં લક્ષણુ હે પૃથાના પુત્ર !આસુરી સ'પત્તિ- 
વાળાને ત્યાં જન્મેલા મનુષ્યમાં-અર્થાતૂ જેનુ 
અહિત થવાનુ હોય તેનામાં હોય છે. ૪ 
જૈવી સંપાક્િમોક્ષાય નિવંધાયાળુરી મતા । 
યાશચઃ સ૧ઢ હવામામગાતાડાશ પાડવ॥ધ્ાા 


 ભઅધ્યાય ૧૬ સે।-દેવાસુરસ*પદ્વેભાગચોગ ૨૯૬ 
દૈવી સ'પત્તિ મોક્ષને માટે, અને સમાસુશી 
સષપત્તિ બનને વધારવા માટે મનાયલી છે- 
અર્થાત્‌ દેવી સ'પત્તિવાળો તત્ત્વજ્ઞાનને અધિકા- 
રી છે; અને આસુરી સ'પત્તિવાળા તો સદા સ'સા- 
રીજ છે. માટે હે પાંડુના પુત્ર અર્જીન ! સ કૅર્‌ 
નહિ. કારણ કે તુ' દેવી સ'પત્તિમાં જન્મેલે। છે. 
ક મૂતસમો છોડ િમન્ટેવ આવર ૫ ન । 
જેવો વિસ્તરશઃ પ્રોસટ ગાલુરં વાથે મે શુળુ 8 
આ સ'સારમાં દેવી અને આસુરી એવા જે 
ખે પ્રકારના પ્રાણીએ ઉપજે છે; તેમાં દેવી જીવે- 
વિષે વિસ્તારથી કહ્યું, હવે હે પાર્થ ! આસુરી 
જીવાવિષે મારી પાસે વિસ્તારથી સાભળ. ૬ 
હવેના બાર શ્લોકમાં આસુરી સ'પત્તિ વિસ્તારથી વણુ'વે 
છે. એ આસુરી જીવોમાં રાક્ષસી જીવો પણુ સમજી લેવા. 
વૃત્તિ ત નિવત્તિ ચ ગના ન વિટરાગુરઃ । 
ર ન જમ ન 
ન શૌચં નાવિ નારો ન સત્યં તેથુ વિચતે॥ 
આસુરી મનુષ્યો ધર્મમા પ્રવૃત્તિતથા અધર્મ - 
ની નિવૃત્તિ કરવાનુ' જાણુતાજ નથી. તેથી તેએ।- 
મા પવિત્રતા, સદાચાર તથા સત્ય હોતા નથી. ૭ 


તેએ પધર્મની પ્રવૃત્તિ તથા અધ્મની નિવૃત્તિ કેમ 
નહિ જાણુતા હોમ [ ધર્મ તથા અધમ ની વ્યવસ્થા તેએ 


ર૯૪ શ્રીમદ્‌ શગવદશીતા 


ન માને તો જગતમાં જણાતા સુખડુઃ ખની વ્યવસ્થા કેવી 
રીતે માનતા હેરો ? વળી તેએ શૌચ તથા સદાચાર આદિ 
શાથી નહિ પાળતા હોય? તેએ ઈશ્વરતુ' અસ્તિત્વ નહિ 
માને તો જગતની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે માને છે? એ વાત 
હુવે ભગવાન થ્રીકૃષ્ણુ કહે છે. 


ઝલત્યમધાતિઇ તે ગમરાદુરની રથ । 


ઝપરશ્વરલમૂતં જિમન્યત્જામરેલુવય ॥૮ ॥। 
તે આજુરી ગુણુવાળાઓ કહે છે કે, આ 
જગતમાં વેદાદિક કોઈ પણુ ધમ ગ્રથ પ્રમાણુભૃત 
નથી; વેદના કર્તાએ તે ભાંડ, ઘૃતારા તથા 
રાક્ષસે છે; ધર્મ અને અધર્મની વ્યવસ્થાનુ' 
કશુ' પ્રચાજન નથી (અર્થાત્‌ આ જગતમાં સુખી 
અને દુઃખી મનુષ્યો જણાય છે, તેનુ' કારણુ 
ધર્માધ્મ નહિ પણુ સ્વભાવથીજ જગતની 
એવી વિચિત્ર રચના છે.) આ જગતને કર્તા 
ઈશ્વેર નથી; પણુ સ્ત્રીપુસ્ષના સ'થોગથી ઉપજે 
છે, તેથી જગત ઉપજનવામાં સ્રીપુર્ષનેો કામજ 
પ્રવાહરૂપે કારણુ છે; બીજુ' હોય પણુ શુ? 
અર્થાત્‌ બીજુ કાઈ પણુ કારણુ નથી. ૮ 


છ્તાં દછિમવઇમ્ય નછાત્માનોડ્સ્યગુજ્યઃ | 
પ્રમવંત્યુમરમોળઃ ક્ષયાય ગનતોડ દતા ॥૧૫। 


અધ્યાય ૧૨૬ સે!-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ ૨૯૫ 

એવા ચાર્વાકાદિના મતનો આશ્રય કરવાથી 

મલિન ચિત્તવાળા, અભ્પબુટ્દિવાળા, કેવળ 

પ્રત્યક્ષનેજ પ્રમાણુ માનનારા તથા હિ'સાવાળાં 

કમ કરનારા પૃઢ લોકે આ જગતમાં કેવળ 
નાશ કરવા માટે શગુરૂપેજ જન્મે છે. ૯ 


વામમાત્રિત્ય ટુષ્જૂર મમાનમટ્‌ાન્વિતાઃ । 
મોદાહ્ઝરીત્વાડ્તટ્માદાન્પવર્તતેડશીસિત્રતાઃ 
એવા કામનો આશ્રય કરીને દ'ભ, માન અને 
મદથી ભરેલા આસુરી લોકે મધમાંસાદિ અપવિ- 
ત્ર વસ્તુઓના ઉપયેોગવાળાં અપવિત્ર ત્રતે। કરે 
છે; તથા મોહને લીધે, કરી પૂરી થાય નહિ પણુ 
વધતીજ ચાલે એવી ભોગેચ્છાઓને પૂરી કરવા 
માટે અયોગ્ય માગ, તથા શાગ્નવિરૂદ્દ નિયમોને 
આધીન થતા ચાલીને ખોટાંજ કામોમાં પ્રવતે* છે. 
ચિતામપરિમેયાં ચ પછયાંતાયુષાશ્રિતાઃ । 
જામોપમોમ૫રમા ળ્તાવરિતિ નિશ્ચિતાડા₹શ 
જઞાશાયારારતૈયેજ્ાઃ જામોથપરાયળાઃ । 
ફેટન્તે જામમોમાથેમન્યાવેનાર્યલંગયાન્‌॥૨૨ 
જેનો મરણુ થયેજ છેડો આવે એવી અપારચિં- 
તાઓમઞાં ડબેલા-અર્થાત નિર'તર ચિ'તાતર રહે- 


સ્હ્હ શ્રીમદ ભગઃરદગીતા 


નારા; પરાના ભોણગનેજ પરમ પુરુષાર્થ માનના- 


સ-અર્થાત્‌ મનુષ્યને માટે એ વિના બીને પુસ્ષાર્થ 
નથી એવુ' માનનારા; અનેક પ્રકારની સે'કડા 
આશાઓના પાશથી ખ'ધાચેલા; તથા કામકોધાદિ- 
ને આધીન રહેનારા એ આસુરી મનુષ્યો, અનેક- 


વિધ ભોગવેભવને માટે ચોરી ઇત્યાદિ અનીતિને 


રસ્તે પણુ ધનના ઢગ એકડા કરવા ઇચ્છે છે.૧૧,૧૨ 
હવે ચાર શ્લેકથી આસુરી જીવોનાં મનોરાજ્ય કહે છે. 


ફટમય મવા ૪૦ઘ૫મિમં પરાવ્સે મનોરથ । 
₹૬મસ્તીરમવિ મે મવિષ્યતિ પુનર્ધનથ્‌ ।૨ ર્‌ 
ઝથી મયા દતઃ રાકુદેતિષ્યે ચાયરાનવિ 1 
રેચરોડટમદં મોમી સિટ્ટોડટં વજવાન્યુભી ॥ 
ઝાટ્યોડમિગનવાનસિ વોડન્યોડસ્તિ- 
તરો મયા | યક્વે ૬૬શામિ મોરિષ્ય ફત્ય- 
જનવિમોરિતાઃ । ૨૫ ॥। 
ઝનેજનિત્તવિમ્રાંતા મોદઞગાજલપાવૃતાઃ । 
પ્રવત જાયમોમેળુ પતતિ નરજેડશનો ૨૬ 
આજે મે આ વસ્ડઝુ તો મેળવી, હવે અમુક 
મનોરથ પાર પાડીશ? આટલુ ધન તો મારી પાસે 


ધિ 


અધ્યાય ૧૬ સેો.-દેવાસુરસ'પદ્ધવેભશાગચેોગ ૨૯૭ 


છે, અને આટલુ હુવે પછી મળરી; મે' આ શત્રુ 
ને માર્યો, હલે બીજાઓને પણુ મારીશ; હું' આ 
સર્વનો સ્વામી, પૂજનીય અથવા નભાવવાવાળોા 
જ; હુ' આ ભોગો અથવા સત્તા ભોગવનારે। છુ'; 
હુ' રુતકુત્ય થયેલો છુ; છું' બળવાન તથા સુખી છુ; 
હું ૬૦્ય આદિ સ'પત્તિથી ભરપર છું; છુ' કુળવાન 
અથવા જથાવાળો છુમાર।ા જેવો બીને છેજ કેણુ? 
હુ' યજ્ઞયાગાદિ કરીને બીજાએ કરતાં વિશેષ પ્રતિ- 
છા મેળવીશ;મારી કીર્તિ ગાનારાઓને દાન આપી- 
શ અને પ્રસન્ન થઇશ;આમ અજ્ઞાનને લીધે મોહને 
વશ થયેલા,અનેક મનોરથેમાં ભ્રમિત થયેલા, ન્ન- 
ળમાં મત્સ્ય સાય તેમ મોહરૂષી નળળમાં ફસાઇ 
ગયેલા, તથા ભોગવેભવમાં અતિ આસડત રહેના- 
રાએ આસુરી લોકે। તો અપવિત્ર નરકમાંજ પડેછે, 


આ ત્મતેમાવિતાઃ વ્તવ્ધા ધનમાનમરાન્વિતા! 
યગંતે નામયદ્ઞેસે «ંમેનાવિધિષૂર્વવમ॥૬બા 
ઝદૃંજારં ગઢ «પ જામ ત્રોધ ચ સંશ્રિતાઃ। 
માયાવત્મપરટેદેજુ પટ્િપંતોડગ્વતૂવવળઃ 1૨૮ 

પોતાની બડાઇ કરતારા-અથવા આપેો- 
આપ પૂજ્ય બની બેઠેલા; ઉદ્ધત (અનત્ર); ધન 


ક બ આગા 
અને માનાદિકના મદવાળા; અહકાર, શરીરબળ, 
ગવ, કામ અનેફ્રાધ આદિ દુર્ગુણાનો આશ્રય 
કરનારા; સન્‍્માગે' ચાલનાર ઉપર ઈર્ષ્યા અથવા 
રાષારોપ કરવારૂપે (તેના દેહમાં ચૈતન્યાંશરૂપે 
વસેલે। જે હુ' તેની) મારી-પરમાત્માનીજ ઇર્ષ્યા 
અને નિ'દા કરનારા; એવા આસુરી જીવા મારૂ 
યજન કરે તો પણુ તે શ્રદ્ધાથી નહિ પરતુ 
દ'ભથી, શાસ્રવિધિ છોડીને તથા નામમાત્રનાજ 
યજ્ઞોવડે કરે છે. ૧૭,૧૮ 
તાનછં ટિષતઃ જૂરાન્‌ સતાર નરાધમાવ્‌ | 
જ્િયામ્યગલમરુમાનાળુરીષ્નેવ યોનિષુ ।૨૨ 
એવા મારે દ્વેષ કરનારા તથા ફર સ્વભાવ- 
વાળા તે અધમ પુરષોાને જન્મમરણુના મા્ગર્‌પ 
આ સ'સારમાં અતિ કેર એવી વ્યાવ્રાદિકની અ- 
ત્ય'ત નીચ આસુરી ચોનિઓમાં હું' સદા નાખુ' છુ. 
માથુરીયોનિમાષન્તા યૂઢા ગન્મનિ ગન્મનિ। 
મામમાજૈવ વમેતેય તતો યાંત્યધમાં મતિય્‌ ॥ 
હે કુતાના પુત્ર! એવી આસુરી ચોનિને 
પામેલા તે પઢ લોકે પ્રત્યેક જન્મે મને અથવા 
મને પામવાના ઉપાયરૂપ સન્માર્ગને નહિ પામતાં 


અધ્યાય ૧૬ સે-દેવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ ૨૯૯ 


મક -# ૫૭૭૯ -૦%૧.?# ૪. ૧/૪- “૧-૧ 


ઉપર કહેલા આસુરી દોષો માં પણુ એ સર્વ દોષના મૂળ- 
ભૂત એવા ત્રણુ દોષ તો અવશ્ય તજવા ન્નેઇએ તે હવે કહે છે. 
ત્રિવિધ નર્‌ £1ર નારાનમાત્મનઃ । 
૧મઃ જોધા છોમલ્તશવેતત્ત્રયં ત્યગેત 
કામ કોધ અને લોભ, એ ત્રણુ તો। સાક્ષાત્‌ 
નરકનાજ ઠ્વારરૂપ છે. કેમકે એ તે! જીવાત્માને 
નીચથી પણુ નીચ ચોનિ આપીને તેનો નાશ કર- 
નારા છે. માટે એ ત્રણે દ્રાર અવશ્ય તજવાં જેઇએ. 
ણ્તેવિયુર્ઠઃ વમેતેય તમોદારોસિમિનેરઃ । 
ઝાવરત્યાત્મનઃ શ્રેયહ્તતો યાતિ પરાં મતિર॥ 
કેમકે હે કુ'તાપુત્ર |! નરકના ટ્રવારરૂેપ એ કામ 
ક્રોધ અને લોભથી જે છુડ્યો હોય તેજ પોતાના 
કલ્યાણુના સાધનરૂ્‌પ તપ, યોગ, ઇત્યાદિ આચરી 
શકે છે; અને પરમગતિને પામી શકે છે. ૨૨ 


5ઃ સાજ્ઞનવિધિગુત્ણુગ્ય વતતતે ૧મવ૧ાર્તઃ । 
ન સ તિજ્ધિમવામોતિ ન ગુલ ન પરાં મતિમ્‌।। 


જે પુરૂષ શાસ્રવિહિત ધમેમાગે તજીને ઇચ્છા 
પ્રમાણુજ વતે છે; તે નથી પામતે। તત્ત્વજ્ઞાન, નથી 


પામતે। સુખશાંતિ કે નથી પામતો! પરમગતિ, ૨૩ 


૩૦ ૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


તશ્માચ્છાલ્ં ળ્માળં તે જાર્વાવાર્યવ્યવસ્થિતી 


તાત્યા રાસ્રવિધાનોસ વર્મવ્તુમિરાદૂસિ ૨૪ 
માટે કરવા યોગ્ય “કાર્ય”નો અને ન કરવા 
ચાગ્ય “અકાર્ય'ની વ્યવસ્થા કરવામાં તારે શ્રુતિ- 
સ્મૃતિરૂપ ધર્મશાસ્ત્રનેજ પ્રમાણુભૂત જતણુવાં; 
તથા શાસ્ત્ર વિધાન કરેલાં કર્મ જાણીને પોતાના 
આધકારને અનુસરતા કૅલેવ્ય કરવાં નેધએ.૨૪ 
ભાવાથર$-અત્યારે તારે અજુ નને માટે કર્મ- 
ચોાગજ (નિષ્કામભાવે યુદ્ધકાય' કરવુ' એજ) ચોગ્ય 
છે. કેમકે એથીજ ઈ શ્રકૃપા, ચિત્તશૃદ્િ, તત્ત્વજ્ઞાન 
અને પરાભડિત પામીને મોક્ષનો અધિકારી થઈશ. 
રિ ઝં તત્ણટ્િતિ શ્રીચમવરીતાલયસિયત્લુ ત્રહ્- 
વિઘાયાં ચામશાશઞે બીજુવ્ળાઝુનસવાવે ટૂવાણુર- 
સપટ્િમાગયોમો નામ પારશો5૫૧ય? 11૨81 
ઇતિ શ્રીમટ્‌ ભગવર્્‌ગોતાનોારદૈવાસુર્સ'પદ્ધિભાગ- 
યોગ નામનો સોળમા અધ્યાય સ'પૂર્ણાં * 
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_-શનઃ-- રજબ. 


સોળમા અધ્યાયની અ'તે “ચઃ જ્ઞાસ્ર્વિધેનુત્જ્ઝ્ય” 

એ મ્લેકમાં શાસ્ત્રવિધિને તજી યથેચ્છ વત નારનેો અનધિ- 
કારકહ્યો,હવે શાઅ્વિધિતજીને ઈચ્છા પ્રમાણે નહે પણુ શ્રદ્ધા- 
થીવ્ત્નારનો અધિકાર છે કે નહિ ? એવુ' અર્જુન પૃછે છે. 

જઝુન ઝાત । અર્જીન પૂછે છેઃ- 

યે શઞાભ્રવિધિમત્ગુગ્ય યગંતે શ્રટ્યાન્વિતાઃ । 
તેયાં નિદા તુ જા ₹"ળ સત્વયાદો ₹(ગણ્તમડ॥ા 
હે કૃષ્ણુ ! જેઓ દુઃખરૂપ સમજીને, આળસને 
લીધે, અથવા શાસ્ટ્રવિધિના અજ્ઞાનને લીધે કેનળ 
ચાલતી આવેલી આચારપરપરા પ્રમાણેજ કેદ 
રવતાતુ' શ્રટ્ધાપૂવ'ક ચજનપૂજન કરે છે, તેઓની 
ગતિ શી થાય છે? તેઓનુ તે યજનપૂજન સત્ત્વ- 
ગુણી, રજેગુી કે તમોગુણી કહેવાય ? તે કહે. ૧ 
ભાવાથ-શ્રદ્ધા પોતે તે સત્ત્વગુણી છે; પણ 

તેની સાથે જેટાયલો શાસ્રનાો અનાદર તથર 


૩૦૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

આળસ, એ તમોગુણુનુ કાય' હોવાથી અજું ને 
પૂછયુ' કે એ પ્રવૃત્તિ કયા પ્રકારની કહેવાય ? 
તાત્પર્ય કે, શ્રદ્ધા ને સત્ત્વગરુણીજ ગણાતી હાય 
તો તે! શ્રદ્ધાવાળા મનુષ્ય સાત્વિક અને અધિ- 
કારીજ ગણાય; અને ન્ન તે શ્રદ્ધા સત્ત્વગુણી ન 
હોય તે। તે સાત્વિક તથા અધિકારી ગણાય નહિ. 

જમમવાસુવા । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


ત્રિવેધા મવતિ શ્રદ્ધા રેદનાં તા સમાવના। 
તાત્તિજી ₹ાગઞવી વેવ તામવી ચોતિ તાં તૃણ ।॥। 
હે અર્જીન ! શાસ્રનું તાત્પર્ય સમજને ૫પ૨- 
મેશ્વરપૂજન આદિ કરનારની શ્રદ્ધા તોમાત્રસાત્ત્વિક 
પ્રકારનીજ હોય છે;પણ જે મનુષ્યો શાસ્તજ્ઞાન નહિ 
હોવાથી માત્ર લોકાચાર પ્રમાણેજ દેવપૂન્તદિ કરે 
છે; તેઓની તે પૂર્વોસ'સ્કાર પ્રમાણે થયેલી શ્રદ્ધા 
સત્ત્વગગુણી, રજેગુણી અને તમોગુણી એમ ત્રણુ 
પ્રકારની હોય છે. માટે તે હવે છું' સાંભળ. ૨ 
ભાવાથ-શાસ્રજ્ઞાન મેળવ્યા પછી પોતામાંરા- 
જસ કે તામસ ગુણુસ્વભાવ જણાય, તો પ્રયત્ન કરી- 
ને તેના પણુ વિજય શકાય છે; પણુ ન્યાં શાસ્ત્રોકત 
વિવેક હેય નહિ, ત્યાં તો કેવળ પૂવ ના સ'સ્કાર પ્ર- 
માણેનીજ શ્રદ્ધા હોય,એટલે તેત્રણુ પ્રકારની હોયછે, 


અધ્યાય ૧છ સૌ-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ ૩૦૩ 

“શ્રષ્ધા તો! સતત્વચુણીજ કહેવાય છે, છતાં આપ તેને ત્રણુ 
પ્રકારની કેમ કહે છે।? એવી શ'કા થતાં ભગવાન હવે કહે છે 
કે, શ્રદ્ધા સત્ત્વગુણી તે છેજ, પરતુ તે રન્‍નેગુણુ અને તસે।- 
ગુણુથી મિશ્રિત હોવાથી તથા રન્‍નેગુણી અને તમે।ગુણી પુરુષો- 
માં પણુ તે રહેતી હોવાથી શ્રદ્ધા પણુ ત્રણુ પ્રકારની થાય છે. 


સત્તાઝુટપા સરવે શ્રજ્ઞા મવાતિ મારત । 
શ્રજ્ઞામયોડયં પુશ્ષો યો યચ્છજ્ઃ સ ણત તડ 
હે ભરતવ'શી અજીન ! વિવેકીને તેમજ 
અવિવેકીને પણુ શ્રદ્ધા તો હોય છે, પર'તુ બુદ્ધિ 
તથા ગુણોની વધષટને લીધે ત્રણુ પ્રકારની હોય 
છે. આથી જે મનુષ્ય જે પ્રકારની શ્રદ્ધાવાળેા 
હેય છે, તે મનુષ્ય તેવી શ્રદ્ધાવાળા ગણાય છે. 
જેમકે અધિક સત્ત્વગુણુવાળાની શ્રદ્ધા “સાત્ત્વિક 
શ્રદ્ધા' કહેવાય છે; અધિક રજેગુણુવાળાની શ્રદ્ધા 
“રાજસ શ્રદ્ધા' કહેવાય છે અને તમોગુણુ વિરીષ 


હેય તેની શ્રદ્ધા “તામસ શ્રદ્ધા' કહેવાય છે.૩ 
હુવે કાર્યના ભેદથી ગુણુ।નેો ભેદ દર્શાવે છે. 


મગઝંતે તાસ્તિવા હેવાન્યક્ષરક્ષાંતિ રાઞવાઃ। 
મેતાન્મૃલમળાંશ્રાન્યે યગતે તાયા ગના ૪ 

સાત્ત્વિક મનુષ્યો! સાત્ત્વિક દેવોને પૂજે છે; 
રજોગુણી મનુષ્યો ચક્ષ અને રાક્ષસાદિ રાજસી 


3૦૪ શ્રીમદ ભગવદગીતા 
દેવાને પૂજે છે; તથા તામસ મનુષ્યો તામસી પ્રકુ- 
તિવાળા પિશાચાદિ ભતગણેને પૂજે છે, ૪ 
ભાવાર્થ$-સાત્તિવિક, રાજસ કે તામસ દેવની 
પૂન્નમાં સ્ચિ હેય તે ઉપરથી તેમના પૂજકેને 
સત્ત્વગુણી, રનેગુણી કે તમોગુણી ન્નણુવા. 
રાજસ તામસના પેટાભેદ હવે કૅહે છે. 
ઝરાજ્રવિદિત ઘોરં ત'્મંતે ચે તપો ગનાઃ । 
હૂંમાદંવારસંયુસાઃ જામરામવરાન્રિતાયાષ 
એ પ્રમાણે કેટલાકે! શાસ્્રવિધિને નહિ *- 
ણુજા છતાં પૂર્વના સ'સ્કારને લીધે સાત્ત્વિક હોય 
છે; કેટલાએક મધ્યમ કોટીના લેકે। રાજસ પ્રકૃતિ- 
વાળા હોય છે તથા અધમ લોકે। તમોગુણી હોય 
છે; પરતુ અત્ય'ત હીન ભાગ્યવાળા તો પાખ'ડી- 
ઓના ડકુસ'ગને લીધે ગતાનુગતિક પાખ'ડમત 
પ્રમાણે વર્તનારા, શાગ્ન કહેલું નહિ એવું ભય- 
કર તપ કરનારા, દભી, અહ કારી, કામના તથા 
આસક્તિવાળા અને દુરાગ્રહો હોય છે, પ 


થર્ષયંતઃ રારીરલ્થં મૂતત્રામમચેતલઃ । 
મા ચેવાંતઃશરીરચંતાનસ્તિટ્યાવુરનિશ્રયાન્‌ 
વળી તેએ ઉપવાસાદિવડે શરીરમાં રહેલા 


અધ્યાય ૧૭ સે।-શ્રદ્ધત્રયવિભાગયોગ 8૦% 
પૃથ્વી અ્દેપ'ચમહાભૂતના સમહને ઉપતાસદદિ- 
વડે દુર્બળ કરતા થકા શરીરમાં રહેલા અને 
અ'તર્યામીને કટ્ટ આપીને તપ કરે છે, મ્પરટે 
એવાઓને તુ' આસુરી નિશ્ચયવાળા નાણુ.૬ 


આદારસ્ત્વવિ લવે સ્રિવેધો મવાલે મિયઃ1 
યજ્ઞસ્તપય્તથા નં તેષાં મેરામિમં ગળુ 1 
મનુષ્યાને આહાર તથા યજ્ઞ, તપ અને 
દાન પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રિય હોય છે. માટે હવે 
તેમના પણુ ભેદ કહુ' છું' તે સાંભળ. ૭ 
સનુષ્યે રાજસ અને તામસ આહારવિહાર તજીને 
સાત્ત્વિક આહારથી, સાત્તિક યસ્થી, સાત્વિક દાનથી તથા 


સાસ્વિકતપથી સત્ત્વગુણુજ વધારવો જઇએ; એમ સૂચવવા 
માટેઆહાર આદિના ત્રિવિધ ભેદે હવે તે૨ શ્લેકથી કહે છે, 


ઝાયુઃતત્તવજાસમ્યળુસયીતિવિવર્ષનાઃ । 

રસ્થાઃ શિમ્ધાઃ શ્થિસ દયા સાદાશઃ 
તાસ્તિજમિયાઃ ॥ ૮! 

આયુષ્ય, ઉત્સાહ, બળ, આરોગ્ય, મ્રસજ્તતા 

તથા પ્રીતિને વધારનારા? રસવાળા, સ્નિગ્મ પદા- 

થવાળા, સારર્‌પે વધુ કાળસુધી શરીરમાં રેહે- 

નારા, વથા હૃદયને પોષે અને પ્રિય લાગે એવા 


૩૦૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
આહારેો સત્ત્વગુણી મનુષ્યોને પ્રિય હોય છે. ૮ 
વટવમ્છજવળાત્યુ"ળતીદ્ળસક્ષવિરારિનઃ । 
ઝાદાર ₹રાગઞલજેઇછા ટઃલરોવજામયપરઃ॥। 

તીખા, ખાટા, ખારા, અતિ ઉના, લૂખા તથા 
દાહ કરનારા આહારે રજેગુણી મનુષ્યને પ્રિય હોય 
છે અનેતે દુઃખ, શોક તથા રોગ ઉપન્નવે છે, ૯ 

ક ૭ દ ક 

ચાતયામં મતરતં પૂતતિ પચુષિતં ત યત્‌ | 
૩સ્છિઇમષિ નામેષ્વં મોગનં તામલમિયય્‌ ૨૦ 

રાધ્યા પછી એક પહેર વીતેલુ', ઠ'ડુ' પડેલુ, 
સ્વાદ ઉડી ગયેલુ, ડુર્ગ'ધવાળુ', રાતવાસી, ઉ- 
ચ્છિણ-એટલે કે ખાતાં વધેલું, અથવા બીજી રીતે 
અપવિત્ર થયેલુ-એવુ' નહિ ખાવા યોગ્ય અન્ન, 
તામસી મનુષ્યોને પ્રિય હોય છે, ૧૦ 

હૈવે ત્રણુ શ્લેકથી યરાના ત્રણુ પ્રકાર કહે છે. 

ઝય્ાવાંક્ષિમિર્યજ્ઞો વિધિદછો ય ફગ્યતે । 
ચઇવ્યમેવેતિ મનઃ લમાધાય સસાત્તિ૧॥૨૨₹ 

“યજ્ઞ કરવે। યોગ્ય છે અથવા કર્તવ્યરૂપ 
છે? એવુ' મનવડે સારી પેઠે સમજી લઇને જળની 
કશી પણુ લૈકિક ઈચ્છા વિના જે શાસ્નવિધિ અનુ- 
સાર યજ્ઞ કરવામાં આવે છે, તે યજ્ઞ સાત્ત્વિક છે.૧૧ 


અધ્યાય ૧૭ મો।-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચે।ગ _ ૩૦૭ 


ઝઞમિસંવાય તુ ૧ ફંમાર્થમવિ કૈ એવ યત્‌ । 
ટૃઞ્યતે મરતશ્રેઇ ત ચત્ વિદ્ધિ ₹ગતમ્‌ ।₹૨ 
પર'તુ હે ભરતકુળમાં ઉત્તમ ! જળના ઉદ્દશ- 
થી, દ'ભને માટે અથવા પોતાની મોટાઇ દર્શાવવા 
માટે જે યજ્ઞ કરાય; તે યજ્ઞને રજેગુણી ન્નણુવો।.૧૨ 
વિષિદીનમશઇન્નં મત્રદીનમટક્ષિળય્‌ । 
શ્રટાવિરરિતં યત તામવ પાસ્ચિક્ષતે ॥૨૨॥ 
અને શાસ્રોક્ત વિધિરહિત, બલ્વેત્તાઓને 
જમાડ્યા વિનાનો, મ'ત્રરહિત, દક્ષિણારહિત અને 
શ્રદ્ધારહિત જે યજ્ઞ તેને તામસ યજ્ઞ કહે છે, ૧૩ 
હુવે શારીરાદિ ત્રણ પ્રકારનાં તપ કહે છે. 
જેવક્િગશુસમાજ્ઞપૂગનં શોવમાગવય્‌ । 
રિંતા વ રારીરં તપ ૩ચયતે ॥૬૦॥ 
રેવ, દ્વિજ, ગુરુ તથા તત્ત્વવેત્તા ઇત્યાદિનુ' 
પૂજન; તથા પવિત્રતા, સરળતા, બ્રહ્મચય' અને 
અહિ'સાને શારીરિક કિ'વા કાયિક તપ કહે છે.૧૪ 


ઝનુદ્ેમવર્‌ વાવચં તં પ્રિયરિતં ચ યત્‌ । 
સાપ્યાયામ્યભનં ચેવ વાજ્મયં તય સચ્યતેશજ 
કોઇને ઉઠ્દેગ ન કરે એવુ, સાચુ, સાંભળના- 


૨૦૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 
રને પ્રિય લાગે એવુ', અને પરિણાસે હિતકારી 
હોય એવુ'વચન બોલવુ;તથા નિત્યપ્રતિસ્વાધ્યાય 
કરવો-અર્થાતૂ પરમશ્રેષ કર્તવ્યપ્રાતવ્યમાં પ્રેરી 
ઉત્તત કરે એવુ સ્મરણુ, વાંચન, કીર્તન અને 
શ્રવણુમનનાદિમાંનુ' -? જે અનુકૂળ હોય, તે તે 
ખને તેટલા તેટલા વધુ પ્રમાણુમાં નિયમપૂર્વક 
કર્યા કરલુ'-એને વાણીનુ' તપ કહે છે.૧૫ 
મનઃ: સૌ*્ગત્તં મોનમાતાવિસિત્રટઃ । 
માવસંફાફ્િિરિયતત્તયો માનતમુચ્યત ૬૬1 
મનની પ્રસન્નતા, સોમ્ય સ્વભાવ, મૌ।ન, 
મનેનિમ્રહ-એટલે કે મનને અનિષ્ટ વિષયે! તર%- 
થી રોકી ઇંષ્વિષયમાં જેયયા કરીને વશ કરવુ, 
તથા ભાવોની સ'શુદ્ધિપર્વક-એટલે કે નિષ્કપટ- 
ભાવે અને “વલુષેતર જુટુંવજમ્‌ ' એવા ઉદારભાવ- 
પૂર્વકે-ન્વર્તવુ', એ માતસિક તપ કહેવાય છે.૧૬ 
હેવે તપના સાત્તિકાદિ ત્રણુ પ્રકાર કહે છે. 


શ્રરુચા ૧રથા ત તલત ત્રિવિધ નરેઃ । 

ઝયસાવંસિમિયેસૈઃ તાસ્તિયં વર્ચિજ્ષતે ૭ 
મનુષ્ય જે ઉપરે્ત ત્રણે પ્રકારનાં તપ #ળની 

આકાંક્ષાવિના, એકાગ્ર ચિત્તથી તથા ઉત્તમ 


અધ્યાય ૧૭ સો-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ ૩૦૭ 
શ્રદ્ધાશ્ચી તપે છે; તોતે સાત્વિક તપ કહેવાય છેં.૧૭ 
ભસ્રારમાનપૂગાથ તયો જેમેન ચવ યત્‌ । 
જિ્યતે તરિ યોત રાગવં વરમપ્રુવરા૨૮॥ 

જે તપ પોતાના સત્કાર, માન કે પૃન્ન માટે 
તપાય છે-અર્થાત્‌ “આ સોટાધનવાન છે,સાધુ છે, 
મહાત્મા છે, તપસ્વી છે” ઇત્યાદિ વખાણુ તથા 
સાન મેળવવા અતે પૃજવા માટે કે ખીનન લૈકિક 
લાભ માટે જે તપ ૬દ'ભથી અથવા રેખાવપરતુ 
કરાય છે; તે તપ ચ'ચળતાવાળ' અસ્થિર અને 
રજોગુણી કહેવાય છે.૧૮ 
મૂટમરિળાત્મનો યત્પીટવા ત્રિમ્યતે તવઃ । 
પરશ્યૉત્તાહ્નાર્થ વા તત્તામશમુટાદતમ્‌ 1૨૨ 

જે તપ અજ્ઞાનજન્ય દુરાગ્રહથી, શક્તિ ઉપ- 
રાતનું, પોતાનાં શરીર અને ઈંદ્રિયાદિને પીડા 
કરીને અથવા બીન્નનો નાશ કરવા માટે કરય 
છે;્ર તે તપ તમોગુણી કહેવાય છે. ૧૯ 

હેવે ત્રણુ પ્રકારનાં દાન કૅડે છે. 

«ાતવ્યાથિતિ વરદાન હીયતેડ્નુવજારિળે | 


જેસે જાણે ચ પાત્રે ચ તદન તાસ્વિજં સ્ણૃતમ્‌ 
દાન આપવું એ કત'વ્ય છે, એવા નિથય ફરી- 


૩૧૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ને સામો! ખદલો વાળી શકે નહિ તેવા સુપાત્રને, 
તપસ્વીને, વેદશાસ્ત્રસ'પત્ત બ્રાહ્મણને, બાલવેત્તાને 
તથા યોગ્ય સ્થળે અને ચોગ્ય કાળે જે દાન 
અપાય છે; તે દાન સત્ત્વગુણી કહેવાય છે, ૨૦ 
યજુ પત્યુષજારાથ પમાદિરિય વા પુનઃ । 
હીયતે ચ પાસિજઇ તદાનં રાઝ સ્મૃતમ્‌ાજ૬ 
ને હુ' આને દાન આપીશ તે તે કે૬! સમયે 
મને બદલો વાળી આપરી એવી ધારણાથી,અથવા 
તો હુ' દાન કરીશ તો! મને સ્વર્ગાદિ લોક મળશે 
એવી જ ળાશાથી, કિ'વા મનમાં ડલેશ પામીને જે 
દાન અપાય છે; તે દાન રજેગુણી કહેવાય છે.૨૧ 
ઝહેશજાજે યદાનમપાત્રેમ્યત્ર હીચતે । 
ઝતત્જતમવજ્ઞાત તસામતણુરાટતમ્‌ ॥૨૨॥। 
જે દાન અયોગ્ય સ્થળમા, અયોગ્ય સમયે 
તથા અપાત્ર મનુષ્યને અપાય છે; કિંવા પવિત્ર દેશ, 
પવિત્ર કાળ અને સુપાત્ર મનુષ્ય મળ્યા છતાં 
જે દાન સત્કાર કર્યા વિના કિ'વા અપમાનસહિત 
અપાય છે; તે દાન તામસ કહેવાય છે. ૨૨ 
ર“તત્લાટતિ નિર્જેશો ત્રજ્ળન્રિવિઘઃ સ્થૃતઃ । 
ત્રાહળાલ્તેન વેઢાશ્ર યજ્ઞાશ્ર વિષિતાઃ પુર ૨૨ 


અધ્યાય ૧૭ સો-શ્રદ્ધત્રયવિભાગશોાગ ૩૧૧ 


શિષ્ટ લોકોએ બહ્મનાં ૩7, તત્‌ અને શત્‌ એવાં 
ત્રણ નામ કહેલાં છે. “ઝં” બ્રહ્મનું નાસ એટલા 
માટે કે એ શખ્દ પરબ્રહ્મ પરમાત્માનો વાચક છે; 
તથા એ શખ્દને અર્થ “જગતનુ કારણુ” એવે 
પણ પ્રસિદ્ધ છે. “તતૂ ” (તે) એ પણુ પરણભ્હ્મનુ' 
નામ એટલા માટે કે એ શખ્દ પરેક્ષ વસ્તુને 
માટે બોલાય છે; અને સાધકથી પરબ્રહ્મ પરેક્ષજ 
હોય છે. “સત્‌” શખ્દતો અથે સત્ય-સાચુ', 
$)]ભ ઇત્યાદિ છે અને પરબ્રહ્મ પણ સત્ય તથા 
શુભ છે; તેથી સત્‌ શબ્દ પણુ બ્રહ્મનું નામ છે. આવાં 
ત્રણ પ્રકારનાં બહ્મનાં નામ શાગ્નમાં કલ્થાં છે; અને 
પરમેશ્વરે એ ત્રણ પ્રકારનાં નામથી સ્રષ્ટિના આર 
ભમાં પવિત્ર બ્રાહ્મણે, વેરો અને યશ્ઞોને સ્જ્યા છે. 

આ શ્લોકને! અર્થ આવો પણુ થાય કે 
જે પરબ્રહ્મનાં રઝ, તત્‌ અને ઘત્‌ એવાં ત્રણુ નામો 
શિષ્ટ લોકોએ કહ્યાં છે; તેજ પરમાત્માએ પૂર્ને 
મહાપવિત્ર બ્રાહ્મણોને, વેદોને તથા યશ્ઞોને સ્જ્યા 
છે; માટે બ્રહ્મનાં એ ત્રણે નામો અત્ય'ત શ્રેણ છે.૨૩ 

હેવે પત્ચેક સ્થળે ૨કારની શ્રેષ્ઠતા દર્શાવે છે. 


તસ્મારોમિત્યુટાદય યજ્ઞાનતપઃન્વિયાઃ । 
પ્રવવતે વિધાનો લતતં ત્રણવારિનામ્‌ ૨૨ 


૩૧૨ શ્રીમદ ભગવદ્્‌ગોતા 
એટલા માટેજ વેદવેત્તાઓની યજ્ઞ, દાન 
અને તપાદિકની શાસ્ત્તોડત ક્રિયાઓ સરા ૭ 
શખ્દના ઉચ્ચાર પછી ચાલુ થાય છે.૨૪ 
સહિત્યિનમિવંધાય ૧૭ યજ્ઞતવઃ મિયા? | 
ટાનનિન્યાશ્ર વિવિધા વિતે મોક્ષવનંક્ષિમિઃ 
મોક્ષને ઇચ્છનારા શુદ્ધ ચિત્તવાળા સનુષ્યો 
લેકિક ફળની ઈચ્છા નહિ રાખતા યજ્ઞ, તપ આ- 
દિની ક્રિયાઓ તથા વિવિધ દાને કરે છે; તે પણુ 
સત્‌ શખ્દને। ઉચ્ચાર કરીને કરે છે. ૨૫ 
વર્નાવે તાયુમાવે ત ટ્યિતતયુગ્યતે । 
દ્રરાસ વ૧મેળિ તવા સચ્છવ્ટઃ પાર્થ યુગ્યસે ॥ 
હે પાર્થ! અમુકનુ' અસ્તિત્વ (હયાતી) તથા 
શ્રેણતા દર્શાવવાને “સત્‌” શખ્દ ચોજ્ય છે; તથા 
નિવાહાદિ મ'ગલ કાર્યોયમાં પણુ સત્‌ શાખ્દ ચેયનાય છે. 
ચજ્ને તપ ઢાને ત સ્થિતિઃ તરિતિ ચોચ્યતે। 
જમ ચેવ તર્થીયં સહ્યિવા(મિથીયતે [૨૭ 
શ્રોત અને સ્માર્ત આદિ યજ્ઞમાં, શારીરાદિ 
તપશ્ચયઓમાં અને કન્યા આદિકના દાનમાં જે 
સ્થિતિ થવી તે પણુ સત્‌ (શુભ સ્થિતિ) કહેનાય છે; 
તમા “ઝં, તત્‌ અને સત્‌' એ ત્રણે નામ જે પરખ॥- 





અધ્યાય ૧૪ સો।-શ્રદ્ધત્રયવિભાગયોગ ૩૧૩ 
ત્માનાં છે; તે પરમાત્માની આરાધના માટે સેવા, 
પૂનન, વાળવુ', લી'પવુ' ઇત્યાદિ જે જે કર્મ કરામ છે 
તેને પણુ “લત (સત્કર્મ) એમજ કહેવાય છે, ૨૭ 

ભાવાર્થ$-પરમાત્માનાં ઉપર કહેલાં ત્રણે 
નામો શ્રેણ હોવાથી સર્વે કમોાને ઉત્તમ ગુણુવાળા 
કરવા માટે તે તે કર્મો કરતી વેળાએ “ઝં તત્‌ સત' 
એમ બોલવુ' જેઇએ. કારણ કે આ શ્લોક વિધિ- 
વાડય (આજ્ઞાના વચન)રૂપ છે, અથ*વાદરૂપ નથી . 
ઝશ્રજયા છુતં «તં તપશ્તલં જત વ યત્‌ | 
ઝસહ્ત્યિગ્યતે યાર્થ ન ૫ તત્ેત્ય નો ટૃદ્‌ ૨૮ 
હે પૃથાના પુત્ર ! શ્રદ્ધાવિના જે ક'ઇ હોમ્યું' 
હાય, જે કદ આપ્યુ' હોય, તથા તપ અથવા બીજું 
જે કછ કર્યું” હાય, તે બધુ' “અસત્‌'' કહેવાય છે. 
કારણુ કે તે શ્રદ્ધારહિત કર્મ આ લોકમાં કે પરલે।ક- 
મા કઈ પણુ ફળદાયક થતુ' નથી. તાત્પર્ય કે, જે 
ષષણુ કમ શ્રદ્ધાવિના કરવુ' તે નિષ્ફળ જેવુ' છે; 
માટે સવ કર્મો શ્રદ્ધાપ્વક કરવાં નેઇએ.૨૮ 
હરિઃ ઝસ્સટિતિ શ્રીમરમવરરીતાજષનિયસ્નુ ત્રણ્- 
વિઘાયાં યોમશાજ્ન ત્રીશષ્ળાઝુનંવારે શ્રાત્રય- 
વિમામયોગો તામ સપટશોડ્ય્યાયઃ 1૨૭ 


ઇતિ શ્રીમદ ભગવદ્‌ ગીતાને શ્રદ્ધાત્રયવિભ્રાગયાગ 
નાસને। સત્તરસે। અધ્યાય સ'પૂ્ષ્ુ 





ઝપ્તત્ત ૧૮ તો-મોકલન્વાભયોન 


યાંચમા યામા રડો કમનો ત્યાગ કરવાને 
ઉપદેશ કચેદ, અને ચોથા અધ્યાયમાં માત્ર'ફૂળનેો ત્યાગ 
કરવો પણુ કમ તો કરવાંજ' એમ કહ્યુ'' પરંતુ પરમ કૃપાળુ 
સવસ ઈશ્વર એવી એકૅખીજાથી ઉલટી વાત કહે નહિ; 
માટે અર્જીન કમને ત્યાગ તથા કમ કરવાં, એ બેને 
વિરોધ સમજવા માટે તેમનુ' સ્વરૂપ જૃદુ' જૂડુ' પૃછે છે 

ઝ્લાચ | અજુીન પછે છેઃ- 

ક પજ હ 
લુંન્યાતસ્ય મદ્ટાવાદો તત્તામિચ્છામિ વેરિલિશ્‌ 


ત્યામશ્ય ચ દૃષીવેરા ૬થજાસિનિભૂટન ॥૨॥ 
હે મોટી ભુજાવાળા ! હે ઇંદ્રિયોને વરા રાખ- 
નારા ! હે કેશી દેત્યને મારનારા! હવે હું સન્યાસનું' 
અને ત્યાગનુ'જાદુ' જ દુ' સ્વરૂપ જણુવા ઇચ્છું છું.૧ 
શ્રીમમવાનુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
જામ્યાનાં જમેળાં ન્યાસ તંન્વાનં વવયો વિદુઃ 
તવેવમજજત્યાન યાદુલ્યાનં વિચક્ષળાઃ॥ર॥ 


અધ્યાય ૧૮ સો-સોક્ષસ'ન્યાસચોગ ફયપ 
જમૈજ્ામો ચગેત, પુત્રવામો યગેત, એટલે કે 
સ્વર્ગની કામનાવાળાએ યજ્ઞ કરવે!, પુત્રની 
કામનાવાળાએ યજ્ઞ કરવો, એ પ્રમાણે લૈકિક 
ફળમ્રાધતિમાટે કર્મો કરવાનુ' કહેલુ' છે. પણુ મુમુક્ષુ 
(મોક્ષને ઈચ્છનારે) તો કોઇ પ્રકારનુ' લોકિક ફળ 
ઇચ્છે નહિ એટલે સકામ કર્મ તેને માટે નિષ્પ્ર- 
ચો।જન છે, તેથી મુમુક્ષુ કામ્ય કર્મોનો ત્યાગ કરે, 
તેને ચતુર પ'ડિતે। “સ'ન્યાસ” કહે છે; અને નિત્ય, 
નેમિત્તિક ઈત્યાદિ સવ'કર્માનાં માત્ર ફળનોજ ત્યાગ 
કરે, એને વિચક્ષણ પુરુષો! “ત્યાગ” કહે છે. ૨ 
શ'કાઃ-નિત્યનેમિત્તિક કર્મોનુ' ફળ શ્રતિ તથા 
સ્મૃતિએ।માં કલુ' નથી; અને જેનુ' કંધ, ફળ નથી 
તેવાં કર્મના ળનો ત્યાગ કેમ સ'ભવે ? જેમકે 
વાંઝણીના પુત્રનો ત્યાગ કેદ! કાળે સભવતેો નથી. 
ઉત્તરઃ-“સ્વર્મજામો પગલ, પશુજમો ચેત, 
સ્વર્ગની કામનાવાળાએ યજ્ઞ કરવે।, પશુની કામ- 
નાવાળાએ યજ્ઞ કરવો? એવુ' ફળ શ્રુતિએ કલુ છે; 
અને “ ઝદ? સંષ્યાયુવાસીત '' તથા “ ચાવર્ઝાવમત્તિ- 
દોત્રે ઝુહ્નોતિ ' ઇત્યાદિ વચનોમાં સ'ધ્યાવ'દન અને 
અગ્નિહોત્રાદિ નિત્યકર્મોનુ' ફળ શ્રતિએ કલુ નથી; 
પરતુ જેમ વિશ્વજિત યજ્ઞનુ' ક'ઇ પણુ ફળ નથી કહું 


ફ્યૃદ શ્રોસદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
ત્તોપણુ સ્વગેફળ કલ્પવામાં આવે છે; તેમ નિત્યને- 
સિસત્તિક કર્મનાં પણુ ફળની કલ્પના કરવી જોઇ એ. 
વળી શ્રતિમાં નિત્યનેમિત્તિક કર્મોનુ' ફળ કલ્યું પણુ છે 
કે “ભવે છે ઘુળ્યઝોજા મવ સતિ “જમેળા વિતજોજઃ '' 
“અર્મેળ વાવમપરુટતિ” અર્થાત્‌ “શભ કાર્ય કરનારા 
સવ' પુણ્યવાનોના સ્વગ લોકને પામે છે” “કર્માવડે 
પિતૃલોકને પમાય છે” “ધર્મ'વડે મનુષ્ય પાપને દૂર 
કરે છે” આ વચનોથી નિત્યનેમિત્તિક કર્મના ફળ- 
રૂપે પિતૃલોકની પ્રાસિ તથા પાપની નિવૃત્તિ કહેલી 
છે. માટે “નિત્ય નેમિત્તિક આદિ સર્વ: કર્માના ફળ- 
નો ત્યાગ કરવો, એને વિચક્ષણુ પુરુષો “ત્યાગ' કહે 
છે? એમ જે ભગવાને કલુ છે તે ચોગ્યજ છે. 
શ'કાઃ-કર્મ ફળ તજીને કમ કરવા;એવુ' કહે- 
વાથી તો પુસ્ષની નિષ્ફળ કમ મા પ્રવૃત્તિ ગણાય. 
માટે એ જેતાં તે કર્મ નકરવાં એજ ઉત્તમ છે. 
સમાધાનઃ-સર્વ કર્માના માત્ર ફળજ બ'ધન 
કરેનાર છે; માટે એ કર્મફળોની ઇચ્છા ત્યજી 
દઇને કેવળ વિવિદિષા ઉત્પન્ન થવા માટે નિષ્કા- 
મ કર્મોજ કરવાં ન્‍નેઇએ. એ વિવિદિષાક* ઉત્પન્ન 
॥ “સાત્ર એક પરમાત્માજ નિત્ય છે; અને એના 
'શિત્રામ બીજુ' ખધુ' અનિત્ય છે” એવા સાનને લીધે દેહ" 





અધ્યાય ૧૮ સે-મોક્ષસ'ન્યાસચોગ ઝ૧૭ 
શતાં સુધી અ'તઃકરણુની શુદ્દિ સાધનાને સાટે 
જ્ઞાનને અનુસરતા કર્મ કરવા અને તેમનાં ફળે- 
ની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરવો, એનુ'જ નામ “તામ 
છે; કર્મોને છેડી દેવાં એનું નામ કઇ “ત્યાગ 
નથી. નેષ્કમ્યં સિદ્ધિમાં કહ્યું છે કે “જત્યજ્‌ ત્રય- 
સલા ચુ: વ.મોળ્યુસવાચ શુ્ધિતઃ | ₹તાપોન્યસ્સમાયા- 
ન્સિ ત્રાકૃડંત ઘના રવ જેમ ચોમાસાની અ'નસે 
વાદળાં એની મેળે નાશ પામે છે, તેમ નિષ્કામ 
કમાર પણુ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કર્યા પછી બુદ્ધિને 
ભ્રહ્માકાર કરી પોતે કૃતાર્થ થઇને લય પામે 
છે.” આ ગીતાગ્ર'થમાં પણુ “થરત્તાસ્મરાલરેવ સ્થાસ્‌ 
આઇ માનવ | ગાસ્મન્યેવ ત સંતુણસસ્ય જાયે સ 
ચિઘતા!' એ શ્લોકથી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું છે કે 
મનુષ્ય જ્યારે બાલ કમોથો ઉપરામ થઇને માત્ર 
પરમાત્મામાંજ પ્રીતિવાળા, પરમાત્મામાંજ તૃસિ- 
વાળે, તથા પરમાત્મામાંજ પૂણ પ્રસનજ્ઞ રહેનારો 
થાય છે; ત્યારે તેને કાંઈ પણુ કર્તવ્ય રહેતુ' નથી. 
મહુર્ષિ વસિષ્ઠે પણુ કહ્યું છે કે “ત વ્ભાળિ સગઞેયોમી 
ર દિક પ્રત્યે અહે તામમતા સાનવારૂપી અવળી ખુદ્ધિ તથા 
| મિથ્યાભિમાન દ્ર થઇ જઇને એ ખુદ્ડિનો (અહે'તામમતા- 
| ને!) પ્રવાહું પરખ્રહ્ા પરમાત્મા તરફ વળી જઈ ખ્રજ્ાકાર 
ર થવો; એ બ્રાહ્ધી સ્થિતિનું નામ “વિવિદિશા” કેહેલુ' છે, 


૩૧૮ શ્રીમદ્‌ ભંગવદગીતા 


જમોમિસ્સ્વાગ્યત લણો | જમેળો મૂજમૃતચ સંવસ્પશેવ 
નાશનઃ ॥ અર્થાત્‌ ચોગીએ કર્મોને તજવાં નહિ. 
કારણુ કે નિષ્કામ કર્મો કરવાથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ 
થઈ ક્ષષ'ના મૂળરૂપ જે સ'કલ્પ, તે સ'કલ્પનો નાશ 
થઇ જય છે; એટલે પછી કમે પણુ પોતાની મેળેજ 
તે થોગીનો ત્યાગ કરે છે.” વળી ભાગવતમાં પણુ 
કહ્યું છે કે “તાવત્જમાળિ ગુર્વીત ન નિર્ષિયેત ચાવતા । 
સત્જથા શ્રવળાહો વા શ્ર ચાવન્ન ઝાયતે । શાનનિષછો 
વિરસતે ૧ મજરે વાનવેલ્ષવઃ લ સિજ્ઞાનાશ્રમાંસ્યતવા 
શરેલવિષિમોચરઃ । અર્થાત્‌ જ્યાસુધી કર્મો ઉપર 
ઉપરામતા આવીને મારી કથાકોર્ત'નાદિ પ્રત્યે 
પ્રીતિ અને મારા પ્રત્યે શ્રદ્ધા ન ઉપજે, ત્યાંસુધી 
નિષ્કામ કર્માજ કરવાં જેધઇઇએ, જે મારે ભક્ત 
બહારના પદાર્થા અને કર્મા ઉપર તથા બ્રહ્મલેક- 
ના પણુ ભોગ ઉપર વેરાગ્ય પામીને માત્ર એક 
મોક્ષનીજ ૪૨્છાવાળો થયો હોય, તેણેજ પ્રામ 
ઝૃહસ્થાશ્રમતો અથવા દ'દાદિકના ચિહનવાળા 
આશ્રમધર્મોનેા ત્યાગ કરી દઇને પોતાથી પાળી 
શકાય તેટલા ઉત્તમ ધર્મ પાળવા; પરતુ શાસ્રના 
દાસ થઇને ફરવુ' નહિ.” માટે જ્યાંસુધી અંતઃકરણુ- 
ની યોગ્ય વિશુદ્દધ્‌ થયેલી ન જણાય ત્યાંસુધી તો 


! 
] 
પી 


વિકદે 


અધ્યાય ૧૮ સે।-સોક્ષસ'ન્યાસચેોગ ૩3૧૯ 


યોગ્ય આંતરિક વિશુદ્ધ માટે ફળની ઇચ્છા તજીને 
જ્ઞાનનાં અવિરોધી, આવરચક અને પોતાના ગુણુ- 
સ્વભાવને અતુસરતાં હોય એવાં યથેોચિત કર્મો 
કરવા; એનું'જ નામ ખરે “ત્યાગ કહેવાય છે. 
ત્યાગ્યં ટોષવહિત્વેવાં જ્મ પ્રાટુમેનીષિળઃ । 
થજ્ઞ(નતપઃ૧મે ન ત્યાગ્યમિતિ વાપરે ।ર॥ 

કેટલાએક સાખ્યશાગ્નવેત્તાઆનાો એવો 
અભિપ્રાય છે કે યજ્ઞાદિ બધાંજ કર્મોમાં હિ'સા 
આદિ અનેક રોષ રહેલા હોવાથી અશુભ અને 
શુભ, તથા સકામ અને નિષ્કામ, બધાજ કર્મે 
મોક્ષેચ્છુએ તજી દેવાં નેઇએ; પરતુ મીમાંસકે 
કહે છે કે યજ્ઞ, દાન અને તપ એ કર્મો તો તજવાં 
નહિ પણુ કર્યાજ કરવા. ૩ 


નિશ્રયં %ળુ મે તત્ર ત્યાને મર્તલત્તમ । 
ત્યામો દિ પુરુષવ્યાપ્ર ત્રિવિધઃ સંપ્રવાતિતઃ ૪ 
હે ભરતકુલમાં શ્રેષ ! ત્યાગવિષે ઉપર પ્રમાણે 
જે મતભેદ ચાલે છે, તે વિષે તુ' હવે મારો નિથય 
સાંભળ. હે પુસુષશ્રેષ! આ ત્યાગતુ' સ્વર્‌ષ ન્નણુવુ' 
કઠિન હોવાથી વિઠ્દાનાએ સત્ત્વગુણી, રજેગુણી 
અને તમોગુણી એમ ત્રણુ પ્રકારને ત્યાગ કલ્લો। છે.૪ 


૩૨૦ શ્રીમદ્દ શભગવફગીતા 
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યસટરાનતવઃ વર્મ ત ત્યાગ્યં જાયમેય તત્‌ 1 
યજ્ઞો ટન તપશ્ેવ ૧ાવનાનિ મનીવપિળા૧।ષ 


ચજ્ઞ દાન અને તપ, એ કર્મામ તજવાં નહિ 
પણુ કેરવાંજ. કારણુ કે યર્ઞ, દાન અને તપ એ 
તો વિવેકોનપ પણ્‌ ચિત્તને વિશેષ શુદ્ધ કરનારાં છે;પ 
ણ્તાન્યષે તુજમોળિ તમંત્યસવા ૧રાનતિ ય । 
જલવ્યાનીતિ મે પાર્થ સિશ્રિતંમતયુત્તમય ૬ 

પરતુ જે યજ્ઞાદિક કર્મોને મે' પવિત્ર કરનાસં 
કલ છે, તે કર્મોનો “કર્તા હુ' છુ” એવુ' મિથ્યાભિ- 
માન મૂકી દઇને અને ફળની કાઇ પણુ આશા 
રાખ્કા વિના કેવળ ઈશ્વરતા આરાધન માટે કરવાં 
જોઇએ; એવે મારે નિશ્ચિત અને ઉત્તમ મત છે.૬ 

હેવે ત્રણુ પ્રકારને ત્યાગ ત્રણુ *લે।કથી કહે છે. 

નિયત્ય તુ સંન્યાલઃ વમળો નોપપયતે । 
મોદાતસ્ય પરિત્યામસ્તામતઃ પરિવનેતિતઃ॥ 

કાસ્ય કર્મો બ'ધનકારક હોવાથી તેને! ત્યાગ 
કૅવઃનેર ઠીક છે; પરતુ નિષ્કામ કર્મો તે! ચિત્તજીટ્ટિ- 
ટ્રા મોહ્ષનુ' સાધન હોવાથી તેઓને ત્યાગ કસ્વો 
ક્રેઇ રીતે ઉચિત નથી. આવુ છતાં પણુ અજ્ઞાન- 
જન્ય મોહને લીધે જે તેને। ત્યાગ કરવામાં આવે, 





અધ્યાય ૧૮ સ-સોક્ષસન્યાસયોગ ૩૨૧ 
તો એને “તામસ ત્યાગ” કહેલે। છે, ૭ 
ટ:સમિયેવ ચત્યમે જાયવજેરામયાસ્યગેત્‌ | 
8 જતા રાઝયં ત્યામે નેવ ત્યામયં મેલ્‌ ॥ 
વિવેકજ્ઞાનપૂર્વક કમચોગગ સાધીને જે ચિત્ત- 
શુદ્ધિ મેળવવી નેઇએ, તે મેળવ્યા વિના જે 
મનુષ્ય “કર્મ કરવામાં શ્રમ પડે છે તેથી તે 
દુઃખરૂપજ છે” એવુ' સમજીને તેને! ત્યાગ કરે 
છે; તે રજેગુણી મનુષ્ય એવો. રાજસ ત્યાગ 
કરવાથી ત્યાગનુ' અલે।કિક ફળ પામતો નથી. ૮ 


જાયેમિત્યેવ યત્યમ નિયત ત્રિ્યતેડઝુન । 
લમ ચતતવા પરં ચેવ ત ત્યામઃતાત્તિવને યતઃ 
અને હે અજી ન ! જે પુસ્ષ કર્તાપણાનુ' અભિ- 
માન અનેફળની આકાક્ષા તજને તથા “ મારા 
ગુણુસ્વભાવ જેતાં કર્મ કરવું એ મારૂં કર્તવ્ય 
છે' એમ સમજને પોતાનાં સ્વભાવનિયત કર્મે 
કરે છે; તેના તે અભિમાનના તથા ૪ળેચ્છા- 
ના ત્યાગને મે' સાત્ત્વિક ત્યાગ માન્યે। છે. ૯ 
એવે સાત્ત્વિક ત્યાગ કેરનારતુ' લક્ષણુ હવે કહે છે. 


ન કેઇલજીરાં મે જુરારે નાનુષત્તતે । 
ત્યામી સત્તલમાવિણો મેધાવી છિન્તવરાય: ૨૦ 


ગી. ૧૧ 


૩૨૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
એવોત્યાગીસત્ત્વઝુણુવાળો, મેધાવી (ચથાવત્‌ 
તત્ત્વજ્ઞાનવાળે।) તથા સ'શયમુક્તત હોય છે; તેથી તે 
અનિષણ જળદાયક અકુશળ કમને દ્વેષ કરતે 
નથી; તથા સ્વર્ગાદિ જીભ ફળદાયક કુશળ કર્મમાં 
આસડિત રાખતો નથી. ૧૦ 
એમ કેમ ફળોને ત્યજવાં, તેના કરતાં કર્સાનાજ ત્યાગ 


કેમ ન કરવો, કે જેથી ક્રિયાજન્ય વિક્ષેપ નહિ રહેતાં સુખે- 
થી સ્ાનનિષઠા થાય? એને। હવે ભગવાન શ્રીજુષ્ણુ ઉત્તર કહે છે. 


ન રિ રેટ્મતા રચય ત્યસું જમોળ્યશેષતઃ । 
યલ્તુ ૧મ૧૪ત્યામી સ ત્યામીત્યમિધીયતે ₹ ₹ 

રેહધારી મનુષ્ય સધળા કર્મ તજી શકે એવુ 
છેજ નહિ. માટે જે મનુષ્ય કર્મ કરે છે અને તેના 
કળને તજે છે; તેજ ત્યાગી કહેવાય છે. ૧૧ 

હવે એ કસ ફૂળના ત્યાગતુ' ફૂળ કૅહે છે. 
ઝનિઇમિટ મિત્રં ચ ત્રિવિષંવમેળઃ વહય્‌ । 
મવત્યત્યામિનાં મત્ય ન તુ સન્યા સિનાં થમવિત્‌ 

અનિષ્ટ કમ નુ' ફળ નારકીપણુ, ઇષ્ટ કર્મનું 
ફળ દેવપણુ', અને મિશ્ર કર્મનુ' ફળ મનુષ્યપણું; 
એ પ્રમાણે પાપ, પુણ્ય, અને મિશ્રિત કર્મોના 
ત્રણુપ્રકારનાં ફળ પ્રસિદ્ધ છે; તે તો સકામ મનુષ્યને 
મળે છે. પણુ કામ્યકમ ને તથા કર્મફળને તજનારા 


અધ્યાય ૧૮ સો-સોક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૩૨૩ 
સ'ન્યાસીને એ ત્રિવિધ કર્મફળ કરી ષણુ મળતાં 
નથી. કેમકે તે સાત્ત્વિક ત્યાગીને પાપનો સ'ભવ 
નથી; અને પુણ્યકર્મો ઇશ્વરાપેણ કરીને તેનુ' 

ક ક 
ફળ તો તેણે પ્રથમથીજ તજી રીધેલુ' હોચ છે. ૧૨ 
કમ કરવા છતાં પણુ કરનારને પે।તાના ક્મતુ' ફળ કેમ 
મળે નહે ર? એવી શ'કાના ઉત્તરમાં ફળની ઇચ્છા વિનાના 
તથા અહે'કારરહિત પુરુષને કમના ફળનો લેપ શાથી થતે 
નથી, એ વાત હુવે ભગવાન થ્રીકૃષ્ણુ વિસ્તારથી સમજાવે છે. 


પંતેતાનિ મદ્દાવાદો વારળાનિ નિવોષ મે । 
સાંણ્યે કતાંતે દ્રોસસનિ સિજ્યે સર્વજમેળામ। 


હે મોટી લુજાવાળા ! સવ કર્મોની સિદ્ધિ 
માટે વેદાંતના સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણે કહ્યાં 


છે; તે તુ' મારી પાસેથી જાણી લે. ૧૩ 
અધિછાનં તથા વતા ૧રળં વ ૬થસ્વિયય્‌ | 
વિવિધાશ્ર ૫થવેછા શેવ ચેવાત્ર પંત મશ ૨૪ 
૧ અધિષ્રાન (શરીર), ૨ કર્તા (જીવ), ૨ 
કરણુ (એટલે કે કર્મ કરવાના મુખ્ય સાધનરૂપ 
ઈંદ્રિયાના સપહ), ૪ વિવિધ પ્રકારની જૂરી જરી 
ક્રિયાએ, તથા પાંચમું દેવ (એટલે કે ઇદ્રિયા- 
દિને સ્કૂતિ આપનાર જે સૂર્યાદિક વિભૂતિઓ 
તેના નિયામક અને પ્રેરક એવા પરમેશ્વર). આ 


૩૨૪ શ્રીસદ્ટ ભગવદ્ગીતા 
પાંચ કારણે કમ'ને ઉત્પન્ન કરે છે, ૧૪ % 
રારીર્વારમનોમિયત્કમે પારમતે નરઃ । 
ન્યાય વા વિષરીતં વા પંચેતે તલ રેતવઃ ૨૦ 
તત્રેવં સતિ ૧તારમાતમાનં જેવ તુ ૧: । 
પરચત્યજતવુટ્ટિત્યાન લ પરયતિ ટુમોલિઃ॥૬₹૬ 
શરીર, વાણી અને મનવડે મનુષ્ય જે ક'ઇ/ 
ધર્મકાર્ય અથવા વિપરીત કર્મ કરે છે; તે સર્જ 
કર્મા કરનાર ઉપરોક્ત પાંચ કારણે છે. છતાં જે 
મનુષ્ય પોતાને કિંવા નિર્લેપ આત્માને કર્તા સમજે 
છે; તે યથાવત્‌ જ્ઞાનવિનાનો અને વિપરીત દુબુ'દ્રિ- 
વાળા હોવાથી ખરી વાત સમજતો નથી,૧૫,૧૬ 
યસ્ય નાદં#તો માવો વાજ્િયલ્થ ન સિપ્યતે । 
દૃત્વાવિતફ્મછાવમન્ન હીતિન િવટ્યતે ૨૭ 
“ઉપર જણાવેલા શરીરાદિજ કર્મો કરે છે, 
મારે શુદ્ધાત્માને એની સાથે સ'બ'ધ નથી? એવુ' 
યથાર્થ જ્ઞાન થવાથો જેને “હુ કર્તા છુ'' એવુ' 
કર્તાપણાનુ મિથ્યાભિમાન નથી; તેની બુદ્ધિ કમ - 
ળની અનિગ્છાને લીધે લેપાતી નથી. અને તેથી 
એવા અનાસડત મનુષ્ય કદાચ આ બધા પ્રાણીને 
હણે તોપણુ તે વિવેકયુક્ત પરમાર્થ દૃષ્ટિથી કોઇને હુ- 


અધ્યાય ૧૮ સો-સોક્ષસ'ન્યાસચોાગ 3૨૫ 
ણુતે। નથી તથા હત્યાના પાપથી બ'ધાતોા નથી.૧૭ 
ભાવાથ$-એવા મહાપાપ પણુ તેને બ'ધન 
કરતાં નથી, તો નિષ્કામ કર્મા તો અ'તઃકર- 
ણુની શુદ્દદ્રારા અપરેક્ષ જ્ઞાનના સાધનરૂપ રદ્યાં, 
એટલે તેનાથી તો બ'ધન સ'ભવેજ કેમ ? 
માર્યા છતાં આત્મા મરતે! નથી અને હિ'સાના પાપથી 
અ'ધાતેો। નથી; એ વાત વિસ્તારથી સમજાવવા માટે હૅવે કર્મ 
વિધિ, કેમ નો આશ્રય અને તેનાં ફૂળાદિક એ સર્વ ત્રિગુણુ- 


ત્મક હોઇ તેઓને! સ'બ'ધ નિચુ'ણુ આત્મા સાથે નથી, એવા 
અભિપ્રાયથી કમને વિધિ તથા આશ્રય ઇત્યાદિ કહે છે. 


જ્ઞાન જ્ઞેય પરિજ્ઞાતા ગિવિષા જમચોટ્ના । 
જરળં વર્મ વર્તેતિ ષિવિધઃ વમેસંપ્રદઃ 1૨૮ 
'શૈય' એટલે જાણુવા તથા પામવા ચોગ્ય 
પદાર્થ; 'જ્ઞાન' એટલે આ પદાર્થથી માર્‌ૂ' હિત 
થરી, આથી અહિત થરી, ઇત્યાદિ જાણુવુ' તે; “પરિ- 
સ્ઞાતા' એટલે સેય પદાર્થને તથા જ્ઞાનને નણુનારે 
પુરષ; એ ત્રણુના યોગથી કોઇઈપણુ કર્મ કરવાની 
પ્રેરણા અને ઉત્સાહ થાય છે. એજ પ્રમાણે ક્રિયા 
થવાનો આધાર પણુ આ ત્રિવિધ પદાર્થા ઉપર 
રહેલો છે, “કરણુ' એટલે ક્રિયાના અત્ય'ત સમીષના 
નેઆવરયક સાધનર્પ હાથ, પગ, ચક્ષુ, કાત 


૩૨૬ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
ઇવ્ાદિ ઇંદ્રિયો, તથા તેની અને પ્રાણાદિકની ક્રિયા- 
એ; “કમ” એટલે કર્તાએ કરવા ઇચ્છેલા કાયરપ્નુ' 
ચાજી રાખેલું” સ્વરૂપ; તથા “કર્તા' એટલે ક્રિયાના 
પ્રયોજક, પ્રેરક અને નિવત'ક એવો ક્રિયા કરવામાં 
સ્વત'ત્ર પુસ્ષ; એ ત્રિવિધ પદાર્થા। ઉપર કેદ 
પણુ ક્રિયા થવાનો આધાર છે. ૧૮ 
હ "૨૧% છને 
જાન વર્મ ત જતો વ તિધેવ શળમેલતઃ । 
શોચ્યતે ચુળતંલ્યાને યથાવચ્છુળુ તાન્યષિ॥ 
હુવે કાય'પરત્વે ગુણેનું' વિવિચન કરનાર જે 
સાંખ્યશાસ્ન તેમાં જ્ઞાન, કર્મ તથા કર્તા, આ 
પ્રત્યેકને સત્ત્વાદિક ઝુણુના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારનાં 
કલ્માં છે, તે તું' મારી પાસેથી યથાવત્‌ સાંભળ. ૧૯ 
ભાવાથ-ચેોદમાં અધ્યાયમાં તત્ર સસ્ત 
સિર્મઝત્વાત્‌ આદિ વચનોથી ગુણે। કેવી રીતે બ'ધ- 
ન કરે છે તે કહ્યુંહતુ$ સત્તરમા અધ્યાયમાં ચજ્ઞન્તે 
ભાર્વિયા હેવાન્‌ ઇત્યાદિ વચનેથી ત્રણ ગુણોવડે 
થતા ત્રણુ પ્રકારના સ્વભાવનુ' નિરૂષણુ કયું” હતુ 
પછી સાત્ત્વિક આહાર ઇઈત્યાદિથી રાજસી તથા 
તામસી સ્વભાવ દર કરી, સાત્ત્વિક સ્વભાવ 
પ્રાસ કરવાનું કલુ' હતુ; અને આ અધ્યાયમાં 
કિયા, સાધન તથા ફળ ઇત્યાદિનો આત્માને 


અધ્યાય ૧૮ સે।-સોક્ષસ'ન્યાસયેગ ૩૨૭ 
સ'બ'ધ નથી, એમ દર્શાવવા માટે સવ' વસ્તુએ- 
નું ત્રિગુણાત્મકપણું' સમજાવશે, એટલી પ્રથમ 


કરતાં અહી વિશેષતા નણુવી. 
હૈવે જ્ઞાનના ત્રણુ પ્રકાર ત્રણુ શ્લે।કથી કહે છે. 


લર્વેમૃતેષુ ચેનૈવં માવમ૫૦૫યમીક્ષતે | 
અવિમત વિમસેથ તગ્તાનં વિરિ તાસ્તિયમ્‌ 
બઅહ્માથી તે સ્થાવરપય 'તનાં સ્વ' પ્રાણીએ 
એકખબીન્નથી ભિલ્લ ભિજ્ત આકાર અને સ્વભાવ- 
વાળાં છે; છતાં જે જ્ઞાન એ સર્વ માં એક અખ'ડ 
અવિનાશી પરમાત્માને સળ ગ સૃત્રની પેઠે વ્યાપી 
રહેલા જાણે છે તે જ્ઞાનને સાત્ત્વિક ન્નણુવુ'.૨૦ 
જચત્તવેન તુ યગ્જઞાનં નાનામાવાન્શથમ્વિધાન્‌। 
વેત્તિ લવેંબુ મૂતેથુ તગ્ત્ઞાનં વિજ રાગ લર 
વસ્તુતઃ સર્વમાં સમાનપણે વ્યાપી રહેલા 
એક અખ'ડ પરમાત્માને જે જ્ઞાનવડે જદા ન્તૃદાં 
' શરીરેમાં સુખી, દુઃ ખી ઇત્યાદિરૂપે અનેક આત્મા- 
ઓને રહેલા જણે છે, તે જ્ઞાનને રન્‍નેગુણી જાણુવુ. 
ચસ જત્જ્વરેવમરમન્જાર્યે તસમરેતુરમ । 
ઝતત્તાર્થવર્સ્વં ચ તત્તામતમુટાટ્તમ્‌ ॥૨૨॥। 
જે જ્ઞાનથી કરીને અસુક એકજ કાયષ્માં 


૩૨૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
(એટલે કે અમુક રેહ અથવા પ્રતિમામાં અને 
આટલે તથા આવેોજ પરમાત્મા છે; અથવા 
આ અમુક શરીર કે પ્રતિમાજ પરમાત્મા કિવા 
ઇશ્વર છે; અથવા તે માત્ર અમુક લોકમાં કે 
સ્થાનમાં) પરમાત્મા રહેલો છે; એવુ' જે એકજ 
રેહમાં કે સ્થળાદિકમાં સ'પૂ્ણુ પરમાત્મા કે ૫૨- 
મેશ્વરને રહેલો હોવાનુ' યુક્તિવગરનુ', પ૨માર્થ- 
રહિત તથા દુરાગ્રહવાછું સ્વલ્પ જ્ઞાન થાય છે; તે 
જ્ઞાન તમોગુણી કહેવાય છે. ૨૨ 

હુવે ત્રણુ પ્રકારનાં કમની સમજણુ આપે છે. 
નિયતં તંમરદિતિમરનટેષતઃ જુતમ્‌ । 
ઝજ્ત્રેજયુના વર્મ યતત્તાસ્તિવયચ્વતે ૨૨ 

જે નિયત કમ અથવા નિત્યકર્મ' પોતાના 
ગુણુસ્વભાવને અનુકૂળ હોય; જે કર્મ કર્તાપણુ- 
ના અભિમાન વિના અને સ્વભાવથી કરાતુ' 
હેય; જે કર્મ ધનપુત્રાદિમાં રાગ હોવાથી 
અથવા શક્ર ઉપર દડ્રેષ હોવાથી કરાતુ' હોય 
નહિ; તથા જે કમ નિષ્કામભાવે એટલે પ્રભ્નુ- 
પ્રીત્યથે' કરાતુ' હોય; તે કર્મ સાત્ત્વિક કહેવાય છે. 


'યરુ જામેજ્ણુના ૧મે તાદયારેળ વા પુનઃ । 


અધ્યાય ૧૮ સે -સેક્ષસ'ન્યાસચોગ ૩૨૯ 
જયતે વછુછાયાય તદ્રાગલયુટાટતમ્‌ ।૨૪॥। 

જે કમ ફળની ઇચ્છાવાળા પુસ્ષથી અથવા 
“સારા જેવો લાયક ભક્ત, આગેવાન, વિદઠ્વાન, 
ધનવાન, દાતા કે મહાપુરુષ બીને કેદ નથી ” 
એવા અહું'કારી પુસ્ષથી કરાય છે અથવા ધણી 
કલેશવાછી' હોય છે; તે કર્મ' રાજસ કહેલુ' છે.૨૪ 
ઝનુવંધં ક્ષય રિંતામનવેક્ય ન પૌર્ષથ્‌ । 
મોદાવારમ્યતે વમ તતતામસમુરાટતમ્‌ 1૨૧ 

પરિણામે થનારા દુઃખદાયક બ'ધનને।; ધન, 
બળ, પુણ્ય અને આયુષ્યાદિકના ક્ષયનો; હિ'સાના 
તથા પોતાના સામથ્ય ઈત્યાદિનાો વિચાર કર્યા 
વિના જે કર્મ કેવળ મોહથી, દેખારેખીથી, ઉશકે- 
રણીથી કે અ'ધશ્રદ્ધાથો આર'ભવામાં આવે છે; 
તે કર્મ તમોગુણી કહેવાય છે. ૨૫ 

હુવે શ્રીકૃષ્ણુ ત્રણુ શ્લે।કથી ત્રણુ પ્રકારના કર્તા કૅહે છે. 


મુસ્્તગોડનદંવાહી છૃત્યુત્તાદલમન્વિતઃ । 
સિટ્યસિટ્યોનિવિવારઃ વતા સાસ્વિય ૩ચ્યતે 
જે મનુષ્ય કર્તાપણાના અભિમાન નિનાને।, 
ગવયુષ્ત વાણી નહિ બોલનારો, ધીરજવાળો, 
ઉત્સાહુવાળા, ઉધમવાળે, તથા કર્મની સિદ્ધિ 


૩૩૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
અથવા અસિદ્ધિમાં હર્ષશોકાદિ વિકારવિનાને 
હેય; એવે કર્તા સત્ત્વગુણી કહેવાય છે. ૨૬ 
રમી જમેજસતેષ્યુહેવ્યો રિંતાભવેડશાચિઃ । 
દૂષરોવાસ્વિસઃ વતા રગઞલઃ પસ્વિલિતઃ 
જે કર્તા લેકિક પદાર્થોમાં પ્રીતિવાળેો, કર્મ - 
ફળની ઇશ્છાવાળોા, પરાયા ધનાદિકના લોભ- 
વાળા, ધાતકી સ્વભાવવાળો, પવિત્રતા વગરતને, 
લાભથી હર્ષ પામનાર અને હાનિથી શેક કર- 
નારો હોય, તેવે કર્તા રજગુણી ગણાય છે.ર૭ 
જયુસ: દ્રાર: હ્તચ્ધઃ રરા નેખ્જાલેવેડઝઃ 
વિષારી હીર્ષતૃત્રી વતા તામ ૩૨્યતે ૨૮ 
જે કત. ગા%લ, વિવેકરહિત, અનગ્ર, શઠ, 
બીનનુ' અપમાન કરનારો, આળસુ, ખેદયુક્ત 
સ્વભાવવાળો તથા ફીર્થસુત્રી (એટલે કે કરવાનુ' 
હોય તે કરવાને બદલે વાતે અથવા વિચારેજ 
કર્યા કરનારે।) હેય; તે કર્તા તામસ કહેવાય છે.૨૮ 
હેવે બુદ્ધિ તથા ધીરજના ત્રિવિધ ભેદે કહે છે. 
ુજમેટ ણતેશ્ેવ 9ળતન્નિવિષં ત્રળુ । 
શ્રોચ્વમાનમરોયેળ જયવત્તેન ધનંગય ।૨૨॥। 
હે ધન'જય ! સત્ત્વ આદિ ગુણોને લીધે ધીર- 


અધ્યાય ૧૮ સે।-મોક્ષસ'ન્યાસચેગ ૩૩૧ 
જના તથા બુદ્ધિના પણુ ત્રણુ ત્રણ પ્રકારના ભેદ 
છે; તે સવ' જૂદા જૂદા કહોશ તે તુ' સાંભળ.૨૯ 
ળણત્તિ ચ નિયતિ જાયોજાે મયામયે । 
વં મોક્ષં ન ચા વેત્તિ યુજ્ટિઃ વા પાર્થ સાત્તિજી 

હે પૃથાના પુત્ર ! જે બુદ્ધિ ધર્મ માં પ્રવૃત્તિ, 
અધર્ષ'ની નિવૃત્તિ, કરવા જેવુ' ૨]' અને ન કરવા 
જેવુ' શુ, ભય રાખવા જેવુ 3]' અને નિર્ભય 
રહેવા જેવુ' શુ', તથા બ'ધન શાથી થાય છે અને 
મોક્ષ શાથી થાય છે, એ સર્વ યથાવત્‌ ન્નણે છે; 
તે બુદ્ધિને સત્ત્વગુણી ન્નણુવી, ૩૦ 

ડે તર 

થયા ધમેમધર્મ ચ વાય વાજાયમેવ ત । 
ઝયથાવતગાનાતિ યુજ્િઃ સા પાથ રાગવી॥ 

હે પાર્થ ! મનુષ્ય જે બુદ્દિવડે ધર્મને તથા 
અધર્ષને, કાર્યને તથા અકાય'ને, ભયને તથા 
અભયને અને બ'ધ તથા મોક્ષને યથાવત્‌ ન્નણુતો 
નથી; તે બુદ્દિને ૨જેગુણી જાણુવી. ૩૧ 


ઝધર્મ ઘર્યમિતિ યા મન્વતે તમવતાયતા । 


તર્વાથીન્‌ વિપરીવાંત્ર બુર્ટિઃ તા પાર્થ તામવી 
તમોગુણુથી ટ'કાચેલી જે બુદ્દિ અધમ ને 
ધર્મ રૂપ માને છે, અને બીન પણુ સર્વ પદાર્થોને 


૩૩૨ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
ક'૪કને બદલે ક'૪ક-હેોય તેથી ઉલટાજ નાણું 
છે; તે બુદ્ધિને હે અર્જાન ! તામસી ન્ણુવી, ૩૨ 
હેવે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પ્રકારની ધીરજ સમજાવે છે, 

યહ્યા યયા થાર્યતે મનઃ॥્રળદ્રયાત્રિયા । 
યોનેનાવ્યમિચારિળ્યા ઘૃતિઃ વા યાર્થ તાસ્તિજમે 

હે પાર્થ !જે અચળ ધીરજ વડે મનુષ્ય 
યોગમાં અવ્યભિચારી વૃત્તિવાળા (એટલે કે એક- 
નિષ્ઠાવાળેો-એકાગ્રચિત્તવાળે) થવાના હેતુથી 
મન, પ્રાણ તથા ઇંદ્રિયોની ક્રિયાઓને બીજી ત્રીજી 
બાબતોમાં જતી રોકીને ઇઈષ્ટસાધનામાં જેડ્યા 
કરે છે; તે ધીરજ સત્ત્વગુણી છે. ૩૩ 
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ચયા ઝુ ધમરયમાથાન્‌ ધતા બર્ત ડઝુન્‌ | 
પલમેન ૧ાવાંક્ષી ષૃતિઃ તા પાયે રાગી | 

હે પૃથાના પુત્ર અર્જીન ! મનુષ્ય જે ધીરજ- 
વડે ધર્મ, અથ અને કામને મુ ખ્યતાથી ધારણુ 
કરી રાખે છે-અર્થાત્‌ તેમને છોડતો નથી; અને 
નિષ્કામ કર્મમાં પણુ લાલચનો પ્રસંગ આવતાં 
ફળની ઈચ્છા કરે છે; તે ધીરજ રજ્ેઝુણી છે. ૩૪ 
યયા સમં મચં શોવં વિષાટ્‌ં મટ્મેવ સ । 
ન વિગુચતિ ટુર્મેઘા છૃતિઃ તા પાથ તામભી।। 


વ અધ્યાય ૧૮ સો-સેક્ષસન્યાસયોગ ૩૩૩ 
' હે પાર્થ !દુખુ'દ્દિવાળા મનુષ્ય જે ધીરજવડે 
નિદ્રા, ભય, શોક અને ખેદ તથા મદને છેડતે। 
નથી; તે ધોરજને તમોગુણી કહેલી છે. ૩૫ 

હુવે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ત્રણુ પ્રકારનાં સુખખ સમજાવે છે. 
લુસં ત્વિજાનીં ત્િવિષં ગણુ મે મર્તપમ । 
ઝમ્યાવાદ્રમતે યત્ર ટુઃલાંતંચ નિમચ્છાતિર& 
યત્તટ્મ વિષામિવ પરિળામેડશતોપમમ્‌ । 
તત્ણુસં તા ત્તજ પૉસમાત્મયાજતરસાલઞય્‌॥ 

હે ભરતકુલમાં શ્રેષ્ઠ ! હવે મારી પાસેથી તુ' 
સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારનુ સાંભળ. પરમાત્મનિણ્ 
બુદ્ધિની પ્રસન્નતાથી ઉપજનાજ એવા (જીવન- 
મુડિતના) વિલક્ષણ સુખમાં મનુષ્ય વિષયસુખ- 
ની પેઠે તરતજ રમણુ કરી શક્તો નથી, પણુ 
વેરાગ્યપ્વંક અભ્યાસ કરવાથીજ ર્મણુ કરો 
શકે છે; જે સુખમાં રમણુ કરવાથી મનુષ્ય 
સદાને માટે સર્વા દુઃખોથી રહિત થાય છે; 
સાધનાના આર'ભમાં જે સુખ વિષ જેવુ' ભાસે 
છે, પણુ પરિણામે અમૃત જેવુ' સુખકારક થાય 
છે; તથા જે સુખ લેોકિક વિષચોના સ'ચોાગ કે 
ભેોગથી નાહ પણુ ઉપર કહ્યું તેમ પર્માત્માકાર 


૩૩૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
થચેલી બુદ્ધિની ઉત્થાન દશાની નિમ'ળતા 
અને પ્રસન્નતાથી ઉપજેલુ' હેય છે; તે સુખને 
ચોગીજનોા સાત્ત્વિક સુખ કહે છે. ૩૬,૩૭ 
વિષચૅદ્રિયતંયોમાર્‌ યત્તટ્મેડઝતોપમર્‌ । 
પારળામે વિષામેવ તત્યુસં રાગ સ્થૃતમ્‌ ર૮ 
વિષયો અને ઈંદ્રિયાના સ'બ'ધથી થતુ' સુખ 
આર ભમાં અમૃત જેવુ' લાગે છે, પણુ છેવટે તો તે 
(આ લોકમાં ને પરલોકમાં) વિષના જેવુ દુઃખ- 
દાયક હેય છે; તેથી તેને રજેગઝુણી સુખ કહેલુ' છે. 
યહ્મે નાનુનંઘે વ સુસં મોદનમાત્મનઃ । 
નિદ્રાછલ્યયમાલેત્યં તત્તામલયુટાટતમ્‌।ર%॥ 
જે સુખ પ્રથમ તેમજ છેવટે પણુ મનને મોહ 
કરનાર્‌' હોય છે; તેવા નિદ્રા, આળસ તથા ગાફલ- 
પણાથી થયેલા સુખને તમોગુણી કહેલુ છે.૩૯ 
ન તટ્સ્તિ શથિન્યાં વા જિવે ટેવેળુ વા પુનઃ । 
સત્વ ક્નાલિગેયુસ્ યહેમિઃ સ્યાત ત્રિમિશુળેઃ 
પૃથ્વી ઉપરના મનુષ્યાદિકમા તથા સ્વ- 
ગના દેવતાઓમા પણુ કોઇ પ્રાણી કે પદાર્થ 
એવે નથી, કે જે પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલા આ 
સત્ત્વાદિક ત્રણુ ગુણાથી રહિત હેય. ૪૦ 


અધ્યાય ૧૮ સો-સેક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૩ડ૩યં 
આપના કહેવા પ્રમાણે ને સવ* કિયાએ, કર્તાએ, ફળે 
અને પ્રાણીએનોા સમૂહ ત્રિગુણાત્મક હોય; તો કે!ઇનેોા 
સેક્ષ તો ડ્યાંથીજ થાય ? એવી શ'કાના ઉત્તરમાં પોત- 
પોતાના ગુણુસ્વભાવને અતુસરતાં કમા વડે પરમાત્માનુ' 
આરાધન કરવાથી તેમની શુપા તથા સાક્ષાત્કાર થઇને મતુ- 
,ષ્યને। મોક્ષ થાય છે; એ વાત આખી ગીતાના સાશજાંશરૃપે 
' દર્શાવનાર્‌ં જૂદુ'જ પ્રકરણુ હવે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન આર ભે છે. 


ન્રાહ્ષળક્ષઞિયાવશાં શદ્રાળાં ચ પરંતપ । 
૧મૌળિ પાવિમસ્દાનિ સ્તમાવપરમવેગુળેઃ 1૪૬ 


હે શત્રુને તપાવનાર અર્જીન ! પર્વના સ'સ્કા- 
રે પ્રમાણે જન્મથીજ પ્રાપ્ત થયેલા સત્ત્વાદિક 
ત્રણુ ગુણોને લીધે બ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને 
શૂદ્રોનાં કર્મ જાદાં નનૂદાં હોય છે. તેમાં બ્રાહ્મણુ- 
માં સત્ત્વગુણુ મુખ્ય અને રનેગુણુ ગોણુ હોય 
છે; ક્ષત્રિયમાં રજેગુણુ મુખ્ય અને સત્ત્વગુણુ 
ગૈણુ હોય છે; વેશ્યમાં રજેગુણુ મુખ્ય અને 
તમોગુણુ ગૌણુ હોય છે; તથા શૂદ્રમાં તમોગુણુ 
મુખ્ય અને રજેગુણુ ગૌણુ હોય છે. ૪૧ 


શમો ૨મહ્તપઃ સોં ક્ષાંતિરાગેવમેવ ત્ર । 


જાને વિજ્ઞાનમાસ્તિવય ત્રલવ મે સમાવગય્‌ || 
શમ (મતોનિગ્રહે), દમ (ઈંદ્રિયનિગ્રહ), 


7 
3 અ “૧, 


કુકુર્‌ શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


શારીર આદિ ત્રણ પ્રકારનુ' પૂર્વે કહેલુ' તપ, 
પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, જ્ઞાન (શાગ્નજ્ઞાન), 
વિજ્ઞાન ( અનુભવસિદ્ધ જ્ઞાન) અને આસ્તિક- 
પણુ, એ બાહ્મયણતાં સ્વાભાવિક કર્મ છે, ૪૨ 
સૌર્ય તેગો ણતિથ્યં ચુસ ચાપ્યવજાયનમ્‌ 
લનમીશરમાવશ્ર ક્ષાત્ર વમેસ્સમાવગમ્‌ છર 
પરાક્રમ, તેજ, ધીરજ, ચડુરાઇ, યુદ્ધમાં 
પાછી પાની ન કરવી-પૂ'ઠ ન બતાવવી, રાતા- 


પણુ' અને ઇશ્વરભાવ ( નિયમમાં ન 
સાસચથ્ય) એ ક્ષત્રિયનાં સ્વાભાવિક કર્મ છે, ૪૩ 


ષિમોરક્યવાળિગ્યં વેરવવમે સ્તમાવગય્‌ । 
વસ્તિર્યાભવં જમે શદ્રસ્યાવિ સ્વમાવગય્‌ ૨૨ 
ખેતી, ગે. આદિ પશુપાલન, અને વ્યાપાર, 
એવૈશ્યનાં સ્વાભાવિક કર્મ છે; તથા ત્રણે વણ્‌'ની 
સેવાચાકરી કરવી, એ સુદ્રનાં સ્વાભાવિક કમ છે, 
હવે સને થમળ્યમિરતઃ તંતિકિ છમતે ન₹:। 
સ્યજ્મનિર્તઃ સિટ્િ યથા વિંરાલિ તગ્થળું [છે 


ઉપર કહેલાં પોતપોતાના આધકાર મ 
નાં કર્મોમાં મગ્યો। રહેનારો મનુષ્ય પરબ્રહ્મ ૫૨- 


અધ્યાય ૧૮ સેો-સોક્ષસ'ન્યાસયોાગ ૩૩૭ 


માત્માના સાક્ષાત્કારરૂપી સર્વોત્તમ સસિદ્ધિ પણુ 
અવશ્ય મેળવે છે. પણુ એવોા-પોતાના કર્મમાં 
નેરત રહેનારો-મતુષ્ય પ્રથમ જે પ્રકારે સાધન- 
રેપી સિદ્ધિને પામે છે તે પ્રકાર ળું' સાંભળ. ૪૫ 
તઃ પરૃત્તિમૂતાનાં યેન તવેમિરં તતય્‌ । 
હવમેળા તમમ્યર્ચ્ય હિઝ વિહતિ માનવઃ॥। 
જે સર્વાન્તર્યામી પરમાત્માની સત્તા અને 
સ્જૂ્તિવડે સર્વા પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ અને ચેષ્ઠા 
થાય છે; તથા જે સવના કારણુરૂપ પરમાત્માથી 
આ સઘછુ વિશ્વ વ્યાસ છે; તે પરમાત્માને પોત- 
પોતાના સ્વધર્મ'કર્મ' વડે પૂજવા-આશરાધવાથી 
મનુષ્ય અવશ્ય એ સિદ્ધિને પામે છે.૪૬ 
ત્રૅયાન્‌ શ્તયર્મો વિજુળઃ પર્ધર્માત્નુછિતાત | 
ઘ્વમાવનિયતં ૧મે જીવેસામોતિ વિ્તિષર્‌ ।। 
અને બીન્એ ભલે તેના શ્રેષ ગુણુસ્વભાવ- 
તે લીધે તેનો વિશેષ ગુણુવાળે ધર્મ" પાળ્યો! હેય, 
પણુ જે પોતાના ગુણુસ્વભાવ તેના જેવા ન હોય તે 
પોતાને માટે તે ધર્મ પ્રતિકૂળ અને પર્ધર્મ રૂપજ 
ઝે, માટે એ બીન્ાએ સારી રીતે આચરેલા વિશેષ 
ઝુણુવાળા પરધર્ષ કરતાં સ્વધમે ઓછા ગુણુ- 


૩૩૮ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 
વાળે હોય તેપણ તેનેજ પોતાને માટે કલ્યાણુ- 
કારી સમજવો, કેમકે સ્વભાવનિયત કમ કરનારે 
સહુજ સ્વભાવે કરી શકે છે તથા નિષ્કામભાવે 
કરવાથી તેમાં રહેલા પાષને પામતો નથી.૪૭ 

ભાવાથ -ક્ષાત્રધર્મને અનુસરીને અત્યારે 
તો બ'ધુ આદિ સાથે પણ યુદ્દ કરવુ' એજ 
તારે સ્વધર્મ છે, એ સ્વધર્મ કોઈ અ'શે હીન 
હોય તેોપણુ તેનો ત્યાગ કરીને ભિક્ષાટન આદિ 
પરધર્મ આચરવે, એ તારે માટે કલ્યાણકારી 
નહિ પણુ નુકસાનકારક છે. 

જે તું ખ્રહ્માનિધની સાનદેષિથો તારા ક્ષાત્રધર્મ'માં હિ'સા- 
રૂપી દોષ નેઇને વિરડત ખ્રહ્મવેત્તાના અથવા ચતુર્થા- 
શ્રમીનો ભિક્ષાટનાદિ પરધમ સ્વીકારવા ઈચ્છતો હોય, 
તે તે પરધમર'માં પણુ દોષ તો હોયજ; એવા આશયથી 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સવ કમમાં દોષ હોવાની વાત હવે કહે છે, 


સદ વમ જોતેય તરોષમવિ ન સગેત્‌। 
લવારંમાં રિઢોષેળ ધૂમેનામિરિવાવૃતાઃ ॥૨૮ 
હૈ કુ'તાના પુત્ર! બીનન ઉત્તમ ગુણુસ્વભાવ- 
વાળા મનુષ્યના કર્મ કરતાં પોતાનુ સ્વાભાવિક 
કર્મ રોષવાછી હોય તેપણુ તેને તજવું નહિ, 
કારણુ કે પોતે પેદા કરેલા ધમાડાથી ૦ કાયલા 


અધ્યાય ૧૮ સો।-સોક્ષસ'ન્યાસચોગ ૩૩૯ 
અગ્નિની પેઠે સર્વ કમે કોઇ ને કોઈ દોષથી ઢ'કા- 
યલાં હોય છે, ૪૮ 

ભાવાર્થ$-મનુષ્ય ટાઢ તથા અ'ધારાને દૂર 
કરવા માટે ધમાડાને જતો કરી માત્ર અગ્નિનેજ 
સેવે છે; તેમ સ્વધર્મ પાળવામાં રોષ જણાય તે 
જવા દઇ ગુણુનો લાભ અવરય લેવા જેઈએ, 

હુવે કેવી રીતે કમ કરવાથી એમાંનો દોષનો અ'શ દ્રર 
થઈ ગુણને! લાભ લઇ શકાય અને પરમ સિદ્ધિ પામી શકાય, 
તે વાત શ્રીકૃષ્ણુણગવાન સમજાવે છે. 


ઝલત્તયુર્િઃ લવંત્ર ગિતાત્મા વિમતણ૬*। 
સૈષ્જમ્યતિટ્િં ૫માં સન્યાતેનાધિમચ્ઇતિ॥ 

પરતુ જે મનુષ્ય સર્વ લોકિક પદાર્થેદમાં અ- 
નાસડત બુદ્ધિવાળો, મન ઈંદ્રિયાને વશ રાખનારે।, 
તથા સ્પ્રહાવિનાનો થઇને સ્વધમ નું પાલન કરે 
છે; તેજ ચિત્તશુદ્ધિ વિરોષ પામીને કર્મત્યાગરૂપ 
સ'ન્યાસવડે ઉત્તમ નેષ્કમ્ય સિદ્ધિને-એટલે કે 
પૂવે" કહેલી બાહ્મી સ્થિતિને તથા જીવનમુક્ત 
દશાને પ્રાસ થઇ શકે છે.૪૯ 


એવો વિશુદ્ધ ચિત્તવાળો તીત્ર જિસ્તાસુ એ ખ્રહ્દાભાવને 
કેવીરીતે પામે છેએ વાત હવે ૬ શ્લેકથી કહે છે. 


સિર ત્રાણો યથાત્રણ તયાપોતિ નિવોધ ને । 


૩૪૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 

તમાતેનેવ જોતેય સિછા જ્ઞાન યા ૧૪૧5૦ 
હે કુ'તાપુત્ર ! એવો વિશેષ ચિત્તશુદ્ધિ પામે- 

લે। મનુષ્ય જે પ્રકારે જ્ઞાનના પરમ લક્ષ્યરૂપ પર- 

માત્મભાવને પામે છે; તે પ્રકાર હુવે 9ુ' મારાથી 

ટું'કમાં સમજી લે, કે જે પ્રકાર જ્ઞાનની ઉત્તમ સ્થિ- 

તિરૂપષ-એટલે કૅ પરિપક્વ અવસ્થારૂપ છે.૫૦ 


શુટ્ચા વિરુટ્ટયા ચુસ્છો છત્યાત્માનં 
નિયમ વ । શવ્ટાર્લન્વિષયાંણ્યવત્તા ₹મ- 
ટેષો વ્યુટ્સ્ય ત || પશ | 
વિવિત્તતેવી ₹થ્વારી યતવાવાયમાનસઃ । 
ઘ્થાનયોમપરો નિ વેરામ્યં સશષાત્રિતઃ॥ 
ઝરૃંજારં વજ «પ ૧1૫ ત્નેધં ૫સ્મિટમ્‌ । 
વિમુચ્ય સિર્મમઃ સાંતો ત્રહ્ામયાય વરપતે।। 

ઉપર કલ્લો તેવો વિશુદ્ધ બુદ્ધિવાળા મનુષ્ય 

સાત્ત્વિક ધીરજવડે ચિત્તને નિયમમાં રાખીને, તથા 
શખ્દાદિ સર્વ વિષયોને! ત્યાગ કરીને, અને તેના 
ઉપરતા રાગદ્રેષને દૂ૨ કરીને (૫૧) જ્યારે એકાંત 
સેવનારે; લઘુ (એટલે થોડો અથવા જલદી પચે 
તેવો હલકે) આહાર કરનારે; મન, વાણી તથા 


અધ્યાય ૧૮ સો।-સોક્ષસ'ન્યાસચેાગ ૩૪૧ 


કાયાને વશ કરનારો; પરમપદને શીધ્ર પામવા 
માટે સદા બ્રહ્મલોક પ્રત્યે પણ વૈરાગ્યનો દૃઢપણે 
આશ્રય કરનારો; એકનિષ્યાથી અને સ્વભાવથી 
સદા ધ્યાનપરાયણુ રહેનારો; (પ૨) તથા અહુ'કાર, 
ખળ, અને દર્પ (ચોગબળને। દુરૂપયોગ) વિનાને।; 
કે।ઇ પણ પ્રકારની કામના વિનાને।; કોધ વિનાને।; 
પ્રારબ્ધબળથી અનાયાસે પ્રાત થાય તે પદાર્થને 
પણુ પરિગ્રહ (સ્વીકાર અથવા સ'ગ્રહ) નહિ કરના- 
રી;સર્વપ્રકારેમમતાવિનાને તથા શાંતપ્રસજ્નત ચિ- 
ત્તવાળો થાય છે; ત્યારેજ તે વેદોના મહાવાકયના 
લક્ષ્યરૂષ પરબરહ્મપદને-પર્માત્મભાવતે પરમધા- . 
મને-મે।ક્ષસ્થાનને-પામવા યોગ્ય થાય છે.,૫૧-૫૨ 
ત્રલમૂતઃ પ્રસન્તાત્મા ન રોત્રતિ ન વંક્ષતિ। 
લમ: સવેથુ મૂતેથુ મરૂસિિ ઈમતે ૫૪૩૫૪ 

એવોાપરબહ્મભાવને ચે।!ગ્ય થચેલે અને સદા 
પ્રસજ્ત રહેનારો! મનુષ્ય રદેહાદિક પદાર્થામાં અહત!- 
મમતા વિનાને। હોવાથી કોઇ પણુ નાશ પામેલા 
પદાર્થનો! તે શેક કરત્તા નથી; તેમ અપ્રાય 
વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી. આ પ્રમાણે તે રાગ- 
ક્રેષજન્ય વિક્ષેપવાળા નહિ હોવાથી સર્વા પ્રાણીઓ, 
સુખદુઃખાદિ ટટ અને બીન્ન પદારથીપ્રત્યે સમ- 


૩૪૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 
ટૃષ્િવાળે। રહે છે તેથીજ તે મો।કક્ષદાયક એવી મારી 
પરાભક્તિને-મ્રેમભક્તિને લાભે છે.૫૪ 


મવત્યા મામમિગાનાતિ યાવાન્વશ્રાસ્િ 
તસ્તતઃ | તતો માં તત્તતો જ્ઞાત્વા વિરાતે 
તર્‌નંતરશ્‌ । પ૫ । 

હુ' જેલો છુ' (એટલે કે સગુણુ બરહ્મરૂપે સવર*- 
શ, સર્વવ્યાપક , વિશ્વ'ભર, ભડ્તવત્સલ, તથા 
સર્વના સુટ, નિય'તા, ઈત્યાદિ અન'ત પ્રકારની 
અપાર અનુપમ મહત્તાવાળે છુ) તથા નિગઝુ ણુ- 
- બ્રહ્મરપે હું' સચ્ચિદાન'દઘન ઇત્યાદિ જે કંદ અર્‌- 
ભુત ને અકથનીય મહત્તાવાળોા છુ તે મહત્તા તો 
એવી પરાભક્તિવાળાજ તત્ત્વથી ન્તણી શાકે છે; 
અને એવી રીતે મને તત્ત્તથી યથાવત્‌ જાણ્યા 
પછીજ તેનુ' તે જ્ઞાન પણુ છહું' પરમજ્ઞાનસ્વરૂપ ૫૨- 
માત્મામાં લીન-શાંત થઇ જઇને તે પુરુષ મારે- 
વિષે પ્રવેશ કરે છે. અર્થાત્‌ ધારણા અને ધ્યાનને 
પરિણામે સ'પ્રજ્ઞાત સમાધ થયા પછી તે અસ'પ્ર- 
જ્ઞાત સમાધિને-એટલે કેમારા પરમાત્માના સા- 
ક્ષાત્કારને-પામીને પરમાન'દરૂપ-સચ્ચિદાન'દ- 
ધનસ્વરૂપ બની રહે છે. પપ 


અદેયાય ૧૮ સો-સૈક્ષસ'ન્યાસચેગ ૩૪૩ 
પોતપોતાનાં સ્વભાવનિચત કર્સોવડે પરમેશ્વરની 
આરાધના કેરવાથો સે।ક્ષ મળે છે એમ જે ભગવાને આગળ 
કહેલુ', તેનો કમ ઉપર કહ્યા પછી હવે ઉપસ'હાર કરે છે. 
સવેવમોળ્યવિ તહા જવાળો મજ્પાશ્રયઃ । 
મ૯61ત1₹1૨વામો ત શાશ્રત ૫૨૫૦૧૫૩૬ 
આગળ કથઘ્યા પ્રમાણે સ્વભાવનિયત અને 
શાસ્રનિયત એવાં સર્વા નિત્યનેમિત્તિક ઇત્યાદિ 
કમા કરનારો, તશાસ્વર્માદિક લોકિક ફળોનીઇચ્છા 
તજી દઇને કેવળ મારે પરમાત્માનો આશ્રય કરના- 
રોજ વિરોષ અ'તરશુદ્ધિરૂપે તથા પરાભક્ડિરૂપે 
મારી કુપાપ્રસાદી પામીને ઉપરોક્ત અનાદિ તથા 
નિત્ય એવા સર્વોત્તમ પદને પ્રાસ થાય છે. ૫૬ 
કાન દ્ર ફ 
સેતણા સર્વજમાળિ માચિ સંન્યસ્ય ૧૮૧૨૨ । 
જુર્ટિયોમમપાશ્રિત્ય માસિત્તઃ સતતં મવ ૫૭ 
માટે હે અજી'ન ! મનેજ સવર્શ્રેષ પરમપ- 
દાથ" જાણી ચકેલે। એવો તુ, ચિત્તવડે સર્વ: કર્મો 
મારેવિષે અર્પણ કરતો રહીને મને પામવાના 
એકનિશ્વયવાળી ચયોગબુટ્દિપૂવક ક્મચોગને 
આશ્રય કર; અને કમ'નુષણ્ઠાન વેળાએ પણુ સર્વ 
પદાથો પ્રત્યે ““્રજ્ઞાયળં ત્રહટ્વિ₹' દત્યાદિ પ્રકારે 
ભક્ષભાવના કરતો રહીને ચિત્તને પણુ સદા 


૩૪૪ શ્રીમફ્ ભગવદ્‌ગીતા 
મારામાંજ અર્પણુ કરતો રહે-જેડતો રહે. પ૭ 
માસિત્તઃ તવટમોળિ મળવાવાત્તરિષપ્યસિ | 
ઝથ સેત્તમરંવારાન્ન શ્રોષ્યસિ વિનંક્યાતે ૧૮ 

એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્તવાળા થવાથી 
મારી કૃપાવડે તુ' સર્વા કોટકિલ્લા જેવાં ભારે 
દુઃખો અને વિધ્નો તરી જઇરા; અને જે કરી 
“હુ' વિઠ્દાન છુ” ઈત્યાદિ પ્રકારના અભિમાનથી 
ળુ' માર્‌' કહેવુ' નહિ સાભળે તો તું' નાશ પામીશ- 
અર્થાત્‌ પુરુષાર્થથી ભ્રષ્ઠ થઇરા. ૫૮ 

“ભલે મારો નાશ થાય, પણુ ભાઇએ। સાથે તે। નહિ લહુ” 
એવા અર્જીનના અભિપ્રાયતે શ્રીપૃષ્ણુ્‌ હુવે ઉત્તર આપે છે. 
યહ્ફેજારમાશ્રિત્ય ન યોત્લ્ય તિ મન્યે । 
મિથ્યેવવ્યવવાયસે પકાતિલ્તાં નિયોક્યાતિ! 

અહુ'કારને। આશ્રય લઇને “હ નહિ લહુ” 
એમ જે તુ માને છે; તે તારે નિશ્ચય મિથ્યા 
છે. કેમકે તું પ્રકૃતિને આધીન છે તથા ૨ન્ને- 
ગુણુપ્રધાન ક્ષાત્રપ્રકૃતિવાળોા છે; તેથી એ પ્રકૃતિ 
તને પરાણે પણુ યુદ્ધમાં જડશે, ૫૯ 
સ્તમાવગેન જોંતેય નિવ સ્વેન ૧મેળા । 
જતું નેચ્ટાતિ યન્મોરાતજાર્વ્યવહ્યવશોડવિતવ 


અધ્યાય ૧૮ સે।-સેક્ષસ'ન્યાસચેોગ ૩૪૫ 


હે કતેય ! સર્વ'ની પેઠે તુ' પણુ પોતાના 
પૃતવકમજન્ય સ'સ્કારોથી તથા ગુણુસ્વભાવ- 
જન્ય શૈર્યાદિ કર્મોથી ખ'ધાયલેો (ટેવાયલે।) 
હોવાથી મોહને લીધે જે કર્મ કરવા ઈચ્છતો 
નથી, તે કર્મ પરાધીન થઇને-અર્થાત્‌ તારી 
પ્રકૃતિને આધીન થઇને પરાખે પણુ તુ' કરીશ,૬૦ 
શેશ્ર(ઃ સવેમૂતાનાં ટરેરોડર્ઝુન તિઇઉતિ । 
મમ૧નસવમતાનિ યંત્રાજ્ટાનિ ૫1૧૧ 18૬ 

હે અર્જીન! કારીગર જેમ ગુમ્ર રહીને યત્ર 
ઉપર્‌ રહેલાં પૂતળાને રોરોના સ'ચારવડે ફેરવે છે; 
તેમ અ'તર્યામી ઇશ્વર સર્વા પ્રાણીઓના «દયમાં 
રહીને આ શરીર્ધારી રેહાભિમાની જીવોને 
પોતાની માયાશક્તિવડે ફેરવે છે.૬૧ 


તમેવ રરળં મચ્છ સવમાવેન માસ્ત । 
તત્સારાત્રાં શાંતિ થાન પ્રાપ્તિ શાશ્રત 

હે ભારત ! એ રીતે છેવટે તે! સર્વ જીવા 
ઇશ્વરનેજ આધીન છે; માટે તુ' અહુ'કાર તજીને 
સ્વભાવથી તે પરમેશ્વરનેજ શરણે ન્ન. કારણુ 
કે તેનીજ કૃપાથી તુ શ્રેષ શાંતિ, પરાભક્તિ, 
તથા શાશ્વત સ્થાનને પ્રાત થઇશ.૬૨ 


૩૪૬ શ્રોમદ્‌ ભગવદગીતા 


રતિ તે જ્ઞાનમાલ્યાતં અલાર્ગલતરં મયા । 
વિશરચેલટ્રોષેળ યથેસ્છાસે તથા જર ૧ર 
આ પ્રમાણે મે' તને ગુષ્નમાં પણુ અત્ય'ત ગુમ- 
જ્ઞાન કથં છે; માટે એના રહસ્યને! પૂરેપૂરો વિચાર 
કશીને જેમ તારી ઇચ્છામાં આવે તેમ કર,૬૩ 
આ અતિગ'ભીર એવા ગીતાશાસ્નનેો અર્જીન સ'પૃણું 
રીતે વિચાર નહે કરી શકવાથી તેના ઉપર દયા લાવીને ભગ- 
વાન પોતેજ હવે ત્રણુ *્લેકવડે સમગ્ર ગીતાને। સાર કહે છે. 


તવેઝલતમં સમયઃ શળુ મે ૫રમં વત્ઃ | 
ટછોડસિ મે રઢામેત્તિ તતો વહ્યા મિ તે હિતય્‌ 
સર્વ ગુમ્રમાં પણુ ઝુય એવુ' માર્‌' અતિ ઉત્તમ 
વચન તને વાર'વાર કહ્યું છે; છતાં તે ફરી પણુ 
સાંભળ. કેમકે તુ' મને બહું પ્રિય હોવાથી તારૂ 
ખર્‌' હિત જેમાં રહેલુ' છે તેજ વાત તને કહીશ. ૬૪ 
મન્મના મવ મરો મયાગી માં નપજીર | 
મામવેષ્વસિ સત્ય તે પાતિગાને પિયોડ થિ મે।। 
તુ'મારામાજ મન રાખનારે થા; મારેજ 
ભડ્ત થા; માર્‌'જ ચજનપૂજન કરનારે થા અને 
મનેજ નમસ્કાર કર, એ પ્રમાણે વતવાથીજ તુ 
મારી કૃપા, મારૂ' યથાર્થ જ્ઞાન, અને મારી પરાભક્તિ 


અધ્યાય ૧૮ સો-સેક્ષસ'ન્યાસચોાગ ફુ૪છ 
પામીને મારા સાચ્ચરદાનંદધન પરમાત્મસ્વરૂપમાં 
પ્રવેશ કરી શકીશ; એવી હુ' તારી પાસે સત્ય 
પ્રતિજ્ઞા કરૂ છું, કેમકે તું” મને પ્રિય છે. ૬૫ 
તર્વધમોન્પરિત્યન્ય મામેવં શરળં ત્રગ । 
અદંત્વા લવેપાપેમ્યોમોક્ષચિષ્યામિ મા શુવશાં 

માટે કેવળ મારી પષરમેશ્વરનીજ ચથાધિકાર 
આરાધના કરવાથી સવ વસ્તુએનેો લાભ થશે; 
એવો ૬૯ વિશ્વાસ રાખીને તુ' બીન સર્વ ગેણુ અને 
લેપકિક ધર્મોનું દાસત્વ છોડી દઇને, કેવળ એક 
મારે અલોકિક સર્વે શ્વરનેજ શરણે આવ (અર્થાત્‌ 
માર્‌' પરમાત્માનુ' સ્મરણુ કરતે! થકે, કર્મયોગની 
નિષ્કામ બુદ્ધિપૂર્વ ક, તારા સ્વધર્મરરૂપ જે ક્ષાત્ર- 
ધર્મ તેનુ' પાલન કર) અને કે।ઇ પ્રકારે શેક કર 
નહિ. કારણુ કે કેવળ એક મારો આશ્રય કર- 
વાથી છુ' તને સઘળા પાષોથી મુક્ત કરીશ, ૬૬ 

ઉપર પ્રમાણું ગીતાના અથ તુ તત્તત સમજાન્યા પછી 
હુવે એ જ્ઞાન કેવા મતુષ્ચરોને કહેવુ તથા કેવા મનુષ્યોને 
ન કહેવુ' તે વાત શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 


ટટ તે નાતપલ્ય નામત્ાય જરાવન । 


ન ચાશશ્રષવે વાચ્યં ન ચ માં યોડમ્વણૂયાતિ॥। 
જે મનુષ્ય સ્વધર્મમાં અ'તઃકરણુપૂર્વાક 


૩૪૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા 

વર્તતો ન હોય; જે ઇશ્વર, શાસ્ત્ર તથા ગુરુ 
જનોમાં ભક્તિવિનાને હે હોચ; જેને સાંભળવાની 
દચ્છાન હોય; તથા જે મનુષ્ય મને સામાન્ય 
મનુષ્ય જેવો ગણી મારામાં દોષારોપ કરીને 


મારી નિદા કરતો હોય; લેને તારે આ ગીતા- 
શાસ્નું' જ્ઞાન કરી પણુ કહેલુ' નહિ. ૬૭ 


ય ફહ પરમં ચુલ મન્સખ્વમિધાય્યાતિ | 
મસ મચિ પરાં સ્‍ત્વા મામેવેષ્યત્યતંરયઃ દદ 
ન ચ તલાાન્મનુષ્યશુ વાશ્રન્મ 1વજસમ* | 
મવિલા ન ચ મે તસ્મારન્યઃ પિયતર મુવિ 
જે મનુષ્ય આ અત્ય'ત ગુલ એવુ ગીતાનુ' 
તત્ત્વ મારા ભડ્તેોમાં સ'ભળાવરો-પ્રચારરો; તે 
પણુ મારી પરાભક્તિ કરીને તથા સ'શયરહિત 
થઇને મનેજ પામશે. કેમકે આ સ'સારના સર્વ 
મનુષ્યોમાં તેના કરતાં માર્‌ વધારે પ્રિય કાર્ચ 
કરવાવાળા બીજે કોઈ મનુષ્ય નથી; તેમ આ 
પૃથ્વીમાં મને તેના જેવો અત્યત પ્રિય પણુ 
ખીજો થનાર નથી. ૬૮, ૬૯ 


ઝષ્વેવ્યતે ચ ય ₹મં ઘમ્ય તંવારમાવયોઃ 1 
જ્ઞાનયજ્ઞેન તેનાદય્‌૬૪ઃ સ્યામિતિ મેમાતિ: ૭૦ 


અધ્યાય ૧૮ સો-મોક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૩૪૯ 
જે મનુષ્ય આપણા બન્નેના આ ધર્મ યુક્ત 
સ'વાદને પાઠ કરશે, તેણે જ્ઞાનયજ્ઞવડે મારૂ' પે.- 
તાનું ચજનપૂૂજન કયુ ', એવી મારી મતિ છે, ૭૦ 
શ્રજ્ઞાવાનનણયશ્ર જળુયાટ્ષિ યો નરડાતોડ વિ 
સુર: શુમોછોવાન્‌ પાશયાત્પુળ્વવમળાથ્‌ । 
જે મનુષ્ય શ્રદ્ધાવાન થઇને ગીતાશાગ્નનનુ' 
શ્રવણુ કરશે; તથા જે પાઠ કરનાર ઉપર “તે 
મોટેથી પાઠે કરે છે અથવા અશુદ્ધ પાડે કરે છે! 
ઇત્યાદિ પ્રકારની દોષટષ્િ નહિ કરે; તે પણુ 
પાપકર્માથી સુક્ત થઇને પુણ્યક્મ કરનારાને 
મળનારા શુભ લોકેને પામરી,૭૧ 
જિત ક્ત વાથ ત્વવેજામેળ એેતસા । 
વાચેલ્જ્ઞાનવમોદ્‌ઃ પરનટસ્તે ધનઞય ૭૨ 
હે પૃથાના પુત્ર અર્જીન ! આ ગીતાજ્ઞાન તે 
એકાગ્રચિત્તથી સાંભળ્યુ કે ? અને હે ધન'જય ! 
તારે। અજ્ઞાનથી થયેલો મોહ મટચે। કે ? ૭૨ 
ઝઝુન ઝ્વાચ | અજુંન કહે છેઃ- 
નછો મોદઃ શ્યૃતિજેવ્ધા ત્તતસારાન્મયાચ્ચુત 
રિથિતોડસ્મિ મતતહેટ્‌ઃ જરિષ્વે વચનં તવ ૭ર 


3૫૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા 


હે અગ્યુત ! આપની કૃપાથી મને હવે (આ- 
ગળ જળનાણેલા સ્વધર્મકર્મની, ગુણુસ્વભાવની, 
કાર્ય અકાર્ય'ની, પ્રવૃત્તિ ।નવૃત્તિની, પરમાત્મ- 
સ્વરૂપની, યોગબુદ્ધિની તથા કત'વ્ય પ્રાસવ્ય 
ઇત્યાદિની) સ્મૃતિ પ્રા થઇ છે અને તેથી મારે 
સવ મોહુ નાશ પામ્ચો। છે; તથા સર્વ: પ્રકારે 
સ“દેહુરહિત અને સ્થિર થઇને યુદ્ધને માટે તેયાર 
છુ% તથા હવે હુ આપની આજ્ઞા પાળીશ. ૭૩ 

સંગય ૩વાષ | સજય ડહે છેઃ-- 
દૃત્યં વાસુટ્વસ્ય ઘર્થસ્થ ત મદાત્મનઃ। 
લંવારમિમમશ્રોષમજમુતં રોમદપળશ્‌ ।૭૪॥। 
હે રાજા ધૃતરાષ્ટર! આ પ્રમાણે મહાત્મા 
શ્રીકૃષ્ણ અને અજીુનનાો આ રોમાંચ કરનારે 
અદૃણુત રહસ્યવાળોા સ'વાદ મેં સાભળ્યો।, ૭૪ 
વ્યાતપરતાલાચ્છતવાનેતર્‌ગુમરં ૫રથ્‌ । 


યોમંયોમેશ્રરાજષ્ળાતયાક્ષાત્નયયતઃસ્યયમ્‌ 

ભગવાન વેદવ્યાસે કૃપા કરીને મને દિવ્ય 
નેત્ર, કાન, ઇત્યાદિ આપ્યા હતાં; તેથીજ આ પરમ 
ઉત્તમ તથા ગુલ ચોગને મે' સાક્ષાત્‌ યોગેશ્વર 
શ્રીકૃષ્યુને સુખેથી કહેવાતો સાંભળ્યો! છે. ૭૫ 


અધ્યાય ૧૮ મેો-સોક્ષસન્યાસચોાગ ૩૫૧ 
રાગન્લસ્મૃય તંવ્યૃત્ય સવાર મિમમટ્‌મુતર્‌ । 
મકો મીક રં પત ્બ્યુમક 
વેરાવાઝુનયોઃ પુળ્યં દષ્યામિ વ મુછુગુછુઃ।૭૬ 

હે રાજ ધતરાષ્ટૂ ! ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ તથા 


અર્જા'નના આ પવિત્ર અને અદ્ભુત સ'વાદને સ” 
ભારી સ'ભારીને હુ' વારવાર હર્ષ પામુ' છુ.૭૬ 
તચ સસ્થ સસ્યૃત્ય જ્પમયટ્મુત ૬ર: । 
વિશયૉ મે મરાન્‌રાગઝન્‌ દષ્યામિ વષુનઃ પુનઃ 
અને હે રાજન્‌! ભગવાનનુ' એ અતિ અદ્‌- 


ભુત વિશ્વરૂપ પણુ સ'ભારી સ'ભારીને મને મોટે 
વિસ્મય થાય છે અને હુ «૨'વાર હર્ષ પામુ' છુ. 
યત્ર યોમેશ્ર(: જ"ળો યત્ર યાથો થયુર્ષરઃ । 
તત્ર શ્રીર્ષિંગયો મૂતિ્ધ્રેવા નીતિમતિમવ ૭૮ 
જ્યાં ચોગીશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ છે અને જ્યાં 
ગાંડીવ ધનુર્ધારી અર્જાન છે; ત્યાંજ અચલ 
રાજ્યલક્ષ્મી છે; ત્યાંજ અચળ વિજય છે; 
ત્યાંજ ઉત્તરોત્તર અચળ અભ્યુદય છે અને 
ત્યાંજ અચળ નીતિ છે; એવે મારે! નિશ્ચય છે.૭૮ 
સ'જયે ધૃતરાષ્ટતે ઉપલે। શ્લોક કહેવામાં 
ભાવાથ એ છે કે, જે પક્ષમાં શ્રીકૃષ્ણુ તથા ધનુ- 


જુપ્‌ર શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા 


ધારી અજીંન છે, તેમને જ યુદ્ધમાં જય થશે; માટે 
હે ધતરાષ્ટ્ર ! હુછી પણુ તમે પુત્રસહિત શ્રીકૃષ્ણુને 
શરણે જાએ। તથા પાંડવોને સવ સ્વ અર્ષણુ કરી 
દઇ પ્રસજ્ત કરીને તમારા પુત્રોના પ્રાણુ બચાવે।. 
તિ ત્રીમન્મદામારતાંતમેત શ્રીમીવ્યવવેળિ ત્રીમરૂમ- 
વરીતાસવનિષસ્લુ ત્રહ્મવિઘાયાં યોમશાસે શ્રીશ્ષ્ળાઝુ- 
તસવાફે ચોમશાલ્ાનિળેયે સન્યાસાહ્તિસ્વનિળેયૅ 
ભુવોષિન્યાં ટીવજાયાં શ્રીધરજલામેન્નતો મોક્ષવ- 
ન્યાલયોમાનામાછણાટ્શોડષ્યાય$ । ૨૮ ॥ 
ઇતિ શ્રીમહર્ષિ વ્યાસપ્રણીત મહાભારતના ભીષ્મપર્વામાં 
શ્રીમદ્‌ ભગવટ્‌ગીતા નાસક ઉત્તમ ઉપનિષદ્રૂપી 
ખ્રહ્મવિઘા શ્રીમદ ભગવદગીતામાં સોક્ષસ'ત્યાસ- 
ચાોગ નામનો અઢારમે! અધ્યાય સ'પૂર્ણ 
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શેપથી ભમેયાત વિષ 


ઝચ જરન્‍્ચાલઃ॥ 


કસ્‍ાસવાઇનશાન 





૩ જ્રસ્ય શ્રીવિષ્ળોહિવ્યિવદ્લનામશસ્તોત્રમંત્રસ્ય 
મમવાન્‌ વેટ્ન્યાસ જવિ? । શ્રીવિષ્ળુઃ ૧રમાસ્મા હેવતા | 
ઝતુણ્વ ઇંટ્‌$ । ગમતાંશવોમાનુરિતિ વીગર્‌ ।। હેવજી- 
તટ્ન! લણેતિ શરિ । ત્રિસામા સામળઃ સામેતિ દૃટ્યમ્‌॥ 
શેલમૃસંટ્જી વત્રીસિ જીજવય્‌ 1 શારેધન્વા રટાથર 
દત્યજ્રમ્‌ ।। ₹થાજ્રવાળિરણોમ્ય રતિ જમ્‌ | ૩૪૧? 
ણોમળો હેવ રતિ ૫રમો મંત્રઃ || 

૩ શ્રીવિષ્યુના દિવ્ય સહસ્તતામવાળા આ સ્તોત્ર- 
ર્‌પી મત્તા ત્રદપિ (દ્રછા) ભગવાન વેદવ્યાસ છે. દેવતા 
શ્રી વિષ્ણુ પરમાત્મા છે. છ'દ અનુષ્ટુપ છે. “ઝમૃતાંશૂજ્વો 
માનુ” એ એતુ' બીજ (ઉત્પત્તિતુ' કારણ) છે. “હેવવૂી- 
તૈટ્નઃ ત્રણ? એ એની શક્તિ છે. “ત્રિલામા તામ! 
તામ એ એતુ' હદય છે. “શલમૃશટ્જો ચજ્રી” એ 
એનો જ્ીલક (ખીલે-આધાર) છે. “શારન્ધન્ના ૫«1૫ર!'' 
એ એનુ અસ્ર છે. “રથાર્વાળિરથોમ્ય!” એ એનુ કવચ 
છે અને “ઝર્ન૧$ ઘોમળો હેવ” એ ચેનો પરમ મત છે. 

શ્રીમદાવિ"્ળુત્રી્થશે ગવે વિતિયોમ! । 

શ્રી મહાવિષ્ણુની કૃપા થવા માટે જપ કરવામાં મારો- 
પાઠ કરતારનો-વિનિયોગ (એકામતાપૂર્વક જેડાવુ') છે. 


૩૫૬ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
વિશ્ર વિષ્ળુવેયટયાર ર્યચુણામ્યાં નમઃ || 
અર્થાત્‌ “વિશ્વરૂપ, સર્વવ્યાપક ને ચજ્ઞમાં દેવાને 
હૃવિષ આપતી વખતે બોલાતા વષટકારરૂપ” એ મત 
ભણીને બન્ને હાથની તર્જનીએઓ (અઝુઠા પાસેની આંગ- 
ળીઓ) અ'ુઠાઓના મૂળ પાસે અડાડીને શશુછામ્યા તમ! 
એમ બોલીને તેને નમરકાર કરવા. 
ઝમૃતાંશજવો માનુરિતિ તગનીમ્યાં તમઃ ॥। 
અર્થાત્‌ “ચ'્રની ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ અને સૂર્ય રૂપ” 
એ મંત્ર ભણી બન્ને હાથની તર્જનીઓઆને અગુઠાઓ સાથે 
અડાડીનેલર્સનીસ્યાં તતઃ એમ બોલીને તેને નમરકાર કરવા. 
ત્રહળ્યો ત્રહ્મજર્ત્રહોતિ મપ્યમામ્યાં નમઃ ॥ 
અર્થાત્‌ “બ્રાહ્મણાદિની રક્ષા કરનારા, કર્મ માર્ગ પ્રવ- 
ર્તાવનારા બ્રહ્મને”એ મ-“્ર ભણી બન્ને હાથની મધ્યમાઓઆ- 
(વચલી આંગળીઓ )ને અઝુઠાએ સાથે અડડીને 
મપ્યમામ્યાં નમઃ | એમ બોલીને તેને તમરકાર કરવા. 
તુગળેષિન્ડુરણોમ્ય રયનામિવામ્યાં તપઃ ॥। 
અર્થાત્‌ “સુદર વર્ણવાળા ને દુષ્ટાથી તથા વિષ- 
યોથી ક્ષોભ નહિ પામનારા” એ મ“ત્ર ભણી બન્ને 
હાથની અતામિકાઓ (ટચલીની પાસેની આંગળીએ) 
અ'ગુઠાઓ સાથે અડાડીને જનાનિવજામ્યાં તમ! | એમ 
બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


૧૪ ૧ વુ ઇપ 


અથ કૅરન્યાસ ૩૫૭ 


તિમિયોડનિમિષઃ સન્વીતિ જાલેઇિજામ્યાં તમ: ।। 
અર્થાત્‌ “યોગનિદ્રા લેતી વેળા આંખતું મટકુ' માર- 
નારા, સર્વદા જાગૃત હોવાથી મટકું નહિ મારનારા ને 
પચતન્માત્રાર્પી માળા ધારણુ કરનારા” એ મ'ત્ર ભણી 
જતિઇિજ્ામ્યાં નથ? | એમ બોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
રથાજ્નપાળિરશોમ્ય રતિ ૧રતજજર૬શછામ્યાં તમ$ ॥। 
અર્થાત્‌ “ હાથમાં રથના પૈડા જેવુ ચક ધારણુ 
કરતારા; તિર્ભય, કશાથી ક્ષોભ નહિ પામતારા” એ 
મ'્ર ભણી બન્ને હાથની હથેળીઓને તેના પાછલા 
ભાગા સાથે ચથાકમ રપર્શ કરી જરતજજરશણામ્યાં 
નમઃ | એમ બોલીને તેને નમરકાર ડરવા, 


રતિ ૧રન્યાતઃ । 


---સ્ક્ઝડે્ક-૦૧ 


ઝથ દજયારિ ૫ર ન્યાતઃ ॥ 
હદયાદિ ૧ પ્રકારના ન્યાસ 
યુત્રતઃ લુમુણઃ લૂક્ભ! જ્ઞાનાય દૃટ્યાય તમ || 
અર્થાત્‌ “ભડતોને તરત અભયદાન આપવાના 
ઉત્તમ ત્રતવાળા, સુદર સ્ુખવાળા અને સૂક્ષ્મરૂપ” એ 
મંત્ર ભણી જ્ઞાનાય ટૃટ્યાય નમઃ । એમ બોલી જમણા 
હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાથી હદયને સ્પર્શ કરીને 
તેને (હૃદયટ્દારા અ તરાત્માને) નમસ્કાર કરવા. 
સદજ્ષમૂધો વિશ્વાસ્મા હેશ્રયોય શિરે સ્વાદ |! 
અર્થાત્‌ “હજાર મસ્તકવાળા, વિશ્ચના આત્મારૂપ” એ 
મ'ત્ર ભણીને જૈૅશ્વયોય શિરે સ્વાદ એમ બોલી જમણા હા- 
થની પાંચે આંગળીઓના અગ્રેભાગવડે મસ્તકને સ્પર્શ કરવો. 
તટ્લાચિ! સપ્ઞાસ્ેટઃ શવરયે રિલાયે ૧૧૨ || 
અર્થાત્‌ “હજારો જ્વાળાઓવાળા, કાલી કરાલી 
ઇયાદિ સાંત પ્રકાશમાન જીભવાળા” એ મત્ર ભણીને 
શરચૈ શિલાયે વયટ્‌ એમ બોલી જમણા હાથની પાંચે 
આંગળીઓના છેડાવડે ચોટલીને। સ્પર્શ કરવે।. 
ત્રિસામા સામ! લામ વળાય વવાય દુય | 
અર્થાત્‌ “ત્રણુ સામગાનથી સ્તુતિ કરતા, સામ- 
ત્રેદ્વું ગાન કરતારા, વેદોમાં સામવેદરૂપ” એ મત 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૩૫૯ 


ભણીને વજાય જૃવચાય દુ] એમ બોલી ખન્ને હાથની 
હથેળીઓ બન્ને ખભાને અડાડીને અદખ વાળીએ તેમ 1 
કરવુ. આથી કવચ પહેર્યાની ભાવના થાય છે. 
રશારૂવાળિરણોગ્ય તેગસે સેવ્રામ્યાં વોષટ ।। 
અર્થાત્‌ “હાથમાં રથના પૈડા જેવુ' રસ્ર ધારણુ 
કરનારા, નિર્ભય, કશાથી લોભ નહિ પામનારા” એ મત 
ભણીને તેઝસે નેત્રામ્થાં વોયર્‌ અમ બોલીને જમણા હાથની 
આંગળીઓના અગ્રભાગવડે બન્ને ચક્ષુઓને સ્પર્શ કરવે. 
શાણવન્યા ૫૯1૫૨ વીચોય ગજ્ઞાય ૧૦ ॥ 
અર્થાત્‌ “શાર્ટ્ગ નામનું ધનુષ્ય ધારણુ કરનારા, 
ગદા ધારણુ કરનારા” એ મંત્ર ભણીને વીયોય ઞજ્ઞાય 
જૂર એમ બોલીને જમણા હાથને માથાની આસપાસ 
પ્રદક્ષિણાથી ઉલટી રીતે ફેરવીને તેની પહેલી બે 
આંગળીઓવડે ડાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. 
તુ: લુટ્રેનઃ ૧1૯ મૂમેવઃ સ્વરોશ્‌ । હિમ્મંષઃ ॥। 
હાથમાં જળ લઈ “કતુઓવડે સમયરૂપે દેખાતા, 
મોક્ષરૂ્મી સુદર ફૂેળ આપનારા અને પ્રલયકાળે સર્વને 
સ'હાર કરનારા” એ મ'ત્ર ભણી ચારે દિશામાં પાણી છાંટી 
દિગ્બધ કરવો. 
દૂતિ દૃટ્યા રિ ૧૪ ન્યાલ? ।। 


#- વાઈ... સે. ન? “૪- નસાક “7 


ઝથ ષ્યાતન્‌॥ 


શાન્તાવજારં મુગમરયનં પક્નામં લુરેરામ્‌ | 
વિશ્વાધારં મગનતરરાં મેઘવર્ળ શુમાડ્ય્‌ ।। 
જટ્માજન્તં મનયત યોમિમિષ્યોનમમ્યમ્‌ 
વન્દે વિષ્ળું મવમયદ તવેજોજેજનાથમ્‌ થા 

શૈષશાયી ભગવાનનુ “યાન-જેનો આકાર 
શાન્ત-સૌમ્ય છે; જે શેષનાગ ઉપર પોઢેલા છે; જેની 
નાભિમાં કમલ છે; જે સર્વ દેવતાએ!ના ઈશ્વર છે; જે 
સમમ્ર વિશ્વના આધાર છે; જેતુ' સ્વરૂપ આકાશ જેવુ 
(નિરાકાર અને સર્વવ્યાપી) છે; મેધના જેવો જેનો વર્ણ 
છે; જેનાં સર્વ અગો શુભ છે; લક્ષ્મીના જે પતિ છે; જેનાં 
નેત્ર કમળ સરખાં છે; ધ્યાન કરવાથી ચો ગી લે કોને જે 
પ્રાપ્ત થાય છે; જે સસારના સર્વ" ભયને હુરી લઇ નિર્ભય 
કરે છે; અને જે સર્વ લોકના કેવળ એકજ નાથ-અધિ- 
પતિ છે; તે શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનને હું વ£ન-નમસ્કાર કરૂં છું. 


4-૦ “ાનાતાયકા-પલાઈ ડનર "ઝાઈ “જાતા થતર "જ 


શ્રીવિજ્ળુસસશ્રનાભ 


યસ્ય ₹(ળમાત્રેળ ગન્મસંલારવંધનાવ । 
વિશુચ્યતે નમ્યો વિષ્ળવે પમવિષ્ળવે થા 
મનુષ્ય જેમના સ્મરણુમાત્રથી સસારના 
જન્મમરણુરૂપી બ'ધનથી મુક્ત થાય છે, તે મહા- 
પ્રભાવશાળી વિષ્ણુ ભગવાનને નમસ્કાર હો, ૧ 
વેશેવાયન ઝુવાચ | વૈશ'પાયન કહે છેઃ-- 
જુત્વા ઘર્ષાનરોપેળ પાવનાનિ ચ સવેશઃ | 
ચુધિષિ(ઃ રાંતનવ પુનરેવામ્યમાષત ॥૨॥ 
ડે જનમેજય !પાવન કરનારા બધા ધર્મા 
સ'પૃણ'પણે સાંભળીને યુધિદિરે શાન્તનુપુત્ર- 
એવા ભ્ીષ્મપિતાને ફરીથી પૃછયુ'. ૨ 
યુધિછિર ૩તાચ | યુવિષ્ટિરિ પૂછે છેઃ- 
વિવ લેવ જોજે જ વાવ્યજ ૫રાયળય્‌ | 
હ્તુવંતઃ વં વમ ચંતઃ પ્રાપ્તુયુમાનવાઃ શુમય્‌ રૂ 
હે પિતામહ ! આ લે।કમાં એક મહાન દેવ 
કયા છે ? પામવા યોગ્ય એક શ્રેષ્ઠ સથાન કયુ' છે? 
તથા કોની સ્તુતિ અને પૂન્ન કરવાથી મનુષ્ય 





૩૬૨ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
કહ્યાણુ પ્રાપ્ત કરે છે ? ૩ 


જો ધર્મઃ ભવેથમાળાં મવતઃ ૫રયો મતઃ | 
જિ ગપન્‌ યુચ્યતે ઝંતુગેન્મલંતારબંથનાતિ ! હે 

બધા ધર્મોમાં આપના મતે કયે ધર્મ શ્રેણ 
છે? કેને જપ કરવાથી મનુષ્ય જન્મમરણરૂષી 
સ'સારબ'ધનમાંથી મુક્ત થાય છે ? ૪ 

મીષ્મ ઝાત | ભીષ્મ ડહે છે:- 

ઝમલયું રેવરેવમનંતં પુરુષોત્તમમ્‌ । 
સુવસ્ામવટ્લેળ પુરષ તતતોત્મિતઃ॥૧॥। 
તમેવ ચાચેયન્તિયં મત્વા ૫૪૧૫૦૧૧૨ । 
ધ્યાયન્‌ સ્તુવન્નમ્ચંશ્ર થઝમાનસમેવ ચ ૬ 
ઝનાહિનિધનં વિષ્ળું તવઝોવમદેશ્રય્‌ । 
જોવાપ્યક્ષં સ્તુવન્નિ્ય તવેટુઃ લાતિમો મવેત્‌ 
ત્રહમખ્યં તવેધમતં હોવાનાં જી તિવર્ધનથ્‌ । 
જોવ્નાથં ૫૬રમૂતં સર્વેમૂતમવોરૂવમ્‌ ।૮॥ 

હે યુધિછિર ! જગતના સ્વામી, રેવોના દેવ, 
અન'ત અને પુસ્ષોત્તમરૂપ એવા શ્રીવિષ્ણુ ભ- 
ગવાનનાં ( આમાં કહેવાશે તે ) હજાર નામોવડે 
જે મનુષ્ય નિત્ય સાવધાન થઇને સ્તુતિ કરે, 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૬૩ 
એ અવિનાશી પુરુષનુ' ભાવભક્તિસહિત નિત્ય 
પૂજન કરે, ધ્યાન ધરે, પ્રાર્થના ડરે, પ્રણામ કરે, 
તેમના નિમિત્તે યજ્ઞ કરે, એ આદિઅ'ત રહિત 
અને સર્વ” લોકના મહેશ્વર તથા સર્વ જગતના 
અધ્યક્ષની સ્તુતિ કરે, તે સર્વા પ્રકારનાં દુઃખોથી 
મુસ્ત થાય છે. એ બ્રહ્મસ્વરૂપ, સર્વ ધર્મને જણુ- 
નારા, લોકે।ની કીર્તિ વધારનારા, સર્વ લોકના 
અધિપતિ, સત્યરૂષ અતે સર્વા પ્રાણીપદાથેની 
ઉત્પત્તિરૂપ એવા જે શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન, તેમની 
સ્તુતિ કરનાર મનુષ્ય સર્વ દુઃખથી છૂટે છે,૫-૮ 


1૧ મે સરવધમાળાં ધયોંડષિવતમો મતઃ | 


યરતતયા પુંડરીવાકં સવેરચેન્ન(ઃ (131 
કમળ જેવા નેત્રવાળા શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનનુ 
મનુષ્ય સ્તવન અને પૂજન ડરે, એ ધર્ષ' બીજા 
ધર્માથી શ્રેષણ છે; એવો મારો મત છે.ક૯ 
** વિષ્ણુપુરાણુમાં કહ્યું છે કે ર 
હ્યાયન્જતે થગન્યસેલતાયાં ટાયરેયયન્‌ । 
ચટામ્ોતિ તટામોસિ જો સંચ્રીસ્મ જરાવમ્‌ ।। 
અર્થાત્‌ કૃતયુગમાં-એટલે સત્‌યુગમાં-ધ્યાન કરવાથી, 
ત્રેતાયુગમાં યજ કરવાથી, અને દ્વાપરયુગમાં પૂજન અચન 
કરવાથી જે ત્રેય અને પ્રેય સધાય છે; તે ફેળિકાળમાં ફેશવવું 


* “અજ ન્-૦-જ 


૩૬૪ શ્રો વિષ્ણુસહેસ્રનામ 
૫ર યો મદ્તેગઃ ૧૨મં યો મદત્તપઃ । 
૫રમં યો મણ ૫૨૪મ ૧: ૫ર1૧ળમ ।૨૦॥ 
પયિત્રાળાં ઘથિત્રં યો મંગણાનાં ચ મંગળ । 
સવત રેવતાનાં ત મૂતાનાં યોડ*૧૧ઃ પિતા ૨ ₹ 
ચતઃ તવીળિ મૂતાનિ મવંત્યારિ યુમામયે । 
યસ્મિશ્ર ॥રયં ચાંતિ પુનરેવ યુમક્ષયે ।1૨૨॥ 
તલ્ય છોવધાનચ ગમન્તાથથ મૂવતે । 
વિષ્ળોનોમલટલં મે ગળુ ૧૫મયાપરથ્‌॥શર્‌ 
જે વિષ્ણુરેવ, સૂર્ય, અગ્નિ અને વિજળી 

ઇત્યાદિ પ્રબળ તેનેને પણુ તેજ આપનાર એવા 
સકીત'ન (ગુણગાન) કરવાથી સધાય છછ? ર૨૨ 
મહાભારતમાં કહ્યુ' છે કૅઃ- 

ઝ્વસ્તુ સવેધર્મેમ્થઃ ૫૨મો ધમે ૩ચ્યતે । 
જઝટ્િસિયા ચ મૂતાનાં ઝ૧યજ્ઞઃ ત્રવતેતે ।। 
મતુસ્મૃતિમાં કદ્યું છે કે:- 

સ્રપ્વેનેવ તુ સૌસિટચેર ત્રાજ્ળો નાત્ર સંશયઃ । 
જુાટ્ન્યન વા ગૂયીન્‌ મૈત્રો ત્રાણ્નળ ૩ચ્યતે ॥ 
ભગવદગીતામાં કહ્યું છે ફેઃ- 


ચજ્ઞાનાં સપયજ્ઞોડસ્મિ 











જ “મ "મ. “૧ “૩ «૮% “૧. 


ત 
શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૩૬૫ 
મહાન્‌ તેજસ્વરૂપ*% છે; જે વિષ્ણુદેવ મહાનમાં 
મહાન તપરૃપ છે; જે વિષ્ણુરેવ મહાન બ્રહ્મરૂપ છે; જે 
વિષ્ણુદેવ પરમ સત્ય, પરમજ્ઞાન અને પરમ આનંદ- 
સયપરમાત્મારૂપે અવશ્ય પ્રાપ્ઠકરવાચેોગ્ય છે; (૧૦) 
જે દેવ પવિત્રમાં પવિત્ર તથા સર્વ પવિત્ર પદાર્થ 
અને મહાત્માઓને પવિત્રતા આપનાર- છે; જે 
* ઉપનિષદમાં કહ્યુ" છે ફેઃ:-*નન3નર3રર 
ચ્‌ મયાવ્વાસિ વાતોવ્યં લર્યેસ્તપાસિ યર મયાત્‌ । 
વર્ષતીન્દ્રો ટ્ટસ્યાત્રિફેત્યુશ્રરસિ યર્‌ મચાત્‌ ।। 
અર્થાત્‌ જેના ભચથી (સત્તાસ્કૃતિથી) આ વાયુ વાય 
છે; જેના ભયથી આ સૂય તપી ૨હ્યો છે; જેના ભયથી 
વર્ષાદ વષે છે; જેના ભયથી અસિ ખાળે છે; જેના ભયથી 
મૃત્યુ વિચરે છે; તે એ પરખ્રહ્મા પરમાત્મા છે. 
- સહાભારતમાં કહ્યું છે કેઃ- 
જાનદતે પ્યાનગજછે ₹3ટિયમઝાપરે । 
યઃ સ્તાતિ માનલે લીર્ચે ત યાતિ ૫₹માં મતિશ્‌ ।। 
જે મતુષ્ય મનરૂપી તીથ'ના જ્ઞાનરૂપી કુંડમાં ધ્યાનરૂપી 
જળથી સતાન કરીને રાગદ્વેષરૂપી સેલને ધોઇ નાખે છે; 
તેજ પરમગતિને પ્રાસ થાય છે. 
જ્ાસ્માનરી તયમવતોથયૃળો, સસ્યાવદા શીજતટાટ્યોર્ખિ! । 


સત્રામિષેજં ગુ યાઇપુત્ર, ન વ1રળા શુર્ચતિ ચાંતરસ્મા || 
હે પાંડુપુત્ર જુધિછિર ! શીલર્‌પી કિનારાવાળી, દયારૃપી 





૩૬૬ શ્રી વિષ્ણુસહૅસ્સનામ 


પદ. દદ. 


વિષ્ણુરેવ સવ' મ ગળાના મ'ગળરૂપ (સર્વા કલ્યા- 
ણેઃના કલ્યાણુરૂપ) છે; જે વિષ્ણુદેવ સર્વ રેવતા- 
ઓના દેવતરૂપ છે; જે વિષ્ણુદેવ સવ ભૂતોના 
અવિનાશી પિતા છે; (૧૧) યુગના આદિકાળમાં 
જે વિષ્ણુમાંથી સર્વ પ્રાણીપદાર્થાની ઉત્પત્તિ 
થાય છે અને યુગને ક્ષય થચે જેમનામાં એ બધાં 
લય પામે છે; (૧૨) એવા તે સર્વ" લોકના અ- 
ધિષતિ અને જગતના નાથ શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન- 
ના પાપ તથા ભયનો નાશ કરનારાં જે સહ્સનામ 
તે હે યુધિદિર રાજન્‌! મારી પાસેથી સાંભળ.૧૩ 


યાસિનામાનિમોળાનિ વિશ્યાતાનિ મદાત્મનઃ 


%વિમિઃ ૫રિમીતાનિ તાનિ વક્યામિ મૂતવે?૪ 


ભગવાન વિષ્ણુના ગુણ્‌। ઉપરથી તેમનાં જે 
જે ગાણુ નામા મહાત્માઆએ જગતમાં વિખ્યાત 
કર્યા' છે; તથા જે જે નામો અને ગુણો સર્વા ત્રડપિ- 
લહેરેવાળી, સત્યરૂપી પ્રવાહવાળી અને સ'યમરૂપી જળથી 
ભરેલી પરમાત્મારૂપી મહાન નદીમાં ડુબકી મારીને પોતાના 
અ'તરાત્મારૂપી દેવને અભિષેક કરે. અર્થાત પોતાના અ'તઃ- 
કૅરણુને સ્નાન કરાવો અને તેમાંના સવ' દોષ દ્ર કરો. આ 
પ્રમાણે અ'તરાત્માને શુદ્ધ કેરવાથીજ તે પરમપદને ચે।ગ્ય 
થાય છે; માત્ર ખહારના જળસ્નાનથી તે શુદ્ધ થતો નથી, 








શ્રો વિષ્ણુસહેઅનામ ઝદ્છ 
મુનિઓથી ગવાયેલાં છે; તે તે ગુણુવાચક નામે 
લેકે।ને ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ મળવા માટે 
હુ' તને કહું છું, ૧૪ 





૦ 
ક જુ - 


ઝમ તમો મમવત વાળુહેવાય | 

॥ ઝકારસ્વરૂપ વાસુદેવ ભગવાનને નમરકાર ।। 
છ વિશ્વં વિષ્ળુવેવટ્જારો મૂતમવ્યમવતમુઃ । 
મૂતજ્ટ્મૂતમટ્રાવો મૂતાત મૂતમાવનઃ ૬ 

(૧) વિશ્વ-વિશ્વના કારણુરૂપ હોવાથી વિશ્ચ- 
રૂપ, (૨) વિષ્ણુ-સવેવ્યાપક, (3) વષટ્કાર-યજ્ઞમાં 
બોલાતા વષટ્કારરૂપ, (૪) ભૃતભવ્યભવત્પ્રભુ- 
ભૂત, ભવિષ્ય અને વતેમાનકાળના સ્વામી. (પ) 
ભૂતકૃત્‌-બહ્માર્પે પ્રાણીએને ઉત્પન્ત કરનારા. 
(૧) ભૂતભત્‌-પ્રાણીઓનુ' ભરણુપષાષણુ કરનારા. 
(૭) ભાવ-ભાવોની સ્કૂ્તિ રૂપે અને પદાર્થોના અ- 
સ્તિત્વરૂપેપ્રતીત થનારા, (૮) ભૂતાત્મા-સ્વ ભૂતે।- 
ના (પ્રાણીપદાર્થાના) અતરાત્મા, (૯) ભૂતભાવન- 
સર્વા ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને વૃદ્ધિ કરનારા. ૧ 


પૂતાત્માં પરમાત્મા ચ સુતાનાં પરમા મતિઃ । 
ઝવ્યયઃ પ₹૫ઃ સાક્ષી ક્ષેત્રજ્ઞોડક્ષર ૬૧ ચ ।।૨ 


૩૬૮ શ્રી વિષ્ણુસહસનામ 


(૧૦) પૂતાત્મા-પવિત્ર સ્વરૂપવાળા. પવિત્ર 
આત્માવાળા. (૧૧) પરમાત્મા-સવે કારણુ કાર્યે.- 
થી (સવ ભૂતપદાર્થાથી) પર, શ્રેષ,અને નિત્ય,શુદ્ધ, 
બુદ્ધ, મુકત, ઇત્યાદિ વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળા. 
(૧૨) મુક્તાના પરમાગતિ--જેને પામીને %રી જન્મ 
લેવા પડતો નથી એવી મુકતોની પરમ ગતિરૂપ 
(ગ'તબ્ય સ્થાનરૂપ). (૨૧૩) અવ્યયગ્અવિકારી, 
અવિનાશી.,(૧૪) પુસ્ષ-નવ ટ્વારવાળો શરીરરૂષી 
પુરીમાં રહેનારા અને પ્રલય થતાં સર્વા ભૃતો- 
ને પોતામાં સમાવી લેનારા. (૧૫) સાક્ષી-કાંઈ 
પણુ અ'તરાયવિના સવ ભૃતપદાથોને જેનારા, 
પ્રકાશનારા. (૧૬) ક્ષેત્રશ્-સ્થુળ સૂક્મ અને 
કારણુશરીરાદિ સવ ક્ષેત્રોને જાણુનારા, (૧૭) 
અક્ષર-ક્ષયરહિત, આવનાશી. ૨ 


યોનો યોમવિવાં નેતા ત્રધાનપુસ્પેશ્રઃ | 
નાસલિદવપુઃ શ્રીયાન્‌ વેરાવઃ પુશ્ષોત્તમઃ ર 
(૧૮) ચોગ-જીવાત્માને પરમાત્મામાં જેડ- 
નારા-તલ્લીન કરનારા-ચોાગરૂપ. (૧૯) ચોગવિદાં 
નેતા-ચયોગવેત્તા સિદ્ધ ચોગીએના નાયક. (૨૦) 
પ્રધાન પુરષેશ્વર-પ્રફાત અને પુસ્ષના-અર્થાત્‌ 
માયા અને જીવના ઇશ્વર, (૨૧) નારસિ'હવષુ- 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૨૯ 
પ્રસૌતગ આવતાં નર એને સિ'હના જેવુ' નૃસિ'હ- 
રૂપ ધારણુ કરનારા. (૨૨) શ્રીમાન્‌::લક્ષ્મીને 
વક્ષસ્થળમાં ધારણુ કરનારા, (૨૩) કેશવ-ઃકેશી 
દેત્યનો નાશ કરનારા, અથવા સુ'દર કેશવાળા. 
(૨૪) પુસષોત્તમ-સર્વ પુગ્ષોમાં ઉત્તમ, ૩ 
તમેઃ રાર્વઃ રિવ શાળર્મતાલ્નિધિર૦૧૧ઃ । 
તુંમવો માવનો મતા પમવઃ 4મુર્સશ્રરઃ ॥ણા 

(૨૫) સર્ગઝસર્વની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
નાશના સ્થાનરૂપ. (૨૬) શર્વગપ્રલયકાળે સર્વનો 
સ'હાર કરનારા. (૨૭) શિવ--સદાય ત્રિગુણાતીત- 
શિવસ્વરૂપ, કલ્યાણુરૂષ. (૨૮) સ્થાણુ:-સ વર્'દા 
સ્થિર રહેનારા, (૨૯) ભૂતાદિ-સવ ભૂત પદાથે[- 
ના આદિરૂપ. (૩૦) નિધિરવ્યય-સવર્" પદાર્થોના 
સર્જ કાળ માટેના અખૂટ-અવિનાશી ભ'ડારરૂપ. 
(૩૧) સ'ભવ--સદા સવ દા અસ્તિત્વવાળા; સાચા 
સ'ત સાધુઓની રક્ષા અને દુષ્ટેના સ'હાર માટે યુગે 
યુગે અવતરનારા,(૨૨)ભાવન-સવ ભોડ્તા જીવે- 
ને તેમના કર્માતુસાર %ળ આપનારા, (૩૩) ભર્તા- 
અધિષ્ઠાનરૂપે સવને ધારણુ કરનારા તથા સર્વ'નુ' 
ભરણુપોાષણુ કરનાર, (૩૪) પ્રભવ-સર્વ'ભૂતોને 
ઉત્પન્ન કરનારા, ઉત્તમ જન્મ લેનારા, (૩૫) પ્રભુન્ઃ 


૩૭૦ શ્રી વિષ્યુસહુસનામ 


સવ પ્રકારે અત્ય'ત સમર્થ*. (૩૬) ઈશ્વર-સવ' એ- 
શ્રયેના નિર્લેપ સ્વામી-માલિકેના માલિક. ૪ 


સયંમ્‌ઃ રાંમુસાસ્ત્યિઃ પુષ્જરાક્ષો મદાલનઃ। 


ઝનાહિનિધનો ધાતા વિધાતા પાલુશ્સમઃ 
(૨૭) સ્વય'ભૂ-પોાતાની મેળે ઉત્પન્ન થ- 
નારા. (૩૮) શ'ભુ-ભક્તોને સુખ આપનારા, 
ભડતોનુ' કલ્યાણુ કરનારા, (૩૯) આદિત્ય-સૂર્ય- 
મ'ડળમાં વસી રહેલા હિરણ્યમય પુરષ, (૪૦) 
પુષ્કરાક્ષ-કમળ જેવાં નેત્રવાળા.(૪૧) મહાસ્વન- 
ગડગ્લેદ, યજીવે દ અને સામવેદના ગાનરૃપે મ- 
હાન સ્વરવાળા, (૪૨) અનાદિનિધન--જન્મ અને 
મરણુરહિત, (૪૩) ધાતા-અન'ત બ્રહ્માંડનુ' ધારણુ 
પોષણુ કરનારા, (૪૪) વિધાતા-કર્મ'ની અને તેના 
%ળની બવ્યવસ્થા કરનારા, (૪૫) ધાતુસ્ત્તમઃરઃ 
હિરણ્યગર્ભ થી અને બ્રહ્માથી ઉત્તમ. પૃથ્વી આદિ 
સર્વ ધાતુઓથી ઉ ઉત્તમ એવા ચેતન્ય ધાતુરૂપ.૫ 


ઝળમેયો દષાજેરાઃ પજનામોડ૫₹૫મ્‌ઃ। 


વિશ્રવમી મનુલ્તટા ચાવિજઃ ચાવિરો પૂવ: ૬ 
(૪૬) અપ્રમેયગપ્રમાણોથી જાણી શકાય નહિ 
એવા. (૪૭) હષીકેશ-ઈદ્રિયાના સ્વામી, (૪૮) 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૩૭૧ 
પલમતાભ-નાભિમાં સવ જગતના કારણુરૂપ કમ- 
ળવાળા. (૪૯) અમરપ્રભુ-દેવતાઓના સ્વામી, 
(૫૦) વિશ્વકર્મા-વિશ્વરૂપી રચના કરનારા. જેની 
શક્તિથી સર્વ જગત ક્રિયા કરે છે તે, (૫૬) મનુ 
મનન કરનારા, મ-ત્રરૂપ, પ્રજનપતિ મનુ. (પર) 
ત્વષ્ટાગપ્રલયકાળે સર્વ, ભૂતોને તેમના કારણુશરી૨- 
રૂપે સૂક્મ કરનારા, (પર) સ્થવિણ-સર્વા સ્થૂળ 
પદાર્થોથી પણુ વધારે સ્થળ, (૫૪) સ્થવિરેધ્રવ-- 
સનાતન પરમાત્મા. પ્રાચીન અચલ પુરષ. 6 
ઝપ્રાઃ શાશ્રતઃ જળ છોરિતાકષઃ મત્નઃ 
પમૃતાજ્રવજજીવ્ધામ પાવત્ર મનજ ૫૨૨ ॥૭॥ 

(૫૫) અગ્રાલ્-મન તથા ઇંદ્રેચોથી ગ્રહણુ 
કરી શકાય નહિ એવા. (૫૬) શાશ્વત-સવર્કાળ- 
માં રહેનારા. (૫૭) કૃષ્ણુ-સચ્ચિદાન'દમૂર્તિષ. 
શ્યામમર્તિ.કૃષ્ણુરૂપ. (૫૮) લોહિતાક્ષ-્રરાતાં નેત્ર- 
વાળા, (પ૯) પ્રતર્દન-પ્રલયકાળે સર્વ જગતનો 
નાશ કરનારા. (૬૦) પ્રભૃત-જ્ઞાન આદિ સર્વ 
એશ્વ્ય થી ભરપૂર. (૧૧) ત્રિકકુબ્ધામ-:ઉપર, નીચે 
અને મધ્ય એત્રણે દિશાઓમાં વસી રહેલા, અથવા 
એ ત્રણે દિશાઓને પ્રકાશનારા, (૬૨) પવિત્ર-- 
્રષિરૂપે, રેવતારૂપે અને મ-્રરૂપે પવિત્ર કરનારા. 


૩ણર્‌ શ્રી વિષ્યુસહસનામ 


(૬3) મ'ગલ' પરમ્‌--પરમ મ 'ગળરૂપ. સવ મ'ગ- 
ળોાથી ઉત્તમ. મ ગળોના મ'ગળરૂપ, પરમ કલ્યાણ- 
રૂપ, સ્મરણુચિ'તનથી મ'ગળ ડર્નારા, ૭ 


દશાન ટ: શળો ગ્વેઇઃ શ્ેઇઃ પ્રગાપાતિઃ 


દિરશ્યમમો મૂમમોં માથવો મણુભૂટનઃ ।1૮।। 

(૬૪) ઈશાન: ડસર્વ'ના પ્રેરક અને નિય તા. 
(૬પ) પ્રાણુદ-સવ ના ષ્રાણદાતા. સવેને જીવન આ- 
પનારા.(૬૬) પ્રાણુ-સર્વ'ના પ્રાણરૂપ-જીવનરૂપ, 
($૭) જ્યેષ્ઠસ્સવ ના વડીલ. સવના વૃદ્ધ. (૬૮) 

શ્રેછ-સવ'થી શ્રેણષ. સર્વથી મહાન. સવૉત્તમ. 

(૬૯) પ્રજાપતિગબ્રહ્માથી કોડીપર્યેત સવ પ્રજાના 
સ્વામી. ન હિરણ્યગભ-જેના ગર્ભ*'માં બહ્માંડ 
રહેલું' છે એવા, (૭૨) ભૂગભ'-જેના ગભ માં 
પૃચ્વી રહેલી છે અથવા જે પૃથ્વીના ગર્ભમાં 
(ઉકળતા લાવારૂપે) રહેલા છે એવા, (૭૨) માધવ-- 
માયાના પતિ. લક્ષ્મીપતિ, બ્રહ્મવિઘાથી નણી શ- 
કાય એવા.(૭૩) મધુસૂદન--મધુ દેયને હણુનાર।ા,૮ 


શ્શ્ર્સે વિજ્મી ઘન્વી મેધાવી [વિ વિ્રમઃ જપ: | 


ઝયુત્તમો 8₹1૫૫ઃ જતજ્ઃ જાતિરાતમવાન્‌ ૨ 
(૭૪) ઈશ્વરગસર્વના સવ્શકિતમાન સ્વામી, 
માલીકેોના માલીક, (૭૫) વિક્રમીઃપરાક્રેમી, 


શ્ર વિષ્ણુસહેસનામ ૩૭૩ 
સૂરવીર. (૭૬) ધન્વીઝધનુર્ધારી શ્રીરામચ દ. (૭૭) 
સેધાવી-મહાન બુદ્દિવાળા. (૭૮) વિક્રેમન્સર્વત્ર 
વ્યાપી રહેલા વિરાટર્‌પ. (૭૯) ક્રેમ-સર્વત્ર વિચર- 
નારા, સર્વને ચલવનાર।, (૮૦) અનુત્તમ-જેનાથી 
કોઇ ઉત્તમ નથી એવા. (૮૩) દુરાધર્ષ-દૈત્યોથી 
પણુ હારે નહિ એવા. (૮૨) કૃતજ્ઞસર્વ કોઇનાં 
સવ ક્સે।ને તથા ઉદ્દરી।ને જણુનાર।. પત્ર, પુષ્પ, 
ફળ અને જળ જેવા સ્વલ્પ પદાર્થાથી પણુ ને ભા- 
વભક્તપૂર્વોક થેડુ' પપ્ગૃ પૂજન કયું” હોય તે 
તેને ધણુ' સમજીને પ્રેમપૂર્વક સ્વીકારનારા. 
શ્રહ્ભાભકેત ચ્યને ધર્મપાલનપૂર્વક પત્ર, પુષ્પ, 
ફળ કે જળ ચઢાવવાથી પણુ દુઃખથી મુકત કર- 
નારા. (૮3૩) કૃતિ-સર્વ'ની ક્રિયારૂપ-પ્રયત્નરૂપ. 
(૮૪) આત્મવાન્‌-સવ'ના આત્મસ્વરૂપ, પોતાના 
મહિમામાં સ્થિત રહેલા. ૯ 


ભુરેશઃ રરળં સર્મ વિશ્વરેતાઃ પ્રગામવઃ । 
ઝદ સંવત્તરો વ્યારઃ પત્લયઃ સવેટ્રનઃ ૨૦ 
(૮૫) સુરેશ-ટેવતાઓના સ્વામી, (૮૬) 
શરણુ-શરણુરહિત નિરાધારોના આધારરૃષ, શ- 
રણુરૂપ, રક્ષણુરૂષ. (૮૭) શરમ --પરમાન'દસ્વરૂપ. 
કલ્યાણુમૂર્તિ (૮૮) વિશ્ચરેતા-વિશ્ચના કારણુભત. 


૩૭૪ શ્રી વિષ્ણુસહેસ્રનામ 
વિશ્વના વીયેરૂપ. (૮૯) પ્રજભવ--સર્વા પ્રજાઓને 
ઉત્પન્ન કરનારા. (૯૦) અહુ-દિવસરૂપ. પ્રકાશ- 
સતિ, (૯૧) સ'વત્સર-કાળરૂપે રહેલા હોવાથી 
વર્ષરૂપ, (૯૨) વ્યાલ--સર્પની પેઠે ગ્રહણુ કરી 
શકાય નહિ એવા, (૯૩) પ્રત્યય-માત્ર સૂક્ષ્મ 
બુદ્ધિથી જેની પ્રતીતિ પામી શકાય એવા, જ્ઞાન- 
સ્વરૂપ, નિશ્ચયસ્વરૂપ. (૯૪) સર્વદર્શાન-સર્વના 
સાક્ષીરૂપ, સર્વા'નાં ચક્ષુથી સર્વને જેનારા, સવે 
તરફ દૃષિવાળા.૧૨૦ હ 
ઝગ: લર્વેચ(ઃ સિટ્ટ તિસ્િઃ તવી ર્રિચ્યુતઃ 
યૃષાજપિરમેયાત્મા લવેયોમવિનિ શતઃ ૨૨ 
(૯પ) અજ--જન્મરહિત, (૯૬) સર્વે શ્ેરસ 
સવ સ્વામીઓના સ્વામી. સર્વના ઇશ્વર, (૯૭) 
સિદ્ધ-કૃતાથ'. સર્વ, કાંઇ મેળવેલા, (૯૮) સિદ્ધિ- 
સવ' સિદ્રિઓરૂપ. સર્વ જ્ઞાનની મૂર્તિ સર્વોત્તમ 
ફળરૂપ, (૯૯) સર્વાદિ-ઃસર્વા પદાર્થોના આદિરૂપ. 
(૧૦૦) અચ્યુત-સ્વરૂષભ્રષ્ઠ નહિ થનારા, (૧૦૧) 
વૃષાકપિ-ધર્મ'નુ' રક્ષણુ કરનારા, સવર્' પદાર્થોને 
વર્ષાવનારા. (૧૦૨) અમેયાત્મા-કશાથી માપી 
શકાય નહિ એવા. અમાપ સ્વરૂપવાળા. (૧૦૩) 
સવષ્યાગવિનિઃસૃત--સવ' સ'ખ'ધોથી રહિત. સર્વ 
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ખ'ધનેથી રહિત. સર્વ, સ'યોાગેોની બહાર રહેલા. 
વનુર્વલુમનાઃ સત્ય સમાતમાડસંમિતઃ તમઃ। 
ઝમોઘઃ પુંટરીવાક્ષો પરમો વષારુસિઃ ૨૨ 

(૧૦૪) વસુઝસર્વ પ્રાણીપદાર્થામાં વસનારા, 
સર્વ જેમાં વસે છે એવા, (૧૦૫) વસુમનાઃઃ 
નિર્વિકાર ઉત્તમ મનવાળા. (૧૦૬) સત્યગસત્ય- 
સ્વરૂપ, અવિનાશી, ત્રિકાલાબાધ્ય, (૧૦૭) સમા- 
ત્મા-આત્મારૂપે સર્વમાં વિકારરહિતપણે અને 
સમાનપણે રહેલા, (૧૦૮) અસ'મિત-કશાથી 
માપી શકાય નહિ એવા, સર્વથી અપરિચ્ઠિન્ત, 
અભિજ્ત, (૧૦૯) સમ:સદા અને સર્વ પ્રત્યે સમાન 
ટૃષ્િવાળા. (૧૧૦) અમોઘ--જેનુ' પૂજન, સ્મરણુ, 
સ્તવન %ૃથા જતુ' નથી એવા. ભડતોની યાચના 
વૃથા નહિ કરતાં ઇચ્છિત પદાર્થ આપનારા. 
(૧૧૧) ષુ'રરીકાક્ષસ્કમળની પેઠે ખીલેલાં ઉત્તમ 
અને વિશાળ નેત્રવાળા, «૬યકમળમાં વિશેષ- 
રૂપે રહેલા, (૧૧૨) વૃષકર્મા-લોકસ ગ્રહાથે* ધર્સ- 
યુડત કર્મ કરનારા, (૧૧૩) વૃષાકૃતિ-ધર્સને માટે 
શરીર ધારણુ કરનારા, ૨૨ 


સ્્રો વદુસિરા બજુવિ્રયોનિઃ શચિશ્રવાઃ। 


૩૭૬ શ્રી વિષ્ણુસહસનામ 


ઝશતઃ સાશ્રતઃ સ્થાળુવેરરોદો મછાતપાઃ॥ 
(૨૨૪) રુદ્રસ્દૃષ્ટોને દુઃખથી રેવરાવનારા. 
સ'હારવેળાએ પ્રાણીઓને રોવરાવનારા. (૧૧૫) 
ખહુશિરા-ખણુ મસ્તકેોવાળા, (૧૧૬) ખભુ-ઃ 
લેોકે।નું' ધારણ અને પોષણુ કરનારા, (૧૧૭) વિશ્વ- 
ચોનિ-જગતની ઉત્પત્તિના સ્થાનર્‌ૂપ. (૧૧૮) 
શુચિશ્રવા-જેનાં નામ અને ચશ પવિત્ર કરનાર 
છે એવા. (૧૧૯) અસૃત-અમર, અવિનાશી. 
(૧૨૦) શાશ્વતઃ સ્થાણુ-સદાકાળ અચળ રહેનારા. 
(૧૨૧) વરારે।હુ-જેના ખોળામાં બેડા પછી અથવા 
જેના પદને પહાંચવા પછી જન્મમરણુ નથો 
એવા. (૧૨૨) મહાતપા-જેના એશ્વય'નો પ્રતાપ 
મહાન છે એવા મહાતપસ્વી. ૧૩ 
લર્વમઃ સર્વવિરાગુર્વિષ્વવતેનો ગનાર્ટનઃ । 
તેહ વે્વિરવ્યંમો વેઢાંમો વેટ્વિત જવિઃ॥ 
(૧૨૩) સર્વાગગઝ્સવ્ને ગાત આપનારા, 
સર્વત્ર રહેનારા. (૨૨૪) સર્વવિદ્ભાનુ-સર્વને 
જાણુનારા અને પ્રકાશર્‌ષ. સદા સર્વત્ર રહેનારા 
અને મહાન સૂુચેરૂપ. (૧૨૫) વિશ્વક્સેન-દેત્યોની 
સેનાને સર્વ દિશાએ માં નસાડનારા. (૧૨૬) 
જનાર્દ્ન-સવર્ષ દુષ્ટ જનોને નાશ કરનારા, ભડત- 
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જનોના પાપોનો નાશ કરનારા, (૧૨૭) વેદ-- 
વેદરૂપ, જ્ઞાનરૂપ, પોતાને પામવાને માર્ગ ખતા- 
વનારા, સર્વા પદાર્થોના યથાર્થ જ્ઞાનવાળા. 
(૧૨૮) વેદવિત્‌-વેદેોના અર્થ યથાવત્‌ નણુનારા. 
(૧૨૯) અવ્યંગઝજ્ઞાનથી પરિપૂણુ . (૨૩૦) વેદાંગ-- 
વેદરૂષી અગવાળા. વેદોના અ'ગરૂષ, (૧૩૧) 
વેદવિદ્::વેદ (વચારનારા. (૧૩૨) કવિ-ઈદ્રિચો- 
થી ન જણાય તેને હસ્તામલકવતૂ નેનારા. ૧૪ 
જોવષ્યક્ષઃ બુરાધ્યક્ષો ઘમ પ્વિક્ષઃ જુતાજતઃ। 
સતુરાત્મા ઈવ્યદ્ભણુજટતુગ'ઃ [શષ 

(૧૩૩) લોકાધ્યક્ષ-સર્વ લોકના અય્યક્ષ, 
દ્રષ્ટા. (૧૩૪) સુરાધ્યક્ષ-રેવતાએના અધ્યક્ષ, 
(૧૩૫) ધર્માધ્યક્ષ-સર્વા ધર્મોના અધ્યક્ષ. ધમ 
તથા અધર્ષને સાક્ષાત્‌ જોનારા અને તેનુ' %ળ 
આપનારા. (૧૩૬) કૃતાકૃત--કાર્યરૂપ અને કારણરૂ- 
પ. કર્તા છતા અકર્તા. (૧૩૭) ચતુરાત્મા-ઉત્પત્તિ- 
કાળમાં બ્રહ્મા, દક્ષાદિક પ્રનપતિ, કાળ તથા સર્વ 
ભરતો; પાલનકાળમાં વિષ્ણુ, મનુ આદિક, કાળ 
અને સવ ભૂતો; સ'હારકાળમાં ૨%, મૃત્યુ, કાળ 
અને સર્વા ભૂતો; અર્થાત્‌ ત્રણે કાળમાં ચાર પ્રકાર- 
ની વિભૂતિવાળા અથવા અ'તઃકરણુની ચારે 
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વૃત્તિઓઆના આત્મા. (૧૩૮) ચતુવ્યૂહ-વાસુદેવ, 
સ'કર્ષણુ, પ્રધૃષ્ન ને અનિરુદ્દ, એ ચાર મૂતિ'ઓ- 
રૂપી વ્યૂહવાળા., (૧૩૯) ચતુર્દ દ્ર -નામ, આ- 
ખ્યાત, ઉપસર્ગ અને નિપાતરૂપી ચાર દાઢે- 
વાળા શ્રીનૃસિ'હ. ચાર દાઢવાળા વરાહ ભગ- 
વાન. (૧૪૦) ચતુભ્રુજ-ચાર ભ્રુનવાળા. ૧૫ 
મ્રાગિષ્ળમોગનંમોસ્ત લદિ'્ળુ ગમરાટિંગઃ । 
ઝનઘો વિગયો ગેતા વિશ્વયોનિઃ પુન્વેભુઃ।। 
(૧૪૧) ભ્રાજિષ્ણુ-સદા પ્રકાશરૂપ, (૧૪૨) 
ભોજન-જેનુ' માયારૂપી ભોજન છે એવા, જેના- 
વડે પ્રાણીએ જીવે છે એવા ભોાજનરૂપ, (૧૪૩) 
ભોકતા-જીવરૂપે સુખદુઃખને ભોગવનારા અથવા 
પુસ્ષરૂપે પ્રકૃતિને (માયાને) ભાગવનારા. (૧૪૪) 
પે હરાવનારા., આશ્રિતોના રોષ 
સહી લેનારા. ક્ષમાવ'ત, (૧૪૫) જગદાદિજ- 
જગતના આદિમાં હિરણ્યગભ રૂપે પ્રગટ થનારા, 
જગતના આદિપુરષ બ્રહ્માને જન્મ આપનારા. 
(૧૪૬) અનધ--પાપરહિત. રદોષરહિત., (૧૪૭) 
વિજયગજ્ઞાન વૈરાગ્ય આદિ એશ્વર્યના ગુણોવડે 
વિશ્વને જીતનારા, (૧૪૮) જેતા-ભક્તના શત્રુઓને 
જીતનારા. સ્વભાવથો સવ'ને જીતનારા, (૧૪૯) 


શ્રી વિષ્ણુસહુસનામ ફેછ્ટં 
વિશ્ચયોા।નિ-વિશ્વના કારણુરૂપ, (૧૫૦) પુનર્વ સુ-- 
જીવરૂપે વાર'વાર શરીરમાં વાસ કરનારા, ૧૬ 
ઝપેદ્રો ૧મનઃ પ્ાંશુરમોઘઃ શુતિહ્ગિતઃ । 
ઝાતીદ્રઃ સંત્રદઃ તમો ણતાતા નિયમો ૫૧:॥ 
(૨૧૫૧) ઉપેન્દ્ર-ઈંદ્રના નાના ભાઇ. (૧૫૨) 
વામનઃ--દેવોને માટે વામન થનારા. (૧૫૩) પ્રાંશુઃ- 
ત્રણુ પગલાં પૃથ્વી માપી ત્યારે ખહુ મોટા શરીર- 
વાળા થયેલા, (૧૫૪) અમોધ-જેની ચેષ્ટા વ્યર્થ 
થતી નથી એવા. (૧૫૫) શુચિ--સ્મરણુ, પૂજન, 
સ્તવન ડરતનારને પવિત્ર કરનારા, (૧૫૬) ઊ- 
જિત--મહાબળવાન.(૧૫૭) અતીદ્રગઇદ્રનો પરા- 
જય કરનારા. ઇંદ્રિયાથી પાર્‌ પામી શકાય નહિ 
એવા. (૧૫૮) સ'યહ-સ'હારકાળે સર્વને ગ્રાહુ 
કરનારા, પુણ્યવાનોનો સ'ગ્રહું કરનારા, (૧૫૯) 
સર્ગ-સ્ષ્ટિરૂપ. સૃષ્ટિના કારણુરૂષ, (૧૬૦) ધૃતા- 
ત્મા-આત્મારૂપે સર્વ શરીરેને ધારણુ કરનારા, 
(૧૬૧) નિયમ--સર્વ'ને નિયમમાં રાખનારા. (૧૬૨) 
ચમ-સવ ને પોતપોતાના કામમાં જેડનારા. ૧૭ 


વેચો વેચઃ સાયોમી વીરદા માથવો મધુઃ। 
ઝતીદ્રિયો મદદામાયો મહોત્સા્દો મદ્દાષજઃ॥ 
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(૧૬૩) વેધ-મોક્ષેચ્છુએએ ન્નણુવા યોગ્ય, 

(૧૬૪) વૈધ-ધન્વ'તરીર્‌ૂપ, સ'સારરૂપી મહારોગને 
ટાળનારા, વેદાદિક સવ' વિઘાઓવડે ન્તણુવા 
ચોગ્ય. (૧૬૫) સરદાચોા।ગી- આત્મજ્ઞાન અને સ્વરૂપ 
જેને સદાય પ્રાત છે એવા. (૧૬૬) વીરહુા-ધર્મને 
નાશ કરનારા અસુરવીરેને હણુનારા. (૧૬૭) 
માધવ-માયાના સ્વામી, બ્રહ્મવિધાના સ્વામી. 
(૧૬૮) મધુ-ભકતોને અમૃતની પેઠે આન'દ આ- 
પનારા. (૧૬૯) અવી'દ્રિય-ઇંદ્રિચોથી જેઈ શકાય 
નહિ એવા. (૧૭૦) મહામાય-માયાવીઓને પણુ 
મોહ પમાડનારા મોટા માયાવી, (૧૭૧) મહેોત્સા- 

-્જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કરવામાં 
મોટા ઉત્સાહી, (૨૭૨) મહાબલ-સવ બળવા- 
નોથી મોઢા બળવાન. ૧૮ 

("ષૂ ૬3 6પ અ 6" 
મરાગુર્િમણાવીયો મરદાશાસમદાયતિઃ। 
ઝસિર્જેર્યવપુઃ શ્રીમાનમેવાત્મા મણાટ્રિષવ ૨૨ 
(૧૭૩) મહાબુદ્ધિ-સવેથી મહાન બુદ્દિવાળા. 

(૧૭૪) મહાવીયે-મહાન પરાક્રમવાળા, (૧૭૫) 
મહાશક્તિ-મહાન શક્તિવાળા,(૧૭૬) મહાધુતિ- 
અ'દર બહાર મહાન પ્રકાશરૂપ, (૧૭૭) અનિ- 
દશ્યવષુવર્ણ્‌ની શકાય નહિ એવા શરીરવાળા, 
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(૧૭૮) શ્રીમાન્‌:સર્વ પ્રકારના એશ્વય'વાળા. 
(૧૭૯) અમેયાત્મા-અપાર બુદ્ધિવાળા. અમાપ 
સ્વરૂપવાળા. (૧૮૦) મહાદ્રિધૃફન્સમુદ્રમ'થન- 
લેળાએ કચ્છરૂપે મ'દરાચળને ધારણુ કરનારા, 
ત્રજની રક્ષામાટે ગોવ્ધ નને ધારણુ કરનારા, ૧૯ 
મરેષ્વાતો મદીમતા શ્રીનિવાસઃ તતાંમતિઃ । 
ઝનિરૂટ્ટઃ ભુરાનંજો મોવિરો મોવિવાંપતિઃ॥ 
(૧૮૨) મહેષ્વાસ:સોટા ધનુર્ધારી, (૧૮૨) 
મહીભર્તા-સ્વરાહરૂધે પ્રથ્વીને ધારણુ કરનારા. 
પથ્વીનુ' ભરણુપોષણુ કરનારા. (૬૮૩) શ્રીનિ- 
વાસ-સર્વ સ'પત્તિ અને એશ્ચર્યના નિવાસ- 
સ્થાન. (૧૮૪) સતાંગતિ-સત્પુરુષોના ગતિરૂપ, 
આશ્રચર્‌પ. (૧૮૫) અનિસુદ્દ-રોજી શકાય નહિ 
એવા, (૧૮૬) સુરાનદ-રેવતાઓને આન'દ 
આપનારા. (૨૮૭) ગોવિ'દ--વરાહરૂપે પૃથ્વીનુ' 
જક્ષણુ કરનારા, ગાયત્રી મ'ત્રતું' ચથાર્થ રહસ્ય 
અને માહાત્મ્ય જણુનારા. ઇદ્રેચાને જાણુનારા, 
લેરોના શિખરરૂપ ઉપનિષદોથી જણી શકાય 
એવા, (૧૮૮) ગોવિદાંપતિ-વેદ અને શાન્નાદિને 
જાણુનારાએના પતિ, ૨૦ ર 


મરીચિહ્મનો દંત બુષળો મુગમોસમઃ । 


૩૮૨ શ્રી વિષ્ણુસટુસનામ 


રિરળયનામઃ સુલવાઃ ૫શ્ઞનામઃ પ્રગાયતિઃ॥ 
(૧૮૯) મરીચિ-તેજસ્વીઓમાં મહાતેજ- 
સવી. (૧૯૦) દમન-ધન તથા અધિકાર આદિના 
મદવાળાનુ દમન કરનારા, (૧૯૧) હંસ-્સ સા- 
રના ભયને હુણુનારા, (૧૯૨) સુષર્ણ-સવર'ના 
હૃદયમાં ગમન ડરનારા. સુ'દર પાંખવાળા ગરુડ- 
રૂપ. (૨૯૩) ભ્રુજગોત્તમ-સર્ષોપમાં શેષનાગરૂપ. 
(૧૯૪) હિરણ્યનાભ-સુવણ' જેવી સુ'દર નાભિ- 
વાળા, (૧૯૫) સુતપાઃ-ખરરિકાશ્રમમાં નરનારા- 
યણુરૂપે ઉત્તમ તપ કરનારા, (૨૯૬) પ*્મનાભ-- 
કમળના જેવી સુ'દર ગોળ નાભિવાળા, (૧૯૭) 
પ્રનપતિ-પ્રજ્નઓતા સ્વામી, ૨૧ 


ઝયૃત્યુઃ તવેરવ સિર્‌! લંધાતા વંધિમાન્સ્થિરઃ 


ઝગો ટુમષળઃ શાલ્તા વિશ્રુતાતા બુરારિટરર 
(૧૯૮) અમૃત્યુ-મરણુરહિત.(૧૯૯) સવેટક્‌- 
સ્વાભાવિક જ્ઞાનશડિતવ ડે સવ શુભાશુભ દેશકાળ 
અને કર્માદિને જોનાર, (૨૦૦) સિંહ-દુષ્ મનુષ્યે- 
રૂષી સૃગોને। નાશ કરનારા. (૨૦૧) સ'ધાતા- 
સન્‍જનોમાં સ'ધિ (શૈત્રી) કરાવનારા, કર્મના ચથા- 
ચાગ્ય ફળ આપનારા, (૨૦૨) સ'ધિમાન:જીવરૃપે 
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કમ ફળ ભોગવનારા.સવ પ્રત્યે સ્તેહવાળા,(૨૦૩) 

સ્થિર-સદાકાળ સ્થિર-એકરસ રહેનારા. (૨૦૪) 
અજ--જન્મરહિત. (૨૦૫) દુર્મ'ષણુ-::અસલ્ય 
પ્રતાપવાળા, (૨૦૬) શાસ્તા-ઃસવે પદાર્થો પર 
અનુશાસન કરનારા. (૨૦૭) વિશ્રુતાત્મા-સત્ય 
અને જ્ઞાનાદિકરૂપે પ્રસિદ્ધ સ્વરૂપવાળા, (૨૦૮) 
સુરારિહા-દેવોના શત્રને હણુનારા, ૨૨ 


ગરઝહ્તમો ધામ તત્યઃ સત્યયરાત્રમઃ । 


નિમિષો'નિમિષઃ લગ્વી વાવસ્વતિસ્ટારધીઃ 

(૨૦૯) ગુરુક્સવ વિદાએ આપનારા, (૨૧૦) 
ગુસ્તમ-ગુરુઓના ગુજ. બહ્માદિકને બ્રહ્મવિધા 
આપનારા. (૨૧૧) ધામ-સવના આશ્રયરૂપ- 
ધામર્‌પ-જ્યોતિરૂપ, (૨૧૨) સત્યગ્સત્યમૂર્તિ, 
(૨૧૩) સત્યપરાક્રમ-સત્ય પરાક્રમવાળા. (૨૧૪) 
નિમિષ-ચોાગનિદ્રાસમયે આંખ મીંચનારા.(૨૧૫) 
અનિમિષ--સદાય જ્નગ્રત રહેનારા. (૨૧૬) સગ્વી- 
પ'ચતન્માત્રારૂપી વેજય'તિ માળા ધારણુ કરનારા. 
(૨૧૭) વાચસ્પતિસુદારધી-સર્વ: પદાર્થને ન્તણુના- 
રી વિશાળ બુદ્ધિવાળા, વાણીના પતિ બહસ્પતિ. 


ઝપ્રળીમ્રોમળીઃ શ્રીયા્‌ન્યાયો નેતા લમીરળઃ 
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તદૃલમૂધો વિશ્વાત્મા તટ્સાક્ષઃ તરલપાત્‌ ૨૪ 
(૨૧૮) અગ્રણી-સવેના નેતા-આગેવાન. 
શુભેચ્છાવાળાઓને શુભ માગે ચલાવનારા. 
(૨૧૯) ગ્રામણી-સવર્પ સમૂહેના નાયક, (૨૨૦) 
શ્રીમાન-અપાર કાન્તિવાળા. (૨૨૧) ન્યાય-તર્ક- 
મૂર્તિ, ન્યાયરૂપ. (૨૨૨) નેતા--જગતના સવે 
વ્યવહારોને! અસ'ગપણે નિર્વાહ કરનારા. (૨૨૩) 
સમીરણુ-શ્વાસરૂપે સર્વને ચેષ્ી કરાવનારા, 
(૨૨૪) સહુસમૂર્ધા-અનત મસ્તકવાળા. (૨૨૫) 
વિશ્વાત્મા-વિશ્વના આત્મારૂપ. વિશ્વ જેનુ' શરીર 
છે તે. (૨૨૬) સહસ્ાક્ષઅન'ત આંખોવાળા, 
(૨૨૭) સહુસપાત્‌-અન'ત ચરણેાવાળા.૨૪ 


ઝાવર્તનો નિવત્તાત્મા લંયૃતઃ તંપરમરલનઃ । 
ઝદ્‌ઃ સંવર્તજે વદ્િરિનિછો ધ(ળીધરઃ ૨% 
(૨૨૮) આવ્તન- અવતાર ધારણુ કરનારા, 
સ'સારચક્રને ચલવનારા. (૨૨૯) નિવૃત્તાત્મા- 
સ સારબધનથી મસુડત સ્વર્‌પવાળા., (૨૩૦) સ'વૃ- 
ત-લેકિક ટષ્ટિએ માયાથી આવૃત થચેલા-વિ'ટા- 
ચેલા, (૨૩૧) સ'પ્રમદનઃ-સદ્રૂપે જગતને સહાર 
કરનારા, (૨૩૨) અહુઃ સ'વર્ત કગ્સૂર્યરૂપે દિવસ 


શ્રી વિષ્ણુસહૅસનામ ૩૮૫ 
પ્રકટાવનારા, (૨૩૩) વહ -અશિરૂપે દેવતાઓને 
આહુતિ પહેોંચાડનારા. અગ્નિરૂપે આહુતિ સ્વી- 
કારનારા, (૨૩૪) અનિલ-સુગ'ધ દુ્ગેધથી નિર્લેપ 
રહેનારા વાયુની પેઠે પુણ્ચપાપથી નિલે'પ રહેનારા. 
(૨૩૫) ધરણીધર-પૃથ્વીને ધારણુ કરનારા, ર૫ 
બુત્રતાઃ મતના વિશ્રણગિચમુમ્વિસુઃ। 
તત્જતા લત્જતઃ તાયુગટુનારાયળો નરઃ ૨૧ 

(૨૩૬) સુપ્રસાદ-હિતકારી કૃપા કરનારા. 
(૨૨૭)પ્રસન્તાત્મા-રેજસ તમસથી રહિત પ્રસન્ત 
સ્વભાવવાળા, (૨૩૮) વિશ્ચધૃફ-વિશ્ચને ધારણુ 
કરનાર. (૨૩૯) વિશ્વભુફઃ-પ્રલયકાળમાં વિશ્વનુ 
ભે।જન કરનારા, વિશ્વરૂપે જગતનુ' પાલન કરના- 
ર1. (૨૪૦) વિજુ-વિવિધ રૂપ ધારણુ કરનારા, 
(૨૪૧) સત્કર્તા-શુીભ કર્મ કરનારા, સત્કાર કરના- 
જા. (૨૪૨) સત્કુત-પૂજ્ય ષુર્ષાોથી પૂન્નયલા., 
ભક્તજનોને સત્કાર પામેલા, (૨૪૩) સાધુઃ-સદા- 
ચારી ભડતોનાં કાર્ય સાધો આપનારા. (૨૪૪) 
જહનુઃ-સ'હારકાળે સર્વ નો પોતામાં લય કરનારા. 
(૨૪૫) નારાયણુઃપ્રકૃતિમાંપાંચ મહાભૂતોના કાર- 
ણુરૂપે રહેલા, (૨૪૬) નરઃ-જીવોને કર્મમાં જેડ- 
નારા. કર્મફળ આપનારા.૨૬ 

ગી. ૧૩ 


૩૮૬ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
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ઝાતંજ્યેયોડપરમેયાત્મા વિરિટઃ સિઇજચ્છુચિઃ 
સિદ્વાર્થઃ સિટ્ટલવવ્વઃ સિસિટિઃ સિદ્રિતાધનઃ 
(૨૪૭) અસ'ખ્યેય-અગણિત નામ, રૂપ અને 
કર્મવાળા, (૨૪૮) અપ્રમેયાત્માઃ--કે!ઇ પણુ રીવે 
માપી શકાય નહિ એવા, (૨૪૯) વિશિષ-સર્વ 
પ્રકારે સવ કરતાં શિણ, (૨૫૦) શિષ્કૃત્‌-્શિષ્ટ- 
જનોને સહાય કરનારા. દૃષ્ટોને શિક્ષા કરનારા. 
(૧૫૧)શુચિઃ-સદાય પવિત્ર-નિર્મળ. માયારહિત. 
(૨૫૨) સિદ્ધાર્થ-મુમુક્ષુઓઆનો મનોરથ સિદ્ધ 
કરનારા. (૨૫૩) સિદ્ધસ'કલ્પ-સિદ્ધ સકલ્પવાળા, 
(૨૫૪) સિદટ્ધિદ-સર્વ સિદ્ધિ અને મુક્તિ આપનારા. 
(૨૫૫) સિદ્ધિસાધનઃ-સિદ્ધિએના સાધનરૂપ. ૨૭ 


વૃષાટી ગૃષમો વિષ્ળુવેષવવા વૃષોટર: । 
વર્ષનો વર્ષમાનશ્ર વિવિત્ઃ શ્રુતિતામ₹: ૨૮ 
(૨૫૬) વૃષાહી-ધર્મની મર્તિરૂપ, (૨૫૭) 
નૃષભઃ-ભડતોના શુભ મનોરથ પૂર્નારા, (૨૫૮) 
વિષ્ણુઃ-સવત્ર વ્યાપો રહેલા. (૨૫૯) વૃષપર્વા- 
પરમધામનાં ધર્મ રૂપી પગથિયાંરૂપ, (૨૬૦) વૃષે।- 
દ૨-સર્વ ધ્મા1 અને પ્રજાઓને ઉદરમાં ધારણુ 
કરનારા, (૨૬૧) વર્ધનત-ભડતોની શુદ્ધિને અને 


શ્રી વિષ્સુસહેઅનામ ૩૮૭ 


સજ્જનોના ધર્મને વધારનારા, (૨૬૨) વર્ધ- 
માનઃ-સ'સારરૂપે થઇને વૃદ્ધિ પામનારા. (૨૬૩) 
વિવિકત-સ'સારથી નિલે'પ રહેનારા. (૨૬૪) 
શ્રતિસાગરઃશ્રુતિઓના-વેરોના સમુદ્ર, ૨૮ 
ઉુમુગો ટુધરો વામમી મદદનો વણુઢો વભુઃ । 
તેવો શટટપ૫ઃ સિષિવિટઃ પજારનઃ ૨૨ 
(૨૬૫) સુભુજ-ભક્તોને પોષનાર અને 
રક્ષનાર સુ'દર ખાહુવાળા. (૨૬૬) દુર્ધર-કષ્ટથી 
અ'તઃકરણુમાં ધારણ કરી શકાય એવા, (૨૬૭) 
વાગ્મી-વાણી અને વેદાદિનુ ઉત્પત્તિસ્થાન, 
(૨૬૮) મહેન્દ્ર-મોટા ઈંદ્ર. (૨૬૯) વસુદ-ધન 
ઇચ્છનાર ભડતોને ધન આપનારા. (૨૭૦) વસુઃ- 
ધનરૂપ. આકાશમાં વસનારા વાયુરૂપ, (૨૭૧) 
તેકર્પ-અનેક રૂપવાળા. પ્રસ'ગવશાત્‌ અનેક 
રૂપ ધારનારા, (૨૭૨) બૃહદૂપ-વિશાળ રૂપવાળા. 
(૨૭૩) શિપિવિષ્ગ્સુર્ય અ'દ્રાદિના કેરણુમાં વસ- 
નારા. (૨૭૪) પ્રકાશન-સવ ના પ્રકાશક, ૨૯ 


ગોગસેગોશતિઘરઃ પકાર પતાપનઃ । 
જ: ર૫છાક્ષરો મત્રશ્રદ્રાશુમાય્નર્યાતિઃ ર૦ 
(૨૭૫) ઓએજસ્તેનેધુતિધર-પ્રાણુબલરૂપે 


૩૮૮ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 

એજસ, શૈર્યાદિરૂપે તેજ અને સોંદર્ય રૂપે કાન્તિને 
ધારણુ કરનારા, (૨૭૬) પ્રકાશાત્માગસર્વ પ્રકાશે।- 
ના આત્મારૂપ, આત્મારૂપે સ્વ'ને પ્રેકાશનારા, 
(૨૭૭) પ્રતાપન-સૂર્યાદિ વિભૂતિટ્ારા વિશ્વને 
પ્રકાશનારા, (૨૭૮) ત્રડદ્--ધર્મ', જ્ઞાન અને વેરા- 
ગ્યાદિ એશ્વચો(થી સમૃદ્ધ, (ર૭૯) સ્પષ્ાક્ષર- 
37કારરૂપી સ્પષ્ટ એકાક્ષરી નામવાળા, (૨૮૦) 
મ'ત્રગત્રડફ, યજુષૂ અને સામવેદોના મ-ત્રરૂપ. 
(૨૮૧) ચદ્રાંશુત્રિવિધ તાપથી તપેલાને ચ-દ્ર- 
નાં કિરણોની પેઠે શાંતિ પમાડનારા, (૨૮૧) 


ક કે 


ભાસ્કરધતિ-સૂર્યનને તેજ આપનારા, ૩૦ 
ઝશતાંશજૂવો માનુઃ શર વિટ સુરેશ્ર | 
ઝૌષધં ગમતઃ તેતુઃ તત્યધર્મવરત્રમઃ ।રે ₹ 
(૨૮૩) અમતાશૃદ્ભવગ્સમુદ્રમથનથી 
અમૃતાંશસહિત ચ દ્રને ઉત્પન્ન કરનારા. સમુદ્રની 
ભરતી સાથે ચ'દ્રનો ઉદય કરનારા, (૨૮૪) 
ભાનુ-સદાય પ્રકાશમાન સૂયર્‌પ. (૨૮૫) શશ- 
બિ'દુ-ચ'રમારૂષ. ચહ્રમાની પેઠે સવને પોષ- 
નારા. (૨૮૬) સુરેશ્વર-દેવોના ઇશ્વર. દેવ જેવા 
સદાચારી મનુષ્યોને અતિ સુ'દર ફળ આપનારા. 
(૨૮૭) ઓષધ:-સ'સારરૂપી રોગના ઓષધરૂપ. 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૮૯ 
(૨૮૮) જગતાસેતુ-સ'સારસાગરને ઓળ'ગવાના 
સેતુરૂપષ. ધર્મસેતુરૂષે જગતમાં રહેલા. (૨૮૯) 


સત્ય ધર્મપરાક્રમગધર્મ, જ્ઞાન અને પરાક્રમાદિ 
જેમનાં સત્યરૂપ છે એવા.૩૧ 
મૂતમવ્યમવજ્ઞાથઃ ઘવનઃ ઘાવનોડનઈઃ | 
જામા જામજત્‌ વાતઃ ૧૫: ૧1૫૫૨: પુ: 
(૨૯૦) ભૂતભવ્ય ભવત્તાથ-ભૂત, ભવિષ્ય 
અનેવતેમાનકાળના સવેપ્રાણીપદાર્થાના સ્વામી. 
(૨૯૧) પવનગપવિત્ર પવનર્‌પ, (૨૯૨) પાવન-- 
પવનને પવિત્રતા આપનારા, ધ્યાનસ્મરણૂાદિ 
કરનારને પવિત્ર કરનારા, સવને પ્રેરણાદ્વારા 
ગતિ આપનારા. જેના ભયથી પવન ચાલે છે તે. 
(૨૯૩) અનલ--અશ્ચિરૂપ, ભડતોનાં પાપ બાળ- 
નારા. જન્મ અને અ'તરહિત. (૨૯૪) કામણ 
ભડતજનોના કામકોાધાદિ શત્રુઓને હણુનારા. 
(૨૯૫) કામકુતૂ-ભક્તની શુભ કામના પૂર્નારા., 
(૨૯૬) કાંત-મનોહેર કાંતિરૂપ, (૨૯૭) કામ 
મુમુક્ષુજનોા જેની કામના કરે છે તે. (૨૯૮) કામ- 
પ્રદ-ભક્તોને કામનાઓથી અધિક આપનારા, 
(૨૯૯) પ્રજ્નુ-પરમ સમર્થ. અનેકરૂપે થનારા, ૩૨ 


યુમાર્િયુમાવતો નેવમાયો મદારાનઃ। 


3૯૦ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 


અદરયોડવ્યસજપશ્ર તદાગિલ્નલસિત્‌ રર 
(૩૦૦) યુગાદિકુતૂ-સત્યાદિ યુગોનેો આરભ 
કરનારા, (૩૦૧) યુગાવત'ડયુગોની વારવાર આ- 
વૃત્તિ કરનારા, (૩૦૨) નેકંમાય-અનેક પ્રકારની 
માયા કરનારા. (૩૦૩) મહાશન-મહાપ્રલયમાં 
દેશ, કાળ અને કારણુસહિત સર્વ જગતનુ' મહાન 
ભોજન કરનારા-તેને પોતાની અવ્યક્ત પ્રકૃતિ- 
માં સમાવી દેનારા. (૩૦5૪) અદશ્યગવૃત્તિઓ 
અને ઇંદ્રિયાથી દેખાય નહિ એવા. (૩૦૫) અ- 
વ્યકતરૂપ-અતિ સૂક્ષ્મ રૂપવાળા. (૩૦૬) સહસ- 
જિતૂ-હજારે। અસુરેને જીતનારા. (૩૦૭) અનંત- 
જિત્‌ગ્યુદ્ધાદિ લીલાવડે અન'ત જીવોને જીતનારા. 
ટછો વિરિઃ રિછદેણઃ રિલંટી નછુષો વૃષઃ । 
જ ઘદા જોધરત્યતો વિશ્વવાદુમદીયરઃ ॥ર૪ 
(૩૦૮) ઇણ-પરમાન'દરૂપ હોવાથી સવને 
પ્રિય, વજ્ઞાદિવડે પૂજાયલા. (૩૦૯) વિશિષ્ટ-- 
સર્વ ઇદ પદાર્થા કરતા સર્વ પ્રકારે વધારે ઇષ્ટ 
અથવા શ્રેછ. (૩૧૦) શિષ્ટેષ્ુ--ઉત્તમજ નોના ઇષ્ટ. 
ઉત્તમજને જેને પ્રિય છે તે. ઉત્તમજનેોથા પૂન્ન- 
યલા. (૩૧1૧) શિખ'ડી-મયૂરપિચ્છનો મુકુટ ધા- 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૯૧ 
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રણુ કરનારા. (૩૧૨) નહુષ--અજ્ઞાની અભડતોને 
માયાજળળમાં બાંધનારા, (૩૧૩) વૃષ-ધમ રૂપ 
મનેરથીને વર્ષાવનારા-પૂરનારા, (૩૧૪) કોધણાગ 
સાધુઓના ક્રોધને હણુનારા. (૩૧૫) ક્રોધકૃત્કર્તા-- 
દુષ્ટો ઉપર ક્રાધ કરનારા, (૩૧૬) વિશ્વબાહુ- 
સવ તરફ વિશ્વરૂપી હાથવાળા, (૩૧૭) મહી- 
ધર--પ્રથ્વીને ધારણ કરનારા, ૩૪ 
ઝચ્ચુતઃ પ્રથિવઃ પાળઃ પાળહો વાતવાનુઞઃ । 
ઝપાંનિધિરઘિછાનમપ્રમત્તઃ પાલિજ્ધિતઃ રેષા 
(૩૧૮) અગ્યુત-છએ વિકારોથી# રહિત, 
(૩૧૯)પ્રથિત--જગતની ઉત્પત્તિ, પાલન, નાશ ૬/- 
ત્યાદિ કર્મોથી પ્ર ખ્યાત. (૩૨૦)પ્રાણુગ્સૂત્રાત્મારૂપે 
જગતને જીવાડનારા. પ્રાણુરૂપ. (૩૨૧) પ્રાણુદ- 
સવના પ્રાણના દાતા. સાધુજનોને બળ રેનારા, 
(૩૨૨) વાસવાનુજ-કશ્યપત્રડપિના પુત્ર ઈંદ્રેના 
નાના ભાઇ, (૩૨૩) અપાંનિધિ-જળના સાગર- 
રૂપ, (૩૨૪) અધિષણ્ઠાન-સવ' પદાથેના વિવતે ઉપા- 
દાનકારણુરૂપ., (૩૨૫) અપ્રમત્ત-કમને અનુસરતાં 
%ળ આપવામાં સાવધાન. (૩૨૧) પ્રતિષ્િત-પે।- 
* એ છ વિકારો આ પ્રમાણે છેઃ:-જન્મવુ',, અસ્તિત્વ 
ભેગવવુ', વધવુ; નામરૂપ બદલાવુ'; ધટવુ' અને નાશ પામલુ” 
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તાના મહિમામાં સ્થિર રહેલા, ૩૫ 
સ્ટ: સ્૧ર્‌ધરો છુયો વરો વાયુવાદનઃ । 
વાળવો વદા ટ્ટિવઃ પુરટ્‌(: । ર૬ 
(૩૨૪૭) સ્ક'દ-અમૃતરૂપે વહેનારા, વાયુરૂપે 
શેષષણુ કરનારા. કાર્તિકસ્વામીરૂપ, (૩૨૮) સ્ક'દ- 
ધર-ધર્મ રૂપે ધારણુ કરનારા. (૩૨૯) ધુર્ય-સવેની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લચરૂપી ધુ'સરી ધરનારા. 
(૩૩૦) વરદ-વાંચ્છિત વર્‌ આપનારા, (૩૩૧) 
વાયુવાહન-વાયુવેગી ગરુડના વાહુનવાળા. વાયુ- 
ઓને ચલાવનારા. (૩૩૨) વાસુદેવ--૧સુદેવના 
પુત્ર, સર્વમાં આત્મારૂપે વસી રહેલા, (૩૩૩) બૃહ- 
દૂભાનુ-પોતાનાં સૂર્ય'ચ'દ્રાદિ મોટાં કિરણેાવડે 
જગતને પ્રકાશનારા. (3૩૩૪) આદિરિવ--સવ રેવો- 
ના આદિરૂપ દેવ. (૩૩૫) પુર'દ૨-દેવોના શત્રુ- 
ઓનાં નગરોના નાશ કરનાર।.૩ 


ઝસોવ્તારળલ્તારઃ સર: સોરિગનેશ્ર(ઃ । 
ઝનુજ! રાતાવર્તેઃ ૫જી પશ્ાનિમેક્ષળઃ ॥ર૭ 
(૩૩૬) અરો।કઃક્ષુધાતૃષા, જરામૃત્યુ અને 


શેકમોહરૂપી છ ઉર્મીઓથી રહિત. (૩૩૭) તાર- 
ણુ-સ'સારસાગરમાંથી તરવા ઇચ્છનારને તાર- 
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નારા-ઉદ્ધારનારા, (૨૩૩૮) તાર-ઝકારમૂર્તિ સવ 
ભયો અને દુઃખોથી તારનારા, (૩૩૯) શર 
શૂરવીર. પરાક્રમી, (૩૪૦) શારિ-શૂરસેન યાદવ- 
ના વ'શમાં જન્મેલા, (૩૪૧) જનેશ્વર-સવ જીવ- 
જ'તુઓના ઈશ્વર. (૩૪૨) અનુફ્લ-આત્મારૂપે 
સર્વને અનુકુળ ૨હેનારા. સર્વ તરફ દયાદૃષણ્િવા- 
ળા. (૩૪૩) શતાવર્ત--ધર્મ ક્ષાથે' સે'કડો અવતાર 
લેનારા, (૩૪૪) પદ્મો-હાથમાં કમળ ધારણુ કર- 
નારા. (૩૪૫) પદ્મનિભેક્ષણુ-કમળ જેવાં વિશા- 
ળ અને તેજસ્વી નેત્રવાળા. ૩૭ 


ઘજનામોડરવિંટાક્ષઃ પશામમેઃ રારીરમૃત્‌। 


મદકિકટ્રો વટ્ટાત્મા મદાક્ષો મફ્ટષ્વગઃ ॥ 

(૩૪૬) પશ્મનાભ-નાભિમાં કમળ ધારણુ 
કરનારા, કમળની નાભિમાં રહેલા, (૩૪૭) અ- 
રવિ'દાક્ષ-કમળ જેવાં નેત્રવાળા. (૩૪૮) પવ્મ- 
ગર્ભ--હદયકમળમાં ધ્યાન ધરવા યોગ્ય. યોગી- 
ઓનાં «દયકમળમાં સ્મરણુચિ'તનાદિરૃપે વિ- 
શેષ વસનારા. (૩૪૯) શરીરભુત્ગપ્રાણુરૂપે સર્વા 
શરીરને ધારણુ કરનારા, આત્મારૂપે સવ શરીરે- 
માં રહેલા. (૩૫૦) મહુદ્દિગ્મહાન વિભૂતિઓ- 
વાળા, (૩૫૧) ગડદ્ધ-અલેોકિક સમૃદ્દિવાળા, 


૩૯૪ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 

સ'સારની ઉત્પત્તિ આદિમાં સ્વેચ્છાથી ર્‌'ાયલા. 
(૩3૫૨) વૃદ્ધાત્માગ્પુરાતન-સનાતન-આત્મારૂપ, 
(૩૫૩) મહાક્ષ-વિશાળ નેત્રવાળા, (૩૫૪) ગસડ- 
ધ્વજ-ઃગરુડના ચિહ્વાળી ધ્વનજાવાળા, ૩૮ 


ઝવુજઃ રરમો મીયઃ લમયજ્ઞો દષિર્દેરિઃ । 
તવેઝક્ષળળક્ષળ્યો ૪૬મીવાન્‌ લમિતિંગયઃ ર૨ 
(૩૫૫) અતુલ-જેનો સમાન કશુ' નથી એવા 
ઉપમારહિત. (૩૫૬) શરભ--સવ શરીરોમાં અ"- 
તર્યામીરૂપે ભાસનારા-જ્ઞાનને। પ્રકાશ પાડનારા, 
(૩૫૭) ભીમ-પાપીઓને ભયકારક, ભડતોને 
અભય આપનારા. (૩૫૮) સમયશઞ-કાળને ન્ણુ- 
નારા. સમરછિરૂપે સર્વનુ' યજન-પૂજન-આરાધ- 
ન-કરનારા, (૩૫૯) હવિહુ રિ-ભકતનાં પાપ હર- 
નારા. યજ્ઞમાં બલિને (આઠુતિને) ગ્રહણુ કરનારા. 
(૩૬૦) સવશ્લક્ષણુલક્ષણ્ય-સર્વ પ્રમાણાથી અને 
લક્ષણાથી જાણુવા યોગ્ય. (૩૬૧) લહ્ષ્મીવાન્‌- 
લક્્મી સદાય જેમની સેવા કરે છે તે, (૩૬૨) 
સમિતિ'જયગયુદ્ધ જીતનારા. ૩૯ 


અ ખૂ 


વિક્ષરો સેદ્તો રમો હેતુટીમોર્‌રઃ ભરઃ। 
મદીધરો મદામાંમો વેમવાનમિતારાનઃ 1૪૦ 
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(3૬3) વિક્ષર-ક્ષયરહિત, અવિનાશી.(૩૬૪) 
રેહિત-મત્સ્યરૂપે અને વરાહરૂપે અવતરનારા. 
(૩૬૫) માગેહેતુ-ધમમાર્ગના હેતુરૂપ, મોક્ષમાગેમાં 
ચલાવનારા. (૩૬૬) દામોદર-દ૬મ આદિ સાધ- 
નોથી પ્રાતત થનારા, માયારૂપી મહાન રોરડુ 
જેના ઉદરના એક નાનાજ ભાગમાં સમાયલુ' 
છે એવા અમાપ ઉદરવાળા, યશેાદાજીએ જેમને 
રારરીવડે ઉદર આગળથી બાધ્યા હતા તે,(૩૬૭) 
સહુ-દેોષને સહન કરનાર।-ક્ષમા કરનારા. (૩૬૮) 
મહીધરઃ-વરાહુરૂપે પૃથ્વીને ધારણ કરનારા,પ્રથ્વી- 
રૂપે પહાડ, પર્વત અને સમુદ્રાદિકને ધારણુ કરના- 
રા.(૩૬૯)મણાભાગ-મોટા ભાગ્યવાળા.અતિશ્રેષ 
શરીર ધારણુ કરનારા. વામનરૃપે કાયાને વિશાળ 
કરનારા. (૩૭૦) વેગવાન્‌--મન કરતાં પણુ વધારે 
લેગવાળા. (૩૭૧) અમિતારશાનઃ-પ્રલયકાળે અન”- 
ત બ્રહ્માંડનુ'-અપાર વિશ્વનું ભક્ષણ કરનારા,૪૦ 
૩ટૂવઃ ક્ષોમળો રેવ શ્રીમમેઃ પરમે? । 
જર્‌ળં ૧રળં જતા વિજતી મદ્‌નો શુટ: ૨૨ 
(૩૭૨) ઉદ્ભવ-ઃજગતના ઉપાદાનકારણુ- 
રૂપ. (૩૭૩) ક્ષોભણુ-ષપુરુૂષ અને પ્રકૃતિમાં પ્રવેશી- 
તે ક્ષોભ પમાડનારા, (૩૭૪) રેવઃ-દિવ્ય ક્ષે 
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કરનારા. આત્મારૂપે સર્વને પ્રકાશનારા, (૩૭૫) 
શ્રીગભ'-જગતરૂપી શ્રી જેના ગભ*'માં છે એવા. 
જેના ગભમાં સવ પ્રકારની અખૂટ સપત્તિ 
રહેલી છે એવા. (૩૭૬) પરમેશ્વર-સર્વથી શ્રેણ 
નિય'તા અને પ્રેરક. (૩૭૭) કરણ-સર્વ' સાધને!- 
માં નિકટતમ અને સર્વોત્તમ સાધન. (૩૭૮) 
કરારણુઃસર્વના નિમિત્તકારણુ અને ઉપાદાન- 
કારણરૂપ? (૩૭૯) કર્તા-સર્વ પ્રકારે સ્વત-્ર. 
(૩૮૦) વિકર્તા-વિચિત્ર પ્રકારની સૃષ્ટિ બનાવ- 
નારા. (૩૮૧) ગહન--જેનુ' સમગ્ર સ્વરૂપ, સામર્થ્ય 
અને ક્રિયા આદિ કોઇથી જણી શકાય નહિં 
એવા. (૩૮૨) ગુહઃ-માયાવડે સ્વરૂપને ઢાકનારા., 
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(૩૮૩) વ્યવસાયગજ્ઞાનસ્વરૂપ હોવાથી નિશ્ચ- 
ચરૂપ. (૩૮૪) વ્યવસ્થાનગઝવર્ણાશ્રમની વ્યવસ્થા 
કરનારા-વિભાગ કરનારા. જેનામાં સદાય સર્વને 
માટે સ્થાન (જગ્યા) છે એવા. (૩૮૫) સ'સ્થાનઃ- 
પ્રલયકાળે જેની અવ્યડત પ્રકૃતિમાં સવ નુ' સ્થાન 
છે એવા. (૩૮૧) સ્થાનદ-ઓઆકાંક્ષા અને યે- 
ગ્યૃતા પ્રમાણે સ્થાન આપનારા, (૩૮૭) ખરુવ- 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૩૯૭ 
અચલ. અવિનાશી, (૩૮૮) પરર્્દિંગ્સવશ્રેણ 
સમૃદ્રિવાળા, (૩૮૯) પરમગસર્વોત્તમ. (૩૯૦) 
સ્પષ્ટ-સત્તા અને સ્ફર્તિરૂપે સ્પટ્ટ જણાનારા. 
(૩૯૧) તુષ્ટસપ્રસન્ન રહેનારા. પરમાન'દરૂષ. 
(૩૯૨) પુષ્ટઃ-સવ પ્રકારે સ'પર્ણું. (૩૯૩) 
શભેક્ષણ-શુભકારી દૃષ્ટિવાળા, સર્વષ્તા શુભે- 
ચ્છક. મુમુક્ષુઓને મોક્ષ, ભોગેચ્છુને ભોગ અને 
પાપીઓને ૬'ડ દેનારા, જેની કૃપાદૃષ્ટિથી અથવા 


જેનામાં વૃત્તિ નેડતાથી સર્વ અવિઘા, કામના 
અને કર્મનો નાશ થાય અવા. ૪૨ 


રમો વિરામો વિરગો મામો નેયો નયોડનયઃ। 
વી₹ઃ શસ્ળમિતાં શ્રેછો ઘમો ઘમવિટત્તમઃ છર 

(૩૯૪) રામ-ચોાગીઓને રમવાના સ્થાનરૂપ. 
ચોગીઓના «દયમાં વિશેષરૂપે રમણુ કરી રહેલા. 
રમણીય સ્વરૂપ ધારણુ કરનારા. સમાનરૂપે સર્વ- 
માં રૂમી રહેલા. (૩૯૫) વિરામ-સવ નુ' લય- 
સ્થાન-વિરામસ્થાન. (૩૯૬) વિરજ-રજ્ેગુણુ 
અને તમોગુણુથી રહિત. (૩૯૭) માગ-મુમુક્ષુ- 
ઓના મોક્ષના માર્ગ"રૂપ. (૩૯૮) નેયઃ-ઉત્તમ 
જ્ઞાનથી પ્રાત કરવાચેગ્ય, (૩૯૯) નય-મુમુક્ષુને 
મોક્ષમાગે લઇ જનારા, સર્વને નિયમમાં રાખ- 


૩૯૮ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
નારા, (૪૦૦) અનય--સર્વ ત'ત્રો ચોાજવામાં 
સ્વત'ત્ર. જેનો કોઈ નેતા નથી એવા. (૪૦૧) 
વીર-પરાક્રમી, (૪૦૨) શક્તિમતાંશ્રેણ--શકિતવા- 
ળાઓમાં વધારે શ્રેણ-ઉત્તમ. (૪૦૩) ધર્મ-સર્વ- 
ને ધારણુ કરવા ચેોગ્ય સ્વધર્મરૂપ. જેને ધારણુ 
કરવાથી અધોગતિમાં ન પડવા રેતાં ઉત્તમ ગતિ- 
માં ધારણુ કરી રાખે-આગળ વધારે એવા સ્વધર્મ 
રૂપ. જેને દરેક સમજુ મનુષ્ય ધારણુ કરવા ઇચ્છે તે. 
જેને આચરવાથી મોક્ષદાયક આરાધના થઇ શકે 
તે ધર્મ રૂપ. (૪૦૪) ધર્મવિદુત્તમઃ-ધમ નાણુનારા- 
ઓમાંઉત્તમ. શ્રુતિસ્મૃતિ જેની આજ્ઞારૂપ છેતે.૪૨ 
વૈજુંઠઃ પુરષ: ત્રાળઃ પ્રાળરઃ પળવઃ શૃથુઃ । 
દ્િશ્ળ્યમમેઃ શગુજ્ો વ્યાણો વાયુરધોક્ષગઃ ૪૨ 
(૪૦૫) વેકું'ઠ-જગતના આર'ભમાં સૂક્ષ્મ 
પ'ચમહાભૂતોને ઉપનવી એડત્ર કરીને તેમને 
સ્થિતિ અને ગતિ આપનારા. (૪૦૬) પુસ્ૂષ-નવ 
દ્વારવાળા દેહર્‌પી પુરમા રહેનારા. (૪૦૭) પ્રાણુ- 
સર્વમાં પ્રાણુરૂપે ચેષ્ટાં કરનારા. (૪૦૮) પ્રાણુદ-- 
સવને પ્રાણ દેનારા. (૪૦૯) પ્રણુવ-પવિત્ર ૩#ક।ર- 
રૂપ. (૪૧૦) પૃથુ--જગત પ્રપ'ચરૂપે વિસ્તાર 
કર્નારા-વિસ્તાર પામેલા. (૪૧૧) હિરણ્યગર્ભ- 
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સૃણિના કારણુરૂપ. માયારૂપી અડ જેના ગભ- 
માં છે તે. (૪૧૨) શત્રુ્ન-સાધુજનોના શત્રુરૂપ 
રેત્યાના અને કામક્રોધાદિ શત્રુઆનો નાશ કર- 
નારા. (૪૧૩) વ્યામ્-કારણુરૂપે સ્વ: કાર્ચેદમાં 
વ્યાપી રહેલા, (૪૨૪) વાયુ-સવ પ્રકારના વાયુ- 
રૂપ. (૪૧૫) અધોક્ષજ-જેને પહોંચ્યા પછી ની 
આવવુ પડે નહિ એવા, આકાશ તથા પૃથ્વી જે- 
નાથી ઉપજ્યાં છે અને નીચે છે એવા.૪૪ 
જતુ: સુટ્રાનઃ જાજઃ પરમેછી ૫રિત્રદઃ । 
૩મ* સંવત્તરો ઢક્ષો વિશ્રાયો વિશ્ટક્ષિળઃ॥। 

(૪૧૬) શ્ઠતુ:વસ_'તાદિ ત્રડદતુએવડે જે સમ- 
યરૂપેજણૂાય છે તે, (૪૧૭) સુદર્શનઃ-ભકતે જેનુ 
સુખે દર્શન કરે છે તે, મોક્ષરૂપી સુ'દ૨ ફળ દર્શાવ- 
નારા-આપનારા. જેના દશનથી સર્વ અર્થો સિદ્ધ 
થાય એવા. સુદર સ્વર્‌પવાળા. (૪૧૮) કાલ- 
પ્રલયકાળે સવ ને! સ'હાર કરનાર. સંમયરૂપે સૂર્ય 
ચૈદ્રાદિને પ્રવર્તાવનાર।. (૪૧૯) પ૫રમેણો-પરમોત્તમ 
મહિમાવાળા. (૪૨૦) પરિગ્રહ-ભાવપૂવ ક અર્ષા- 
યલાં પત્રપુષ્પાદિ પણુ સ્નેહથી ગ્રહણુ કરનારા. 
સ્વભાવથી શરણે આવનારને સર્વ પ્રકારથી 
સ્વીકારનાર, (૪૨૧) ઉગ્રઝસુર્યાદદિકના ઉગ્ર તેજ- 
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વાળા પદાર્થાને પણુ પોતાના વધારે ઉગ્ર તેજથી 
ભય ઉપજળવનારા. (૪૨૨) સ'વત્સર-જેમાં પ્રાણી- 
ઓ સારી રીતે રહે છે એવા. (૪૨૩) દક્ષગ્સર્વા 
બઆખતોમાં સર્વ પ્રકારે કુશળ. સર્વા ભૂતોનુ' સર્વ 
પ્રકારનું' હિત કરવામાં સદાય ચતુર. (૪૨૪) 
વિશ્રામ-સ'સારના ડલેશે।થી પીડાયલાને તેમાં- 
થી છેડવીને મોક્ષરૂપી વિશ્રાન્તિ આપનારા. 
(૪૨૫) વિશ્ચદક્ષિણ-વિશ્વમાં સેથી વિશેષ શકિત- 
માન-ચતુર, વિશ્વસ'બ'ધી સર્વા કર્મોમાં કુશળ,૪૫ 
વિસ્તાર: સ્થાવર શ્થાળુઃ પાળ વીગમવ્યયય્‌ 
ઝ્ર્થોડનથો મદાવોરો મદામોનોમણાધનઃ૨8 

(૪૨૬) વિસ્તાર-સમગ્ર જગતને વિસ્તાર 
જેના એક ભાગમાં સમાયલેો છે એવા મહાન 
વિસ્તારરૂષ. (૪૨૭) સ્થાવરસ્થાણુ-સર્વવસ્તુ- 
સ્થિતિઓના આધારભૂત અચળ સ્થ'ભરૂપે સ્થિર 
રહેનારા-સ્થિતિવાળા. પૃથ્વી આદિક સર્વ પદા- 
થાના આધારસ્ત'ભરૂપ. (૪૨૮) પ્રમાણુગપ્રત્ય- 
ક્ષાદિ પ્રમાણાથી પ્રમાણિત થયેલા. પ્રમાણુરૂપ. 
(૪ર૯) બીજમવ્યય-સર્વના અવિનાશી બીજ 
અથવા કારણુર્‌ષ, (૪૩૦) અથ-જાણુતાં અન્ન- 
ણુતાં પણુ જેને સવ કોઇ પામવા ઇચ્છે છે તે 
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સશ્ચિદાન'દમય મોક્ષ પદાર્થરૂપ, (૪૩૧) અનર્થ 
પૂણુ કામ હોવાથી કોઇને કશી પ્રાર્થના નહિ કર- 
નારા, (૪૩૨) મહાકેોશ-પાંચ કોશથી ઢ'કા- 
યલા. (૪૩૩) મહાભોાગ--સર્વા પ્રકારના અમાપ 
અખૂટ એશ્વયરૂપી મહાન વેભવ ભોગવનારા. 
(૪૩૪) મહાધન--સર્વ પદાર્થાઈ અને ભોગોના 
લક્્યભૂત એવા મહાન ધનર્‌પ. 
ઝનિવિળળઃ ય્થવિછોડમૂર્ષમમૃયો મદ્ય સઃ । 
નક્ષત્રનેમિનૈક્ષત્રી ક્ષયઃ ક્ષાયઃ તમીદનઃ ૪૭ 
(૪૩૫) અનિર્વિણણુ:-પૂર્ણુકામ હોવાથી 
શોકરણહિત. (૪૩૬) સ્થવિષ્ડ-વિરાટરૂપે અત્ય'ત 
સ્થૂલ. (૪૩૭) અભૂ-અજન્મા. સત્તારૂપ, સર્વદા 
રહેનારા. પૃથ્વીરૂપ. (૪૩૮) ધમચયૂપઃ-યજ્ઞના 
સ્ત'ભર્‌પ, ધર્મના સ્ત ભરૂપ. (૪૩૯) મહામખરરઃ 
મહાન ચજ્ઞરૂપષ, (૪૪૦) નક્ષત્રનેમિ-સર્જો નક્ષત્રો 
અને ગ્રહો જેની આસપાસજર્યા કરે છે તે નેમિરૂપ- 
ધ્રવરૂપ. (૪૪૧) નક્ષત્રી-નક્ષત્રોના સ્વામી ચ'દ્રમા- 
રૂપ, (૪૪૨) ક્ષમઃ્સર્વા પ્રકારે સમથ, ક્ષમા જેમને 
સ્વભાવ છે. (૪૪૩) ક્ષામ-સર્વનો નાશ થાય 
ત્યારે પણુ આત્મારૂપે રહેનારા. (૪૪૪) સમીહન-ઃ 
જીવાનાં કર્માનુસાર સ્ટરષ્ટિ ઇત્યાદિ રચનારા 


૪૦૨ થ્રો વિષ્યુસહુસનામ 
જીવોને તેમનાં કર્માનુસાર ગ્રેરનારા,૪૭ 
યજ્ઞ ફેગ્યો મદેગ્યશ્ર જતુઃ સત્રં સતાં મતિ । 
સર્વેટસી વિગુસ્તાત્મા સરવજ્ઞો જ્ઞાનયુત્તમય્‌ ૪૬ 
(૪૪૫)યશગ્યજ્ઞના આત્મારૂપ હોવાથી યજ્ઞ- 
મૂર્તિ, (૪૪૬) ઇન્ય-પૂજવાયોગ્ય, દષ્દેવ. 
(૪૪૭) મહેજ્ય--મોક્ષરૂષી મહાફળના દાતા હે।- 
વાથી સવ પૂન્યોના મહાન પૂજ્ય-પરમપૂજ્ય. 
(૪૪૮) કતુ-સ્ત ભવાળા યજ્ઞરૂપઃ (૪૪૯) સત્રસઃ 
સત્યુરુષાની રક્ષા કરનારા. ભોજનપૂર્વે આહુતિ 
આપવા યોગ્ય. (૪૫૦) સતાંગતિ-સત્પુસ્ષાોની- 
રદ્દ હદયવાળા સદાચારી મનુષ્યોની ગતિરૂપ- 
ગ'તવ્યસ્થાનર્‌પ. (૪૫૧) સર્વદ્શીં-સર્વ પ્રાણી- 
ઓનાં પુણ્યપાપ ઇત્યાદિ સર્જ કાંઇ જેનારા. 
(૪૫૨) વિમુડતાત્મા-સ્વભાવથીજ સદા સર્વ 
પ્રકારે મુક્ત, (૪૫૩) સર્વ જ્ઞ-સર્વ વસ્તુએ અને 
સ્થિતિઓને યથાવત્‌ નાણુનારા, સર્વ પદાથે[રૂપે 
અને સર્વ જગતરૂપે જે નનણુવા યોગ્ય છે તે, 
(૪૫૪) ઉત્તમ જ્ઞાન-શ્રેણ જ્ઞાનરૂપ. ૪૮ 


વુત્રતઃ બુયુલઃ ભૂક્મઃ તુઘોષઃ સુટ: સુહ્ત્‌। 
મનોદ્‌રો ગિતત્રનોધો વીરવાદુવિટ(ળઃ।1૪૧॥। 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૪૦૩ 


ઈવા હદ 2 ૫.૫ #૧૫ #૧૫ (“૧% "પ /% 


(૪૫૫) સુત્રત-ભડતોને અભયદાન આપ- 
વાના શ્રેણ ત્રતવાળા. (૪૫૬) સુમુખત્ક્સુ'દ૨ 
મુખવાળા. રાજ્ય કરતાં પિતાના વચનને વિશેષ- 
તરીકે સ્વીકારનાર સુ'દર મુખવાળા. જેમાંથી વેદ 
નીકળ્યા છે તે સ્ુ'દ૨ મુખવાળા. (૪૫૭) સૂક્મ 
સ્થૂળ પદાર્થોના સુહમ કારણુભૂત. (૪૫૮) સુધેોષ- 
મેધ જેવા સુ'દર૨ શખ્દવાળા, (૪૫૯) સુખદ 
સજ્જ્નાને સુખ રેનારા. (૪૬૦) સુહત્‌-સર્વના 
નિઃસ્વાર્થી અને પરમ હિતકારી મિત્રરૂપ, (૪૬૬) 
મનોહર-દર્શનમાત્રથી હુરકેઇઇનું' મન હરી લેના- 
૨1, (૪૬૨) જિતકાધઃ-કરોધને જીતનારા. (૪૬૩) 
વીરબાહુઃ-પરાકમી હાથવાળા, વેદની મર્યાદા 
સ્થાપનારા, (૬૪) વિદારણુ-અધમી ઓને 
નાશ કરનારા. ૪૯ 


સ્વાપનઃ «વવશો વ્યાપી નૈજાત્મા નૈવઃવમેરત્‌ 
તત્લરો વત્તજો વત્તી રલમમોં ધનેશ્ર(ઃ પ૦ 

(૪૬૫) સ્વાપનઃ-અજ્ઞાનીઓને માયામાં 
ઉ'ઘાડનારા. (૪૬૬) સ્વવશ--ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લય જેને આધીન છે તે, (૪૬૭) વ્યાપી-- 
આકાશની પેઠે સવેત્ર વ્યાપક, સર્વા કાર્યોમાં કાર- 
ણુરૂપે રહેલા, (૪૬૮) નેકાત્મા-વિભૂતિઓરૂપે 


૪૦૪ શ્રી વિષ્યુસહસ્તનામ 
અનેક શરીરવાળા. અનેક રૂપધારી, (૪૧૯) નેક- 
કષ્ષ્કૃતૂગ્જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હારરૂપ 
અનેક કર્મ કરનારા, (૪૭૦) વત્સર-સર્વને વસ- 
વાના સ્થાનરૂપ. (૪૭૧) વત્સલ-- સર્વ ઉપર વા- 
ત્સલ્યભાવવાળા. પ્રેમ રાખનારા, (૪૭૨) વત્સીઃઃ 
સર્વતપર પુત્રની પેઠે પ્રેમ રાખનારા, (૪૭૩) રત્ન- 
ગ્ભ'-ઉદૃરમાં રત્નો ધારણ કરનારા સમુદ્રરૂપ. 
અપાર રત્નોવાળા અતિ વિશાળ સમુદ્રો જેના 
ગર્ભપ્માં રલ્લા છે તે. (૪૭૪) ધનેશ્વર-ધનના 
ઇશ્વર કુબેરરૂપ, ૫૦ 
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ઝાવિજ્ઞાતા તદશાંરુવિધાતા જતહક્ષળઃ ખશ 

(૪૭૫) ધર્મગુપ્-ધર્મનુ' રક્ષણુ કરનારા. 
(૪૭૬) ધર્મકુતૂ-ધર્મની મર્યાદા સ્થાપવા ધમ 
પાળનાર. (૪૭૭) ધમી -ધ્મેાને ધારણુ કરનારા, 
(૪૭૮) સતૂઝ્સર્વ'ના કારણુરૂપે સત્બહ્મ, (૪૭૯) 
અસતૂ-કાયરૂપે-જગતર્પે-અસતૂબ્રહ્મ, (૪૮૦) 
ક્ષરગપ્રાણીપદાથ રૂપે નાશવાન, (૪૮૧) અક્ષરઃ- 
ફટસ્થરૂપે અક્ષર-નિર્વિ કાર. (૪૮૨) અવિજ્ઞાતા- 
જીવર્‌પ, ભડતોના રોષ નહિ ન્ેનારા, (૪૮૩) 
સહુસાંશુઃ-હજરેો કિરણાવાળા સૂર્યરૂપ, જેનાં 


શ્રી વિષ્ણુસહુસ્રનામ ૪૦૫ 
કિરણુ સૂર્યાદિકને પ્રકાશ આપી રહ્યાં છે તે. (૪૮૪) 
વિધાતાઃ-સર્વ' ભતપદાથર્'ને ઉત્પન્ઞ કરનારા બ્રહ્મા- 
રૂપ. (૪૮૫) કૃતલક્ષણુઃ-કુતકૃત્યપણાનાં સર્વ લક્ષ- 
ણેવાળા, મહષિ ઓરૂપે શાસ્થ્રાદિકના કર્તા, ૫૧ 
મમસ્તિનેમિઃ સત્તઘ્થઃ લિદો મૂતમરેશ્ર(ઃ । 
ઝાહ્િરિવો મરારવો ટવેર રેવમટ્ુફઃ ખર 
(૪૮૬) ગભસ્તિનેમિ-કિરણે્‌।રૂપી હાથવાળા 
સય અનેચ'દ્રરૂપે રહેલા, (૪૮૭) સત્ત્વસ્થ-સત્ત્વ- 
ગુણમાં વિશેષરૂપે રહેલા. સર્વ: પ્રાણીમાં અ'તઃ- 
કરણુરૂપે રહેલા. (૪૮૮) સિ'હઃ-પરાકેમમાં સિ'હ- 
જેવા, (૪૮૯) ભૂતમહેશ્વર-સવ ભૂતોના મહાન 
ઈશ્વર. (૪૯૦) આદિદેવ:-બ્રહ્માદિ સવ દેવાના 
આદિદેવ, (૪૯૬૧) મણહારેવઃ-સર્વ દેવતાઓને 
પોતાના યોગરૂપી એશ્ચ્ય'માં લય કરીને પરમાત્મ- 
ભાવરૂપી મહાન એશ્ચર્ય માં મગ્ન રહેનારા, (૪૯૨) 
રવેશ-સર્વ દેવતાઓના ઈશ્વર. (૪૯૩) દેવભદ્‌- 
ગુરુ-સર્વ રેવતાઓ અને વિઘાઓને ધારણુ 
કરનારા તથા પોષણુ કરનારા, દેવતાઓના રાન 
ઈંદ્રના ગુર બૃહસ્પતિરૂપ. પર 


૩ત્તરો મોપતિમોઘા જ્ઞાનમમયઃ પુરાતનઃ । 


૪૦૬ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 


રારીરમતમર્ો ત ૧પીદ્રો મૂરિટ્ક્ષિળઃ ખરૂ 
(૪૯૪) ઉત્તર-સ'સારસાગરથી તારનાર, 
સર્વથી ઉત્તમ. (૪૯૫) ગોપતિ-ગાચયોનુ' પાલન 
કરનારા, ઇંદ્રિયાના પતિ. (૪૯૬) ગે મા સવતું 
પાલન-રક્ષણુ કરનારા. (૪૯૭) જ્ઞાનગમ્ય:ઃ 
અક્યાત્મવિધાથી-તત્ત્વજ્ઞાનથી જેમનુ સ્વરૂપ 
સમજી શકાય એવા. (૪૯૮) પુરાતન:-સર્વથી 
પ્રાચીન. (૪૯૯) શરીર ભૂતભત્‌ૂ-પ્રાણુરૂપે સર્વ 
ભતોને ધારણુ કરનારા. સર્વા ભ્તોનુ' પોષણુ 
કરનારા, (૫૦૦) ભોડતા-અન'ત રૂપોવડે જગતને 
ભેોગવનારા. (૫૦૨) કપીંદ્ર-મહાવરાહું અથવા 
શ્રીરામચ%. (૫૦૨) ભૂરિદક્ષિણુ-મહાન યજ્ઞોદ્વારા 
બહુ દક્ષિણા આપનારા. પર 
લોમયોડયૃતપઃ સોમઃ પુશાગેત્પુરતતમઃ। 
વિનયો ગયઃ સત્યતંધો ૬રાદેઃ લાત્વતાંપત્તિઃ 
(૫૦૩) સેોમપ-યજ્ઞમાં ચજમાન અને રેવ- 
તારૂપે સોમરસનુ' પાન કરનારા. (૫૬૪) અસૃ- 
તપ-્સમુદ્રમથન વેળાએ રેવતાઓને અમૃત 
પાનારા તથા પીનારા. (૫૦૫) સો।મ-ઓપધિ- 
ઓનુ' પોષણુ કરનારા ચ'દ્રરૂપ, ઉમાસહિત શિવ- 
રૂપ. (૫૦૬) પુચ્જિતૂકબહુ દૈત્યોને જીતનારા, 


શ્રી વિષ્યુસહેઅનામ ૪૦૭ 


(૫૦૭) પુરુસત્તમ શન્‍વિશ્ચરૂપ, સવ*શ્નેષ્ઠ, (૫૦૮) વિ- 
નયઃ-દુષ્ટોને દડ આપનારા-નિયમમાં રાખનારા. 
(૫૦૯) જય--સર્વ ને જીતનારા, (૫૧૦) સત્યસ'ધઃ- 
સત્ય સંકલ્પવાળા. સત્ય પ્રતિજ્ઞાવાળા, (૫૧૧) 
દાશાહ-અથી'ઓને દાન દેનારા. ભડતોનુ' દાન 
લેનાર1ા,(૫૧૨) સાત્વતાંપતિ-સાત્વત કુળના પતિ. 
સતોગગુણી ભડતોનુ' ચોગક્ષેમ વહન કરનારા, પ૪ 
ઝીવો વિનવિતા વાક્ષી ગજુહોડમિતાવિત્રમઃ । 
ઝંમોનિધિરનંતાત્મા મછોરધિરાયોડન્સજ હષ 

(૫૨૩) જીવઃ-ક્ષેત્રશરૂપે શરીર અને પ્રાણુને 
ધારણુ કરનારા, (૫૨૪) વિનચિતા સાક્ષી-વિનચી- 
જનોને વિરીષ નાણુનારા. (૫૧૫) મુકુ'દ-સુક્તિ 
દેનારા, (૫૧૬) આમિતવિક્રમ-અપાર પરાકમ- 
વાળા. (૫૧૭) અમ્ભોનિધિઃ-સમુદ્રરૂપ. (૫૧૮) 
અન'તાત્મા-દેશ, કાળ, વસ્તુથી મપાય નહિ એવા 
અન'ત પરમાત્મા. (૫૧૯) મહેદધિશયત્ઃપ્રલય 
કરીને સમુદ્રમાં શયન કરનારા, (૫૨૦) અ'તકઃડ 
સવભૂતાના અ'તકાળરૂપ, પપ 


ઝો મદાદિઃહ્ઞામાય્યો તિતામત્રઃ પ્રમૉલ્નઃ 
ઝાનરો નટ્‌નો નરઃ તત્યધમી ત્રિવિત્રમઃ ૬ 


૪૦૮ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 

(૫૨૨) અજઃ-જન્મરહિત કામમૂર્તિ. (૫૨૨) 
મહાહ-મહાન પૃજાને યોગ્ય, (૫૨૩) સ્વાભાવ્યઃ- 
સ્વભાવથીજ ઉત્પન્ન થનારા. (૫૨૪) જિતામિત્ર- 
આતરિક અને બાલ શત્રુઓને જીતનારા. (૫૨૫) 
પ્રમાોદનઃ-સિદ્ધ જ્ઞાનીઓને પરમાન'દ આપનારા, 
ભડતોને કથાકીર્ત નમા આન'દ આપનારા, (૫૨૬) 
આન'દ-આન'દમર્તિ, (૫૨૭) ન'દનઃ-આન'દ- 
દાયક, (૫૨૮) ન'દઃ:નિર્વિષયી આન'દસ્વરૂષ. 
(પર૯) સત્યધર્મઝજ્ઞાનાદિક નિત્ય ધર્મ વાળા. 
સત્ય ધર્મરૂપ. (૫૩૦) ત્રિવિક્રમગ્ત્રણુ પગલાંથી 
ત્રિલોકને માપી લેનારા વામનાવતારરૂપ, ઉત્પત્તિ, 
પાલન અને સ'હારરૃપી ત્રણ મહાપરાક્રમવાળા,પ૬ 
મદ્ષિઃ જ વિાત્તાર્યઃ ફતજ્ઞો મેરિનીપતિઃ । 
તરિપટ્સ્િટ્સાધ્યક્ષો મટાકંમઃ જતાંતજનત્‌ ૬૬ 

(૫૩૧) મહર્ષિ કપિલાચાય-(વિશેષણુવાળુ' 
સાંખ્યશાસ્્રના રચનાર મહર્ષિ" કપિલરૂપ, (૫૩૨) 
કુતજ્ઞ-સર્વ કોને જાણુનારા, (પર૩) એેદિનીપતિઃ- 
પૃચ્વીના સ્વામી. (૫૨૪) ત્રિપદ-વામન અવ- 
તારમાં ત્રણુ પગલાંથી ત્રણે લોક લેનારા. (૫૩૫) 
ત્રિદશાધ્યક્ષ-ત્રણ ગુણને લીધે જાગ્રત, સ્વપ્ન, 
સુષુસિ ત્રણે દશાએના અધ્યક્ષ, બ્રહ્મા, વિષ્ણુ 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૪૦૯ 


અને મહાદેવ એ ત્રણે દેવોના અધ્યક્ષ, (૫૩૬) 
મહાશ'ગગમત્સ્યાવતારમા શી'ગડાંને નાવ બાંધી 
કીડા કરનારા. (૫૨૭) કૃતાતકૃત્‌-સરવનોા અને 
સૃત્યુના પણુ નાશ કરનારા એવા મહાકાળરૂપ.૫૭ 


મદાવરાદો મોવિટ્‌ઃ ભુષેળઃ વનવાંમ્રી । 
શણો મમીરો મદનો શઘશ્રજમરાધર₹ઃ 1૫૮ 
(૫૨૮) મહાવરાહ-મોટા વરાહ અવતારરૂપ. 
(પરલ૯) ગોવિ'દૃગશ્રતિથી-વેદવાણીથી-જાણુવા- 
ચોગ્ય, (૫૪૦) સુષેણઃ-સુ'દ૨ સેનાવાળા. (૫૪૧) 
કુનકાંગરીઃ-સેોનાના બાજીબધવાળા, (૫૪૨) 
ગુલ-હદયરૂપી ગુફામાં રહેનારા. (૫૪૩) ગભીર- 
અગાધ જ્ઞાન, એશ્વય અને બળવાળા. (૫૪૪) 
ગહુનઃ-ત્રણે અવસ્થાના તથ્રા ભાવ અને અભાવ- 
ના મી (૫૪૫) ગુમ્ર--મન વાણીથી જણાય નહિ 
એવા, (૫૪૬) ચક્રગલાધર-સવ'ની રક્ષા માટે મત- 
રૂપી ચક્ક અને બુષ્ટ્રિરન્‍ૂપી ગદા ધારણુ કરનારા. ૫૮ 


તેધાઃ સ્યાંમોડઞિતઃ ₹ષળો રટ સવપેળોડચ્યુતઃ 
વરળા વાદળો યક્ષ: પુષ્જરાક્ષો મદામનાઃ॥5૨ 


(૫૪૭) વેધા--વિધાતારૂપ, બ્રહ્મારૂપ થઇને 
જગતને ૨૧ચનારા., (૫૪૮) સ્વાંગડપોાતાની 


૪૧૦ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
પ્રકૃતિમાંથી કાય" અને કારણુ રચનારા, (૫૪૯) 
અજ્િતિગ્કોઈથી નહિ જીતાયેલા, (૫૫૦) કૃષ્ણુન- 
કૃષ્ણુ ટ્રેપાયન વેદબ્યાસરૂપ.રયામસ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ- 
રપ. (૫૫૧) દૃઢઃ-સ્વરૂપ અને સામર્થ્યાદિકમાં સદા 
અચળ-એકરસ-રહેનારા, (પપર) સ'કષણુઃ 
સ'હાર લેળાએ પ્રાણીઓનુ' આકર્ષણ કરનારા. 
(ષપડ) અગ્યુત-સવ'દા અવિકારી સ્વરૃ્ષવા- 
ળા. (૫૫૪) વરુણુ-વસરણુરેવર્‌પ, પોતાના કિરણ 
ટું કાવનારા સાય કાળના સૂ્ચરૂપ. (પષપ) વારુણુઃ- 
વરુગુના પુત્ર વસિષ્ઠર્પ અને અગસ્ત્યરૂપ. (૫૫૬) 
વૃક્ષ-વૃક્ષની પેઠે અચલ રહેનારા, તપેલાને શાંતિ 
આપનારા. થાકેલાને વિશ્રામ આપનારા. (૫૫૭) 
પુષ્કરાક્ષઃઃ«દયકમળમાં ધ્યાન ધરવાથી પોતાના 
સ્વરૂપે પ્રકાશનાર!., (૫૫૮) મહામના-ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને પ્રલય કરનારા મહાન મનવાળા.૫પ૯ 
મમવાન્‌ મમદા નરી વનમાજછી દૃજાયુધઃ । 
જાહ્િતો ગ્યોતિરારિત્યઃ તરિષ્ળુમસિત્તમઃ 
(૫૫૯) ભગવાન -એશ્વર્ય, ધર્મ, યશ, શ્રી, 
વૈરાગ્ય અને મોક્ષ એ છએ પ્રકારની અખૂટ 
સ'પત્વાળા, ભાગ્યવાન, સવ પ્રાણીઓની ઉત્પ- 
ત્તિ, પ્રલય, ગતિ, અગતિ, વિઘા અને અવિધાને 


શ્રી વિષ્ણુસહસનામ ૪૧૧ : 
જાણુનારા, (૫૬૦) ભગહા-સ'હારવેળાએ એશ્વ- 
યાદિ સર્વ ભાગ્યનો નાશ કરનારા, (૫૬૧) ન_રી- 
સુખરૂપ, આત'દી. સર્વ સ'પત્તિરૂપ. (૫૬૨) વન- 
માલીઃ-પ'ચતન્માત્રારૂપી વેજયન્તી માળા પહેર- 
નારા, (૫૬૩) હુલાયુધઃ-બલરેવર્પે હળને ધારણુ 
કરનારા, (૫૬૪) આદિત્ય-અદિતિને ઉદરે કશ્યપ 
મુનિના પુત્ર વામનર્‌પે જન્મેલા, (૫૬૫) જ્યાતિ- 
રાદિત્ય-સૂર્ય મડળમાં જેમની જ્યોતિ પ્રકાશી 
રહી છે તે. ન્યાતિ અને સૂ્યરૂપે પ્રકાશી રહેલા. 
(૫૬૬) સહિષ્ણુઃ-સર્વ ટ્'હ્દોને સહુન કરનારા. 
(૫૬૭) ગતિસત્તમગ્સર્વંથી ઉત્તમ ગાતિવાળા. 
ઉત્તમ ગતિરૂપ. ઉત્તમ પુરષોની ગતિર્‌ૂપ, ૬૦ 
ભુથન્વા લંટપરશુટારળો દ્રવિળપઢ્‌ઃ | 
હ્વિર્વજતવેદમ્વ્યાતો વાચવ્પતિરયોનિગઃ 
(૫૬૮) સુધન્વા-શાડ્ંગ ધનુષ્ય ધારણુ કર- 
નારા. (૫૬૯) ખ ડપરશુ-શસઝુએનું ખ'ડન ડર્‌- 
નારા, પરશુરામર્‌પે ફરશી ધારણુ કરનારા, (૫૭૦) 
દારુણુઃ-પાપીએ માટે મહાભય'કર. (૫૭૧) 
દ્રવિણુપ્રદઃ--ભક્તોને વાચ્છિત ફળ આપનારા. 
(૫૭ર) દિવસ્પૃફઃ-સ્વગનેો સ્પર્શ કરનારા. 
(૫૭૩) સર્વાદૃગ્વ્યાસ-સવ'ને પ્રત્યક્ષ જેનારા, 


૪૧૨ ' શ્રી વિષ્ણસહસનામ 
સર્વ જ્ઞાનનો વિસ્તાર કરનારા અને વેદના ચાર 
લેદરૂપે વિભાગ કરનારા વ્યાસરૂપ. (૫૭૪) વાચ- 
સ્પતિઃ-વિધાના પતિ. વાણીના પતિ. (૫૭૫) અ- 
ચોનિજ-્યોનિટ્ટારા નહે જન્મેલા બ્રહ્મારૂપ.૬૧ 
ત્રિતામા તામમઃ તામ સિર્વાળં મેષગં મિયવ્‌। 
સંન્યાલજ#ચ્છમઃ રાતો નિછા રાંતિઃ ૫૨યળર્‌ 
(૫૭૬) ત્રિસામાઃ-ત્રણે વેદત્રતથી અથવા 
ત્રણુ સામગાનથી સ્તુતિ કરાતા. (૫૭૭) સામગ-- 
સામવેદનુ' ગાન કરનારા, (૫૭૮) સામગ્વેદોમાં 
સામવેદરૂપ, (૫૭૯) નિર્વાણુ-દુઃખમાત્રની આત્ય- 
તિક નિવૃત્તિવાળા, માયારહિત નિત્ય પરમાન'દ- 
રૂપ.(૫૮૦) ભેષજ-ભવરેગના ઓષધરૂપ. (૫૮૧) 
ભિષફૂડ્સ'સારર્‌પી મહારોગ ટાળવા માટે ઉપનિ- 
ષદ્‌ૃ અને ગીતાદિરૂપે બહ્મ વેધા આપનારા મહાન 
વેધરૂપ.(૫૮૨)સ'ન્યાસકૃત્‌-મોક્ષપ્રાસ્િ માટે કર્મસ- 
ન્યાસ અને ચોથે આશ્રમ યોજનાર, (૫૮૩) શમઃ- 
સ'ન્યાસીઓને મુખ્યત્વે રામનો બોધ કરનારા.** 
જ*જસસિતાં પરતો પર્સો નિયમ વતવાસિનાન્‌ | 
ટાનમેવ ચટસ્યાનાં છુશ્રવા વ્રહ્ત્રારિળામ્‌ ॥ 
અર્થાત સ'ન્યાસીઓને। સુ'ખ્ય ધમ શમ છે; વાન- 
પ્રસ્‍્થોને સ્ુખ્ય ધર્મ નિયમ છે; ગૃહસ્થોને સ્ુખ્ય ધર્મ દાન 
છે અને ખ્રહ્ચાચારીઓને। સુખ્ય 'ધમે સેવા છે, 





શ્રી વિષ્યુસહસ્રનામ ૪૧૩ 
સવને શાંતિ આપનારા, (૫૮૪) શાંતઃ-વિષય- 
સુખોમાં આસક્તિરહિત. (૫૮૫) નિષ્રાશાંતિપરાય- 
ણુ-પ્રલયવેળાએ રૃશ્યપ્રપચને લય થવાના સ્થા- 
નરૂપ, અવિધાની આત્ય'તિક નિવૃત્તિરમૂપ તથા 
પુનરાજત્તિની શ'કારહિત ઉત્તમ સ્થાનરૂપ, ૬૨ 
શુમાંમઃ શાંતિટ્‌ઃ સરા જીયુટઃ જીવજેરયઃ। 
મોહિતોમોપતિમોંલા વૃષમાક્ષો વૃષપિયઃ ર 

(૫૮૧૬) શુભાંગ-શુભ અ'ગોવાળા. (૫૮૭) 
શાતિદઃ-ભક્તજનોને શાન્તિ આપનારા, (૫૮૮) 
સછણાઃ-સવ ભૃતપદાથના સરજનહુાર, (૫૮૯) 
કુમુદ-પ્રથ્વીમાં આન'દ આપનારા ચ'દ્રરૂપ. 
(૫૯૦) કુવલેશયઃ-જળમાં રોષ ઉપર શયન કર- 
નારા. (૫૯૬૨) ગોહિત-ગાચોનું' હિત કરનારા. 
પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવા અવતરનારા. (૫૯૨) 
ગોપતિગ-પ્રથ્વીનુ'પાલન કરનારા સ્વામી, (૫૯૩) 
ગેપ્તા-માયાવડે પોતાનુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ ઢાંક- 
નારા. જગતન! રક્ષક, (૫૯૪) વૃષભાક્ષ-સવ 
કામના પૂરનારી ઉદાર દૃષિવાળા. ધર્ષરૂપી 


પૃવિત્ર દધિવાળા, (૫૯૫) વૃષપ્રિય-ધર્મ જેમને 
પ્રિય છે એવા. ૬૨ 


ઝ્નિવર્તી નિવત્તાત્મા વંક્ષેઘા ક્ેમજગ્છિવઃ। 


૪૧૪ શ્રો વિષ્ણુસહેસનામં 


શ્રીવત્તવક્ષાઃ શ્રીવાતઃ શ્રીપતિઃ શ્રીમતાંવરઃ 
(૫૯૬) અનિવતી-દેવાસુર સ'ત્રામવેળા પાછા 
નહિ ફરનારા. શ્રદ્ધાવાન યાચકને ખાલી હાથે 
પાછે નહિ વાળનારા, (૫૯૭) નિવૃત્તાત્માન્ટ 
સવ' વાસનારહિત પવિત્ર મનવાળા, (૫૯૮) 
સક્ષેસા-સ'હારવેળાએ જગતને ટુંકાવી દેનારા- 
સ'કેલી લેનારા. (૫૯૯) ક્ષેમકુત્‌ઃ-શરણાગતનુ' 
રક્ષણુ કરનારા, (૬૦૦) શિવ--કલ્યાણુસ્વરૂપ. 
શુદ્ધભાવે સ્મરણ કરવાથી કલ્યાણુ કરનારા. 
(૬૦૧) શ્રીવત્સવક્ષા-વક્ષસ્થળમાં શ્રીવત્સના ચિ- 
હવાળા. (૬૦૨) શ્રીવાસઃ-લક્ષ્મીના નિવાસસ્થાન. 
(૬૦૩) શ્રોપતિઃ-લક્ષ્મીના સ્વામી. વિવિધ પ્રકા- 
રની સર્વ શક્તિ, સર્વ વિધા અને સર્વ યચોગ્ય- 
તાના સ્વામી, (૬૦૪) શ્રીમતાંવરગત્રણે વેદરૃપ 
પરમ શ્રેષ લક્ષ્મીના પતિ. બ્રહ્માદિકથી પણ શ્રેષ.૬૪ 
શ્રીટઃશ્રીરાઃશ્રીનિવાતઃશ્રીનિધિઃશ્રીવિમાવન 
શ્રીઃ શ્રીઃ શ્રેય શ્રીમાછોવત્રયા શ્રયઃ 8પ 
(૬૦૫) શ્રીદ-ભડતોને વિધા, શૈ।ભા, ચે।ગ્ય- 


તા આદિ હિતકર લક્ષ્મી આપનારા, (૬૦૬) 
શ્રીશન-સમગ્રે વિઘા, શોભા, શક્તિ અને ચોગ્ય- 


શ્રી વિષ્યુસહસનામ ૪૧૫ 
તા ઈત્યાદિ જીભ લક્ષ્મીના સ્વામી, (૬૦૭) શ્રી- 
નિવાસ-બ્રહ્મવિધા ઇત્યાદિ સ્વ" લક્ષ્મીના નિવા- 
સસ્થાન. (૬૦૮) શ્રીનિધિ--સર્વ પ્રકારનીશીભકારી 
લક્ષ્મીના અખૂટ ભ'ડારર્‌પ, (૬૦૯) શ્રીવિભાવ- 

-્કમષ' પ્રમાણેસર્વને લક્ષ્મી આપનારા. (૬૧૦) 
શ્રીધર-અખૂટ શક્તિ, સદ્ય આદિ દિવ્ય સ'પ- 
ત્તિને ધારણુ કરનારા. (૬૧૧) શ્રીકર--સ્તુતિ, ધ્યાન 
અને સ્મરણપૃજનાદિ કરનાર ભડતોનુ' શ્રેચશ ક- 
હયાણુ કરનારા. જેને હાથ લક્ષ્મીરૂપ અને કલ્યાણુ- 
કારી છે એવા.(૬૧૧૨) શ્રેય-કલ્યાણુસ્વરૂપ પરબ્રહ્મ 
પરમાત્મા. (૬૨૩) શ્રીમાન્‌ઃ-સદાય સર્વા પ્રકારની 
્ક્ષ્મી-યે।!ગ્યતા-સ'પત્તિ-વાળા. (૬૧૪) લેોકત્ર- 
ચાશ્રયગત્રણુ લોકના આધારભૃત-આશ્રયરૂપ.૬૫ 
હ્યક્ષઃ સ્વંમઃ શાતાનંઢો નરિગ્યોતિમળેશ્રરઃ। 
વિિતાત્માડવિધેયાત્મા ઘત્જાતિર્છિનલરયઃ 

(૬૧૫) સ્વક્ષ-સુ'દર નેત્રવાળા, (૬૧૬) સ્વ'- 
ગઃ-્સુ'દર અ'ગવાળા. (૬૧૧૭) શતાન'દ--પ્રકૃતિટ્રા- 
રા સે'કડોરૂપે થનારા, (૬૧૧૮) ન'દિ-પરમાન'દ- 
શ નાશરહિત પરમ સુખને શ્રેય, કલ્યાણુ અથવા 
મોક્ષ કહે છે અને નાશવ'ત સુખ વેભવાદિકને “પ્રેય” અથ- 
વા લૌકિક પદાથ-અનિત્ય પદારથ-કંહે છે. 


૪૧૬ શ્રી વિષ્યુસહસનામ 


“૧ «મ # ૧ #”૨. હમન “૧ / ૧. “જ “જ ૭” 


સ્વરૂપ, (૬૧૯) જ્યાતિગ શેશ્વર-ગ્રહ-નક્ષત્રાદિ 
જ્યાતિર્મડળના ઈ શ્વર.(4 જનાજાાામ 
ને સારી રીતે જીતનારા. (૧૨૧) અવિધેયાત્મા- 
વર્ણવી શકાય નહિ એવા. કશાને આધીન નહિ 
એવાપૂ્ણું સ્વત'ત્ર.(૬૨૨) સત્કીર્તિ-ઉત્તમ કોતિ - 
વાળા. (4૬૨૩) છિજત્તસશય-સ'શયવિનાના, ૬૬ 
ઝઢીળ તવેતશ્રલુરનીરાઃ શાત: સ્થિરઃ। 
મૂશયો મૂષળો મૃત્તિકિશો૧ઃ સોવનારાનઃ 
(૬૨૪) ઉદ્દીણુ -સવ' ભૂતપદાર્થાથી ઉત્તમ. 
(૬૨૫) સરવ તશ્યક્ષુ-સર્વ તરફ ચક્ષુવાળા. સર્વને 
સર્વ પ્રકારે સ્વ તરફથી સવદા જેનારા, (૬૨૬) 
અનીશાઃ-જેના કેઇ સ્વામી નથી એવા. (૬૨૪૭) 
શાશ્વતઃસ્થિર-સદાકાળ સ્થિર રહેનારા, કરી 
વિકાર નહિ પામનારા, (૬૨૮) ભૂશય-રામાવ- 
તારમાં લ'કા શોધવા જતાં પ્ૃથ્વીપર શયન કર- 
નારા. (૬૨૯) ભૂષણુ-અનેક અવતારેથી પૃથ્વીને 
શોભાવનારા. (૬૩૦) ભૂતિઃ-સર્વ' સત્તા, સ્ફૂર્તિ, 
એશ્વયષ અને વિભૂતિના કારણુરૂપ, (૬3૧) 
વિશે।કઃ-સર્વ'દા શે।કરહિત. (૬૩૨) શૈકનાશનઃ- 
સ્મરણુ પ્રાર્થ્નાદિથી શૈ।કનો નાશ કરનારા, ૬૭ 


શ્રી વિષ્ણુસહેસ્રનામ ૪૧૭ 


ઝચિષ્તાનષિતઃજુંમો વિશુજ્ટાત્મા વિક્ષોધનઃ 
ઝનિશ્જ્રોડધરતિરથઃ પ્રશમ્નોડમિતવિત્રમઃ &૮ 
(૬૩૩) અચિષ્માન્‌-જેનો પ્રકાશ પામીને 
સૂય'ચદ્રમાદિક પ્રકાશે છે તે. કિર્ણોવાળા સુર્ય'- 
ચ'દ્રરપ. (૬૩૪) અચિ'તઃ-બહ્માદિ પૃન્‍્ય દેવાથી 
પૂન્નયેલા,(૬૩૫) કુ'ભ-ધડાની પેઠે જેમાં સર્વ 
જગત રહેલુ' છે એવા. (૬૨૬) વિશુદ્ધાત્માસ્ત્રણે 
ગુણુ।થી રહિત વિશુદ્ધ આત્મારૂપ. (૬૩૭) વિશે।- 
ધન-સ્મરણ્‌માત્રથી પાપનો નારા કરનારા, (૬૩૮) 
અનિરુદ્દઃ-વિષ્ણુના ચાર વ્યૂહુમાં અનિરુદ્દમૂર્તિ'. 
કોઇથી રેષી શકાય નહિ એવા, (૬૩૯) અપ્ર- 
તિરથ-વિરોધીવિનાના. (૬૪૦) પ્રધમ્ન-વિષ્ણુના 
ચાર વ્યૂહુમાં પ્રધમ્નરૂપ. (૬૪૨) અમિતવિક્રમ- 
અપાર પરાક્રમવાળા, ૬૮ 
જાજ્નેમિનિદા વીરઃ સોરિઃ સરઝસેશ્ર(ઃ। 
ત્રિહોવાત્મા ત્રિનવેરાઃ જેરાવઃજેમરાદા દરિઃ 
(૬૪૨) કાલનેમિનિહા-કાલનેમિ અસુર- 
નો નાશ કરનારા, (૬૪૩) વીર--શૂરવીર, (૬૪૪) 
શૈરિ-શૂરકુળમાં જન્મેલા, (૬૪૫) શુરજનેશ્વર- 
ઈંદ્રાદિ શૂરવીરોના ઈશ્વર. (૬૪૬) ત્રિલોકાત્મા- 


ગી. ૧૪ 


૪૧૮ શ્રી વિષ્ણુસહસનામ 
ત્રણે લોકના આત્મારૂપ. (૬૪૭)ત્રિલોકેશ-ત્રણે 
લોકના ઈશ્વર. (૬૪૮) કેશવઃ-સૂય'ચ'દ્રાદિ તેજ- 
સવી પદાર્થો જેના કેશરૂપ છે એવા, સૃયચ'દ્રા- 
દિકનાં કિરણે! જેના કેશરૂપ છે એવા. બ્રહ્મા, 
વિષ્ણુ, સૂય, ગણેશ, શકિત આદિ જેના કેશ- 
રપ છે એવા, (૬૪૯) કેશિહા-કેશિદૈત્યને માર- 
નારા, (૬૫૦) હુરિઃ-અવિધાસહિત સમગ્ર સ'સા- 
રના નાશ કરનારા. ભડતોનાં દુઃખ હરનારા, ૬૯ 
જામહેવઃ જમવા: ૧1મી વંતઃ જામા 
ઝાનિર્ટ્ર્યવષુવિષ્ળુવીરોડનંતો ધનંઞયઃ॥ ૭૦ 
(૬૫૧)કામદેવ--રેવો, સાધકો અને સિદ્ધા 
જેની કૃપાની કામના કરે છે તે દેવ, (૬૫૨) કામ- 
પાલઃ-ઉપાસકાની કામના પૂરનારા. (૬૫૩) કામી: 
સવના હિતની કામનાવાળા. (૬૫૪) કાન્તઃ- 
ભહ્માનાં ૧૦૦ વર્ષ -એટલે કે મનુષ્યાનાં ખે પર્‌ાધ 
વર્ષ-વીત્યા પછી તેમના પણુ નાશ કરનારા. 
ઉત્તમ દેહવાળા, (૬૫૫) કૃતાગમ-શ્રુતિ અને 
સ્ચૃતિ આદિ રચનારા. (૬૫૬) અનિદેરયવપુ- 
ત્રિગુણાતીત હોવાથી જેનુ' સ્વરૂપ યથાવત્‌ વણું- 
વી શકાય નહિ એવા. અન'ત બ્રહ્માંડરૂપી જેના 
વિરાટ શરીરને યથાવત્‌ વર્ણવી શકાય નહિ 
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એવા. (૬૫૭) વિષ્ણુ-સર્વવ્યાપક. જેની કાન્તિ 
સવત્ર વ્યાપક છે એવા, (૬૫૮) વીર-પરાક્રમી. 
(૬૫૯) અન'ત-અ'તરહિત., અપાર ગુણુએશ્વય - 
વાળા. જેનુ સ્વરૂપ દેશ કાલ વસ્તુના વિભાગથી 
તથા નિયમથી રહિત અને એક અખ'ડ તથા 
અન'ત છે એવા, (૬૬૦) ધન'જયઃ-અર્જું નરૂપે 
દિગ્વિજય કરીને ઘણુ' ધન જીતનાર, ૭૦ 
ત્રદખ્યો ત્રલકન્‌ ત્રહ્ા તરલ ત્રહ્ાવિવર્ધનઃ । 
ત્રણાવિર ત્રાહમળો ત્રહ્યી ત્રદજ્ો ત્રાહળ તરિ: ૭૨ 
(૬૬૧) બ્રહ્મણ્ય-ભ્રહ્મવેત્તાની રક્ષા કરનારા. 
તપ અને વેદવડે બ્રહ્મજ્ઞાનરૂપે જાણુવા યોગ્ય. 
(૬૬૨) બ્રહકૃત્‌--પરબ્રહ્મપ્રાસિ અથે કર્માદિ ચોગ- 
માર્ગ” રચનાર, (૬૧૬૩) ભ્રહ્માઃ-સૃણ્ટકર્તા, (૬૧૬૪) 
ભહ્ાઃ-સતૂરૂપ ચેતનરૂપ અને આનદધનરપ. 
(૬૬૫) બ્રહ્મવિવર્ધન-:્તપ આદિ દેવી સ'પત્તિની 
અને કર્માદિક સાધનાની વૃદ્ધિ કરનારા, (૬૬૬) 


| બ્રહ્મવિતૂગ્વેદ અને તેના રહસ્યને યથાવત્‌ જાણુ- 
નારા. બ્રહ્મને જણુનારા. (૬૬૭) બ્રાહ્મણુઃ્ન્સવે 
વસ્તુઓને પરબ્રહ્મ પરમાત્મારૂપ જાણુનારા, પર- 
બહમ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર પામનારા. બ્રહ્મારૂપે 
વરો આપનારા, (૧૬૮) બ્રહ્મીડ“બ્રહ્મ' એવા નામ- 
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વાળા. (૬૬૯) બહ્મજ્ઞઃ-ભહ્મને જાણુનારા, (૬૭૦) 
બાહ્ાણુપ્રિય-બાહ્મણુને-બહ્મવેત્તાને-અત્ય'ત પ્રિય, 
બઅહ્મવેત્તા ઉપર પ્રીતિ રાખનારા. ૭૧ 
મદાક%્રમો મદાવમી મદાતેગા મદોરમઃ । 
મદાત્રતુર્મદાયગ્તા મદાયજ્ઞો મદાદવિઃ 1૭૨ 
(૬૭૧) મહામક્રેમ-મહાન ક્રમવાળા, ધરતી- 
રૂપ મહાન ચરણુવાળા. (૬૭૨) મહાકર્મા-જગત- 
ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશરૂપ મહાન કર્મ 
કરનારા, (૬૭૩) મહાવેન્-સર્યાદિને પ્રકાશ આ- 
પનાર મહાન તેજવાળા. (૬૧૭૪) મહણહોારગઃવાસુ- 
કિરૂપી મોટા સર્પર્‌પ. (૬૭૫) મણાક્તુઃ-જપરૂપી 
મહાન ચશર્પ. ( ચજ્ઞાનાં ગ્રપયજ્ઞાવસ્મિ ) (૬૭૬) 
મહાયજ્વા-લોકસ'ગ્રહતે માટે મહાન યજ્ઞો કર- 
નારા, (૬૭૭) મહાયજ્ઞ-મોટા યજ્ઞરૂપષ, (૬૭૮) 
મહાહેવિઃ-બહ્યાત્મામાં હોમવાના જગતરૃપી 
મહાન્‌ બલિદાનર્‌પ. ૭૨ 


હ્ત્વ્યઃ હ્તવાકિય: સ્તોત્ર સ્તુતિઃ તાતા 
રળાપિયઃ । પૂળઃ પૂર ચિતા પુળ્વઃ પુળ્યજત- 


₹નામય* હર્‌ 
(૬૭૯) સ્તવ્યગ્સો કોઇએ સ્તુતિ કરવા 
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યોગ્ય, સ્છુતિસ્વરૂપ. (૬૮૦) સ્તવપ્રિય-સ્ઝુતિ 
જેમને પ્રિય છે એવા, (૬૮૬) સ્તોત્ર-સ્તોત્રરૂપ, 
ગુણોના કીર્તનર્‌ૂપ. (૬૮૨) સ્તુતિ-સ્તુતિરૂપ. 
(૬૮૩) સ્તોતાઃ-સ્તુતિ કરનારા ભડ્તર્‌પ, (૬૮૪) 
રણુપ્રિય-ભક્તજનેો માટે યુદ્ધમાં પ્રીતિ રાખનારા, 
(૬૮૫) પૂર્ણુ-સરવર્' પ્રકારે સ'પૂર્ણુ. (૬૮૬) પરચથિ- 
તા-ભકતોના મનોરથ પૂરનારા, (૬૮૭) પુણ્ય 
સ્મરણુ કરવાથી પાપનો નાશ કરનારા એવા પુ- 
ણ્યની સાક્ષાત્‌ મુર્તિ રૂપ. (૬૮૮) પુણ્યકીતિગ-પવિત્ર 
કીર્તિતવાળા. જેની કોર્તિ' ગાવા-સાંભળવાથી 
પવિત્ર થવાય છે એવા, (૬૮૯) અનામયઃક્વિકાર- 
રહિત. ત્રિઝુણાતીત. ૭૩ 
મનોગવસ્તીથેજરો વભુરેતા વણકર । 
વલુપરો વાલુઢેવો વભુવેલુમના દૃવિઃ ॥૭૪॥ 

(૬૯૦) મનોજવઃ-મનના જેવા શીધ્ર વેગવા- 
ળા.(૬૯૨) તીથ કર--લીથોને રચનાર, ચૌદ વિધા 
અને વેદોનો ઉપદેશ કરનારા, (૬૯૨) વસુરેતા-- 
સુવર્ણુરૂપી વીય વાળા, (૬૯૩) વસુપ્રદ-ભડતે।- 
ને ધન રેનારા. (૬૯૪) વસુપ્રદ-ભડતેને મોક્ષરૂપી 
મહાધન આપનારા, (૬૯૫) વાસુરેવ-વસુરદેવ- 
તા પુત્ર, (૬૯૬) વસુ-માયાવડે પોતાના સ્વરૂપ- 
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ને હાંકી રાખનારા, સવ* ભૂતો જેનામાં વસે છે. 
, સર્વ ભૂતોમાં અને દેશેકાળમાં વસનારા. 
(૬૯૭) વસુમના-સવર' વસ્તુઓ પ્રત્યે ઉદારમન- 
વાળા, (૬૯૮) હવિ-ખબલિદાનર્‌પ, ૭૪ 
વદિ: સત્જાતિઃ તત્તા તરતિઃ તતપરાયળઃ | 
સરસેનો યહુશ્રેઇઃ સન્તિવાવઃ તુયામુનઃ ૭૧ 
(૬૯૯) સદ્ગતિ-સત્યુસ્ષાની ગતિરૂપ. 
(૭૦૦) સહ્કુતિ -જીવોના કર્માનુસા૨ ફળ આપવા- 
રૂપ શુભ કાર્ય કરનારા. (૭૦૧) સત્તા-સનજતીય, 
નિજાતીય અને સ્વગતભેદથી રહિત. અનુભવ- 
રૂપ. સર્વત્ર વિધમાનપણાથી સત્તારૂપ-હોવારૂપ- 
અસ્તિત્વરૂપ. (૭૦૨) સદૃભૂતિઃ-ઉત્તમ વિભૂતિ- 
રૂપ, સર્વના આત્મારૂપ, ચિદાત્મારૂપ પ પરમાત્મા. 
(૭૦૩) સત્પરાયણુઃ્સત્પુસ્ષોના પરમશ્રેષ સ્થાન- 
રૂપ. (૭૦૪) શૂરસેનગ્શૂર પુરષોની સેનાવાળા, 
(૭૦૫) યદુશ્રે છ્ગ્યાદવવ'શમાં શ્રેણ. (૭૦૬) સત્તિ- 
વાસઃ-સત્યુરુષોના આશ્રયસ્થાનર્‌પ, (૬૦૭) સુયા- 
મુન-્યસુનાને કિનારે આન દથી ખેલનારા. ૭૫ 


મૃતાવાયો વાયુહેવઃ સવાસુનિજયોડનઃ 
ટ્ઘદ્દા ષટ રકો ટુર્ષરોડથાપરાસતેતઃ ૭૬ 
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(૭૦૮) ભૂતાવાસ-પ્રાણીએના નિવાસસ્થા- 
નરૂપ. (૭૦૯) વાઝુરેવ-ગુમરૂપે જગતને પ્રકાશ- 
નારા. માયાવડે જગતને ઢાંકનારા, (૭૧૦) સર્વા- 
સુનિલય-સવર્'ના પ્રાણાના નિવાસસ્થાનરૂપ. 
(૭૨૧૧) અનલ-અપાર બળ અને સ'પત્તિવાળા. 
(૭૧૨) દર્પહા-અધમીએાના ગવનોા નાશ કર- 
નારા. (૭૨૩) ૬૫ દ૬-અધમી'ઓએનો। ગર્વ: દૂર કર- 
નારા. ધમપરાયણુ રહેનારાઓને શુદ્ધ ગર્વ: દે- 
નારા, (૭૧૪) દૃષ્તડસ્વરૂપસુખમા સદાય મગ્ન. 
(૭૧૫) દુધષર્-નિઝુણુ ભહ્મર્પે મહાકષ્ટે હદયમાં 
ધારણુ કરી શકાય એવા. (૭૧૬) અપરાજિત--કેઇ 
પણુ સ્થળે નિબ'ળતાથી હારેલા નહિ એવા. ૭૬ 


વિશ્રમૂતિમરામૂરતિટીલમૂર્તિરમૂર્તિમાન્‌ । 
ઝનેવમૂતિરવ્યસ્ઃ રાતમૂતિઃરતાનન॥૭૭ 
(૭૧૭) વિશ્વસૃતિ--વિરાટસ્વરૂપ, (૭૧૮) 
મહામ્ાતૈ-મહાન સ્વર્‌પવાળા. (૭૧૯) રીમ મતિરઃ 
જ્ઞાનસ્વરૂપ, પ્રકાશસ્વર્‌પ. (૭૨૦) અમૂતિ માનસ: 
વાસ્તવ સ્વર્પે નિરાકાર, (૭૨૧) અનેકમૂર્તિગ- 
અનેક અવતારેરૂપે અનેક ર્તિ'વાળા. (૭૨૨) 
અભ્યક્ત:નામ અને રૂપથી આવાજ છે એમ સ્પષ્ 
ન જણુાનારા નિરાકાર બ્રહ્મરૂપ, (૭૨૩) શત- 
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સૃતિ-સેકડો સ્વરૂપવાળા, (૭૨૪) શતાનનઃઃ 
સેકડો મુખવાળા. ૭૭ 
છ્યોને૧ઃ લવઃ ૧: જિ યત્તત્પટ્મનુત્તમમ્‌ | 
જોવવન્યુજોવનાથો માધવો મસવત્તઃ॥ 
(૭૨૫) એક--અનેકરૂપે દેખાવા છતાં જે 
પરમાર્થ'ષ્ટિએ સજાતીય અને વિન્તીય ભેદથી 
રહિત હોવાથી એક-અદ્દિતીય અખ'ડરૂપ છે તે. 
(૭૨૬) નેક-જે વાસ્તવમાં એક-અખડ અને 
અદ્વિતીય હોવા છતાં અવિધારૂપિણી માયાને 
લીધે અનેક સ્વરૂપે દેખાય છે એવા, (૭૨૭) 
સવ--જેમાં સોમરસનુ' પાન થાય છે તે ચજ્ઞરૂપ. 
(૭૨૮) કઃ--સુખરૂપ. બ્રહ્મરૂપ, (૭૨૯) કિ”-સર્વા 
પુસ્ષાર્થરૂપ હોવાથી અત્ય'ત વિચારવા યોગ્ય 
બહ્મરૂપ. (૭૩ ૦) ચતૂ-જેમાંથી આ સવે ભૂતે। ઉપજે 
છે તે બ્રહ્મસ્વરૂપ. (૭૩૧) તત્‌--જગતને વિસ્તાર 
કરનારા બ્રહ્મરૂપ, (૭૩૨) અનુત્તમ પદ-મુમુક્ષુઓ 
જેને પામે છે અને જેનાથી ઉત્તમ કશું નથી તે 
પરમ પદરૂપ. (૭૩૩) લોકખ'ધુ-લેકેના બ'ધુરૂપ. 
સવનુ' હિત કરનારા. (૭૨૪) લોકનાથ--સર્વા 
લેોકે।ના પતિ. (૭૩૫) માધવ-મધુકુળમાં જન્મે- 
લા, (૭૩૬) ભક્તવત્સલ-્કભકતો ઉપર કુપાવાળા, 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૪૨૫ 
ભુવળવળો દેમાંમો વરામત્રરનાંમટી । 
વીરરા વિષમ શન્યો પૃતાશીરત્રજશ્રણઃ ૭૨ 

(૭૩૭) સુવર્ણૂ'વણુ--સોનના જેવા તેજસ્વી 
વર્ણૂવાળા. (૭૩૮) હેમાંગ-સે।ના જેવાં મનોણહુર 
અ'ગવાળા, (૮૩૯) વરાંગગશ્રેણ અ'ગવાળા., 
(૭૪૦)ચ'દનાંગરી-ચ'દનથી અચેષલાં અને બાજુ- 
ખ'ધથી શોભતાં અ'ગવાળા, (૭૪૫) વીરહુાઃર 
ઘર્મરક્ષામાટે વીર અસરોનો નાશ કરનારા. 
(૭૪૨) વિષમ--સવથી વિલક્ષણ સ્વરૂપવાળા. 
જેના સમાન કાંઇ નથી એવા. (૭૪૨) શૂન્ય 
સવેગુણ્‌।થી અને ભેરાથી રહિત હોવાથી શુન્ય- 
રૂપ. (૭૪૪) ધતાશી-ઃભડતોની પ્રાથના સ્વીકાર- 
નારા, (૭૪૫) અચલ:-સ્વરૂપથી સદાય અચળ- 
સ્થિર. (૭૪૬) ચલગવાયુરૂપે સવ'ત્ર ગતિ કરનારા. 
ભક્તોના હિત માટે સર્વત્ર ગમન કરનારા. ૭૯ 
ઝમાનીમાનલોમાન્યોજોજવાયીત્રિણોવજણજ્‌ 
સુમેધા મેઘગો ઘન્યઃ તયમેઘા ૫(૧₹: ૮૦ 

(૭૪૭) અમાની-અભિમાનરહિત. (૭૪૮) 
માનદ-અભિમાનીઓનુ' માન તોડનારા, ભડતે।- 
ને માન આપનારા, (૭૪૯) માન્યગ્સરવ'ને માનવા 


૪૨૬ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
ચાગ્ય. (૭૫૦) લોકસ્વામીઃ-સવ લોકે।ના સ્વામી, 
(૭૫૧) ત્રિલોકધુકૂસ્ત્રણે લોકને ધારણુ કરનારા. 
(૭૫૨) સુમેધા-ઃસારી બુદ્ધિવાળા, (૭૫૩) મેધજ- 
મેધ-અધ્વર્‌-નામે યજ્ઞમાં પ્રકટ થનારા, (૭૫૪) 
ધન્યઃ-ભાગ્યશાળી. કૃતાર્થ. (૭૫૫) સત્યમેધા-- 
સત્યબુદ્દિવાળા, જેનાં સ્પૃતિ અને જ્ઞાન અસત્ય 
નથી એવા. (૭૫૬) ધરાધરઃશૈષાદિરૂપે પૃથ્વી- 
ને ધારણુ કરનારા. ૮૦ 
તેગોયૃષો ચતિધ₹ઃ સવેરાન્નમૃતાંવ₹ઃ । 
પદ્રષટો સિમદ્દો વ્યમો તેવરંમો મઢામગઃ ૮૨ 
(૭૫૭) તેનેવૃષ-સૂય'રૂપે નિર'તર તેજને 
વર્ષાવનારા, (5૫૮) ધતિધર--કાંતિવાળા. (૭૫૯) 
સર્વ શસ્તભતાંવર-સવર્ષ શસ્રધારીઓમાં શ્રેણ. 
(૭૬૦) પ્રગ્રહે-ભકતોએ અપે'લાં પત્રપુષ્પાદિ 
પ્રીતિથી ગ્રહણુ કરનાર, વિષયરૂપ જ ગલમાં દોડી 
રહેલા ઈંદ્રિયારૂપી જેરાવર ધોડા જેની કૃપાથી 
વશમાં આવી શકે છે એવા. (૭૬૧) નિગ્રહ 
સ્વ દૃષ્ટોનો અને કામનાઓનો નિગ્રહ કરનારા. 
(૭૬૨) વ્યગ્ર-અવિનાશી, ભડતેોપર અનુગ્રહુ 
કરવામાં વ્યગ્ર થનારા, (૭૬૩) નેકશુ'ગ-નામ, 
આખ્યાત (ક્રિયાપદ), ઉપસર્ગ" અને નિપાત 
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(અવ્યય), એવાં ચાર શી'ગયંવાળા, (૭૬૪) ગદા- 
ગ્રજ-ગદના મોટા ભાઇ વાસુરેવ, ૮૧ 
સલર્મર્સિશ્રતુનાદુશ્રતવ્યરશ્રતુર્મતિઃ । 
ચતુરાત્મા ચતુમાવશ્રતુવેટવિરેવપાત્‌ 1૮૨ 

(૭૬૫) ચતુમૉર્તિ-વિરાટ, સૂત્રાત્મા, અવ્યાકૃત 
અને તુરીય એવી ચાર મૂર્તિ ધારણુ કરનારા. 
(૭૬૬) ચતુર્ખાહુ-ચાર હાથવાળા. (૭૬૭) ચતુ- 
વ્યૂહુ-વાસુદેવાદિ ચાર વ્યહવાળા, ઇ'દ પુરુષ, 
શરીર પુસ્ષ, વેદપુર્ષ અને મહાપુરુષ, એવા ઉપ- 
નિષદ્‌મા કહેલા ચાર વ્યહુવાળા. (૭૬૮) ચતુ- 
ગતિ-ચારે વણું અને ચારે આશ્રમની ગતિરૂપ- 
આશ્રયરૂપ. (૭૬૯) ચતુરાત્માઃ-મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત 
અને અહકાર, એવી અ'તઃકર્ણની ચાર વૃત્તિરૂપ. 
રાગક્ષાદિથો રહિત ચતુર હૃદયવાળા, (૭૭૦) ચતુ- 
્ભાવ-ધર્સ, અથ , કામ અને મોક્ષરૂપી ચાર ભાવ- 
વાળા. (૭૭૧) ચતુ્વેદવિદ્:ચાર વેદોના સ'પૂણુ 
અથ નણુનારા. (૭૭૨) એકપાતૂ.-સવ ભૃતોને 
એકજ અ'શથી અથવા એકજ ચરણુરૂપે ધારણુ 
કરી રહેલા. ૮૨ 


ભમાવર્તોડનિવૃત્તાત્મા ટુગયો ટુર તિન: । 
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ટેમો મેમો ટમી ૪રવાનો ₹રરિદા ૮૨ 
(૭૭૩) સમાવર્ત-જીવોના કર્માનુસાર સ'સા- 
રચક ચલાવનારા. (૭૭૪) અનિવૃત્તાત્માન્સસર્વ- 
ત્રરહેલા હોવાથી જેનો આત્મા નિવૃત્ત નથી એવા. 
(૭૭૫) દુજય--કેદ#થી જીતી શકાય નહિ એવા. 
(૭૭૬) દુર્તિક્રમ-ઉલ્લ'ધન ન કરી શકાય એવી 
આજ્ઞાવાળા. (૭૭૭) રુલ'ભઃ-ઃ અનન્ય ભક્તિવડે 
મળી શકે એવા દુર્લભ. (૭૭૮) દુગ'મ--જેને દુઃખ- 
થી «ણી શકાય-પામી શકાય એવા, (૭૭૯) દુગ- 
દુઃખથી મળી શકે એવા. (૭૮૦) ડુરાવાસ--ચે।- 
ગીઓ પણુ જેને અ'તરમાં દુઃખથી સમાધિદટ્ારા 
જાણી શકેએવા. (૭૮૧) દુરારિહા-દછેને હણુનારા. 
શુમાંમો જોજતાસમઃ સુતંતુલતુવર્ષનઃ | 
દરમાં મદાવમી રુતવમી જતામમઃ 1૮૪ 
(૭૮૨) શુભાંગઃ-સુ'દ૨ અ'ગવાળા. (૭૮૩) 
લોકસાર'ગ-લોકને સાર ગ્રહુણુ કરનારા, (૭૮૪) 
સુત'તુ-સ'સારર્‌પી સુદર ત'તુનો વિસ્તાર કર- 
નારા. (૭૮૫) ત'તુવર્ધનઃ-સ'સારરૂપી ત'તુને વધા- 
રનારા અથવા છેદન કરનારા, (૭૮૬) ઈંદ્રકર્મા- 
ઇંદ્રના જેવાં ફર્મ કરનારા. (૭૮૭) મહાકર્મા-પ'ચ- 
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મહાભૂતાદિ મહાન્‌ કમે કરનારા. (૭૮૮) કુતકર્મા- 
જેને ક'ઈ પણુ કર્તવ્ય ખાષ્ી નથી એવા. (૭૮૯) 
ફુતાગમ-આગમ એટલે વેરોના કર્તા. ૮૪ 
ઝન્નવઃ સુટ: તુંજ રલનામઃ સુછોનનઃ | 
ઝવ વાગલનઃ ચમીઃ ગયંતઃ લવવિગ્ગયી 

(૭૯૦) ઉદ્ભવઃ-વ્યવહારપક્ષે ઉત્કૃષ્ઠ જન્મ 
ધારણુ કરનારા. (૭૯૧) સુ'દરઃ-વિશ્ચથી વધુ શે।- 
ભાયમાન, (૭૯૨) સુનન્‍્દઃ દયાના સમુ. કોમળ 
સ્વભાવવાળા, (૭૯૩) રત્નનાભઃ-રત્ન જેવી 
સુ'દર નાભિવાળા. (૭૯૪) સુલોચનઃ-સુ'દ૨ 
નેત્રોવાળા. સુ'દ૨ જ્ઞાનચજ્ઞુવાળા. (૭૯૫) અકર્ષડ 
ખ્યાદિક પૂજ્ય દેવોના પણુ પૂજ્ય એવા મહાન 
સૂર્ય રૂપ. (૭૯૬) વાજસનઃ-યોગ્ય યાચકેને અત્તા- 
દિક યથેચ્છ પદાર્થ આપનારા, (૭૯૭) ૨]'ગી-ઃ 
મત્સ્યાવતારમાં શી'ગડાંવાળા, (૭૯૮) જય'તઃઃ 
શકજુઓને સહેજે જીતનારા, (૭૯૯) સર્વ'વિજ્જ- 

ગ્સર્વત્ર વિજય પામનારા, ૮પ 


યુવ્ળવિટુરક્ષોમ્ય લર્વવામીચ્રરશ્ર(ઃ । 
મદાર મદામતો મદામૂતો મદાનિષિઃ ૮૬ 
(૮૦૦) સુવણુ ખિ'દુ-સુ'દર વર્ણુ અને સુ 


૪૩૦ શ્રી વિષ્ણસહેસનામ 
દર બિ'દુ (અનુસ્વાર) વાળા એકાક્ષર મ'ત્રર્‌ય. 
(૮૦૧) અક્ષેભ્ય-રાગદ્ઠેષથી, લૌકિક વિષચે।થી 
અને દુષ્ટોથી ક્ષોભ નહિ પામનારા. (૮૦૨) સવ - 
વાગીશ્વરેશ્વર-બહ્મા અને બૃહસ્પતિ આદિ સર્વ 
વાણીના ઇશ્વરોના ઇશ્વર. (૮૦૩) મહાહ્દ-જે 
આન'દરૂપી મહાન સરોવરમાં સ્નાન કરીને યોાગી- 
જનો સુખથો રહે છે તે. (૮૦૪) મહાગર્તગ મોટા 
ખાડા જેવી દુસ્તર માયાવાળા. (૮૦૫) મહાભૂતઃ- 
કોઈ કાળે જેનુ' સ્વરૂપ બાધ નથી પામતુ' એવા 
મહાન પદાર્થરૂપ. (૮૦૬૧) મહાનિધિ-સર્વા પદાર્થે[- 
ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયના મહાન સ્થાનરૂપ. 
જુગુટઃ જુર: જુર: પગેન્યઃ પાવનોડનિરઃ । 
અશૃતાંસોડચૃતવણુઃ સર્વતઃ લર્વતોમુલઃ ૮૭ 
(૮૦૭) કુમુદ-પ્રથ્વીનો ભાર ઉતારીને તેને 
આન'દ આપનારા. (૮૦૮) કુ'દર-મોગરાનાં ફૂલ 
જેવા ઉત્તમ જળ આપનારા. (૮૦૯) કું'દ-સ્ફટિક- 
મણિજેવા નિર્મળ. પરશુરામરૂપે કશ્યપને પ્રથ્વી 
રેનારા. (૮૧૦) પર્જન્ય-મેષની પેઠે ત્રિવિધ તાપ 
ટઢાળનારા. (૮૧૧) પાવન-સ્મરણુ કરવાથી પવિત્ર 
કરનારા, (૮૧૨) અનિલ--સદા નગ્રત રહેનારા. 
(૮૧૩) અમૃતાંશ-ઃજ્ઞાનરૂપી અમૃતનુ' ભોજન્‌ 


શ્રી વિષ્ણુસહસ્નામ ૪૩૧ 
કરનારા, (૮૧૪) અમૃતવપુ-:અવિનાશી શરીર- 
વાળા. (૮૧૫) સવ'જ્ઞસવને યથાવત્‌ ન્નણુના- 
ર1. (૮૧૬) સવષ્તોસુખઃસર્વત્ર મુખવાળા, ૮૭ 
શુરમઃ શત્રતઃ સિદ: રાગુગિચ્છરતાપનઃ । 
ન્યમ્રોધોટુંગરોડચત્થશ્રાળ્સંપ્રનિષ્ટ્નઃ 1૮૮ 

(૮૧૭) સુલભ--અનન્ય ભડ્તિવડે સુખથી 
મળે તેવા, (૮૧૮) સુત્રત-સારા ત્રતવાળા. (૮૧૯) 
સિદ્ન-બધી સિદ્દધફિઓઆવાળા. (૮૨૦) શત્રુજિત્‌- 
દેવા અને ભડતોના શત્રુઓને જીતનારા. (૮૨૧) 
શત્રુતાપન-આંતર્ખાલ શત્રઓને તપાવનારા, 
(૮૨૨) ન્યગ્રેધઃ-વડરૂપ., વડની પેઠે માયાના વિ- . 
સ્તારવાળા., (૮૨૩) ઉદુમ્ખર-ઃઉ'બરાના વૃક્ષરૂપ. 
(૮૨૪) અશ્વત્થ-પી'પળારૂપ. (૮૨૫) ચાણ્રાંધર- 
નિષૃદન--ચાણૂર નામના આંધ્ર રેશના રેત્યને 
નાશ કરનારા, ૮૮ 


લટાષિઃ ત્તિદૂઃ લલેઘાઃ તઘવાદનઃ । 
ઝમૂતિસ્નઘોડચિયો મયજ્ટ્યનારનઃ 1૮૧ 
(૮૨૬) સહુસાચિ-હજારેો સૂય જેટલા તેજ- 


વાળા, (૮૨૭) સપ્રજિવૂ-કાલી,કરાલી, મને।જવા, 
સુલોહિતા, સુધ્‌ત્રવર્ણા, સ્કુલ્લિગિની અને વિશ્વ- 


૪૩૨ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 

સુચિ નામની સાત પ્રકાશમાન જીભવાળા, (૮૨૮) 
સપ્તેધા-સાત પ્રકાશિત જીભોાવડે સર્વ"નુ' ભક્ષગુ 
કરનારા. (૮૨૯) સપ્તવાહુન-સાત ધોડાઓરૂપી 
વાહુનવાળા, (૮૩૦) અગૂર્તિ-આકારવિનાતા. 
(૮૩૧) અનષ--પાપ તથા દુઃ ખવિનાના, (૮૩૨) 
અચિ'ત્ય-એકસાથે સર્વ: પ્રકારે ચિ'તવી શકાય 
નહિ એવા.,(૮૩૩)ભયકુત્‌-દુષ્ટોને ભય કરનારા. 
(૮૩૪)ભયનાશન--ભડતોના ભયનો નાશકરનારા. 


ઝળુજફજરાઃ સ્થૂછો ગુળમૃત્તિયુળો મરાન્‌ | 
અશતઃ સપૃતઃ સાશઃ પ્રાન્વંશો વંરાવર્ષનઃ॥ 

(૮૩૫) અણુ-સુક્ષ્મથી પણુ અતિસુક્ષ્મ. 
(૮૩૬) બહતૂ-ધણુા નિશાળ સ્વરૂપવાળા, (૮૩૭) 
કશઃ-પાતળા. (૮૩૮) સ્થૂલ-બ્રહ્માંડર્પી સ્થૂળ 
શરીરવાળા. (૮૩૯) ગુણુભત્‌-જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લયને માટે સત્ત્વ, રજ અને તમો- 
ગુણુને ધારણુ કરનારા, (૮૪૦) નિર્ઝુ ણુ-વાસ્તવિક 
રીતેત્રણે ગુણુરહિત, (૮૪૧) મહાન્‌-અત્ય'ત મહુ- 
ત્તાવાળા. સર્વવ્યાપક. (૮૪૨) અધત-આધાર- 
જહિત રહેલા. (૮૪૩) સ્વધતઃ-પોતાવડે પોતાને 
ધારણુ કરનારા, (૮૪૪) સ્વાસ્ય-વેદાદિવડે પુર- 
પાર્થના ઉપદેશ આપનાર સુદર મુખવાળા., 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૪૩૩ 


પ. તમ 


(૮૪૫) પ્રાગ્વશ-સવના પ્રથમ વશરૂપ, (૮૪૬) 
વ'શવર્ધન:-વ'શને વધારનારા, ૯૦ 


મારમૃત્‌ જ થિલોયોમીયોમીરાઃ લર્વજામરઃ। 
ગ્ાશ્રમઃ શ્રમળઃ ક્ષાયઃ શષર્ળોવાયુવાદનઃ॥ 
(૮૪૭) ભાર્ભૃત્‌:અન'ત બ્રહ્માંડોનો ભાર ધા- 
રણુ કરનારા.(૮૪૮)કથિત-વેદાદિકમાં ગવાયેલા, 
(૮૪૯) યોગીઃ-સદાય ચોગ(સમાધિ)વાળા, (૮૫૦) 
ચોગીશ-સવ ચોગીએના સ્વામી, (૮૫૧) સર્વ- 
કામદ-ભડતોની સવ'કામનાએ। પૂરનારા, (૮૫૨) 
આશ્રમ-્સ'સારરૂષ અરણ્યમાં ભટકતા સર્વ 
આશ્રમીઓના આશ્રયરૂપ. (૮૫૩) શ્રમણુ-અવિ- 
વેકીઓને સ'તાપનારા, (૮૫૪) ક્ષામ-સર્વા કાળને 
ક્ષીણ કરનારા, સવ પાપીઓને ક્ષય કરનારા. 
(૮૫૫) સુપણું -વેદરૂપ સુ'ટર પાખોવાળા. વેદ- 
રૂપી સુ'દ૨ પાનવાળા. (૮૫૬) વાયુવાહનઃવાયુને 
વહેવરાવનારા-ગતિ આપનારા, ૯૧ 


ઘયુર્થરો ઘનુર્વેજ્ઞ «ડો ૨મચિતા «મ: । 

ઝ૫રાગિતઃ વેલો નિયંતા નિયમો ૧૫: ॥ 
(૮૫૭) ધનુર્ધર-ધનુર્ધારી રામ, (૮૫૮) ધનુ- 

લેદ-ધનુર્વિ ધા જણુનારા, (૮૫૯) દ'ડગ્ગશિક્ષારૂપ. 


૪૩૪ થ્રીવિષ્સુસહેસ્નામ 


3. ૧.” ચ...” "હ “તા” ૧ # ૫૪૧% જ# 


(૮૬૦) દમયિતાઃ-યમ તથા રાનરૂપે શિક્ષા કર- 
નારા, (૮૬૧) દસઃ-શિક્ષા કરવા યોગ્યને શિક્ષા 
કરનારા, (૮૬૨) અપરાજિત--શત્રએથી જીતાય 
નહિ એવા. (૮૬૩) સર્વસહ-સર્વા'ને સહન કર- 
નારા, સર્વ કાર્યોમાં સમર્થ, પ્રથ્વીરૂપે સર્વને 
ભાર્‌ સહેનારા, (૮૬૪) નિય'તા-સર્વને નિયમમાં 
રાખતારા-સ્વધર્મ'માં પ્રેરતારા, (૮૬૫) નિયમ 
યોગના નિયમ નામના અગરૂ્‌પ. (અનિયમ પાઠ 
સ્વીકારીએ તો સર્વ ત'ત્રમાં સ્વત'ત્ર-કેોઇ પણુ 
નિયમની જેના ઉપર સત્તા નથી એવા.) (૮૬૬) 
ચૃમ-્યાોગના યમ નામના અ'ગરૂપ, ૯૨ 
સત્તવાન્‌ સાત્તિરઃ તત્ળઃ સયધર્મપરયળઃ । 
ઝમિયાવઃ પિયાર્ણોડદેઃ પિય્તપ્રીતિવર્ધનઃ॥ 
(૮૬૭)'સત્ત્વવાન્‌-શૂરતા, વીરતા ઇત્યાદિ 
સત્ત્વવાળા, (૮૬૮) સાત્ત્વિકઃ-સત્ત્વગુણુવાળા, 
(૮૬૯) સત્ય-સત્પુરુષોમાં વસનારા સત્યસ્વરૂપ. 
(૮૭૦) સત્યધર્મપરાયણુ-સત્ય અને ધર્મને અનુ- 
સરનારા. (૮૭૧) અભિપ્રાય-મુમુક્ષુઓ જેને પામે 
છે તે, (૮૭૨) પ્રિયાર્હ્-પ્રિય થવાને યોગ્ય, પ્રિય 
વસ્તુઓ અપ'વાયોગ્ય, (૮૭૩) અહુંગપૂન, પ્ર- 
શસા, દૈયાન, સ્તુતિ અને નમસ્કારાદિ કરવાયેગ્ય, 


શ્રી વિષ્યુસહૅસનામ ૪૩૫ 
(૮૭૪) પ્રિયકુત્‌:ભકતોનુ' પ્રિય કરનારા, (૮૭૫) 
પ્રીતિવર્ધન-ભડતોની પ્રીતિ વધારનારા. ૯૩ 
વિદાયલમતિ્યોતિઃ સુર્લવદુતમુમ્વિયુઃ । 
રવિવિસેવનઃ સૂર્ય સવિતા રવિજોત્રનઃ 1૨૪ 
(૮૭૬) વિહાયસગતિઃ--સર્વત્ર ગતિ કરનારા. 
(૮૭૭) જ્યોતિ--પ્રકાશરૂપ. (૮૭૮) સુરુચિ-સુ'દ૨ 
કાન્તિવાળા, (૮૭૯) હુતભુકગ્યજ્ઞમાં હોમેલુ' 
અગસિરૂપે ભક્ષણુ કરનારા. (૮૮૦) વિભ્ુ-સર્વ- 
વ્યાપક, સર્વશક્તિમાન. (૮૮૧) રવિગસૂર્ય. 
(૮૮૨) વિરોચનઃ-બઠુ પ્રકારે પ્રકાશનારા, (૮૮૩) 
સૂર્ય-કાન્તિ અને શોભા ઉત્પન્ન કરનારા. સૂર્ય- 
રૂપે સર્વને જગાડી ગતિ આપનારા, (૮૮૪) - 
સવિતાઃ-સર્વ જગતને ૨ચનારા. સર્વ રસેોના 
દાતા, (૮૮૫) રવિલોચન-સુર્યરૂપીનેત્રવાળા, ૯૪ 


ઝનતો દુતમુમ્મોસ્ના ભુરો નેવગોડમ્રઞઃ। 
ઝનિવિળ્ળઃ તઢામરષી ઝોજાધિછાનમવ્મુતઃ॥ 

(૮૮૬) અન'ત-અ'તરહિત. શેષનાગરૂપ. 
(૮૮૭) હુતભુફ-ઃહોમેલા દ્રવ્યનુ' અગ્નિરૂપે ભક્ષણુ 
કરનારા, (૮૮૮) ભોક્તાગપુસષોત્તમરૂપે પ્રકૃતિ 
અથવા માયાને ભોગવનારા, (૮૮૯) સુખદ 


૪૩૬ શ્રી વિષ્યુસહેસનામ 
ભકતોને સુખ આપનારા. (૮૯૦) નેકજ-ધર્મ રક્ષા 
માટેઅનેક વાર જન્મેલા. (૮૯૧) અગ્રજ-તસર્વથી 
પ્રથમ જન્મેલા, હિરણ્યગર્ભરૂપે પ્રથમ પ્રકટેલા. 
(૮૯૨) અનિર્વિ'રણ--પૂણ'કામ હોવાથી ખેદર્હિ- 
ત. (૮૯૩) સદામષી-સત્પુર્ષોને ક્ષમા આપના- 
રા. સાધુજનોના રોષ સહેનારા. (૮૯૪) લોકાધિષ્ઠા- 
ત્રણે લોકના અધિષ્દાન (આધાર)રૂપ, (૮૯૫) 
અદ્ૃણુત-સરવજ્ઞતા, સર્વશક્તિમત્તા, સવ'બ્યાપ- 
કતા, સવરૂપતા, સવથી ચતીતપણુ. સર્વના 
કર્તા, સર્વના અકર્તા, ઇત્યાદિ અપાર અદ્ભુત યો- 
ગ્યતાઓવાળા, આથ્ર્ચરૂપ, સવ થી વિલક્ષણુ. 


લનાત્લનાતનતમઃ ૧ વિજ: ૧ વિ(ગ્યયઃ । 
સ્વસ્તિટઃ સસ્તિજત્લ્વસ્તિ સ્તસ્તિમુજ સસ્તિ- 
ટ્જ્ઞિળઃ ।1૨૬। 


(૮૯૬) સતાત્‌-નિત્ય પુરાણુ પુરુષ. સર્વ 
દેશકાળ અને કારણુથી પ્રાચીન એવા પરમ પુરષ. 
(૮૯૭) સનાતનતમ-બહ્માદિ પ્રાચીન રેવતાઓથી 
પણુ પ્રાચીન, (૮૯૮) કપિલ-સાંખ્યશાસ્નને રચ- 
નારા મહર્ષિ કપિલરૂપ. વડવાગ્નિરૂપે કપિલવર્ણુ'- 
રૂપ. (૮૯૯) કપિ-વરાહરૂપ થયેલા, કિરણુવ 


જળ પીનારા સુર્ય રૂપ, (૯૦૦) એઅવ્યયત્કમહાપ્રલ- 
ચમાં સવ ભૂત પદાર્થનો લય થાય ત્યારે પણુ 
રહેનારા. અવિનાશી. (૯૦૧) સ્વસ્તિદ-ભડતે।- 
ને મગળદાયક. (૯૦૨) સ્વસ્તિકૃત્ક્ભડતોનુ' 
કલ્યાણ કરનારા, (૯૦૩) સ્વસ્તિ-કલ્યાણુરૂપ. 
મ'ગળરૂપ. (૯૦૪) સ્વસ્તિભ્રુકૂ-કલ્યાણુના ભોક્તા. 
(૯૦૫) સ્વસ્તિદક્ષિણ-શીધ્ર કલ્યાણુ કરનારા, 
કલ્યાણુ કરવામાં સમર્થ, ૯૬ 
ઝસૌદ્રઃ કુી ચતર વિત્રમ્યૂગિતશાલનઃ | 
રાઇ 1સિમઃ શ્ર: રિરિરઃ શવરીયઃ॥ 
(૯૦૬) અરેદ્ર-પૂર્ણકામ હોવાથી રાગઠ્દે- 
ષરહિત શાંતમરતિ. (૯૦૭) કુ'ડલી--સૂયેમ'ડળરૂપી 
કુ'ડળવાળા, સાંખ્ય અને યોગરૂપી કુ'ડળવાળા. 
શેષનારાયણુરૂપે કુ'૬ળ જેવા સ્વરૂપવાળા, (૯૦૮) 
ચકો-સુદર્શન ચક ધારણુ કરનારા, (૯૦૯) વિ- 
કેમી-મહાન પશરાકેમી, (૯૧૦) ઊજિ'ત શાસનનઃ 
શ્રતિસ્મૃતિરૂપે શ્રણ આજ્ઞાએ આપનારા. (૯૧૧) 
શખ્દાતિગ-જેમનુ સ્વર્‌પ કે મહત્ત્વ શખ્રાથી 
વર્ણુવી શકાય નહિ એવા, (૯૧૨) શખ્દસણહગ્વેદે 
જેમના મહિમા ગાય છે એવા. (૬૧૩) શિશિર-- 
આશ્રિતોના ત્રણે તાપ ટાળી શાંતિ કરનાર।ા.(૯૧૪) 


શ્રી વિષ્યુસહુસ્સનામ ૪૩૭ 


૪૩૮ શ્રી વિષ્યુસહેસનામ 
શર્વારીકર-જ્ઞાનીઓમાટે સ'સારને રાતિરૂપે (નહિ 
જાણુવા ચાગ્ય-નહિ જાગવા યોગ્ય); અને સ'સારી- 
ઓ માટે સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માને રાત્રિરૂપે (નહિ 
જાણુવાયેોગ્ય-નહિ નગવા યોગ્ય) કરનારા, ૯૭ 
ઝામર: પરો રક્ષો ₹ક્ષિળઃ ક્ષમિળાંવર: । 
વિટટતમો વીતમયઃ પુળ્યશ્રવળવમતનઃ ।1૨૮ 

(૯૧૫) અકૂરઃકફેરેતા વિનાના. કોધરહિત. 
કોમળ «દયવાળા. (૯૧૬) પેશલ-મન વાણી 
અને કર્મથી સુદર, (૯૧૭) દક્ષ-ચતુર. કુશળ. 
(૯૧૮) દક્ષિણુ-સર્જ પ્રકારે કુશળ, (૯૧૯) ક્ષમિ- 
ણૂાંવર-પૃથ્વી જેવી ક્ષમાવાળા. ક્ષમાવાનોમાં 
શ્રેષ. (૯૨૦) વિદ્દત્તમ-વિદટ્દાનોમાં શ્રેછષ, સદાય 
સ'પૂણુ જ્ઞાનવાળા, (૯૨૧) વીતભય--સવ પ્રકાર- 
ના ભયરહિત. (૯૨૨) પુણ્યશ્નવણુફીર્તન-મનુષ્ય- 
ને જેના ગુણુ અને યશનું કથનશ્રવણુ અને 
જ્રીત'નાદિ પવિત્ર કરે છે એવા. ૯૮ 


૩ત્તારળો ટુષ્ઝતિદા પુ"્યો દુઃ ય્વમનારનઃ। 
વીરા રક્ષળઃ તતો ગીવનઃ પયવાસ્થત્‌ઃ ૨૨ 

(૬૨૩) ઉત્તાર્ણુ:અપાર સ'સારેસાગરમાથી 
તારનારા,(૯૨૪) દુષ્ફતિહા-દુષ્ટાનાો નાશ કરના- 


શ્રી વિષ્યુસહસ્રનામ ૪૩૯ 
રા, શરણા।ગતોના પાપ હુણુનારા, (૯૨૫) પુણ્ય: 
પુણ્યસ્વરૂપ. શ્રતિ સ્મૃતિ આદિદ્વારા પવિત્ર ઉપ- 
રશ આપનારા, (૯૨૬) દુઃસ્વમનાશનઃ-ધ્યાન, 
પૂજન, સ્તુતિ કિ'વા પ્રાર્થના કરવાથી દુષ્ટ સ્વ- 
પ્નોનો નાશ કરનારા, (૯૨૭) વીરહા-પરાકમી 
રેત્યાનો નાશ કરનારા. આકશ્રિતોનાં સવ દુઃખ, 
વિદ્ય અને પાપનો નાશ કરનારા. (૯૨૮) રક્ષણુનઃ 
શરણાગતોનુ રક્ષણ કરનારા.(૯૨૯) સ'તત્ક્લોકે।- 
ને સાચા સુખનો માર્ગ દર્શાવવા સન્‍્માગે” વર્ત- 
નારા-સુવિઘા, વિનય અને સદાચાર પ્રવર્તાવ- 
નારા. (૯૩૦) જીવન-:સવ*ત્ર પ્રાણરૂપે રહી જગ- 
તને જીવાડનારા, (૬૨૧) પર્ય'વસ્થિત- વિશ્વની 
અ'દ૨ ખહાર અતે સવત્ર વ્યાપી રહેલા, ૯૯ 
ઝનતસ્પોડ્નંલશ્રીિતમન્યુમેયાપદઃ । 
સતુરલો મમીરાત્મા વિરિશો વ્વાહિરો હિરઃ 

(૯૩૨)અન'તરૂપ-અન'ત પદાર્થો અને બ્રહા- 
રોારૂપે થચેલા., (૬૩૩) અનંતશ્રો-અપાર સૌદર્ય, 
એશ્વયે, વિભૂતિ, જ્ઞાન અને શક્તિવાળા. (૯૩૪) 
જિતમન્યુ--કોધને જીતનારા. (૯૩૫) ભયાપહંઃ- 
ભડતોના સર્વ: ભય હરનારા. (૯૩૬) ચતુરસ્- 
ચાર વેદોરૂપ ખૂણાવાળા, કર્માનુસાર યોગ્ય ફળ 


૪૪૦ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
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આપવામાં ચતુર, (૯૩૪૭) ગભીરાત્માત્ન્ગ ભીર 
(અથાહુ) આત્મારૂપ. (૯૩૮) વિદિશઃ-વિવિધ 
કર્માનુસાર વિવિધ ફળ રેનારા. (૯૩૯) વ્યાદિશ-- 
ઈદ્રાદિ દેવાને વિવિધ પ્રકારની આજ્ઞા દેનારા. 
(૯૪૦) દિશ-દિશાઓરૂપ. વેદાદિકથી કર્માોનાં 
ફળ દર્શાવનારા, ૧૦૦ 
ઝનારિમૂંસુવો જ8મીઃ ભુવીરો સનિરાંનરઃ । 
ઝનનો ઞનગન્યાહિમીમો મીમપરાત્રમઃ 1૬ 
(૯૪૧) અનાદિ-જેને કેદ પણુઆદિ(કારણુ) 
નથી એવા. (૯૪૨) ભૂઃ-પૃથ્વીરૂપે સર્વના આ- 
ધારભૂત. (૯૪૩) ભુવાલક્ષ્મી- પૃચ્વી અને અ" 
તરિક્ષની શોભભારૂપ, (૯૬૪૪) સુવીર-સુ'દર ગતિ- 
વાળા. શુભ પરાક્રમી. (૯૪૫) જચિરાગદ--સુ'દર 
બાજુબ'ધવાળા, (૯૪૬) જનન--સર્વાને ઉત્પન્ઞ 
કરનારા, (૬૪૭) જનજન્માદિ-જીવોાના જન્મન। 
આદિકારણુરૂપ-મૂળરૂપ. (૯૪૮) ભીમ-પાપીઓ 
માટે ભયકારક. સવત્ર અને સવ'જ્ઞ હોવાથી સર્વ 
કોઇએ ભય રાખવા યોગ્ય, (૬૪૯) ભીમપરાક્રમઃઃ 
દુષ્ટાોને માટે ભય'કર પરાક્રમવાળા, ૧૦૧ 


ઝાધારનિજયો ઘાતા પુષ્પટ્દાલઃ પગાન₹ઃ । 


શ્રી વિષ્યુસહેસનામ ૪૪૧ 
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ઝખમ સત્વથાચારઃ પ્રાળ૬ઃ પળવઃ ૫૧ળઃ॥ 

(૬૫૦) આધારનિલયઃ--જગતના આધાર- 
ભૂત જે પૃથ્વી આદિક પચમહાભૂત તેના પણુ 
આધારરૂપ, (૯૫૧) ધાતા-સવ ને ધારણુ કરના- 
રા, (૯૫૨) પુષ્પહાસ-ઃખીલેલા પુષ્પ જેવુ હાસ્ય 
કરનારા. (૯૫૩) પ્રજગર-નિર'તર જાગ્રત રહેના- 
ર1, (૯૫૪) ઊધ્વગ--સવ'ની ઉપર રહેનારા. 
સવથી ઉચ્ચ ગતિવાળા.ઊજચંવગતિવાળા. (૯૫૫) 
સત્પથાચાર-સન્માર્ગના આચરણ કરનારા. 
(૯૫૬) પ્રાણુદ-પ્રાણુ આપનારા, (૯૫૭) પ્રણુવ- 
ફ્કંકારના અથ રૂપ. પરમાત્મારૂપ. (૯૫૮) પણુ-- 
પણુરૂપ. પ્રતિજ્ઞારૂપ, પ્રતિજ્ઞા પૂણુ કરનારા. ૧૦૨ 


પ્રમાળં પાળનિહયઃ પ્રાળમૃત્‌ પાળગીવનઃ । 
તત્તં તત્ાવિરેવાત્મા ગન્મયૃત્યુગરાતિમઃ ર 

(૯૫૯) પ્રમાણુ-પ્રમાણુરૂપ. પ્રમાજ્ઞાનર્‌ૂપ. 
(૯૬૦) પ્રાણુનિલય-પ્રાણાદિકનતા આધારરૂપ. 
(૯૬૧) પ્રાણુભૃત્‌ઃ-અજ્ઞરૂપે પ્રાણાનુ' પોષણુ કર- 
નારા. (૯૬૨) પ્રાણુજીવનઃ-પ્રાણુવડે પ્રાણીઓને 
જીવાડનારા, પ્રાણાના જીવનરૂપ, (૯૬૩) તત્ત્વ- 
વાસ્તવિકરૂ્‌પ, તત્ત્વમૂર્તિ, (૯૬૪) તત્ત્વવિતૂડ 


૪૪૨ શ્રી વિષ્યુસહસનામ 
તત્ત્તતે યથાવત્‌ નાણુનારા, (૯૬૫) એકાત્માઃક 
એક અભિનત્ત આત્મારૂપે સર્વત્ર રહેલા. (૯૬૬) 
જન્મમૃત્યુજરાતિગ:-:જન્મ, મૃત્યુ અને જરા 
ઇત્યાદિ સવ વિકારોને એળ'ગી ગયેલા, ૧૦૩ 
મૂર્મુવઃસસ્તર્સ્તા₹ઃ તાવિતા પપિતામટઃ | 
યજ્ઞો યજ્નપાતિ્યસ્વા યજ્ઞાંમો યજ્ષવાદનઃ ।૪॥। 
(૯૬૭) ભૂભુ વઃસ્વસ્તર-ભઃ, ભ્રુવઃ અને સ્વઃ 
એ ત્રણ વ્યાહ્તિવડે હોમાદિકથી ત્રિલોકને તાર- 
નારા. ભૂર્‌, જુવર્‌ અને સ્વર્ગલે।કમાં વ્યાપી 
રહેલા. એ ત્રણે લોકરૂપે સ સારવૃક્ષર્‌પ થયેલા. 
(૯૬૮) તાર-ઝંકારમૂતિ , તારક મ'ત્રરૂપ, સ'સાર- 
સાગરથી તારનારા, (€૬૯) સપિતા-સવ' લોકના 
પરમ પિતા. (૯૭૦) પ્રપિતામહ--સવના પિતામહ 
એવા બ્રહ્માના પણુ પિતા. (૯૭૧) યજ્ઞગ્ચજ્ઞરૂપ. 
(૯૭૨) યજ્ઞષતિ-ક્યજ્ઞેના રક્ષક અથવા સ્વામી. 
(૯૭૩) યજ્વાઃ-યજ્ઞ કરનારા યજ માનરૂપ, (૯૭૪) 
યજ્ઞાંગગ્યશેરૂપી અગવાળા, યજ્ઞના પ્રત્યેક અ'ગ- 
રૂપ, (૬૯૭૫) યજ્ઞવાહન-યશઞોનું વહન કરનારા. 
યજ્ઞોના ફળને વહન કરનારા-પહાચાડનારા,૧૦૪ 


યજ્ઞૃયજ્ઞરચજ્ઞી યજ્ગુગ્યજ્ઞતાધનઃ । 


શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ ૪૪૩: 
ખા ,ઇ «પ /4 ન: # /(/” #/ ૧૫૪ “૫, ૫૦ * પ # ૧૬૧ -"૦ #“"મ #* પ --ા ૫% #"૧૦. “રૂ “ ક" “૧%, #“અુ_#ર /7"૫ #”"૬ -”નૂ # મુ ૪” "જ # જ. ##સ #ન*- 


યજ્ઞાંતજયજ્ઞઝલમન્તમન્તાર્‌ ઇવ ત ।।૫।॥। 
(૯૭૯)યજ્ઞભૃતૂ-સાત્તવિક યજ્ઞનુ'પાોષણુ અને 
રક્ષણ કરનારા. (૯૭૭) યજ્ઞકૃતૂ-જગતના ઉત્પ- 
ત્તિ, પોષણુ અને અ'તરૂપી યજ્ઞો કરનારા. (૯૭૮) 
યજ્ઞી-યજ્ઞ કરનારાઓમાં મુખ્ય, ચશ્રૂપ, (૯૭૯) 
યજ્ઞભ્રુક્‌-યજ્ઞના ભોકતા. (૯૮૦) યજ્ઞસાધનઃ--જેની 
પ્રાસતિમાં યજ્ઞ સાધનર્‌પ છે એવા, યજ્ઞના સર્વૉત્ત- 
મ સાધનરંપ. યશ્ઞના સવ સાધનરૂપ. (૯૮૧) 
યજ્ઞાતકૃતૂ-યજ્ઞને અ'તે ફળ આપનારા. (૯૮૨) 
યજ્ઞઝુલઃ-સર્વ' યસોમાં ગુમ્ર્પે રહેલા એવા જ્ઞાન- 
ચજ્ઞર્‌પ. જ્ઞાનચજ્ઞવડે નણુવા જેવા ઝુમ રણસ્ય- 
રૂપ. (૯૮૩) અન્તઃ-અત્તરૂપ, શરીરને અને અ'તઃ- 
કરણુને પોષણુ, શુદ્ધિ અને તૃસતિ આપેએવા પ્રત્યે- 
ક પદાર્થ, વિચાર અને ક્િયારૂપ, (૯૮૪) અન્તા- 
દઃ:અન્તનું ભક્ષણુ કરનારા, ૧૦૫ 
ઝાતયોનિઃસ્યયંગાતો વેલાનઃ સમમાયનઃ 
જેવજીનટનઃ લછાઃ ક્ષિતીરઃ પા૫નારાનઃ 8 
(૯૮૫) આત્મચોાનિ--પોતાથીજ પોતે થચે- 
લા. અ'“તઃકર્ણુના વિવર્ત ઉપાદાન કારણુરૂપ, 
(૯૮૬) સ્વય'જતગ્સ્વય ભ. પોતેજ પોતાના નિ- 
મિત્તકારણુરૂ૫,(૯૮૭) વેખાનઃહિરણયાક્ષનો નાશ 


“૧ ૮૧. (૦૧૫ (૯૧ 


૪૪૪ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 


કરવા પૃથ્વીને ખોદનારા, (૯૮૮) સામગાયન-ક 
સામવેદનુ ગાયન કરનારા, (૯૮૯) રેવકોન'ટૃનઃક 
રેવકોને આન'દ આપનારા, (૯૯૦) સષ્ટાગસ્ટરણિ- 
ને સ્રજનારા, (૯૯૧) ક્ષિતીશ-પ્રચ્વીના પતિ. 
શ્રીરામચદ્ર. (૯૯૨) પાપનાશનઃ-શરણાગતનાં 
પાપ નણ કરનારા, ૧૦૬ 


રંલમૃત્ર્જી પત્રો રાડધન્ના મ૬1ધ₹ઃ । 
₹થાંમયાળિરક્ષોમ્યઃ સવતરરરળાયુથઃ 1૬૦૭ 
ભવેદ્રરરળાયુધૉ નમ ફૃતિ । 


(૯૯૩) શખભૃત્‌-પાંચજન્ય શખ ધારણુ 
કરનારા, સર્વના આદિ એવા અહુકારરૃપો 
શ'ખને ધારણુ કરનારા, (૯૯૪) ન'દકો-ન'દક 
નામની તરવારવાળા. વિઘાર્‌પી તરવાર ધારણુ 
કરનારા, (૯૯૫) ચક્રો-સુદર્શાન ચક ધારણુ કર- 
નારા. મનરૃપી સુદર્શન ચક્રવાળા, યુગચમને 
ચલાવનારા. (૯૯૬) શાર્ડ્ધન્વા-શાર્ડ્‌ નામનુ 
ધનુષ્ય ધારણુ કરનારા. ઇંદ્રિયારૂપી શાર્ડ્‌ ધનુષ્ય- 
વાળા. (૯૯૭) ગદાધર-ગદાને ધારણુ કરનારા. 
બુદ્ધિરૂપ ગદાવાળા, (૯૬૮) રથાંગપાણિ--હાથમાં 
રથના પૈડા જેવુ' ચક ધારણુ કરનારા, (૯૯૯) 


શ્રી વિષ્યુસડુસનામ ૪૪૫ 


અક્ષેભ્ય-કંશાથી ક્ષોભ નહિ પામનારા, નિભ'ય. 
(૧૦૦૦) સવ પ્રહરણાયયુધ-ઉપર કહેલાં તથા નહિ 
કહેલાં એવાં સવ પ્રકારનાં આયુધ ધરનારા, 
તવેત્રદરળાયુધોં નમઃ -સર્વ પ્રકારનાં આયુધ ધાર- 
ણુ કરનારા અને ઝં નામથી ઉશ્ચારાતા એવા 
શ્રીવિષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર હૈ. ૧૦૭ 

તિ શ્રીવિષ્ણના દિવ્ય સહસનામ સમાસ 


₹તીવ્‌ં જોતનીયવ્ય જેરાવસ્ય મણાત્મનઃ । 
નાન્નાં તટલ હ્વ્યાનામરોષેળ પર્સિતમ ૬, 
આ પ્રમાણે મહાત્મા કેશવ ભગવાનના 
અત્ય'ત દિવ્ય, પ્રસિદ્ધ અને કીર્તન કરવા યોગ્ય 
એવાં સહસ નામ સ'પણું રીતે કલ્યાં,૧૦૮ 
ય રટ શળુયાત્તિત્યં યશ્રાપિ પરિવ્તયેત્‌। 
નાશુમ યાશયાત્‌વમષેત્યોડ્યુત્રેદ્‌ ચ માનવઃ 
વેરાંતનો ત્રાહ્ળઃ ચ્ચાત્ક્ષત્રિયો વિગયી મવેત્‌ 
વેરો ધનતશટ્ઃ સ્યાચ્છઃ ભુલમવાય્યુયાત્‌ 
ઘર્માથી યાહ્સવાટમમથારથી વાથમાપ્સુયાત્‌। 
જામાનવાપ્નુયાત્યામીપ્રગાથી પાષ્ઞુયાતગામ્‌ 
જે મનુષ્ય વિષ્ણુનાં આ સહુસનામને નિત્ય- 


૪૪૬ શ્રી વિષયુસહસનામ 


પ્રતિ શ્રદ્ધાભક્તિથી સાંભળે છે અથવા પાઠ કે કી- 
ત'ન કરે છે; તે આ લોકમાં તથા પરલોકમાં કશા 
અશુભને પામતો નથી. વળો ને તે બાહ્મણુના- 
મુમુક્ષુના ગુણુસ્વભાવવાળોા જિજ્ઞાસુ હોય તે 
લેદાંતનો પાર પામનારે થાય છે; ને તે ક્ષત્રિય 
(ક્ષાત્ર પ્રકૃતિવાળોે) કમેયોગી હેય તે યુદ્ધમાં 
વિજચી થાય છે. ને તે વેશ્ય પ્રકૃતિવાળો અર્થાથી" 
(ધનેચ્છુ) ભડત હોય તે। ધનવાન થાય છે; અને ને 
તે શૃદ્રના ગુણુસ્વભાવવાળા અથવા આરેગ્યાદિ 
સુખને ઇચ્છનારો આર્તભડત હોય તે યથેચ્છ 
સુખ પામે છે. (સારાંશ કે, મનુષ્ય કોઇ પણુ વર્ણ 
આશ્રમ કે નતિને। હોવા છતાં ને વે શ્રદ્ધાભડિત- 
પૂર્વક વિણુસહસનામને પાઠ કરે તાતે) ધર્મની 
ઇચ્છાવાળે હેય તો ધમ પામે છે; ધનની ઇ/ચ્છા- 
વાળો હેય તો ધન પામે છે; ભોગવેભવની કામ- 
નાવાળોા હોય તો ભોાગવેભવ પામે છે અને પ્રન્ન- 
તી ઈચ્છાવાળો હોય તો પ્રજાને પામે છે.૨૦૯-૧૧ 


માજ્િમાન્યઃ તરોત્થાય શુચિશ્તદ્તમાનલઃ 
લદ વાલુરેવલ્ય નાજ્ઞાયેતત્વોતેયેત્‌ ૬૨૨ 
યઃ પામોતિ વિષુજં જ્ઞાતિત્રાધાન્યમેવ ત । 


શ્રી વિષયુસહેસ્રનામ ૪૪૭ 


ઝચહાં શ્રિયમામોતિ શ્રેયઃ ॥્રામોત્યનુત્તમ॥્‌ા 
ન મચં થાચિલામો તિ વીર્ય તેગ વિંટ્તિ । 
મવત્યસમો શતિમાન્વજરપશુળાસ્વિતઃ 
જે શ્રદ્ધાભક્તિવાળા પુરષ નિત્ય વહેલે 
ઉઠી પવિત્ર થઇને તથા ઈશ્વરમાં મન પરેવીને 
વાસુદેવનાં આ સહુસનામનુ' કોતન કરે છે, તે 
પુષ્કળ ચશ પામે છે; જાતિમાં પ્રાધાન્ય પામે છે; 
અચળ સ'પત્તિ પ્રામ કરે છે અને પરમોત્તમ 
કલ્યાણુપદને પામે છે. વળી તે કશાથી અને કરી 
પણુ ભય પામતે। નથી; વીચ અને તેજ પાને 
છે તથા નિરોગી, કાન્તિવાન, બળવાન, રૃપવાન, 
સદગુણી અને સદાચારવાળે થાય છે.૧૧૨-૧૧૪ 


રોમાતો મુચ્યતે રોમાર્‌ વદ્ધો મુચ્યેત બંધનાત્‌। 
મયાન્સુચ્યેત મીતલ્ઝુ થચ્યેતાપન્ન ઞા૫૨:॥ 
રીગી રોગથી, બ'ધનવાળા બ'ધનથી અને 
ભયભીત મનુષ્ય ભયથી છૂટે છે તથા આપત્તિવાળે 
આપત્તિમાંથી મુક્ત થાય છે. ૧૧૫ 
હમીળ્યતિતરત્યારુ પુ#્યઃ પુસુષોત્તમય્‌ | 
સ્તુવજ્તામતદલેળ નિત્યં મસિલિમાન્વતઃ ૨૨૬ 


૪૪૮ શ્રી વિષ્ણુસહસનામ 


ઉપ #'૧૦૫૫ ૪” .“૧.૮”૫, ૧ #”& “૧ #“૫૫૪મ "૧ ઈ 


જે પુરષ શ્રદ્ધા-ભક્તિવાળા થઇને આ 
સહુસનામવડે નિત્ય પ્રતિ પુસષોત્તમની સ્તુતિ 
કરે છે, તે સ્વ વિષ્નોને તરી જય છે, ૨૧૧૬ 


વાણુહેવાશ્રયો મત્યો વાણુર્વપરાયળઃ । 
લર્વધાપવિશટ્ટાત્મા યાતિત્રહ તનાતનમ્‌ ૨૨૭ 
જે મનુષ્ય વાસુદેવને આશ્રય કરે છે અને 
વાસુદેવપરાયણુ થાય છે તે સર્વ પાપથી વિશુદ્ધ 
થઇ/ને સનાતન બ્રહ્મને પામે છે. ૨૬૧૭ 
ન વાસુરેવમતમનામરુમં વિયતે ઘષિત્‌। 
ઝન્મથૃત્યુગરાવ્યાધિમયંનેવોપગાયતે।₹૨૮ 
શ્રી વાસુરેવના ભસ્તનુ' કરી પણુ અશુભ 
થતુ' નથી; તેમજ તેને જન્મ, મૃત્યુ, ધડપણુ અને 
વ્યાધિનો પણુ ભય લાગતે। નથી. ૧૧૮ 
ટમ સ્તવમધીયાનઃ શ્રજ્ામસદિલિમન્વિતઃ । 
યુગ્યેતાત્માગુયક્ષાંતિશ્રીણૃતિવ્યૃતિવાતિમિઃ 
જે મનુષ્ય શ્રદ્ધા અને ભક્તિયુક્ત થઇને આ 
સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે; તેને સુખ, સહનશીલતા, 
લક્ષ્મી, ધીરજ, સ્મૃતિ અને જીર્તિ પણ મળે છે. ૧૧૯ 
ન જ્વોષો નચ માત્લર્ય ન છોમો નાશુમા મતિઃ 


કિ 
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મવસ્તિ જતતપુળ્યાનાં મસ્કાનાં પુસ્યોત્તમે ૨૨૦ 
પુસપોત્તમના પુણ્યશાળી ભડવોને ક્રોધ, 
ઇર્ષ્યા, લોભ કે અશુભ બુદ્ધિ ઉપજતાં નથી. ૧૨૦ 
લિક. ક ૭ કક હ જ સે 
થોઃ લચંદ્રાજનક્ષત્રા લં રિશો મૂમેદોર્‌થિઃ । 


વાણુટેવસ્ય વીર્ચેળ વિશતાનિ મછાત્મનઃ ૬૨? 
લલુરાઉુરમે ધવ શયક્ષાર્મરક્ષસમ્‌ ! 
ઝઞમદ્દરી વતતર્‌ જશ્ળલ સચરનર્શ્‌ [1૨૨૦ 
કેમકે સ્વર્ગ, સૂર્યા, ચ, નક્ષત્રાસહિત 
આકાશ, સરવ દિશાએ, પૃથ્વી, મહાસાગર, આ 
સર્વને મહાત્મા વાસુદેવનાજ પરાક્રમે ધારણુ કરી 
રાખેલાં છે; તથા સુર, અસુર, ગ'ધર્વ, યક્ષ, સ્પ' 
અને રાક્ષસેસહિત આ બધુ' સચરાચર જગત 
શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માનેજ વશ વતે છે. ૧૨૧,૧૨૨ 
ફંદ્રિયાળિ મનો વરઃ લસ્ત તેગો વજ પતિઃ । 
વાલુટ્વાત્મજાન્યાદુ* ક્ષેત્રંક્ષેત્રજ્ઞ ળ્વ ૧૨૨ 
વળી ઇંદ્રિયો, મન, બુદ્ધિ, સત્ત્વ, તેજ, બળ, 
ધીરજ, ક્ષેત્ર (શરીર) અને ક્ષેત્રજ્ઞ, એ સર્વના 
આત્મા શ્રીવાસુરેવ છે;એમ વેદવેત્તાઓ કહેછે.૧૨૦ 
લવૉમમાનાયાગારઃ પ્રથમ પરિવિ્પતે । 


ઝી ૧૫૫ 


૪૫૦ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
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ઝાચાસ્ત્રમવો ઘર્મો ઘર્મસ્ય પમુરચ્યુતઃ ૨૨૨ 
સર્વ શાસ્રોમાં આચારને પ્રથમ માનેલે। છે, 

કેમકે આચારથી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે; પણુ 

એ ધમના સ્વામી અગ્યુત પરમાત્મા છે. ૨૧૨૪ 


ત્રયયઃ પિતર રેવા મદામૂતાનિ ઘાતવઃ । 
ઝમમાગંમમં ચરં ગમનારયળોટ્રવમ્‌ ૨૨૧૬ 
ગડષિઓ,પિતૃએ, ટેવતાઓ,પ'ચમહાભૂતેો,, 
ધાતુઓ અનેસ્થાવર તથા જ'ગમ, એ બધુ' જગત 
શ્રીનારાયણુથીજ ઉપન્યુ' છે.૧૨૫ 
યોમોજ્ઞાનંતથાસાંલ્યં વિયાઃ સિસ્યારિવમેત્ 
વેહાઃ શાજ્નાળિ વિજ્ઞાનમેતત્લવ ગનાવેનાત॥ 
યોગ જ્ઞાન તથા સાંખ્યશાગ્રની વિધાઓ, 
શિલ્પ આદિ કર્મો, તથા વેરો શાસ્તા અને વિજ્ઞાન, 
એ પણુ બધુ' જનાર્દન વિષ્ણુથીજ થયુ છે, ૧૨૬ 
છયે વિષ્ણુર્મર્મૂતં શથમ્મૂતાન્યનેચરાઃ । 
ત્રીન્ણોજાન્વ્યાપ્યમૂતાત્મામુંજવિશ્રસુમવ્યયઃ 
ભગવાન વિષ્ણુજ એક એવા મહાન અ- 
વ્યક્ત ભુતરૂપ છે કે જે જુદા જીદા અનેક ભૂત- 
પદાર્થરૂપે થઇને ત્રણે લોકમાં વ્યાપી રહ્યા છે; 
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અને સર્વ ભ્રતોના અવિનાશી આત્મારૂપે આ 
વિશ્વને ભોગવી રહ્યા છે. ૧૨૭ 
મ સ્સવ મમવતો વિષ્નોવ્યાસેન વમેતિતર્‌। 
પઠ ર્ચ્જુત્પુર૫ઃ શ્રેય પ્રાપ્ય ગુઓાનિ ન ૨૨૬૮ 

જે મનુષ્ય કલ્યાણુ અને સુખ મેળવવાની 
ઇચ્છા રાખતો હોય; તેણે વ્યાસ ભગવાનનાં કહેલાં 
આ શ્રીવિષ્ણુનં સહસ નામને! પાઠ કરવો. ૧૨૮ 
વિશ્વેજરમગ રેવં ગમતઃ તરમવાપ્યય્‌। 
મગંતિ વેપુષ્રક્ષંન તેયાંતિ ૫રામવય્‌૨૨૨ 

કેમકે જેઓ એ વિશ્વપતિ, અજન્મા, જગ- 
તની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને પ્રલય કરનારા, તથા 
કમળસમાન નેત્રવાળા એવા શ્રીવિષ્ણુરેવને ભને 
છે; તેએ પરાજય પામતા નથી, ૧૨૯ 

જગુન ૩વાય । અજીત કહે છે:- 

પ્ષપત્રવિશાળાક્ષ પક્ઞનામણુસત્તમ । 
મસાનામનુરસ્ાનાંગ્રાતા મવ ગનાર્જ્ન ૨૨૦ 

હૈ કમળપત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા ! હે 
નાભિમાં કમળવાળા ! હે દેવામાં ઉત્તમ ! હે 
જનાર્દન ! આપ પ્રીતિવાળા ભડવેોનુ' રક્ષણ કરે।, 


૪પ૫પર ૨૨ શ્રી વિષ્ણુસહેસનામ 
શ્રીમમવાનુવાય । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
યો માં નામલદૃલેળ હ્તોલુમિચ્છતિ પાંડવ | 
લોડઇમેજેન જોવે લ્તુતઇવ ન સંશયઃ ૨૨૬ 
હે પાંડવ ! જે મારી સહસ નામવડે સ્તુતિ 
કરવા ઇચ્છે છે; તે મનુષ્ય ને શ્રદ્ધાભક્તિપૂ્વ ક 
એક શ્લેકથી પણુ મારી સ્તુતિ કરે તો તેણે મારી 
સઘળી સ્તુતિ કરી છે એમાં સ'શય નથી. ૧૩૧ 
(ચ્'થકાર હવે શ્રી વિષ્ણુભગવાનની વિશેષ સ્તુતિ તથા 
સ્તુતિતુ' વિશેષ માહાત્મ્ય આપે છે.) 
નમોવ્લ્વનંતાય તદલમૂતચે તદલપાર- 
ક્ષિસિરોર્ગાટવે। સટસનાસે વુર્ષાય શાશ્રતે 
તદલજોટ્યિમધારિળે નમઃ ૨૨૨ 
અ'તવિનાના, હન્નરો સ્વરૂપવાળા, તથા 
હજારો ચરણુ, આંખ, મસ્તક, સાથળ અને બાહુ- 
વાળા પરમાત્માને નમસ્કાર હો. હુન્નર નામ- 


વાળા અને હનર કોટિ યુગને ધારણુ કરનારા 
એવા રાશ્રત પરમ પુરષને નમસ્કાર હે. ૧૩૨ 


નપ: ૧મ૫૦૭તામાય નમચ્તે ગઝણજાચિને | 


નમસ્તે જેરાવાનંત વાગુેવ નમોડસ્તુ તે રરર 
જેની નાભિમાં કમળ છે એવા ભગવાન વિ- 
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ષ્ણુને નમસ્કાર હે. જલમાં શયન કરનારા શ્રી- 
વિષ્ણુ ભગવાનને નમસ્કાર હે, હે કેશવ ! હે 
અન'ત ! આપને નમસ્કાર હે।. હે વાસુદેવ ! આ- 
પને નમસ્કાર હે।. ૧૩૩ 
વાતનાદાળુટ્વ્ય વા લિત સવનત્રયશ્‌ । 
સવમૃતાનવાતાડલ વણુવ્વનમાડ્સ્ણુત દરે 
જે વાસુદેવની વાસનાથી ત્રણે લોક વાસના- 
વાળા છે અને જે સર્વ પ્રાણીપદાર્થ'ના નિવાસ- 
સ્થાન છૅ; એવા હે વાસુરેવ ! આપને નમસ્કાર હે. 
નમો ત્રહ્ળયરેવાય મોત્રાહળરિતાય ન | 
ઝમસ્ટિતાય જષળાયમોવિટાયનમો નમઃ શ રૂપ 
બ્રહ્મસ્વરૂપ અને ગોધ્યાહ્મણુનુ' હિત કરનારા 
એવા દેવને નમસ્કાર હે. જગતનુ' હિત કરનારા 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને નમસ્કાર હો. ગોવિંદસ્વરૂપ- 
ને વારવાર નમસ્કાર હે, ૧૩૫ 
ઝાવાશાત્યતિતંતોવં થથા મચ્છતિતાનરશ્‌। 
તર્વરેવનમય્જારઃ જેરાવં પ્રતિ મચ્છસિ ૨૨૬ 
જેમ આકાશમાંથી પૃથ્વીપર સર્વા સ્થળે 
પડેલુ' પાણી સમુદ્રમાં જય છે; તેમ બધા દેવોને 
કરેલા નમસ્કાર ભગવાન કેશવ પ્રતિજ ન્નય છે, 
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૫૫ નિષ્વટ૧ઃ પથા યત્ર સંપૂગ્યતે દરિઃ । 
જુપથં તં વિગાનીયાદ્રોવિટ્રરિતામમમ્‌ ૨ રૂ૭ 
જેમાં શ્રીહરિનું' ભજનપૂજન થાય છે એવે! 
આ માર્ગ નિષ્ક'ટક છે; અને શ્રીહરિના ભજન- 
પૂજન વિનાના માર્ગ'ને કુમાર્ગ જણુવે।, ૧૩૭ 
તવેવેરેળુ ચત્ભુળ્યં તવતાથેળુ યત્યમ્‌ । 
તત્યજં લમવામોતિ સતતા હેવં ગનાવેનમ્‌ ૬૨૮ 
બધા વેરો! નણુવાથી જે પુણ્ય થાય છે; અને 
સર્જ તીર્થ્‌યાત્રાથી જે ફળ મળે છે; તે સમગ્ર %ળ 
દુષ્ટાનો નાશ કરનાર વિષ્ણુ ભગવાનની સ્તુતિ 
શ્રદ્દાભક્તિપૂવક કરવાથી મળે છે. ૧૩૮ 
યો ત₹: પતે નિ ત્રિ વેરવાજયે। 
[જમેજજાજં વા જૂર તવ વ્યવોદતિ ૨૨૨ 
જે મનુષ્ય શ્રીહરિના મ'દિરમાં નિત્ય ત્રણ વાર 
(પ્રભાત, મધ્યાહ્ન અને સાય'કાળ); બે વાર, કે 
એક વાર પણુ આ શ્રીવિષ્ણુસફસ નામને। પાઠ 
કરે છે; તેનાં સવ પાપકમામ નાશ પામે છે. ૬૩૯ 
ટકતે રિપવલ્તશ સૌમ્યા સર્વે સહા મદાઃ | 


વિજ્ઠીયંતેચ પાપાનિ સ્તવેલ મિન ધજીત્તતે॥। 
જે મનુષ્ય આ સ્તોત્રનો પાઠે ભાવભક્તિથો 
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કરે છે, તેના શત્રએ બળી ન્નય છે; તેના ઉપર 
સર્વ ગ્રહે સદા શાન્ત રહે છે અને તેનાં સર્જ 
પાપ વિનાશ પામે છે. ૧૪૦ 
યેન ષ્યાતઃ જતો વેન ચેનાય ઘટ્યતે સ્તવઃ । 
ટ્ત્તાસિ સર્વરાનાનિ ગુરાઃ તર્વેસમચિતાઃ ૨૪૨ 
જેણે શ્રદ્ધાભડ્તિપર્વક આ સ્તોત્રનું' ધ્યાન 
કયું”, શ્રવણુ કયું” કે પાઠ કર્યો; તેણે સવ દાન 
આપ્યાં અને સર્વ રેવોની રૂડે પ્રકારે પૂજા કરી 
એમ સમજવુ. ૧૪૧ 
દું ?ોજ પરે વાપિ ન મય વિચતે વસિત । 
નાજ્નાં સદ્ય યોથાતે હ્ાટ્રયાં મમ ભત્તિધો। 
રાનેટ્દૃતિ પાપાનિ જસ્પજાટિરતાનિ ત્ર 
ઝશ્રત્યસન્તિધો યાર્થ તુજવીસન્તિધો તથા ।। 
પટેન્નામલદં જું મવાં વનાટેય્જં જમેત્‌। 
રિવાજયે પટેન્તિયં તુઢતીવનયંસ્થિતઃ ॥ 
નરો મુસ્દમિવામો તિ ચજ્વાળેવચો યથા । 
ત્રણદત્વાહ્વિં ઘોર લવેપાપં વિનરયાતે ૨૪૦ 
જે મનુષ્ય દરેક બારશને દિવસે મારી 
સમીપ આ સહસ નામનો પાઠ કરે, તેને આ 
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લેક કે પરલોકમાં કોઇ પણુ ઠેકાણે ભય રહેતો 
નથી, અને તેનાં કરોડો કલ્પનાં પાપ ધીમે ધીમે 
બળી ન્નય છે. હે અર્જીન ! જે મનુષ્ય પીં'પળાની 
પાસે કે તુલસીની પાસે બેસીને આ શ્રીવિષ્ણુસહુસ 
નામનો પાઠ કરે છે, તે કરોડ ગાયોના દાનનુ' ફળ 
પામેછે. વળી જે મનુષ્ય નિત્ય શિવાલયમાં અથવા 
તુલસીના વનમાં બેસીને નિત્ય શ્રીવિષ્ણુ સહસ- 
નામનોપાઠૅ કરે છે તે મોક્ષને પામે છે; અને તેનાં 
બહ્મહત્યાદિધોર પાપ હોય તોપણ તે સવે નાશ પામે 
છે; એલું ચક્રધારી ભગવાનનુ વચન છે, ૧૪૨-૪૫ 
₹તિ બ્રીમન્મદામારતે શતવાદસ સૌદિતાયાં વેચાસિવયા- 
માસુશાતાતિય ૫વોળિ «ાનધર્મે મૌજ્યયાધેછિરસમારે 
શ્રીવિવ્ળાજેગ્યશદ્સનામસ્તોત્ર સપૂળસ્‌ 
॥ શ્રીજૂજ્ાપળમસ્તુ ॥ 
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| થી સીજ્યસ્સવરત્$॥ 


શ્રીમળેશાય નમ! ॥ શ્રીમોવા૩જષ્ળાય નમઃ ।। 
ઝનમેઝય ૩૧ | જનમેજય કહે છેઃ-- 
શરતલપે રાયાનલ્તુ મારતાનાં પિતામદ્‌ઃ । 
વથગત્તૃટવીન્‌ ટ્દં જ ! ચોમમઘારયત્‌॥૬ા 
હે વેશ'પાયન ! બાણશેયામાં સૂતેલા ભરત- 
કુળના રાન્નતએઓના પિતામહ ભીષ્મે કેવી રીતે રેહુ 
છોડયા અને તે સમયેતેમણે કચે। યોગ ધારણુ ક્ચે1?૧ 
વૈક્ષષાયન ૩વ । વૈરા'પાયત કહે છેઃ-- 
રળુષ્તાવહિતો રાગઝનશુચિર્મૃત્વા સતયાહિલિઃ। 
મીષ્મસ્ય જુરરાજજ ટેટોત્તમ મદાત્મનઃ ૨ 
હે રાજન્‌ ! હે કુસ્કુળમાં સિ'હરૂપ ! મહાત્મા 
ભીષ્મના રેહત્યાગની કથા તમે પવિત્ર અને સા- 
વધ થઇને સાંભળો. ૨ 


નિવૃત્તમાત્રે ત્વવન 3ત્તરે વૈ રિવાવરે । 
ભમાવેર૧રાત્માનમાત્મન્નેવ સમારિતિઃ॥ર। 
શજુપક્ષહ્ય ગાદમ્વાં માઘમાતસ્ય યાથિવ। 





નોઝ ારાતતાી 
પ્રાગાપયે ત નક્ષત્રે મષ્યં યાઘે હિવાવરે॥૪॥। 
જયારે દૃક્ષિણાયનના સૂચર્ષ નિવૃત્ત થઇને 
ઉત્તરાયનના થયા અને માષથશુડ્લ અણમીના 
દિવસે મચ્યાધુસમયે સુર્ય રોહિણી નક્ષત્રમાં હતે; 
ત્યારે ભીષ્મ પિતામહે સાવધ થઇને પોતાને 
આત્મા પરમાત્મામાં જેડ્યો હતો. અર્થાત્‌ પર- 
માત્મામાં લીન થઇને રેહું તજ્યો। હતો, 3,૪ 
વિજ્ીળાંશુર્વારિત્યો મી" રરરાતૈશ્રિતઃ । 
શમે ૧₹યા જમ્યા યતો ત્રાહ્ધળવત્તમેઃ હ 
તેજસ્વી કિરણે્‌। પ્રસારતે। થકે। સૂર્ય જેમ 
પરમ શૈભાથી શેાભે; તેમ સેકડો ખાણુથી વિ”- 
ધાયલા અને ઉત્તમ બ્રાહ્મણાથી વિ'ટાયલા એવા 
ભીષ્મપિતામહ ધણા શે।ભતા હતા.પ 
વ્યાતેન વેટવિટુષા નાર્હેન બુરષળા । 
જેવરાતેન વાત્લ્યેન તથા તેન સુમંતુના ।1૧॥ 
તથા ગૅમિનિના ચેવ પહન વ મદાત્મના । 
શાંહિસ્યરેવજામ્યાં ચ મેત્રેયેળ ન ધીમતા ।૭ 
ઝતિતેન વસિછેન વેસિજેન મદાત્મના | 
દારીતરોમરામ્યાં ચ તથાત્રેયેળ થોમતા ।૬ 
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જટૃસ્પતિશ્ર શુત્શ્ર ચ્યવનશ્ર પદાયુનિઃ । 
ભનત્જીુમારજપિજો વાવ્મીવિસ્સુયુફઃ જુર: 1૨ 
મોદૂસ્યો માર્મવો રામલ્તળવિટમદાયુનિઃ । 
વિષળાયશ્ર વાયુશ્ર સંવર્તઃ પુર: ૧૫: ।1૨૦ 
જરય૫શ્ર પુછસ્યશ્ર જતુલ્ક્ષઃ ૫ર1ર₹ઃ । 
મરીસિરમિસઃ ૧ ળો મૌતમો મારવો સતિઃ॥ 
ઘોમ્યો વિમાંટો યાંટવ્યો થોદ્રઃશ"ળોડ્નમોતિજ 
ઝત્ટ%ઃ ૫₹મો વિષો માજરેયો મદામુનિઃ ૨૨ 
માય: પૂરળઃ જ તતઃ ૫રમધામિયઃ । 
યેન યાતવત્વયેન રાંલેન હિસિતેન વશ રૂ 
પતેશ્રાન્મેયુનિમળેમેણામામેમેદાત્મમિઃ। 


શ્રરાટ્મપુરસ્કારેવતશ્રંદ્ર ટવ મહેઃ ।૨૪।। 
તે ઉત્તમ બ્રાહ્ષણે। આ પ્રમાણે હતાઃ-વેદવેત્તા 
મહષિ વ્યાસ, દેવર્ષિ નારદ, રદેવરાત, વાત્સ્ય, સુમ- 
ન્તુ, જેમિનિ, મહાત્મા પૈલ, શાંડિલ્ય, દેવલ, બુદ્ટિ- 
શાળી મેત્રેય, અસિત, વસિષ, મહાત્મા કે।શિક, 
હારિત, રોમશ, બુદ્ધિશાળી આત્રેય, બહસ્પતિ, 
૨]ક, મહામુનિ ચ્યવન, સનત્કુમાર, કપિલ, વાલ્મી- 
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કિ, તુ'બુરુ, કુર, માદ્ગલ્ય, ભાર્ગવ પરશુરામ, 
મહામુનિ તૃણુબિ'દુ, પિપ્પલાદ, વાયુ, સ'વર્તા, 
પુલહુ, કચ, કશ્યપ, પુલસ્ત્ય, કતુ, દક્ષ, પરાશર, 
મરીચિ, અંગિરા, કણ્વ, ગૈતમ, મુનિ ગાલવ, 
ધોમ્ય, વિભાડ, માંડવ્ય, ધામ્ન, કુષ્ણુમુનિ, અનુ- 
ભૌતિક, ઉલૂક, પરમવિપ્ર મહામુનિ માર્ડડેય, 
ભાસ્કર, પૂરણુ, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ, પરમધાર્સિઃક 
સૂત, રાન શૈખ્ય, મુનિ યાજ્ઞવલ્કય, શખ અને 
લિખિત; આ સર્જ મહાભાગ્યશાળી ત્રડપિમુનિએ 
તથા બીના શ્રદ્ધા અને શમદમયુક્ત મહાત્માઓના 
સમૂહવડે વિ'ટાયલા ભીષ્મ પિતામહુ, ગ્રહેવડે 
વિ'ટાયલે। ચ'દ્ર શોભે તેમ શૈભતા હેતા. ૬-૧૪ 


મીષ્યલ્તુ પુ₹યવ્યાપ્ર વમળા મનવા મિરા । 
રરતલ્પમતઃ જષ્ળં પ્રટ્ષ્યો માંગા: શુનિઃ॥। 
પુરુષમાં વ્યાધ્રરૂપ હે જનમેજય ! ખાણુશય્યા- 
માં સૂતેલા પવિત્ર ભીષ્મ પિતામહે હાથ જોડીને મન, 
કર્મ અને વાણીવડે શ્રીભગવાનનુ' ધ્યાન ધયુ”. ૧૫ 
સરળ ટૂછપુછેન તુછાવ મધુભૂટનય્‌ । 
યોનેશ્રરં ૫ક્નામં વિષ્ળું ગિષ્ળું ગમતમુથ્‌॥ 
જતાંગહિઃ શુચિમૃત્તા વામ્વિટાંતરવરઃ ॥મુઃ। 
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મીખ્મઃ ૫રમથમાત્મા વાયુહેવમથાસ્તુવત1૬૭ 

પછી શાગ્નવેત્તાઓમાં અતિ શ્રેછ, સમર્થ 
અને પરમ ધર્માત્મા એવા ભીષ્મે પવિત્ર થઇ બે 
હાથ જેડીને હૃષ્ટપુષ્ટ સ્વરવડે મધુસૂદન યોગેશ્વર, 
પજમનાભ, વ્યાપક, વિજચી અને જગત્પતિ એવા 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુને સ'તોષવામાટે તેમની સ્તુતિ 
કરવા લાગ્યા, ૨૧,૧૨૭ 

મીઘ્ણ ૩ઝ્વાય | ભીષ્મ બેલ્યાઃ- 


ઝારિરિઘયિષુઃ જષ્ળ વર્ષ ગિમરિયામ્વદય્‌ | 
તયા વ્યાત તમા તિન્યા પીચતાં પુર્ષોત્તમઃ ૮ 
શ્રીકૃષ્ણુનુ' આરાધન કરવાની ઇચ્છાવાળોા 
હુ' મારી એવી વાણીવડે તેમની સ્તુતિ કરવા 
ઇચ્છુ છ$કેજે સ'ક્ષેપમાં કહેનારી છતાં વિસ્તૃત 
ભાવાથ'વાળી વાણીથી પુરુષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ મારા 
ઉપર પ્રસન્ન થાઓ. ૧૮ 
શુચિ શુચિષહ્‌ં દંત તત્પટ્‌ં પરમેછિનય્‌ । 
સુતા સવાત્મનાત્માનં તં પ્રવયે પઞાપતિય્‌॥ 
જે પરમાત્મા સર્વ પ્રકારે નિર્દોષ છે; જે 
પવિત્ર માર્ગ ટ્વારા પ્રાસ થાય એવા છે; સર્વ કરતાં 
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શ્રેષ્ઠ છે; તસ્તમસ્તિ મહાવાડયમાંના સતતૂ પદના અર્થ- 
રૂપ છે; હિરણ્યગર્ભ'રૂપ છે અને સર્વના આત્મા- 
રૂપ છે; તે પ્રજપતિ પરમેશ્વરને હુ' ત્રણે શરીરને! 
ત્યાગ કરીને સર્વાત્મભાવથી શરણે નાઉ” છુ',૧૯ 
ઝનાયં તત્પર ત્રજ્ન ન રેવા નર્ષયો વિટુઃ | 
ઉજોડયં મમવાન્‌ હેવો ધાતા નારાયળો ૬૨િઃ 
આદિઅતથી રહિત તે પરબ્રહ્મ કે જેને દેવો 
અને ત્રદષિઓ પણુ સ'પૂર્ણુપણે જણી શકતા 
નથી; તે આ એક ભગવાન નારાયણુજ સર્વના 
દેવ, ધાતા અને હરિ કહેવાય છે. ૨૦ 
નારાયળાદષિમળાસથા હિદ્ટમદ્ોરમાઃ । 
રેવા હેવષેયશ્રેવ તં વિટ: ૫૪મવ્યયમ્‌ ।૨થા 
તે નારાયણુથી જે જે ત્રડપિગખે1, સિદ્ધ, 
મોટા સર્ષાો, દેવતાએ અને દેવર્ષિ એ ઉત્પન્ન 
થયા છે; તેએ પણુ તેમને સર્વથી શ્રેષ્ઠ તથા 
અવિનાશી ન્નણે છે. ર૧ 


હેવરાનવમંથવી વક્ષસક્ષસપન્નમાઃ । 


યં ન ઝાનંતિ વો શેષઃ જીતો વા મમવાનિતિ।। 
હું' તે પરમાત્માને શરણે ન્નઉ' છુ' કે જેને 
દવા, દાનવો, ગ'ધર્વો, યક્ષે, રાક્ષસે અને સર્પો 


ણ 
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પણુ જાણુતા નથી કે આ ભગવાન કેણુ છે, કેવા . 
છે, ડયાંથી છે, અને શાથી છે ?૨૨ 
યસ્િન્વિશ્રાનિ મૂતાનિ તિઇંતિ ચ વિરાંતિચ 
શળમૂતાનિ મૂતેસે તગર મળિમળા ટવ ।૨૨॥। 

સૂરમાં જેમ મણિના સમષૂહ પરેોવાઇને રહે 
છે; તેમ જે ભૂતોના ઈશ્વરમાં સર્વ ગુણૂ।, ભૂતો 
અને પ્રાણીએ આદિ રહેલાં છે તથા પ્રવેશ કરે 
છે; તેને હુ' શરણે જાઉ' છું. ૨૩ 
ચસ્મિત્તિત્યે તતે તતો રટે લમિવ તિઇતિ । 


તરલઇથિતં વિશ્વં વિશ્વામે વિચ્રવમળિ।૨૪ 
જેમ વિસ્તારવાળા ૬ઢ તાતણાને આધારે 
પુષ્પની માળા રહે છે; તેમ જે નિત્ય, સર્વવ્યાપક, 
દહ અને વિશ્વના અ:ગભૂત એવા જગતકર્તામાં 
આ સત્‌ અને અસત્‌ વસ્તુથી ગુંથાયલું સમમૅ 
વિશ્ચ રહેલુ' છે; તે પરમાત્માને હું' શરણે જાઉ' છુ, 
દર્‌ તટલ રિરતં સદલગરળેક્ષળમ્‌ । 
તદ્‌લવારુથયજીુટ તદલવરનોગ્ગ્ગઝર ૨૫ 
હજારો મસ્તકવાળા, હજરો ચરણુ અને 
નેત્રવાળા, હજરો બાહુ અને મુકુટવાળા, હજારે 
ઉજ્જ્બળ મુખોવાળા, તથા સર્વા પાપોને હુર્‌- 
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નારા એવા શ્રીહરિને હુ' શરણે નાઉ” છું'. ૨૫ 

હૂ ક હ ક 
યાદુનીરાયળં દેવં યં વિશ્વલ્ય ૫૪૧ળ૩।| 
ઝળીયતામળીયાંત સ્થવિઇ ચ સ્થવીયતાય્‌॥ 
મરીયલાં મરિછં ચ શ્રેઇ ર શ્રેયતામાવિ । 
યૂં વાવિષ્વનુવાવેળુ સિષત્તૂપનિષત્ઝુત્ર ।૨૭॥। 
3ળત્તિ તવેવમાળં તયં સયેળુ સામુ । 
સતુમિશ્રતુરાત્માનં સત્ત્થં તાત્વતાં પતિય્‌॥ 

જે નારાયણુદેવને વિશ્વનું' પરમ નિવાસ- 
સ્થાન કહે છે; જે સૂકષ્મથી પણુ સૂક્મ અને સ્થૂલ- 
થી પણુ સ્થૂલ છે; જે મહાનથી પણુ મહાન અને 
શ્રેણથી પણુ શ્રેષ છે; જેમને કર્મને પ્રકાશ કર- 
નારા સત્રેમાં, મ'ત્રાોના અથભૂત બ્રાહ્મણુ- 
ગ્રથોન! કર્માં'ગ દેવો ઇત્યાદિની એળખ કરાવ- 
નારાં વાડચે।માં, તથા ઉપનિષદોમાં જેમને સર્વ 
કર્મ કરનારા કહે છે; સામવેરોમાં જેમને સત્યોના 
સત્યરૂપ કહે છે; જે વાસુદેવ, સ'કર્ષણુ, પ્રધુમ્ન 
અને અનિરુદ્ઠ એમ ચારરૂપે-અર્થાત્‌ બ્રહ્મ, જીવ, 
મન અને અહુ'કારર્પે-રહેલા છે; જે સત્ત્વગુણમાં 
વ્યક્તર્પેરહેલા છે; અને જેને ભક્તજનેના સ્વામી 
કહે છે; તેમને શરણે હુ' જાઉ'છુ'. ૨૬-૨૮ 
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યં હિવ્વેરેવમષસિ શહ્ઞેઃ ૫રમનામમિઃ । 
યસ્મિસ્તિત્યં તપસ્તલ ચહંમેપ્નનતિઇતિ | 
સર્વાત્મા લ્વેવિત્તવેઃ સર્વમઃ સર્વમાવનઃ ।૨૨ 
દિવ્ય, ગુલ અને ઉત્તમ નામે।વડે જે રેવનુ' 
સ્તવન પૂજન કરાય છે; જેમને પ્રસન્ન કરવા 
સાટે નિત્ય પ્રતિ કરાતું સાત્ત્વિક તપ જે રેવના 
અ'ગમાં સ્થિતિ કરો રહે છે; જે સર્વના આત્મા 
છે; જે સર્જ કોઇને સવ તરફથી નનણનારા છે; જે 
સર્વવ“રૂપ છે; તથા જે સર્વત્ર ગતિ કરનારા અને 
સર્વેને ઉત્પન્ન કરનારા છે; તે દેવને હુ' શરણે જાઉં છુ. 
ચં હેવ હેવવમે હેવી વભુરે્વાટ્ઞીગનત્‌। 
મૂમેશ્રત્રહાળો ગ્ય વીલમમિમિવારળિઃ 1૨૦ 
અરણી જેમ પ્રકાશિત અગ્નિને ઉત્પત્ત કરે 
છે; તેમ રેવી દેવઝીએ પૃથ્વી અને બ્રાહ્મણની 
રક્ષા માટે જે વાસુદેવને ઉત્પન્ન કર્યા છે; તેમને 
હું' શરણે જાઉ છુ. ૩૦ 
ચમનન્યો વ્યવેતાશીરાત્માનં વીતવસ્મષમ । 
ઇષાડડનંત્યાય મોવિલ પરયત્યાત્માનમાત્મનિ॥ 
અનન્ય ભડત બીજી સવ આશાઓ ને તથા 
રાજસ તામસ આહારે અને વિચારોને તજના- 
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રા તથા માત્ર અન'ત મોક્ષનીજ ઇશ્છા અને 
પ્રયત્નવાળા થઇને નિરેષ એવા જે ગે!ાવિ'દને 
પોતાના આત્મામાં અતે પોતાને તેમના આત્મા- 
માં રહેલા જીએ છે; તે શ્રીગોવિ'દહરિને હુ 
શરણે *નઉ' છુ. ૩૧ 
ઝતિવાયિદ્રવ્મોળમતિતયોમિતેગલ। 
ઝતિશટ્ટીટ્રિયાત્માનં તં પપયે પરગાપતિય્‌ ર૨ 
જે દેવ વાયુ તથા ઈર કરતાં પણુ વધારે કર્મ 
કરે છે; જે સૂર્ય અને અસિથી અત્ય'ત તેજસ્વી 
છે; અને જે બુદ્ધિ તથા ઈંદ્રિયાવડે નાણી શકાતા 
નથી; તે પ્રજાપતિને હુ' શરણે નાઉ” છું. ૩૨ 
પુરાળે પુરષ પોત તરણ પોત ચુમાહિયુ | 
ક્યે લંવષળ ૃ્રોસટ તયુપાચગુપાલરે ।રર્‌ 
ભતકાળના કલ્પાોને અતે સર્વા પદાથે 
પોતામાં રાખવાથી જેને પુરુષ ડલ્ઘા છે; યુગના 
આદિકાળમાં સર્વના સ્રજનાર હોવાથી જેને 
બહા કલા છે; અને જગતના સ'હારકાર્યને લીધે 
જેમને સ'કર્ષણુ કહેલા છે; તે ઉપાસ્ય (ઉપાસના 
કરવા ચોગ્ય) પરમાત્મદેવની અમે (સર્વ ઉપા- 
સકે।)) ઉપાસના કરીએ છીએ, ૩૩ 
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યમેજં વછુધાત્માનં પાટ્મેલમયોક્ષગય્‌। 
નાન્યં મસ્ાઃ દ્રિમ્યાવંતો યગંતે તવવમ૨મ॥। 
જે પોતે એક છતાં પોતાને અનેકરૂપે પ્રકટ કરે 
છે; જે અધોક્ષજ (અતીંદ્રિય) છતાં જગતના કલ્યાણુ 
માટે અવતરે છે અને જે ભડતોની સર્વા કામના 
પૂરવાના સ્વભાવવાળા છે; એવા જે મહાન દેવને 
છોડીને તેના (સકામ કે નિષ્કામભાવે કર્મ કરનારા) 
જ્ઞાની ભડતો। બીન્નનું' ચજનપૂજન કરતા નથી; 
તે પરમાત્માની અમે ઉપાસના કરીએ છીએ.૩૪ 
ય પાઇુગમતઃ* જોર વાલમન્લાન્નાદતાઃ પગ: 
યસ્મિન્‌ છોવાઃ વ્યુ તીમે ગજેગજીનયો યથા 
જેમને જગતના નિવાસસ્થાન ડહે છે; જે- 
મનાવિષે સર્વ પ્રજ્ન રહેલી છે; અને જલાશય- 
માંથી જળપક્ષીઓ-જળકુકડીએ। ખહાર નીકળી 
આવે તેમ જેની અવ્યક્ત પ્રકૃતિમાંથી આ સવ 
લોકો બહાર આવે છે; તે પરમાત્માની અમે 
ઉપાસના કરીએ છીએ. ૩૫ 
તમયવગલિર્‌ ત્રહી વતતર્તલ્ લ” ૫ર₹શ્‌। 
ઝનાહિમષ્વવયતં ન હવા નષયો વિટુઃ॥ર૬ 
જે સત્યરૂપ છે; જે એકાક્ષર ૩કારના લહ્યા- 


જભ "શ #૧૫૯૦ 
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થ એવા પરબ્રહ્મરૂપ છે; જે તત્‌, સત્‌ અને જસત 
એટલે કારણ તથા કાર્યથી પર છે; જે આદિ, 
મધ્ય અને અ'તરહિત છે; તથા જે દેવને રેવા 
અને ત્રધષિઓ પણુ સવ 'રે ઓળખી શકતા નથી; 
તે પરમાત્માને અમે ઉપાસીએ છીએ, ૩૬ 
ક ૭ દૂ ૧% ("ડુ ર 
યથ શુરાણુરમથવાઃ* સાનજ્ટાષમરારમાઃ* । 
પયતાં નિત્યમચંતિ ૫૧રમં ટુઃલમેષગમ્‌। 
ઝના વલ્‌ાનધન ર્‌્વમાત્મયાન સનાતનરશ્‌ારે૭ 
આદિ અ'તથી રહિત, સ્વય'ભ, સનાતન 
અને સર્જ દુઃખનો નાશ કરનારા એવા જે પર- 
માત્મદેવને દેવતાઓ, દેત્યો, ગ'ધર્વો, સિદ્ધ, 
ત્રડષિએ અને મહાસર્પો નિત્યપ્રતિ સાવધાન થઇ- 
ને પૂજે છે; તેને અમે આરાધીએ છીએ. ૩૭ 
(૫ ( ૪ ૧.૨ ૦% જ 
ઝવિતવર્યમવિક્યં ફરિ નારાવળંપરમુથ્‌। 
ચં વે વિશ્રલ્ય જોર ગમતસય્યુષાં વતિય્‌। 
તરત ગમવાડ્ય્યક્ષમક્ષર ૫રમ ૫૯૨ રેતા 
તર્ક વિતર્કથી જાણી શકાય નહિ એવા; જે 
પરમાત્માને હરિ, નારાયણુ, સમથ, વિશ્ચકર્તા, 
સ્થાવરજ'ગમના પતિ,જગતના અધ્યક્ષ, અવિ- 
નાશી અને પરમપદરૂપ કહે છે; તે પરમાત્માને 
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અમે આરાધીએ છીએ. ૩૮ 
રો અદ અ ૦૬ જસ 
દિરળ્યવળો યૉ નમો સ્તિલેયનિજટનઃ । 
હે યર. ભ ક ક 
ઇજોેટ્દા૬રધા ગજ્ઞે તશ્મે ઊયાત્મને નમઃ ૨૨ 
મહાન સૂય રૂપ નારાયણુદેવ હિરણ્યવર્ણાં- 
વાળા, અદિતિના પુત્ર દેત્યનો નાશ કરનારા, 


અને એક છતાં બાર આદિવત્યરૂપે જન્મેલા છે; તે 
સૂર્યોના સૂય્ષરૂપ પરમાત્માનેનમસ્કાર કરૂ' છુ'.૩૯ 
શજી હેવાન્‌ પિતૃન્‌ જળ તર્પયત્યકૃતેન ૧: । 
યશ્રરાગા ન્િંગાતાનાં તસ્મે તોમાત્મને ન8:૨૦ 
સોમ (ચ'દ્રમા) રૂપે જે પરમાત્મા શુકલપક્ષમાં 
રેવતાઓને અને કૃષ્ણુપક્ષમાં [પતૃઓને અમૃત- 
વડે તૃત કરે છે, અને જે બ્રાહ્મણાદિ દ્વિજ જાતિ- 
ઓના રાજા છે; તે સોમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. 
મદતલ્તયતઃ પારે પુરૂષ ભાતિતેગમ્‌ | 
ચં જ્ઞાત્વા ચત્યુમત્તેતિ તસ્મે જ્વાતમને નમઃ ૪૨ 
મનુષ્ય જેમને મહામાયાથી તથા અજ્ઞાન 
અ'ધકારથી પર, અને અત્ય'ત તેજસ્વરૂપ પરમ- 
પુરુષ જાણુવાને લીધે મનવાણીકમ વડે પવિત્ર આ- 
ચારવિચારવાળા થઇને જન્મમૃત્યુને તરી નય 
છે;$ એવા અત્ય'ત જાણુવા યોગ્ય પરમાત્માને 
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નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૪૧ ર 
જર્યઝુઃ તામાથવાળ «રાધે દવિરાત્મ ય્‌ | 
થં તશતતું તન્વતિ તયજ્ઞાત્મને નમ: ૪૨ 

જે પરમાત્મા તડગ્લેદ,યજુવે દ, સામવેદ અને 
અથવ વેદરૂપ છે;જે પાંચ હવિષરૂપ છે અને સપ્ત- 
ત'તુરૂપ જે યજ્ઞનો યજ્ઞવેત્તાએઓ વિસ્તાર કરે છે; તે 
ચજ્ઞસ્વરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું, ૪૨ 
યં ગૃદૃંતં જૃદત્યુગચે યમમી થં મણાધ્વરે । 
ચં વિષરતંઘા માયંતિ તશે વેઢાત્મને નમઃ છર 

ઉકથ્ય નાસના મોટા યજ્ઞમાં ત્રડગ્વેદ ભણુ- 
નારાં વિપ્રમડળે જેમની બ્રહ્મરપે કીર્તિ ગાય છે 
અને અગ્નિચયન નામના મોટા યજ્ઞમાં અધેવયું 
ભાહ્મણા અસિરૂપે જેની પવિત્ર કીર્તિ ગાય છે તે 
લેદાત્માને હું' નમસ્કાર કર્‌ છું. ૪૩ 

પ્પ્ડ્ પડ હ ક ૫૧% 

ચતુમિશ્ર સત મિશ્ર દ્વામ્યાં પંચામિરેવ વ । 
દૂચતે વ પુનદ્દાગ્યાં તથ્મે ફોમાત્મને નમઃ ૨૨ 

ગાશ્રાવય, ઝસ્તુ, બોયટ્‌ એમ ખે વાર ચાર ચાર 
અક્ષરોવડે, થન એમ બે અક્ષરોવડે, ચે યગામણે 
એવા પાંચ અક્ષરોવડે, અને ફરીને વષટ્‌ એવા 
બે અક્ષરો વડે, એટલે ડુલ સત્તર અક્ષરોવડે 


“૫-૫૫. ૧૫.#"૧ ૪ ૫-/૧૫૯૧૧-મ.ન% 
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જેમતે બલિદાન આપવામાં આવે છે; તે હોમ- 
રૂપી પરમાત્માને ટો નમસ્કાર કર્‌' છું. ૪૪ 
થઃ સુષર્ળો યગુનામ ઇશ પાત્રસ્રિયવસ્છિરાઃ । 
રથંતર ગૃદત્તામ તથ્મે સોત્રાત્મને નમઃ 19૫ 
યજુષૂ નામની જેમની સુ'દ૨ પાંખો છે; 
ગાયત્રી આદિ છ'દ જેમનાં અગ છે; જેમનુ' 
મસ્તક તરફ, યજી અને સામવેદરૃપી ત્રણુ રેખા- 
વાછુ' છે અને રથ'તર નામનુ' બહત્સામ જેમનુ' 
પ્રીતિવાડય છે; તે સ્તોત્રાત્મારૂપ નારાયણુરદેવને 
છું નમસ્કાર કર્‌ છ. ૪૫ 
ચ: ભદલસમે સત્રે યજ્ઞો વિશ્રણુગાશૃષિઃ । 
દિર”્યપક્ષઃ રાજીનિસયે તાક્યાતમને નમઃ ॥। 
બહ્મા આદિક પ્રજપતિઓના હજાર વષની 
અવધિવાળા મહાયજ્ઞમાં જે ત્રધષિ પ્રકટ થયા છે 
અને જે સુવર્ણની પાંખોવાળા પક્ષીરૂપ છે, તે 
ગરુડરૂપી તાફ્યાત્માને હું” નમસ્કાર કર્‌ છું. ૪૧ 
ટ ૦૧ ૫ ક ક 
ઘટાંમસંધિષર્વાળં સરવ્યંગનમ્‌યળર્‌ | 
યમાઇુશ્રાક્ષર [નય તલ્મ વામાતને નમઃ ૪૭ 
શખ્દના સમૂહે! જેનાં હાથ, પગ વગેરે અગે 
છે; સ'ધિએ જેની આંગળોએનાં પવ છે; સ્વર 
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તથા વ્ય'જન જેનાં આભષણેા છે અને જેને 
નિત્ય અક્ષર કહે છે; તે વાણીર્‌પ દેવને હું' નમ- 
સ્કાર કરૂ છુ. ૪૭ 
યજ્ઞાંગો યો વરાદો વે મત્તા માયુગ્ગદાર૬ | 
જોવત્રયરિતાથીય તથ વીચાતને નમઃ ૨૮ 
જેમણે ત્રણુ લોકના હિત અથે યજ્ઞાંગ એવા 
વરાહનુ' રૂપ ધારણુ કરીને પાણીમાંથી પૃથ્વીના 
ઉદ્ધાર કર્યો; તે પરાક્રમની મૂર્તિરૂપ પરમાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ છું. ૪૮ 
૧: રોતે યોમમાથાય પર્ષજજે નામમૂષિતે । 
જળાતદલરચિતે ત્યે નિદ્રાત્મને નમઃ ૪૧૨ 
ચોગનિદ્રા ધારણુ કરીને હજાર ફણાઓ।- 
નાળા શેષનાગરૂપી શય્યાપર જે પોહે છે; તે ચોગ- 
નિદ્રારૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ'. ૪૯ 
યશ્ચિનોતિ સતાં લેતુગતેનારૃતયોનિના । 
ઘયાથ ગ્યવદારાથ તલે યત્યાત્મને નમ:॥5૦ 
સત્પુસ્ષોના ધર્મમાટે તથા વ્યવહાર માટે 
જેમણે અસાર સ'સારસાગરને તરવાના અને 
સારભૃત અમૃતને પામવાના સેતુરૃપે સત્યરૂપી 
ક્રાર યોજીને શમદમાદિ અ ગોરૂપે વિસ્તાયું' છે; 


વાના પી 

તે સત્યરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૫૦ 
ચં પુનષેમત્રરળા: શથગ્થમજણેપિળઃ । 
પથર્ધમેંઃ સંમતિ તલે ઘમોત્મને નમઃ ॥૫૬ 

જૂદા જૂદા ફળની ઇચ્છાથી નત્દા જૂદા ધર્મ- 
નુ' આચરણુ કરનારા મનુષ્યો તે તે જૂદા જૂદા 
ધર્માવડે જેમની રેડે પ્રકારે પૂજન કરે છે તે સવ ધર્મે[- 
ના આત્મારૂપ એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌'છુ. 
યતઃ સરવે તતયંતે લનમાચેવ રેરિનઃ । 
૩ન્‍મ1: સવમૂતાનાં તશ્મે જામાત્મને નમઃ ॥ 

જે કામટેવર્‌પ પરમાત્માથી સર્વ પ્રાણીઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે તથા જે સવ પ્રાણીએ।ના ઉન્મા- 
દરૂપ છે; તે કામાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. પર 
ચત્તકત્્્યમન્યત્ત વિત્તિન્વંતિ મરષેવઃ । 
જે ક્ષેત્રતપાલીન તશ્મે ક્ષેત્રાત્મનેનમઃ ।૫ર્‌ 

જૂદાં જૂદા નામો અને રૂપોવડે બ્યડત થયે- 
લા જણાતા જે પરમાત્માને મહુષિ એ તેમના 
વાસ્તવિક અવ્યક્ત સ્વરૂષે શોધે છે; તે સવ 
રેહરૂપી ક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રશ્રૂપે રહેલા એવા ક્ષેત્રા- 
ત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું, પર 


યં ત્રિધાત્માનમાત્મલ્યં સતં વોટર મિ્યનેઃ । 


૪૭૬ શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ 


પાછું: તરરા સાંલ્યાસમે સાંશ્યાતને નમ: 
જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષુસિ, એ ત્રણે અવ- 
સ્થાઓમાં ત્રિવિધ આત્માની પેઠે રહેલા જણાતા 
જે પરમાત્માને સાં ખ્યશાન્નરવેત્તાએ પાંચ જ્ઞાને- 
દ્રિ, પાંચ ક્મેન્દ્રિ, અગિયારમુ' મત તથા 
પાંચ ભૂતો, એવા સોળ વિકારોથી વિ'ટાયલા 
સત્તરમા વિશુદ્ધાત્મા કહે છે; તે સાંખ્યાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. પ૪ 
ચં વિનિદ્રાગિતશ્રાવાઃ શાંતા ઢાંતા ગિતેદ્રિયા 
સ્યોતિઃ ૫ર્યંતિયુંગાનાસયે યોમાત્મને નમઃ 
નિદ્રા અને પ્રાણુને જીતનારા, તથા શાત, 
દાંત, જિતે'દ્રિય અને ચોગાભ્યાસટ્રારા પરમાત્મા- 
માં મનને ન્નેડનારા થોગીઓ જે પરમાત્માની 
જ્યોતિને જીએ છે તે યોગાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. 
ઝઘુળ્યપુળ્નોવર્મે યં પુનમેવનિમેયાઃ । 
શાંતા: લંન્ચાસિનોયાંતિ તપ્મેમોક્ષાત્મને નમ 
પાપ અને પુણ્યથી પર-એટલે કે નિલેપ 
થઇને પુનર્જન્મના ભયથી રહિત થયેલા એવા 
શાંતઅ'તઃકરણુવાળા સ'્યાસીઓ જે પરમાત્મ- 
દેવને પામે છે; તે મોક્ષાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. 


શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૭૭ 
યોડલો યુમલટલાંતે યહ્ીલાચિવિમાવસુઃ । 
તંક્ષોમયતિ મૂતાનિ તથ્મે ઘોરાત્મને નમઃ॥ 
હજાર યુગને અતે પ્રલયસમચે જે પર- 
માત્મા પ્રજ્વલિત કિરણ્‌।વાળા સૂ્યરૂપે સર્વ 
ભૂતોને બહુજ ખળભળાવે છે; તે ધેોરાત્માને 
નમસ્કાર કરે છુ. ૫૭ 
૭ હ હય કડ (૫ ક 
સમદય સવમતાન જતા ચવજાળવ ગમવા 
વાજ: સાષાતે યશ્રેવસસે માયાતને નમઃ 
જે પરમાત્મા સ્વ ભૂતોનુ' ભક્ષણુ કરીને 
તથા મહાસાગર ફેલાવી તેમાં સમગ્ર જગતને 
ડખાવી દઇને પછી એક ખાળકનુ' સ્વરૂપ ધારણુ 
કરીને સૂવે છે; તે ચોગમાયાના આત્મારૂપ શ્રી- 
વિષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૫૮ 
ઝગ નામ્યાં તમૂતંચસ્મિન્વિચં પ્રતિષિતય્‌ 
પુષ્કર ઘુષ્જરક્ષસ્ય તલે પજ્ઞાત્મને નમઃ ૨ 
કમલસરખા નેત્રવાળા અને જન્મમરણુ- 
રહિત વિષ્ણુભગવાનની નાભિમાંથી જે કમળ ઉ- 
ત્પન્ન થયુ' છે અને જે કમળની અ'દર આ સમગ્ર 
જગત રહેલુ' છે; તે પલ્માત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 


તટ્લરિરલે ચેવ પુરુષાયામિતાત્મને | 


૪૭૮ ૨ર શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 
તતુઃતમુદ્રપયજે યોગનિદ્રાત્મને નમ: 18ના 
હજારો મસ્તકવાળા અને અપાર આત્મા- 
વાળા જે પરમપુરુષ ચાર સમુદ્રરૂપી શચ્યામાં 
પોઢીને ચોગનિદ્રા કરે છે; તે થોગનિદ્રાત્માને 
નમસ્કાર કર્‌ ૭. ૬૦ 
યસ્ય વેજ ગીમૂતા નયઃ સવામવંધિષુ । 
જુક્ષો સમુદ્રાશ્રત્વારસવ્ે તોયાત્મને નમઃ ૬ 
જેમના કેશે માં મેધો રહ્યા છે; જેનાં સર્વ 
અ'ગોાની સ'ધિએમાં નરીઓ રહેલી છે અને જેના 
ઉદરમાં સર્વા સમુદ્રો રહેલા છે; એવા જળમય 
તોયાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૬૧ 
યશ્માત્યવાઃ ત્રણયંતે તવપ્રણયવિશ્િયાઃ । 
ચસ્મિશ્રેવ પ્રણીયંતે તલે દેવ્વાત્મને નમઃ 8૨ 
જે હેતુથી અને જેમનાથી સવ જગતની 
ઉત્પત્તિથી માંડીને પ્રલય સુધીની સવ વિક્રિયાએ 
ઉત્પન્ન થાય છે; તથા જે હેતુથી જેમનામાં એ 
ખધુ' લય પામે છે; તે હેતુના આત્મારૂપ એવા 
શ્રીવિષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૬૨ 


યો નિયળળો મવેદ્રાત્રો હવા મવતિ ધિષિતઃ । 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૭૯ 


ટણાનિઇસ્ય ચ દ્રણા તલે દ્રણાત્મને નમઃ ૧ર 

જે રેવ રાત્રે નિદ્રાવસ્થામાં પણુ સાક્ષીરૂ 
જાગ્રત રહે છે; તથા દિવસે પણુ સાક્ષીરૂપે સર્વ- 
ની સમીપ રહેતા થકા ઇષ્ટ અને અનિષ્ના દ્રષ્ઠા- 
એટલે કે નેવાવાળા છે; તે સર્વ'ના દ્રષ્ઘારૂપ શ્રી- 
વિષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૩ 


જાકુટં તવેજાયેયું ધ્મજાયાથમુયતમ્‌ । 
તૈજુંટલ્ય દિ તટપં તલે જાયાત્મને નમઃ ૬૨ 
જે સવ કાર્ચામાં કશાથી અટડયા વિના પ્ર- 
લેશ કરે છે; જે ધર્મકાર્ય માટે તત્પર રહૈ છે અને 
જે વેકુ'ઠસ્વરૂપ છે; તે કાની સાક્ષાત્‌ મ્તિરૂપ 
એવા કાર્યાત્માને-પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. 
વિમગ્ય પંચધાત્માનં વાયુમૂતઃ શરસમઃ । 
યશ્રેઇયાતિ મૂતાનિતય્મે વાચ્વાતને નમઃ ૬૫ 
જે પોતાના એક અ'શવડે પાંચ મહાભૂતે- 
રૂપે વિભાગ કરીને તથા તેમાંના એક વાયુમાંથી 
પાંચ પ્રાણુરૂપે થઇને સવના શરીરમાં રહે છે, 
તથા સર્જ ભૂતપદાર્થાને ચેષ્ઠા કરાવે છે; તે વાયુના 
આત્મારૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૬૫ 


ત્રહવવત્રં મુગા ક્ષત્રં જત્લમ રર નિરાઃ | 


૪૮૦ શ્રી ભોષ્મસ્તવરાજ 





પારો યવ્યાશ્રિતાઃચટ્ટાહ્તલ વળાત્મને નમઃ 

બ્રાહ્મણે! (બહ્મવેત્તાએ।) જે વિરાટ ઈશ્વરના 
મુખરૂપ છે; ક્ષત્રિયા જેમના હાથરૂપ છે; વેશ્ચે 
જેમની સાથળો અને ઉદરરૂપ છે; તથા શૂદ્રો 
જેના ચરણુરૂપ છે; તે સર્વ, વર્ણાના આત્મારૂપ 
પરમાત્માને હુ નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૬ 
યુમેષ્વાવર્તમાનેથુ માસત્વેયનદાયનેઃ । 

ઊં વતા તય્મે વાાત્મને નમઃ ૬૭ 

અનુમ્મે બદલાતા સત્ય આદિ યુગોમાં માસ, 
ગ$તુ, અયન અને વર્ષો, એવા વિભાગવડે જે 
ઉત્પત્તિ અને પ્રલય કરે છે; તે સર્વના કર્તા તથા 
કાલર્‌પ એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૭ 
યશામિસ્યં ચોય્‌ધા સંનામિશ્રરળો ક્ષિતિઃ 
ભર્યશ્રક્ષુર્ટિરિઃ શ્રોત્રે તર્મે જોવાને નમઃ 

અસિ જેમનુ મુખ છે; સ્વર્ગ જેમનુ' મસ્તક 
છે; આકાશ જેમની નાભિ છે; પૃથ્વી જેમનાં ચ- 
રણો! છે; સુર્ય ચ'્ર જેમની આંખો છે; દિશાઓ 
જેમના કાન છે; એવા ત્રણે લોકના આત્મારૂપ 
પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૬૮ 


૫₹ઃ જાજાત્‌ ૫રો ચજ્ઞાત્પરાત્પરતરો રિ ૧* । 


શનો ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૮૧ 


જ #“ ૦૫ ૫.૫૫૫૫%૮૫૫%#૦૫૬%૦૦ ૦૪-૫૫" થ્‌ 


ઝનાવિસહિરવિશ્રસ્ય તલે વિશ્વાળને નમઃ ॥ 
જે ત્રણે કાળથી પર્‌ છે; યજ્ઞથી પર છે; 
અને સર્વથી પર એવા હિરણ્યગભર્ષ'થી પણુ જે 
પર, ઉત્પત્તિરહિત અને વિશ્વના આદિરૂપ છે 
તે વિશ્વાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૬૯ 
વિષયે વર્તમાનો યહ્ત વૈશેવિયનિ્ુળેઃ । 
પ્રાદુવિષયમોઘાર તલે મોષત્રાત્મને નમ: 1૭૦ 
જે શખ્દ આદિ સર્વા વિષયોમાં સમાનરૂપે 
રહેલા હોવાથી તેનાપ્રત્યે રાગદ્રેષાદિ વિશેષ ગુણે।- 
શી રહિત છે; અને તે છતાં જેમને વિષયોના 
ગોપ્તા (રક્ષક) પણુ કલ્યા છે; તે સર્વના રક્ષકાત્મા 
એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૭૦ 
ઝ્ન્નપાનેંધનળગો રસપાળાવિવર્ષનઃ । 
યો ઘારયતિ મૂતાનિ તથ પાળાત્મને નઃ ॥। 
અન્ત, પાન અને કાણમય છે; જે રસ તથા 
પ્રાણુની વૃદ્ધિ કરનારા છે અને જે સવ ભૂતોને 
ધારણુ કરનારા છે; તે પ્રાણાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. 
પિમેક્ષળતટં યશ્ય «પં ટછાનસાયુધમ । 
રાનવેદ્રાંતજરળં તલે રક્ાત્મને નમ: 1૭૨ 


ગી. ૧૬ 


૪૮૨ શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 


યાપક 
વાળીવાળી',; દાઢ અને નખર્‌પી આયુધવાળી' અને 
દાનવના રાજા હિર્ણ્યકશિપુનો નાશ કરનાર 
હેતુ$ તે ગર્વામૂર્તિ શ્રી નરસિહ ભગવાનને 
નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૭૨ 
રસાતજમતઃ શ્રીમાનનંતો મમવાન્વિમુઃ | 
ઝમડ્ઞારયતે જત તશ્મે વીચાત્મને નમઃ ૭૨ 
રસાતળમાં રહેલા, શ્રીમાન, દિશા અને 
કાળાદિકથી અ'તરહિત અને સવ દેશકાળાદિક- 
માં વ્યાપક એવા જે શેષ ભગવાન સર્વ જગતને 
ધારણ કરે છે; તે વીર્યની સાક્ષાત્‌ મૂર્તિસ્વરૂપ 
પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૭૩ 
યો મોટ્યતિ મૂતાસિ શેદવારાનુવંધનેઃ | 
સમ્ય રક્ષળાથાય તથ મોદાત્મનેનમઃ ૭૪ 
સૃષ્ટિની રક્ષા કરવા માટે જે પરમાત્મદેવ 
સ્નેહુરૂપ પાશનાં બ'ધનોથી પ્રાણીઓને મોહિત 
કરે છે; તે મોહાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું.૭૪ 


મૃતજાતજમપ્યલ્યો દત્તા તુ મધુજેટમો । 


૩રતા પેન વે વેટાલ્તલો મત્યાત્મને નમઃ ॥ 
જે પરમાત્માએ ભૂતળ અને અતળની મધ્ય- 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૮૩ 
માં રહી મધુ અને કેટભ નામના દેત્યોનેો નાશ 
કરીને વેદોનો ઉદ્ધાર કયે હતો; તે મત્સ્યરૂપ પ૨- 
માત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ. ૭૫ 
લલામરવનાં વિષત્તઘદ્ટીયાં વલુંધ (મ । 
યો ઘાર્યતિ શછેન તયે જૂમોતને નમ? ૭૬ 

જે પોતાની પીડ ઉપર સમુદ્રે અને વનોસ- 
હિત સાત ઠ્વીપવાળી પૃથ્વીને ધારણ કરે છે; તે 
કૂમર્‌પ (કાચખાર્‌પ)પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ. 
ણ્જાળવે દિ મમાં માં વરદ ₹પમાસ્થિતઃ 
૩ર ધાર મદં યોડતો તય્મેત્તેટાત્મને નમઃ ॥ 

જેમણે વરાહર્પે થઇને એકાકાર થચેલા 
મહાસાગરમાં ડૂબી ગયેલી પૃથ્વીને બહાર કાઢી 
હુતી તે વરાહરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ૂ' છુ'.૭૭ 
નાર સિદ વષુઃ જતા ચહ્ેછોવચમયંરરય્‌ | 
દિરળ્યવાસિષું ગને તથ સિંદાત્મને ન૫:૭૮ 

જેમણે ત્રણે લોકને ભય આપનાર એવુ' નર- 
સિ'હસ્વરૂષ ધારણુ કરીને હિરણ્યકશિષુના નાશ 
કર્યો હતો; તે નરસિ હસ્વરૂપને નમસ્કાર કર્‌ છુ. 


વામનં ₹૫માચ્થાય વિ તંવમ્ય માયયા | 


૪૮૪ શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 


જમે ત્રાંતાન્યો ઝોજાસો ત્રૌતાત્મનેનમઃ। 
જેમણે વામનનુ' રૂપ ધારણુ કરી માયાવડે 
ખલિરાજાને વશ કરીને ત્રણે લોકને ત્રણ પગલાં- 
થી ભરી લીધા હતા; તે ત્રણ ચરણ્‌થી ત્રણ લોક- 
ને ભરનારા કૉંતાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૭૯ 
ઝમહ્‌સિણુતો મૂત્તા (મ: પરરુણમ્તિમુઃ। 
તટલાર્ઝનરેલૈવ તશમે ૩માત્મને નમઃ 1૮૦ 
જે પરમાત્માએ જમદગ્નિના પુત્ર પરશુરામ- 
રૂપે થઇ હાથમાં ફરશી ધારણુ કરીને સહસાર્જીન 
રાજાનો નાશ કર્ચોચ હતે; લે ઉગ્ર મૃતિરૂપ પરમા- 
ત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૮૦ 
રયો «રાર થિમ્‌ત્તા પોછલ્યજીજનંરનય્‌ । 
ઝઘાન રાવળ લંહ્વે તશમે ક્ષત્રાતમને નમઃ ૮૨ 
જેમણે દશરથના પુત્ર શ્રીરામચ'દ્રરૂપે 
થઇને પુલસ્ત્યકુળમાં જન્મેલા રાવણુને યુદ્ધમાં 
કુળસહિત નાશ કર્યો હતે; તે ક્ષત્રિયરૂપ પરમા- 
ત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૮૧ 


વશહેવસુતઃ શ્રીમાન્વાસુરેવો ગમત્પતિઃ । 
દાર વલુધામાર તલે જષ્ળાત્મને ન:1૮૨ 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૮ધ 
જગતપતિ એવા શ્રીમાન વાસુદેવે વસુદેવ- 
ના પુત્ર થઇ પૃથ્વીનો ભાર ઉતાર્યો હતે; તે શ્રી- 
કુષ્ણુરૂપ થનારા પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છું'.૮૨ 
યુટ્પં સમાસ્થાય સુવેહ૫૫રાયળઃ । 
યોદયન્સવેમૂલાનિ તયો મોદાતમને ન૫:1૬૮૨ 
સર્જ રૂપપરાયણુ એવા જે પરમાત્માએ બુદ્ધનુ' 
રૂપ ધારણુ કરીને સવ પ્રાણીઓને મોહિત કર્યા 
હુતાં તે મોહાત્મા બુદ્ધ ભગવાનને નમસ્કાર કરૂ' છું, 
ટનિષ્યતતિ જહરતે મ્ઝેચ્છાંત્તુરમવારનઃ । 
ઘર્મલસ્થાપનાર્થાય તથે ૧સ્વયાત્મને નમ ॥। 
ધર્મતી સ્થાપના માટે ડલિયુગને અતે 
ઘોડા ઉપર ચઢીને જે અધમી'ઓને નાશ કરશે 
તે કલ્કિરૂપ ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૮૪ 


ઝાલ્યજ્ઞાનમિલ્‌ં જ્ઞાને જ્ઞાત્વા પવસ્વવાલ્યિતમ્‌। 
યં જ્ઞાનેનાધિમચ્છંતિ તે જ્ઞાનાતમને નમઃ ॥ 
આ પ'ચભૂતમય શરીરમાં રહેલો જીવ આ 


આત્મજ્ઞાનને જાણીને જે પરમાત્મરેવને એ જ્ઞાનના 
અધિષ્રાતા જાણે છે;તે જ્ઞાનાત્માને નમસ્કાર કરૂં છુ, 


ઝમમેયરારીર1ય ભર્વતો બુહ્િપલુષે । 


૪૮૯ શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ 


ઝવારપરિમિયાય તથી હિવ્યાત્મને નમઃ 11૮ 
જેમનુ' શરીર માપરહિત છે; જેમની બુદ્ધિ 


તથા નેત્ર સર્વ તરફ છે તથા જે અપાર અને અ- 
વિનાશી છે તે દિવ્ય પરમાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છુ, 
ઝસિને ટંડિને સિય «વોરરશરીરિળે | 
જમંરહુનિષંમાય તથ ત્રજાત્મને નમઃ 1૮૭ 

જે જટાધારી, દ'ડધારી, નિત્ય, લ બોદર 
શરીરવાળા તથા કમ'ડલુરૂપી ભાથાવાળા (અ- 
થવા હૃથિયારવાળા) છે-અર્થાત્‌ કમ ડલ્રમાંના 
પાણીવડે જેમણે અસુરેને નાશ કર્ચ હતો; તે 
અહ્મામર્તિને નમસ્કાર કર્‌' છું'. ૮૭ 


શરિને ત્રિદ્સેરાય ત્ર્યંવવનય મરાત્મને । 
મહ્મરિમ્ધોપ્વેછિમાય તજે સદ્રાત્મને નમઃ 
ત્રિચૂલને ધારણુ કરનારા, દેવતાઓના 
ઇશ્વર, ત્રણ નેત્રવાળા, ભસ્મ ચોળેલા શરીરવાળા 
અને ઊધ્વ ચિહ્નવાળા એવા મહાન જરુદ્રસ્વ- 
રપ પરમાત્માને નમેસ્કાર કર્‌ છું. ૮૮ 
ચંદ્રાપ્તરીયોય વ્યાજયજ્ઞોપરવી(સિને । 
પિતાજ્સજટ્સાય તથ ૩મ્રાત્મને નમઃ [1૮૨ 
લલાટમાં અર્ધચ'દ્રને ધારણુ કરનારા, સર્પ- 


શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૮૭ 
રૂપ જનોઇવાળા તથા પિનાક નામના ધનુષને 
અને ત્રિશૂળને હાથમાં રાખનારા એવા ઉગ્રાત્મા 
ભગવાન સદાશિવને નમસ્કાર કર્‌' છુ'.૮૯ 
સર્વમૂતાત્મમૃતાય મૃતતારિનિધનાય | 
ઝત્રેધદ્રાદ્મોદાય તશે રાંતાત્મને ન૫:૨૦ 

સવ ભૂતોના આત્મારૂપ, પ્રાણીઓની ઉત્પ- 
ત્તિ અને નાશરૂપ, તથા કોધ દ્રોહ અને મોહથી 
રહિત, એવા તે શાંતાત્માને નમસ્કાર કરૂ' છું.૯૦ 
યસ્મિન્‌ સર્વે યતઃ સર્વે ૧ઃ સરવે તવતશ્ર ૨: । 
ચશ્ર તવમયો હેવસ્તશે તવાત્મને નમઃ 11૨૬ 

જેને વિષે સવ જગત છે; જેનાથી સર્વ જ- 
ગત ઉત્પન્ન થાય છે; જે સર્વરરૂષ છે અને જે રેવ 
સર્વત્ર વ્યાપક છે તથા સવ જગતરૂપ છે; તે સર્વ- 
ના આત્મારૂપ સર્વાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છુ'.૯૧ 


વિશ્રવમન્નમસ્તેડસ્તુ વિશ્વાત્મા વિશ્વવંમવઃ । 
ઝ૫વમ્યમૂતાનાં પચાનાં ૫રતઃ સ્થિતઃ ૨૨ 

આપવિશ્વના આત્મા છે; વિશ્વના કારણુ 
અને આધષ્ાન છે। તથા હે નિત્યમુક્ત ! આપ આ 
પ'ચમહાભૂતોની અ'દર પણુ રહેલા છે; અને 
તેનાથી પર મોક્ષધામર્‌પે પણુ રહેલા છે. એવા 


૪૮૮ શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ 
હે મહાન વિશ્વકર્મા ! આપતે નમસ્કાર હે, ૯૨ 
તમસે તરિષુ ટોજેવુ નમલ્તે ૫રતન્નિષુ । 
નમસ્તે સ્રિષુ સુવેથૂ ત્વં રિ તવેમયો સિષિઃ૨૬૨ 
આપને ત્રણે લોકમાં રહેલા ત્રિલોકાત્માને 
નમસ્કાર હો, આપ ત્રણે લોકથી પર એવા 
પરાત્માને નમસ્કાર હે. સર્વ: કાળમાં, સર્વ 
રેશમાં અને સર્વ કારણુમા રહેલા એવા આપ 
સર્વાત્માને નમસ્કાર હે; અને સવરૂપે થવા 
છતાં સર્વથી પર એવા અન'ત અપાર મોક્ષ સ્વરૂપે 
પણુ રહ્લા છો; માટે આપ સવ મય અને સવના 
ભ'ડારરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર હે, ૯૩ 
નમસ્તે મમવન્વિપળો જોવાનાં પમવાપ્યય । 
ક ફૂ" ક દ હ 
ત્વં દિ જતા દપીવેરા સદી સાપરાગિતઃ૨૪ 
હે ભગવન્‌! હે વિષ્ણે। ! હે લોકોની ઉત્પત્તિ 
તથા નાશ કરનારા ! આપને નમસ્કાર હો. હૈ 
હષીકેશ ! આપ કશાથી પરાજય ન પામો એવા 
આ જગતના સર્વશક્તિમાન અને સવજ્ઞ કર્તા 
તથા સહાર કરનારા છેો1, ૯૪ 
તેન ૫રઘામિં મમવન્‌ રિવ્વેષુ ત્રિથુ વત્મેબુ । 
તશ પરથામે તત્તેન યત્તે ₹૫ં તનાતનય્‌ ૨% 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૮૯ 


._ છૈ ભગવન્‌ !ત્રણે કાળના અનેત્રણે લોકના 
દિવ્ય માર્ગમાં આપના એ અન'ત અપાર સના- 
તન સ્વરૂપને છુ તત્ત્વથી રહેલુ' જેઉ' છુ'. ૯પ 
હિવં તે સિરતા વ્યાસ પરાં રેવી વણુધરા । 
વિજ્રમેળ ત્રયો જોવ પુર્ષોડસિ લનાતનઃ 
આપના સસ્તકવડે આકાશ છવાઈ રહેલુ' 
છે; આપના પવિત્ર ચરણોવડે પૃથ્વીરેવી વ્યાપી 
રહેલી છે અને આપના પરાક્રમવડે આ ત્રણે લોકે! 
વ્યાપી રહેલા છે; માટે આપ (અપાર મહિમા- 
વાળા) સનાતન પુરષ છે।, હદ 
શિશો મુગા રવિશ્રકુવીય શષ દ્રઝાર્પાતિઃ । 
ત મમી નિર્જ્ાલ્ે વાયોરમિતતેગવઃ ૨૭ 
અપાર તેજવાળા અને વાયુરૂપ એવા 
જે આપ, તેની ભુન્નર્પે દિશાઓ છે; નેત્રરૃપે 
સૂર્ય છે; વીર્ચરૂપે શુક્ર અને પ્રન્નપતિ છે અને 
ઉપરનાં સાત છિદ્રો (ખે આંખ, બે કાન, નાકનાં 
ખે ટ્રાર અને મુખ) આપથી ર્‌'ધાયલાં છે. ૯૭ 


તલીપુષ્યસંજાશં વીતવમેર્ોયવાતલમ । 
ચે નમચંતિ મોવિટ્‌ં ન તેષાં વિચતે મ૫૫ 
અતસીના પુષ્પ જેવા ધનરયામ અને રેશમી 


૪૯૦ શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 
પીતાંબર ધારણુ કરનારા એવા આપ ગોવિ'દને 
જએ નમસ્કાર કરે છે; તેઓને કશે। ભય નથી. 
તમો નરજસંત્રાસરક્ષામંડહજારિળે 
સંતારનિમ્નમાવતતરિય1છાય વિષ્ળવે।૨૨ 
નરકના મહાત્રાસથી ખચાવવા માટે ત્રડષિ- 
મુનિઓનુ' રક્ષામ'ડળ કરનારા, તથા સ'સારરૃપી 
નદીની ધુમરીઓમાં ફસાઇ રહેલા કેટયવધિ 
માનવોમાંથી જે કોઈ બચવા ઈચ્છે તેને માટે સદા- 
કાળ હેોડીરૂપે હાજર રહેનારા, એવા આપ ભગ- 
વાંન વિષ્ણુને નમસ્કાર કરૂ' છું. ૯૯ 
નયો ત્રહમળ્યહેવાય મોત્રાહ્ળરિતાય ૧ | 
ઞમજિતાય ૬"ળાય મોવિઢાય નમો નમઃ ॥ 
' બહ્મવેત્તાઆના દેવસ્વરૂપ, ગાય અને 
છાહ્ષણુનું' હિત કરનારા, સમગ્ર જગતનુ હિત 
કરનારા અને પૃથ્વીના રક્ષક એવા ગેોવિ'દ 
શ્રીકૃષ્ણુને વાર'વાર નમસ્કાર કર્‌' છું. ૧૦૦ 


દ્રાળજાંતારપાથેયં તંતારોચ્છેટમેષગમ્‌ । 

ટું:લશો૧૧સ્ત્રિળં દરિરિયક્ષરજ્રયથ।1૨૦૬ 
'હુરિ' એવા બે અક્ષર, સ'સારરૂપી વિશાળ 

વનમાં પ્રાણીમાટે ભાથારૂપ છે; સસારના નાશ 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૯૧ 
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૦ ક હુ 

' ફકુર્વામા ઓષધરૂપ છે; અને દઃખ તથાશેોા માંથી 
7 જું 


| પથિત્રાણુ કરનારા છે. ૧૦૧ 





યથા વિષ્નુનયં સત્યં યથા વિષ્નુમયં ગનત્‌। 
યથા વિષ્ળુમયં સર્વે પાપં નાશાયલે તથા ૨૦૨ 
સત્ય જેમ વિષ્ણુમય છે; જગત જેમ વિષ્ણુ- 
મય છે અને સર્વ કાંઈ જેમ વિષ્ણુમય છે; તેમ 
એ ભગવાન વિષ્ણુ સવ પાપનો નાશ કરનાર 
પણુ અવશ્ય છે, ૧૦૨ 
ત્યાં 1૫ન્નાય મત્ય મતિમિછાં ગિમીયવે । 
યસ્ત્ેયઃ ઘુંટરીજાક્ષ તટ્યાયશ્ સુરેશ ૨૦૨ 
હે કમલનેત્ર ! આપને શરણે આવેલા અને 


| ઇંષ્ગતિની ઇચ્છાવાળા એવા સુજ આપના ભક્ત- 
નુ જેમાં શ્રેય હાય તે હે સુરેશ્વર ! ધ્યાનમાં લેજે. 
| ઇતિ વિચાતયોયોનિરયોનિરવિષ્ળુરીરિતઃ । 
| વમ્ચિક્ઞેનાચિતો હેવઃ પ્રીચતાં મે ગનાલેનઃ॥ 


આ પ્રમાણે વિઘા તથા તપના કારણુભૃત, 


| સ્વય'ભૂ, અને સર્વવ્યાપક એવા જે વિષ્ણુરેવની 
સ્તુતિ કરીને મે' વાણીરૂપી યજ્ઞથી તેમની પૂત્ન 
| કરી; તે જનાર્દન (સાધુજનોના શત્રઓનેો-પાપી- 
જનોને નાશ કરનારા) એવા વિષ્ણુભગવાન 


૪લ્ર શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 
મારા ઉપર પ્રસન્‍ન થાએ. ૧૦૪ 
ના₹યળ૫ર ન્રહ્ન નાર[1યળ૧ર્‌ તપઃ । 
નારાયળપર્‌ં ચેહ સર્વે નારાયળાત્મજમ્‌ ૨૦૫ 
આપ નારાયણુજ પરબ્રહમરૂપ છે; આપ 
નારાયણુજ તપર્‌પ છે; આપ નારાયણુજ આ 
જગતરૂપ છે।; અને હૈ નારાયણુ ! આ સર્વ જે કાંધ 
છે તે ષણુ નારાયણાત્મક એવુ' આપ નારાયણુ- 
નું'જ રૂપ છે. ૧૦૫ 
વેજ્વાયન ૩વા₹્ર | વૈશ'પાયન કહે છેઃ-- 
ઉતાવરુતવા વતન મીષ્મસ્તારતમાનલઃ । 
ર્‌ પ. 
નમ ફવ જ"ળાય 4ળામમવજરત્તર ૨૦૬ 
શ્રીનારાયણુ રેવ પ્રત્યે ઉપર જણાવ્યુ' એવુ' 
અત્ય'ત આદરવાળી' જેમનું મન છે; એવા મહાન 
ભક્તરાજ ભીષ્મપિતામહે એ પ્રમાણે પરમાત્મા- 
ની સ્તુતિ કરીને પછી તેજ સમચે થીનૃષ્ળાય નમ! 
“શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ” એમ 
કહીને પ્રણામ કર્યા. ૨૦૬ 


ઝમિમમ્થ તુ યોમેન મતિ મીષ્મશ મધ: । 


ગ્ેજોવયટ્‌રને જ્ઞાનં હિવ્યં «ત્યા થયો દરિઃ ॥ 
શ્રીમાધવ હર્‌ ભગવાન, ચોગટઠ્વારા ભોષ્મન 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૯૩ 
તી ભકિતને જાણીને તેમની પાસે પધાર્યા; અને 
તેમને ત્રણુ લોકનુ' દર્શન કરાવનારૂ' એવુ' 
દિવ્ય જ્ઞાન આપીને પાછા પોતાની યોાગશય્યા- 
માં પધાર્યા. ૨૧૦૭ 
તસ્િન્નુપરતે રાવ્ટે તત ત્રદ્વાહિનઃ । 
મીષ્તં વર્મિવાપ્યવંટાસમાનમેદામતિયમ્‌ 

ઉપર પ્રમાણે મહાભક્ત એવા શ્રી ભીષ્મપિ- 
તામહે શ્રીકૃષ્ણુ પર્માત્માનુ' સ્તવન, ધ્યાન અને 
પ્રણામ કર્યા પછી બોલતા બ'ધ થયા; ત્યારે તેમની 
પાસે બેઠેલા બલ્લવારીએ ગળગળા ક'ડવાળી ગદ 
ગદ્‌ વાણીવડે મહાબુદ્ધન્‍િમાન એવા ભીષ્મપિતા- 
મહુની સ્તુતિ કરવા મ'ડયા, ૧૦૮ 
તે સ્તુવંતશ્ર વિષાશ્વાઃ જેરાવં પુહ્ષોત્તમય્‌ । 
મીષ્મં ચ રાનવેઃઃ સર્વે પ્રશરાંણુઃ પુનઃ પુનઃ ॥ 

વળી કેશવ એવા શ્રીપુસષાત્તમની સ્તુતિ 
કરનારા તે સર્વ:શ્રેષ બ્રાહ્મણે ધીમા શખ્રે ભીષ્મની 
વારવાર પ્રશસા કરવા લાગ્યા, ૧૦૯ 


ચં યોમિનઃ પ્રળવિયોમજાજે યન ચિત્ત 
વિનિવેશયતિ । સાક્ષાત્પુરસ્તારિમીક્ષમાળઃ 
॥ાળાગ્નદ્ો પથા દિ મીષ્પઃ॥૬૬૦ા 


૪લ્૪ થ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 


ચોાગીએ પણુ પ્રાણુ છૂટતી વેળાએ જેને 
યત્નથી પોતાના ચિત્તમાં ધારણુ કરે છે તે શ્રા- 
હરિનાં સાક્ષાત્‌ દર્શન કરતાં કરતાં દેહાંતકાળે 
ભીષ્મપિતામહે પ્રાણુ છોડ્યા,૧૧૦ 


રજપક્ષે હિવા મથી મંમાયાં ચોત્તરાયળે । 


ઘન્યાય્તાત મરિષ્વંતિ ટર્યય્થે ગનાેને ૨૨૬ 
હૈ તાત ! શુકલપક્ષમાં, દિવસે, ગ'ગાની પવિ- 

ત્ર ભૂમિમાં ને ઉત્તરાયણુના સૂર્યમાં જે જનાર્દનને 
હદયમાં ધારણુ કરીને મરે છે, તેમને ધન્ય છે,૧૧૧ 
વિહ્ત્તિ મસ્દ્યોનં તુ મીષ્મય્ય પુરષોત્તમ? | 
લદોત્થાય યંતુછો યાનમેવામ્યપયત ૨૨૨ 
પછી પુરષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ ચોગબળવડે ભીષ્મ- 

નો ભક્તિયોગ નણુતાંજ પ્રસન્ઞ થયા અને એકા- 
એક ઉભા થઇ ૨થમાં બેસીને તેમના તરફ ગયા, 


જેર્ાવઃ શાસવિશ્રેવ રથેનૈવેન ઝમતુઃ | 
ઝપરેળ મદાત્માનો યુષિછિરધનંગયો ૬ર 

શ્રો કેશવ તથા સાત્યકી એક રથમાં બેસીને 
ગયા; તથા મહાત્મા યુધિણ્તિર અને અર્જીન બીન્ન 
રથમાં બેસીને ગયા. ૧૧૩ 


મીમલેનો યયો ચોમો ₹થમેજ લમાશિિતાઃ। 


મે 
ય્‌ 
1 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજં ૪પ 


થો ચુયુત્ળુઃ ભૂતશ્ર સગયશ્રાપર્‌ં ₹થર્‌ ૨૨૪ 
| ભીસસેન, સહદેવ અને નકુલ ખીજ એક 
ગથમાં બેઠા; તથા કૃપાચાર્ય, યુયુત્સુ, સૂત અને 
લ'જય બીન એક ૨થમાં બેઠા, ૧૧૪ 
તે ર્થેનેનરાવારેઃ પ્રયતાઃ પુરૂષષેમાઃ । 
નેમિથોષેળ મછતા વપયંતો વશુધ(મ્‌।૬શ્છ 
આ રીતે તે વીરપુસ્ષા નગરના આકારના 
સોટા રથેમાં બેસીને પેડાંના મોટા ગડગડાટથી 
પૃથ્વીને ક'પાવતા થકા ત્યાંથી વિદાય થયા. ૨૧૧૫ 
તતો મિરઃ પુર્યવરલ્સવાસ્વિતા। કિગેરિ- 
તાઃ પથિ સમનાઃ ત શશ્રુવે જતાગાહ પળ- 
તમથાપ₹ ગન લ વારા ગલ્તમનામ્યનજ્ત 
તે પછી પ્રસન્ન મનવાળા અને કેશીદેત્યનેા 
નાશ કરનારા શ્રીકૃષ્ણ, માગમાં દ્વિજોએ ગાચે- 
લી પુસ્ષાત્તમની સ્તુતિ સાંભળીને તથા બીન 
મનુષ્યો બે હાથ નેડીને પોતાને નમસ્કાર કરતા 
ઉભા હુતા તેમને નેદ/ને મનમાં પ્રસન્ન થયા અને 
તેમને સામુ' માન આપ્યું, ૧૧૬ 


ઝનારિનિધનં વિષ્નું તવેજોવમરેશરમ્‌ । 


૪૯૬ શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ 


ઘમાપ્યકંસ્તુવન્ચિયં લવેપાપેઃ પ્રગુચ્યતે ૨૬9 
આદિ અને અ'તથી રહત, સર્વ લોકમાં 
વ્યાપક, સર્વ, લોકના મહેશ્વર અને ધ્મ'ના ચ- 
ધ્યક્ષ એવા શ્રીવિષ્ણુ દેવની જે મનુષ્ય નિત્ય 
સ્તુતિ કરે છે, તે સવ પાપથી મૂકાય છે, ૧૧૭: 
ટમ સ્તવં યઃ પતિ શાડિધન્નનઃ જળોતિ 
વા મસ્દ્તિમસ્વિતો નઃ । ત તમણ તિદ- 
તલવજસ્મપો ગનાવેનં પ્રવિરાતિ ટેદ્લક્ષયે | 
શાર્ડ ધનુષ્ય ધરનારા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનુ' 
આ સ્તોત્ર જે મનુષ્ય ભક્તિભાવસહિત ભણે 
અથવા સાભળે તેનાં સર્વ પાતકે ચક્રધારી પર- 
મેશ્વર નાશ ડરે છે; અને દેહ પડ્યા પછી તે 
જનાર્દન શ્રીકૃષ્ણુમાં પ્રવેશ કરે છે. ૧૧૮ 
ઝારનિસિતણઘારં યશ ચત્રં રવર 
મળિવનવ વિચિત્ર જુજ યશ જળે પ્રમરર- 
તલદલેઃ લેવિતા યશ મણા અશરઝુ૩નિ- 
દતા પીચતાં વાુહેવઃ 1૨૨૨ 
જેમનુ' ચક્ર વજના જેવી તીઠ્દણુ ધારવાળા' 
અને બહુ સુદર છે; જેમના કાનમાં મણિ અને 


શ્રી ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૯૭ 


સુવર્ણુનાં વિચિત્ર કુડળા છે અને જેમની 
વનમાળા હરે! ભ્રમરોએ સેવેલી છે તે અસુર- 
કુળને હણુનાર। શ્રીવાસુદેવ પ્રસન્‍ન થાએ. ૧૧૯ 
સ્તવરાગઃ સમાણોડ્યં વિષ્ળોરસૂતયમળઃ । 
મમેયૅન પુરા મીતો મદાપાતવનારાનઃ ૨૨૦ 
અદ્ભુત ક્મવાળા શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનનો 
ગ'ગાના પુત્ર ભીષ્મે પૂર્વે ગાયેલો મહાપાતક નાશ 
કરનારો આ ભીષ્મસ્તવરાજ સમાપન થયે।.૧૨૦ 
શ્રીમમવાનુવાત્ર । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 
હ ૧૧ ૦ ૦ ર્ય 
થઃ સંપટેહ્ટિં સ્તોત્રં મમ ગન્માનુજોતનમ્‌ । 
હેવઝોજમતિત્રમ્ય તવ્ય છોજો યથા મમ ॥ 
મારા જન્મચરિત્રના ઝીર્તનવાળા આ 
સ્તોત્રનો જે પાડ કરે છે; તે દેવલોકને એળ'ગી 
જઇને મારા વૈકુ'ડલોકને પામે છે, ૧૨૧ 
ટૂતિ બીમન્મટા૦ શતસાદરક્યાં સંહ્તિાચાંજૈયાસિવયાં શાં- 
તિવવેળિ મીષ્મશુધિટિરસંવાહે મીષ્મસ્તવરાગ! લમાપ્!॥ 


ઈતિ શ્રી વ્યાસજીના શ્રીમહ।૦ શાંતિપર્વમાં ભીષ્મ અનેચુ- 
ધિષ્ડિર્‌ સ'વાદમાં શ્રીભીષ્મસ્તવરાજનો સર્લાથ? સમાસ# 





નજ તણભાતવણનમ, 
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॥ શ્રી અનુસ્ણૃત્તિ ॥ 


આ [નથ પિક સરાસર. પડરી. 8 





દ્રમળેશાય નમ! ।॥ શ્રીમોવાહજષળાય નમઃ ॥ 
શતાનીજ ઝવાત્ત ॥ શતાનીક પૂછે છેઃ- 
મહામતે મદામાજ્ઞ તવેરાભ્રાવેશાર્ટ્‌ | 
ઝક્ષીળવમવધત્તુ પુરષો છિગસત્તમ ॥૬॥ 
સતત વ ઝપગ્ગષ વશુધ*વમનુજર્‌ન્‌ । 
મળ યગ્ગપગ્ગાપ્ય ય વ માવમનુસ્મર્ન્‌ ૨ 
યં ચ પ્યાત્તા ટિગશ્રેટ પુરષો શૃત્યુમાનતઃ । 
૫૨ ૫૨મ૫વામાત તનન્‍્મ ૧૨ મદને ॥ર॥। 
હે મહાબુદ્ધન્‍િમાન ! હે મહાજ્ઞાની, હે સર્જ 
શાસ્તોમાં પ્રવીણ, હે દ્વિજમાં ઉત્તમ ! જેનાં કમ - 
ખ'ધન ક્ષીણુ થયાં નથી અવા પુરુષ નિત્ય કયા 
મ'ત્રનો જપ ડરે ? બુદ્ધિમાન વારવાર કોનુ સ્મ- 
રણુ કરે? વળી હે દ્રિજશ્નેષ ! હે મહામુને ! મરણુને 
કાંઠે પહોંચેલો મનુષ્ય જે મ'ત્રનો જપ કરવાથી, 
જે સ્વરૂપનુ' સ્મરણુ કરવાથી અથવા જે ભાવના 
ફરવાથી તથા જેનુ' ધ્યાન કરવાથી પરમ પદ 


૫૦૨ શ્રી અનુસ્મૃતિ 
પામે છે; તે મને કહે।,, ૧-૩ 
શોનજ ૩વાત । શૌનક કહે છેઃ- 

ટટ્મેવ મદાધાજ્ઞ ૫છવાંશ્ર વિતા૧૬થ। 
મીષ્મં થમમૃતાં શ્રેઇં ઘર્મષુત્રો ચુધિછિ₹ઃ॥ 9 

હે મહાબુદ્ધિમાન ! ધમ'પુત્ર યુધિદ્ધિરે ધર્મ- 
વાનોમાં શ્રેણ એવા ભીષ્મપિતામહને આવેોજ 
પ્રશ્ન પૂછયે। હતો કેઃ- ૪ 

યુષિછિ₹ રવાત્ । યુધિદિર પૂછે છેઃ- 

પિતામદ માપન સર્વેશાસ્રાવિરારર ! 
પયાળજાળે જિં ચિ સૂગુક્ોસ્તત્તાથેતજેઃ | 

હે સર્વશાસ્રકુશલ અને મહાબુદ્ધિમાન 


પિતામહ ! તત્ત્વનુ' ચિ'તન કરનારા મુમૃક્ષુઆએ 
મરણુસમયે ચિ'તવન કરનાયોગ્ય શુ' છે ? ષ 


વિ નુ ૫રન્‌ જુરશ્રેઇ મરળે પર્યુવચ્ચિતે । 
માપ્નુયાં૫રમાં સિર શ્રોતુમિન્છામિ તત્તત॥ 
હે કુરઓમાં શ્રેણ ! મરણુના સમચ આવતાં 
કોનુ' સ્મરણુ કરવાથી હુ' પરમ સિદ્ધિને પામુ' ? 
તે હું' તત્ત્તથી યથાવત્‌ સાંભળવા ઇચ્છુ છુ'.૬ 


શ્રી અતુસ્મૃતિ ૫૦૩ 
મીબજ્મ ૩વાત્ત। ભીષ્મ કહે છેઃ-- 
તથ સ્ત ક્ય પ્રશ્રસુસ ત્વયાડનઘ । 
જળુષ્વાવદિતો રાગન્તારરેન પુરા શ્ુત૬॥૭ 
હે નિષ્પાપ યુધિષ્િર ! તે' જે પ્રશ્ન પૂછયે। છે 
તે યોગ્ય છે, સુક્ષ્મ છે અને તારૂ પરમ હિત કર- 


નારો છે. હે રાન્ત ! પૂર્વે નારરે એ વિષે જે કથા 
સાભળી હતી તે તુ' સાવધાન થઇને સાંભળ. ૭ 
શ્રીવત્તાંચં ગગટ્િગમનંતં ઝોવસાકિળય । 
પુર નારાયળં હૈવં ના₹૬ઃ ૫રિજણવાન્‌ ॥૮॥। 
શ્રીવત્સના ચિહનવાળા, જગતના કારણુરૂપ, 
અન'ત અને સર્જ લોકેના સાક્ષી તારાયણુ ભગ- 
વાનને પૂવે નારદમુનિએ આ પ્રશ્ન પછયે। હતે।.૮ 
નાર્ટ્‌ ૩વાચ । નારદ કહે છેઃ- 
ત્મમક્ષર ૫૨ ત્રણ નિછળં તપઃ ૫૨૨ । 
આદુવેયં ૫ર ઘામ ત્રસાળં મોવર ॥૨॥। 
આપ અવિનાશી છે; પરબ્રહ્મ છે; ત્રણે ગુ- 
ણુથી રહિત છે1; માયાથી પર છે।; નણુવા યોગ્ય 
છે$ પરમધામ છે અને કમળમાંથી ઉત્પન્ન 
થચેલા બ્રહ્મા છે; એમ ત્ડપિએ કહે છે, ૯ 


જ “૫-૫૫-૫ /”૫ #પ ૧.૦ ૧. ૧ જ 


૫૦૪ શ્રી અનુસ્મૃતિ 


ઈ છ. ૧૫ ના મ ણ .. 


મમવન્‌ મૂતમવ્યેરા શ્રદ્ધાસેગિતેદ્રિયૈઃ । 

જથ મસવિચિંોડસિયોમિમિમોક્ષવાંક્ષિમિઃ 
હે ભગવન્‌ ! હે ભૂતકાળ અને ભાવિષ્ય- 

કાળના સ્વામી !શ્રદ્દાળુ તથા જિતે'દ્રિય ભક્તોએ 


તથા મોક્ષની ઇચ્છાવાળા ચોગીએએ આપનુ 
ધ્યાન કેવી રીતે કરું ? ૧૦ 


વિં સુગા'વં ગવેસ્તિત્ય જસ્યયુત્થાય માનવઃ । 
જથ ગપેત્સવ્‌ા ્યાયહ્‌ તરિ તરવં તનાતનમ્‌॥ 
વળી મનુષ્યે નિત્ય પ્રભાતમાં ઉઠીને કયા 
મ'ત્રના જપ કરવો ?તે જપ કેવી રીતે કરવો ? 
તથા સવંદા ધ્યાન કેવી રીતે કરવુ' ? તે સનાતન 
તત્ત્વ મને કહે, ૨૧ 
મીષ્ત ૩વાત્ત । ભીષ્મ કહે છેઃ-- 


ક. 


જુત્વા ન તસ્ય રેવર્ષેવોગયં વાવચાવિશારટઃ । 
દવાષ મમવાન્વિષ્ળુનોરટાય ત ધીમતે।૨૨ 
વાણીવિશારદ એવા ભગવાન વિષ્ણુએ 
દેવર્ષિ નારદજીનું' વચન સાંભળીને બુદ્દિમાન 
નારદને આ પ્રમાણે કહ્યું, ૧૨ 
શ્રીમમવાનુવાષ્ર | શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


દંત તે જથવિષ્યામિટયાં હિવ્યામયુય્યૃતિય્‌ | 


શ્રી અતસ્મૃતિ ૫૦૫ 


-#૫.#૫/૫ ૫/૬“, “૫.૫7 થ,# ૧. 


મરળે મામનુવ્યૃત્ય પામો તિ પરમાં ગતિમ્‌ રૂ 
હે નારદ! ઢુ' તમને આ દિવ્ય અનુસ્મૃતિ 
કહીશ કે જેથી મરણુસમચે માર્‌ સ્મર્‌ણુ કરીને 
મનુષ્ય પરમ ગતિને પામે છે. ૧૩ 
યામથીય પાળે તુ મન્નાવાયોપપયતે । 
૩૦૧ર્મમત* શતા મ નમર્જ ત્ય નાર્‌ 1૨૪ 
ઈવમત્રઃ તયતો મૂત્ા ટમ મંત્રમુરીરચેત્‌ । 
૩૦મો મમવતે વાલુરેવાય ફત્યય૨॥થપા॥ા 
હે નારદ ! મરણૂવેળા જે મનુષ્ય આ અનુ- 
સ્મૃતિને પાઠ કરે છે, તે મારા સ્વરૂપને પામે છે. 
૩કારને આગળ કરી મને નમસ્કાર કરીને, 
પછી એકામ્ર તથા સાવધાન થઇને “3 તમો મમ- 
વતે વાઝક્વાથ'' (37 ભગવાન વદસુદેવને મારા નમ- 
સ્કાર છે) આ મંત્રનો ઉચ્ચાર કરે, ૧૪,૧૫ 
ઝવરેનાવિ ચજ્ઞાજ્નિ જતિતે સવેપાતજેઃ । 
પુતાન્‌ વિમ્‌ચ્યતે તયઃ સિંદ્ત્રસ્સેમમેરિવ ૨૬ 
પરવશષણામાં પણુ જે મનુષ્ય આ મ-ત્રનુ' 
જીર્તન કરે, તો સિ'હોથી ત્રાસેલાં હરણે।ની પેઠે 
સર્વ પાપોથી તે તરતજ મુક્ત થાય છે, ૧૬ 


૫૦૬ શ્રી અતુસ્મૃતિ 


ક્ષરાક્ષરવિણઇસ્તુ પ્રોચ્યતે પુરષોત્તમઃ । 
ઝવ્યસધં સાત હેવ પ્રમવે પુરષોત્તમમ્‌ 11૬૭ 
યશે પુંટરીવાક્ષં રેવ નરાયળં દરિય્‌ । 
જોજનાથં તદલાક્ષમક્ષરં ૫૪મ ૫૨ ।1૨૮॥। 
ક્ષર (જીવ ઇત્યાદિ સર્વ નાશવ'ત પદાથ) ના 
તથા અક્ષરના (ઇશ્વરના) જે સ્્રજનાર છે; જે 
પુરુષોત્તમ કહેવાય છે; જે ઈંદ્રિયાદિકથી અ- 
ગોચર, શાશ્વત, પ્રકાશરૂપ, જગતના કારણરૂપ 
પુસષાત્તમ, કંમળ જેવાં નેત્રવાળા, સર્વ લોકોના 
નાથ, હરો આંખવાળા, અવિનાશી અને 
પરમપદર્પ કહેવાય છે; તૈ કમળ જેવાં નેત્રવાળા 
એવા રેવ નારાયણુ હરિને હુ શરણે ન્રઉ' છુ. 
મમવંતં પ્રષન્નોડસ્મિ મૃતમવ્યમવત્મમુમ્‌ । 
લણાર લવેઝોજાનામનંતં વિશ્વતોયુલય્‌ ૨૨ 
ભ્રત ભવિષ્ય અને વર્તમાનના સ્વામી, સર્વ 
લોકોના સ્ટજનાર અને સર્વ તરફ મુખવાળા 
એવા અવિનાશી નારાયણુને હુ' શરણે જઉ” છુ”. 
ઘશ્નામં રૃષીજેરાં પચે તત્યમચ્યુતશ્‌ | 
દિરળ્યમમૅમશતં મૂનમ તમ ૫૪૫ ॥૨બા 


મ્ની છિ ષ૦્૭ 

નાભિમાં કમળવાળા, ઇંદ્રિચાના અધિષતિ, 
સત્યરૂપ, અગ્યુત, હિરષ્ચગર્ભારૂપ, અમૃતરૂપ, આ 
પૃથ્વીને અને અનત કેટી બ્રહ્માંડોને પોતાના 
ઉદરમાં માત્ર અણુ જેટલી જગ્યામાં ધારણુ કર- 
નારા, અને માયા તથા અજ્ઞાન અ'ધકારથી પર 
એવા શ્રી નારાયણુરેવને હુ' શરણે જાઉ' છું. ૨૦ 
દ્રમો! પ્રમુમનાયં તત પ્રષચો તં ₹વિત્રમ્‌ | 
તટ્લસીપવં રેવ મરષેઃ સસ્તમાવનર્‌ ॥૨૬॥ 

જે પ્રભુના પણુ પ્રભુ છે; જેનુ' કોઈ આદિ 
નથી; જે અન'ત સુર્ચે1 જેવી કાન્તિવાળા, હજારે 
મસ્તકવાળા, સ્વય_પ્રકાશરૂપ, મહુષિએ।માં સત્ત્વ- 
બળ ઉપજાવનારા (અથવા કપિલ, પત'જલિ, 
વ્યાસ આદિ મહષિ ઓરૂપે સા ખ્ય અને યોમાદિક 
સાસ્વિક શાન્તા રચીને પ્રવર્તાવનારા) એવા પર- 
માત્મદેવને હુ' શરણે જાઉ છું'.૨૬ 
દ્રષચે ભક્મમનજં વરેભ્વમનથં રાચિમ્‌ । 
તારાયળં પરાળેરાં યોમાવાતં લનાલનમ્‌ ૨૨ 

સૂક્મ, અચળ, વરેણ્ય (વરવા યોગ્ય-અ- 
ત્ય'ત શ્રેણ-પરમષુરષ), પાપરહિત, પરમ પવિત્ર, 
નારાયણુ, પુરાણેશ (સવ થી પુરાતન પ્રભુ), ચાગ- 


૫૦૮ શ્રો અનુસ્મૃતિ 
ના નિવાસસ્થાન અને સનાતન એવા શ્રીહરિ 
પરમાત્માને હું શરણે ન્તઉ' છું.૨૨ 
તંથોમં તવેમૂતાનાં પપયે ણવમીશ્રરશ્‌ । 
૫ઃ પુરા પ્રણ્યે પાઘ નછે શાવર ગંમમે 1૨૨ 
ત્રારિથિ ત્રહઠીનેથુ નછે હોવે? વર્ર । 
ઇ%સ્તિઇતિ વિશ્વાત્મા સમે વિષ્ળઃ પ્રતીવ્તુ। 
સર્વ ભૃતોનેા સુચોગ કરાવનારા અને અવિ- 
નાશી એવા તે ઇશ્વરને હું' શરણે જાઉ” છુ' કે જે 
પ્લે મહાપ્રલય થતાં સ્થાવર અને જ'ગમ જગત- 
ના નાશ થયો ત્યારે, બ્રહ્માદિ દેવો પ્રલીન થયા 
ત્યારે, અને ચરાચર પ્રાણીએ નાશ પામ્યાં ત્યારે 
વિશ્વાત્મા એવા માત્ર એક પોતેજ અવશેષ રહ્યા 
હતા; તે વિષ્ણુ ભગવાન મને પ્રસન્ત થાએ।.૨૩,ર૪ 
થઃ પ્રમુઃ તવેહોજાનાં વેન તવેમિર્‌ં તતમ। 
રાત ર્ટેવઃ લ મે વિષ્ળુઃ પરલીરતુ ।૨૫।। 
જે સ્વ લેોકે।ના સ્વામી છે; જેમનાવડે આ 
સર્વ જગત વ્યાસ છે; અને જે ચરાચર જગતના 
ઝુસ્ટેવ છે; તે વિષ્ણુ ભગવાન મને પ્રસન્ત થાએ. 


ઝામૃતશંઝુવે ચેવ પહીને પરતો મદાન્‌ | 


શ્રી અતુસ્ધૃતિ નબહ 
થોડવત્તિદતિ વિશ્વાત્મા ભ ષે વિષ્ળુઃ પરવીરતુ॥। 
જ્યારે સવ પ્રાણીપદાર્થાનેો પ્રલય થાય છે અને 
જ્યારે મહાન પ્રકૃતિના પણુ પ્રલય થાય છે, ત્યારે 
જે મહાન્‌ વિશ્વાત્મારૂપે એકલા રહે છે; તે ભગ- 
વાન વિષ્ણુ મને પ્રસન્ન થાએ. ૨૬ 
મેન જ્ોતાજ્રયો હોય રાનવાશ્ર વશીજતાઃ। 
શર": તવેછોવનાં લ મે વિષ્ળુઃ પ્રતીટ્લુ 
જેમણે ત્રણે લોકને આક્રમણુ કર્યા છે; દાન- 
લાને વશ કર્યા છે; અને સૌએ જેમને શરણે 
જવુ ચેોગ્ય છે; તે શ્રો વિષ્ણુ મને પ્રસન્ન થાએ।. 
મશ દત્તે ગરા અત્ર મરડો યચ્ચ વાદનય્‌ | 
રંતઃ ૧રતજે યજ સ મે વિષ્ળુઃ પતીથ્તુ 
જેમના હાથમાં ગદા અને ચક છે; જેમનુ 
વાહન ગસડ છે; અને જેમના કરતલમાં શ'ખ છે; 
તે શ્રી વિષ્ણુ ભગવાન મને પ્રસત્ત થાએ. ૨૮ 
જાય નિગ્યા વ ૧રળ વતા છેતુઃ પરયોગનમ્‌ । 
ઝજ્િયાવરળે જાર્યે સ મે વિષ્ળુઃ પ્રતીય્તુ॥ 
જે કાર્યરૂપ, ચલનવલનાદિક ક્રિયારૂપ, કરણુ- 
રૂપ, કર્તારૂપ, હેતુરૂપ અને ફળરૂપ છે; તથા જે ક્રિયા 


૫% 


૫૧૦ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
અને કરણુ (સાધન) રહિત એવા આદિકાર્ય- 
માં (સ્રદિકાર્ય માં) અને તેની પણુ પર્વે સદાકાળ 
રહેલા છે એવા શ્રી વિષ્ણુ મને પ્રસજ્ત થાએ।. ૨૯ 
ચતમિશ્ર સ્તામિશ્ર દામ્યાં પંચામિરેવ ત । 
ટૂયતે ચ પુનદ્દોમ્યાં લ મે વિષ્ળુઃ પ્રલીલજુ ।। 
 જઞાથાવય એ ચાર અક્ષરવડે, ઝશ્સ બટ એ 
ચાર અક્ષર વડે, ચન એ બે અક્ષરવડે, ચે ચગામણે 
એ પાંચ અક્ષરવડે તથા વોષટ્‌ એ ખે અક્ષરવડેૅ 
જેમને ઉદ્દેશીને હોમ કરાય છે, તે શ્રી વિષ્ણુ 
ભગવાન સતને પ્રસત્ત થાએ. ૩૦ 
રમીમમેસ્ય યો મમેલ્તસ્ય મમેશ યો રિપુઃ 
રિપુમર્મશ્ય યો મમૅઃ ત મે વિજ્ળુઃ પલીર્લુ 
શમીગર્ભ-એટલે ખીજડામાં ઉગેલે। પીપ- 
ળો-અને તેનો ગભ એટલે તે પીપળાનુ' મ'થન 
કરવાથી નીકળતે। અગ્નિ, અને તે અગ્નિરૂપી ગર્ભ- 
નો શત્રુ એટલે પાણી, અને તે પાણીના ગર્ભ 
એટલે સમદ, અને તે સમુદ્રમાં રહેલા જે વિષ્ણુ, 
તે વિષ્ણુ ભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્‍ન થાએ।.૩૧ 


ઝમિહોમાર્વન્તારાળાં ત્રલસ્ટદ્રયોમિનામ્‌ । 
ચસ્સેગયતિ તેગાંતિ ત મે વિષ્ળુઃ પરલીટ્તુ। 


શ્રી અવુસ્મૃતિ ૫૧૧ 

અગ્નિ, ચ“, સૂર્ય", તારા, બહ્મા, શિવ, ઈંદ્ર 
અને યોગીજનેા, એ સર્વ'નાં તેજેને જે પોતાના 
અલૌકિક તેજથી તેજવાળાં કરે છે; તે વિષ્ણુ 
મને પ્રસન્ન થાઓ. ૩૨ 

દ ૭ ઉ હૂ 

પગન્યઃ જથિવી તસ્ય કાળો ઘર્ષઃ ન્િયાયજશ્‌ 
શળાજર: ભ મ વજુવાવુર્વઃ કલીરતુ ૨ ર॥ 

જે રેવ મેધરૃપ, પૃથ્વીરૂપ, ધાન્ચરૂપ, કાળ- 
રૂપ, ધર્મર્‌ષ, ત્રણે ગુણુરૂપ, ક્રિયારૂપ, કર્મના 
ફળરૂપ, તથા કર્મફળના દાતારૂપ છે; તે વાસુદેવ 
મને પ્રસન્ન થાઓ. ૩૩ 
યોમાવાલ નમલ્તુમ્યં તવવાસ વ₹પ્રટ। 
દિરળ્યમમે યજ્ઞાંગ પંચ મે નોડલ તે।રૂક 

હે યોગના નિવાસરૃષ, હે સર્વના નિવાસરૃષ, 
અને હે વરદાન આપનારા! આપને નમસ્કાર હે. 
હે હિરણ્યગર્ભ, હે ચસેના અ'ગરૂપ અને હે પ'ચમ- 
હાભૂતોને પોતાની પ્રકૃતિરૂપ પેટના એક અલ્પ માત્ર 
ભાગમાં ધારણુ કરનાર ! આપને નમસ્કાર હે।.૩% 


સતુમેલ ૫ર ઘામ જદ્મ્યાવાલ તહાચ્યુત । 


રાવ્ટાહિવાલ નાન્યોડસિ વાસુરેવ ધધાનજનત્‌॥। 
હે ચતુવ્યૂંહ મૂર્તિ, હે પરમધામરૂપ, હૈ 


૫૧૨: શ્રી અતુસ્મૃતિ 
લક્ષ્મીના નિવાસરૂપ, હે સદા અચળ સ્વભાવ- 
વાળા, હે શબ્દાદિકના નિવાસસ્થાન અને હે 
વાસુદેવ ! પ્રધાન પ્રકૃતિને ઉત્પન્ન કરનાર આ- 
પવિના બીન્તે કોઇ નથી, ૩૫ 
ઝઝઃ લંમમનઃ ઘાર્થો ઘમૂત્તિર્ષિશ્રમૂતિણર। 
શ્રીઃ ીવિઃ પંચનો નમસ્તે જ્ઞાનતામર॥ 
આપ જન્મમરણુ રહિત છે; સવત્ર ગતિ- 
વાળા છે; અજુ'નરૂપ છે; સૂર્તિરહિત છતાં 
વિશ્ચરૂપને ધારણ કરનારા છો; લક્ષ્મીરૂપ છે; જીતિ- 
રૂપ છે તથા પાચ કાળને નાણુનારા છો. માટે હે 
જ્ઞાનના સાગર ! આપને નમસ્કાર કર્‌' છ. ૩૬ 
ઝવ્યસથસયતલમવ્યસાયઃ ૧૨1૮૫૨? । 
યશ્માત્‌ પરતર નાસ્તિ તમસ્મિ રરળ મતઃ॥ 
જે અવ્યક્ત પ્રકૃતિથી આ વ્યક્ત ચરાચર 
જગત ઉત્પન્ન થયુ' છે; તે અવ્યકતના આદિરૂપ 
છતાં જે તેનાથી પર પણુ છે અને પરથી પણુ 
“યર (શ્રેણથી પણુ શ્રેષ) છે; તથા જેનાથી વધારે 
શ્રેણ કશુ'જ નથી; તે પરમાત્માને હું શરણા- 
ગત થયચેલે। છું, ૩૭ 


ચિંતયવતો શ્રગં નિત્ય ત્રજેરાનારયઃ શરાઃ । 


શ્રી અતુસ્મૃતિ ૫૧૨ 


નિશ્રયં નાધિમચ્છાતિ તળ સતિ રરળં નતઃ॥ 
અજન્મા અને અવિનાશી પરમાત્માનુ” 
ચિ'તન કરનારા એવા જે બકહ્લા અને શકર 
આદિ દેવો, તે પણુ જેના સ્વરૂપને! (તે આટલુ- 
જ છે) એવે! નિશ્ચય કરી શકતા નથી; તે પરમા- 
ત્માને હું' શરણે ગચેલે। છું. ૩૮ 
ગિતેદ્રિયા ગિતાળાનો જ્ઞાનષ્યાનપરાયળાઃ 
થં દ્રાપ્વ ન નિવતતે તમસ્મિ શરળ ગતઃ ર૨ 
ઈંદ્રિયાને જીતનારા, મનને જીતનારા અને 
જ્ઞાન તથા ધ્યાનપરાયણુ રહેનારા એવા મુનિજને 
જેને પામીને પછી જન્મમરણસમાં પડતા નથી; તે 
અજન્મા પરમાત્માને હુ' શરણે ગયેલો છુ'. ૩૯ 
ઇ્‌વનંશેન ઝમજત્જમવઇમ્ય સ્થિતઃ પમઃ । 
ઝમાલ્ી નિશળો નિયસ્તમાત શરળં મતઃ 
જે પરમાત્મા પાતાના એકજ અ'શવડે સમગ્ર 
જગતને ધારણુ કરીને રહેલા છે અને જે ગુણુ।- 
તીત હેોવાથો મનવાણીવડે અગ્રાલ્ય છે; તે નિત્ય 
સનાતન પરમાત્માને હું' શરણે ગચેલે। છું. ૪૦ 
લોમાજમેસિમયં તેગો યા ચ તારામયી યુતિઃ 


હવિ લંગાયતે તેગ સ મરદાભા પતીર્લુ । 


૫૧૪ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
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જેનું' તેજ ચ'દ્ર, સુર્ય” અને અગ્નિરૂપે પ્રતીત 
થાય છે; જેની કાતિ તારારૂપે પ્રતીત થાય છે; 
અને જેનુ તેજ સ્વર્ગ'માં પણુ પ્રકાશ આપે છે; 
તે મહાન પરમાત્મટદેવ સને પ્રસત્ત થાએ. ૪૧ 
શળાત્મા નિ્ુળશ્રાન્યો ₹રિથિવાંશ્રેતનો થગ 
ભૂક્ષ્મઃ તવમવોડ્ટેદ્‌ઃ ભ મદાત્મા પરણું ।। 
જે નિર્ઝુણુ છતાં ગુણાના આત્મારૂપ છે; જે 
ચેતનારૂપી [1 બીન્ન અલે।કિક સૂય રૂપ 
છે; જે અજન્મા છે તથા જે સૂક્ષ્મ, સર્વમાં વ્યાપક 
અને રેહુરહિત (નિરાકાર) છે; તે મહાન પરમાત્મા 
મને પ્રસત્ત થાએ. ૪૨ 
ઝવ્યત્ સહાધઇછાનમાચિત્ય તમલઃ ૫૨૨ । 
પરજ્નાતિઃ ધરતિ મુસ લ યરાત્મા પશીહ્તુ ૪ર્‌ 
જે અવ્યડત (ઇંદ્રેયાદિથી જણાય નહિ એવા) 
છે; જે સદધિષ્ઠાન(સર્વના સાચા અધિષાન)રૂપ છે; 
અને જે એકી વખતે વિચારમાં આવે નહિ એવા 
અચિ'ત્ય, માયારૂપી અધકારથી પર, પ્રકૃતિરૂપ, 
તથા પ્રકૃતિના ઉપભોગ કરનારા છે; તે મહાન 
પરમાત્મા મને પ્રસન્‍ન થાઓ, ૪૩ 


ક્ષેત્રજ્ઞ! પંગધા મું પ્રક્નતિં પંમિમુલેઃ । 


જનઇ'. .. _...--૪. ૩.૦. 
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શ્રો અતુસ્મૃતિ ૫૧૫ 


મદાશળાંશ્ર યો મુંજ ત મરાત્મા પરણીરતુ ૪૪ 
જે પરમાત્મા ક્ષેત્રશ્ર્પે પ્રકૃતિજન્ય પ'ચ- 
મહાભૂતોના શખ્દાદિ પાંચ ગુણેાને જ્ઞાને'દ્રિચારૂપી 
પાંચ સુખોવડે પાંચ પ્રકારે ઉપભોગ કરે છે; તે 
મહાત્મા મને પ્રસન્ન થાએ. ૪૪ 
તાંલ્યયોમાશ્ર ચે સાન્યે સિજ્રાશ્ર ૫૨મર્ષયઃ। 
યૂં વિિત્તા વિગુચ્ચતે ત મછાત્મા પર્ણીટતુ ૪૫ 
બીન જે સાંખ્યચોગવાળાઓ, તથા સિદ્દો 
અને મહષિ'એ જેને નજનણીને સ'સારમાંથી વિગુ- 
ડત થાય છે; તે મહાત્મા મને પ્રસન્ન થાએ, ૪૫ 
અતીદ્રિય નમત્તમ્યં હિમેવ્યસેને મીયલે । 
ચે ચત્તા નામિગાનંતિ તમસ્મિ રરળં મતઃ 
હે ઇંદ્રિયાદિકથી જણાએ। નહિ એવા પર- 
માત્મા ! આપને નમસ્કાર કર્‌' છું જે સ્પષ્ટ 
ચિહ્ના કે અનુમાનાથી માપી શકાતા નથી તેથી 
જેને સાધારણુ જનો જરા પણુ જાણી શકતા 
નથી એવા આપને હુ' શરણે આવેલો છુ, ૪૬ 


વામજોઘવિસિયુતમ રામકેયવિવાગિતાઃ 
ઝન્યમર નગાનાસે ન પુનનોરજી ગનઃા 
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કામકોધથી વિસ્ુડત, તથા રાગહદ્વેષથી 
રહિત હોવા છતાં પણુ જેઓ આપ સિવાયના 
બીન (અસાર, અનિત્ય, લોકિક) પદાર્થાનેજ ભજે 
છે તેએ પણુ આપને નાણી શકતા નથી; તો 
ધર્મનીતિના પાલનરહિત નરકના અધિકારો 
પામરો તો આપને ડયાંથીજ નાણી શકે? ૪૭ 
ણ્યાંતિનો દિ નિદા નિરારાઃ ૧મજારિળઃ 
જાનામિલમ્ધવમળલ્તાં વિરાંતિ મનસ્તિનઃ॥ 

નિર'તર ભક્તિ કરનારા, સુખદુઃખાદિ ટ્વ'ટ્ર- 
રહિત, લાકિક સર્વ આશાએ તજી ચૂકેલા, પ્રભ્ુ- 
પ્રીત્યર્થે નિષ્કામ કર્મ કરનારા, અને જ્ઞાનરૂપી અ- 
ગ્નિના સેવન પાલનથી કર્મોને બાળી શકેલા એવા 
સિદ્ધ જ્ઞાનીએજ આપ નિવિ'કાર સચ્ચિદાન'દ 
પરમાત્મામાં પ્રવેશી શકે છે. ૪૮ 
અરરર રારીરશ્યં તમ સવેયું ટેરિયુ। 
ઘાપષુળ્યવિનિર્યુત્ા મત્તાસ્તાં પર્યુવાતતે ૨૨ 

શરીરરહિત છતાં સર્વ પ્રાણીઓના દેહમાં 
સમાનપણે રહેલા એવા આપને (ઉપર જણા- 
વ્યા જેવા જ્ઞાનશકડિતને અનુસરીને નિષ્કામ કર્મે- 
હરા) પાપયુણ્યથી જેએ વિશેષ સુડત થયા હોય 
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તેવાજ ભડતે। વિશેષરૂપે ઉપાસી શકે છે. ૪૯ 
ઝવ્યસ્યુટ્વહંવારમનોમૂતેદ્રિયાળિ વ । 
ક ટ્ર ૧ 

ત્યાયિ તાનિ ન તેષુ ત્વં તેષુ તાનિ ન તે ત્વયિ 

માયા, બુદ્ધિ, અહકાર, મન, પચમહાભૂતો 
અને દશ ઇંદ્રિયો, એ બધાં સર્વાશે આપના એક- 
જ અ'શમાં સમાઇ રહેલાં છે; પણુ આપ તેઓમાં 
સર્વાશે સમાઇ રહેલા નથી. અર્થાત્‌ તેઓમાં 
આપ સર્વત્ર વ્યાપી રહ્યા છો, પણુ તેએ આપમાં 
સવત્ર રહેલા નથી. ૫૦ 


0૧ત્વાય ત નાનન્યં ચે વિટ્યાંતિ તે ૫ર । 
લમત્તમિદ્‌ વાંક્ષેવં મવત્યા વે તાન્યચેતતા ॥ 
આ સ'સારમાં જે મુનિજનો આપ પરમાત્મા 
વિના બીન કશામાં એકતા-તટપતા પામવા 
ઇચ્છતા નથી; તેજ અનન્ય ચિત્તથી આપની 
પરાભકિત કરી શફીને આપના પરમપદને પામે છે. 
તરાતરમિટં સર્વ મૂતમ્રામ ચતુર્વિધ । 
ત્વયિ તંતો ચ તતોતં તત્ર મળિમળા ફવ પર 
રારામાં જેમ મણિએ। પરેવાઇને રહે છે; તેમ 
આ ચારે પ્રકારના (સ્વેટજ, અ'ડજ, ઉદૃભિજ્જ 


શ ૧/૧ ૧ 
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અને જરાયુજ) સર્વ ચરાચર પ્રાણીએ આપ 
પરમાત્મારૃપી રોરાવિષે પરોવાઇને રહેલા છે, પર 
લરામોસ્મસિ જ્ટસ્થો લચિત્યઃ સરવલંત્ષિતઃ। 
ઝવ દેલુરહિતઃ ૬થમાત્મા વ્યવસ્થિતઃ॥ 
જગતના સ્રજનારરૂ્પે અતે તેમાં પ્રવેશ 
કરનારા ભોડતાર્પે પણુ આપજ છે છતા આપ 
ફૂટસ્થ (એરણુની પેઠે ક્રિયા અને વિકારરહિત) 
અને અચિ'ય છે. વળી સર્જ નામે। અને રૂપો- 
વાળા પણુ આપજ થયા છે; છતાં અકર્તા, હેતુ- 
રહિત અને સર્વથી પોતાને પૃથક્‌ રાખી પોતાના 
સશ્ચિદાન'દધનત પરમાત્મસ્વર્‌પમાં વ્યવસ્થિત 
રકા છોઃ એવા આપ અકળ કળાવાળા અને 
અપાર મહિમાવાળા છો. ૫૩ 
ત મે મૃતેષુ સયોમઃ પુનમેવતુ ગન્મનિ | 
ઝરૃંજારેળ ગુટચાવા ન મે યોગસ્િમિયુળેઃ॥। 
હે પરમાત્મા! હવે પછી મારે પુનર્જન્મ 
તેમજ ભૂતપદાથે સાથે સ'ચોગ થાએ નહિ; અને 
| સત્ત્વાદિ ઝુણે। સાથે મારે ચોગ થાય તેોપણુ તે 
સકામ બુદ્ધિથી અને અહ'કારપૂર્વોક થાએ નહિ 
એમ યાચુ' છું ૫૪ 
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ન મે ધમો લષર્મો વા નારંમોગન્મ વા પુનઃ । 
ગરમરળમાક્ષાથ ત્વાં ૫૫જ્નાડાશ શવમર્‌॥ 
હવે મારે કશેી। પણુ ધર્મ અથવા કાર્ચે[ને 
આર'ભ જેઇતો નથી, તેમ ફરીનેજન્મ પણુ નેઇ/તોા 
નથી. કારણુ કે હુ' તો જરા અને મરણુથી છૂટવા 
માટેજ (સર્વ ત્રદષિસુનિઓએની ગતિરૂષ એવા) 
આપ સ્વગત પરમાત્માને શરણે આવ્યો છુ .૫૫ 
વિષયેરિદ્િશ્ર1ાવિ ન મે મય સમામમઃ | 
ફૈચરોડસિ ગમન્ાથ વિતઃ ૫રુચ્યતે 5૬ 
ટુંકમાં એજ કે, હવે મારે વિષયોની સાથે 
તથા ઇંદ્રિયોની સાથે ફરી પાછો સમાગમ થાય 
નહિ તેમ કરો, હે જગત્તાથ ! આપ સર્વના સવ'શે 
અને કુપાછી ઈશ્વર છે; એટલે આપનો આશ્રત 
એવો હુ બીજી વિશેષ કહી પણુ શ' શકું ? ૫૬ 
મસ્ાનાં યર્તિરેવ તતે રિ સિટ્રોશ્ર । 
"ૃચિવી યાલ મે ત્રાળ વાતુ મે (સતં ગજમ્‌ ।। 
. આ સ'સારમાં ભડતોનું જે કાંઇ હિત થાય 
છે; તે આપથીજ થાય છે. કારણકે આપ ત્રિદશે- 
શ્વર છે. (અર્થાત્‌ આપ બ્રહ્મા વિષ્ણુ અને મહા- 
દેવ એ ત્રણે સ્વરૂપોના સ્વામી, સ્થળ સૂક્મ અને 
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કારણુ એ ત્રણે શરીરોનના અધિષ્ાતા, ત્રણે લોક- 
ના ઈશ્વર, ત્રણે કાળના સ્વામી છે.) તેથી હે દેવ ! 
આપની એવી કૃપા થાઓ કે જેથી મારી નાસિ- 
કા ઈંદ્રિય પૃથ્વીમાં લવ પામો, મારી જીષ્વા 
ઇંદ્રિય જળમાં લય પામે।, પ૭ 


હય દુતારાને યાતુ સ્યર્શો મે થાતું મારતે । 
શ્રોત્રમાજારામમ્યેલુ મનો વેવારિવં પુનઃ૫૮ 
માર્‌ આ બાલ્લરૂપ અસ્નિમાં લય પામે; 
મારી સ્પર્શ ઇંદ્રિય પવનમાં લય પામે।? મારી 
શ્રોત્ર ઈંદ્રિય આકાશમાં લય પામે।; અને અહુ- 
કારમાંથી ઉપજેલુ' મત અહંકારમાં લય પામે।,૫૮ 
જૃદ્િયાળિ ઝુળાન્યાંતુ સેબ સબુ ત ચોનિષુ। 
"ૂચિવી યાલુ તરિઝિમાયોડમિમનજોડનિજથ્‌॥ 
વાયરાવારમમ્યેબુ મનશ્રાજારામેવ 4 | 
ઝરંજારં મનો ચાલુ મોને લવેટેરિનામ 8૦ 
ઈંદ્રિયા એમ પોતપોતાનાં કારણે માં-ઉત્પ- 
ત્તિનાં સ્થાનકે।માં લય પામો! અને તે તે ઝુણે। પણુ 
પોતપોતાના કારણુમાં લય પામો. પૃચ્વી જળમાં 
લય પામે।; જળ અગ્નિમાં લય પામો; અસિ પવન- 
માં લય પામો; પવન આકાશમાં લય પામે; 
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પ (૧% (૫% (#% ("૧% (૧% 4૧ ૫ “૫, ૧%, મતા #"૧ ૧૫ ૫૮૬ “ગ્‌.” “૧/૫ /૧૫૯%૧૫, /૦૫% 


આકાશ મનમાં લય પામો। અને સર્વ પ્રાણીએઓ- 
ને સોહિત કરનાર્‌' મન પોતાના કારણરૂપ અહ” 
કારમાં લય પામે।, ૫૯,૧૬૦ 


ઝહંજારસ્તથા ગટ ગુર્ટિરિ્યસ્મેવ ત । 

પ્રધાનં ૫જતિ યાત શળતા*્વે વ્વવસ્ચિતેદ 
એ અહંકારને બુદ્ધિમાં લય થાએ; બુદ્ધિના 

અવ્યડત પ્રકૃતિમાં લય થાએ અને એ અવ્યડત 


પ્રકૃતિનો ત્રણે ગુણોની સામ્યાવસ્થારૂપ પ્રધાન 
પ્રકૃતિમાં લલ થાએ. ૬૧ 


વિલર્મઃ સરવજરખેર્યુળમૃવેશ્ર મે મવેત્‌ | 

તત્ત્વ (ઞલ્તમશ્રેવ પ્રકુતિ પવિરંજુ મે 1૬૨ 
આ પ્રમાણે ગુણાથી ઉપજેલાં સવ કરણે।- 

થી (૬'દ્રિયાદિક સર્વ સાધનોથી) મારો વિસર્ગ 

(એટલે કે ત્યાગ અથવા છૂટકે।) થાએ; અને મારા 

સત્ત્વ, ૨જ અને તમ એ ત્રણે ગુણોનો પ્રકૃતિમાં 

લય થાઓ. ૬૨ 

સેખ્ફેવસ્યવટ્‌ં રેવ વમંક્ેડ્ટં તે પરત । 

ઇ્જોમાવર્તતયા મેડશ્ત નમે ગન્મ મવેત પુવઃ 
હે રેવ ! હે શત્રુને તપાવનારા ! હુ' આપમાં 
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નેષ્કેવલ્ય મોક્ષપદને ઈચ્છુ' છુ'._ માટે આપની 
સાથે મારી એવી એકતા થાઓ કે ફરીથી 
મારો જન્મ થાય નહિ, ૬૩ 


તમો મમવતે તજે વિષ્ળવે પમનિષજ્ળવે । 
ત્વહ્યુ સ્ત્વરૂસલ્વત્પરયળઃ। 


જ્િસ્તતટ્રતમાળ 
હે મહાસમથ ભગવાન વિષ્ણુ ! આપને નમ- 
સ્કાર હો. હે ભગવાન! આપ વિષે બુદ્ધિવાળો, 
આપ વિષે પ્રાણુવાળોા, એવે! હુ' આપને! ભડત હુવે 
સર્વા પ્રકારે અને સ્વ ભાવથી આપને પરાયણુ છુ. 
તામેવાદં સ્મરિષ્યામિ મરે પર્ચવસ્ચિતે । 
પૂવર જતા યે મે વ્યાધયઃ પરાવિરાંતુ મ૫૬૫ 
મરણુસમયે હુ' બીજુ' કશુ' નહિ સ'ભારતાં 
આપ પરમકુપાછી પરમાત્મદેવનેજ સ'ભારી શકુ; 
તે માટે મે' પર્વ દેહથી જે ક'ઇ પાપે કર્યા હાય તે 
સર્વ વ્યાધિએરૂપે મારા આ શરીરમાં પ્રવેશ કરે. 
ઝજ્યંનુ ચ માં ટુઃલાન્યળં મે પતિયુચ્યતાય્‌ । 
ઝાનુષ્યયોડસિ મે હેવ ન મે ગન્મ મવેરણુનઃ ॥ 
એ દુઃખો મને ભલે પીડા, પણુ દેહુ પડવા પ- 
હેલાજ કર્મ રૂપી ત્રઠણુથી મને વિમુકત કરે, કેમકે 
હેદેવ !આપજ મારા અનુકૂળ ધ્ચેય હોવાથી 


__..... ......... ત અતુસ્પૃતિ ૫૨૩ 
ફરીને મારો જન્મ થાય નહિ એવુ' માગુ' છુ, ૬૬ 
ઝસમાજ્તવીમિ ૧ર્માળિ ત્રળંમે ન મવેહિતિ | 
૩પતિઇંતુ મા સર્વે વ્યાધયઃ પૂવોષેતાઃ1૬૭ 

કશ]' ત્રઠણુ રહે નહિ એટલા સાર્‌ મારાં કર્મોને 
પણુ કહુ' છું કે તે સર્વ પૂવ'સ'ચિત કર્મોની મને 
વ્યાધિઓરૂપે પ્રાસ થાએ. ૬૭ 
ઝનળો નંતમિચ્છામિ તટિષ્ળોઃ ૫રમં ૧૨૨ 
ઝં મમવતસ્તસ્ય મમ વાતઃ સનાતન॥18૮ 

ભગવાનના પરમપદમા હુ એટલા માટે ત્રડ- 
ણુરહિત થઇને જવા ઇચ્છુ છુ' કે જેથી તે પરમ- 
પદમાં મારો સદાને માટે સનાતન વાસ થાય. 
તશાફં ન પરળરયામિ ત અમે ન પરળરયતિ। 
વમદ્રિયાળિ સંયમ્ય પંચમૂતેદ્રિયાળિ ચ 118૨ 
ટ્રૌદ્રિયાળિ મનસિ ઞદૃંવારં તથા મનઃ । 
ઝદંજારં તથા બુટ વુરિમાત્મનિ યોગયેત્‌૭૦ 

વાસ્તવમાં હુ' તેમને છુ' તે કોઈ કાળે મટવાને 

નથી અને તે મારા છે તે કોઇ કાળે મટવાના નથી; 


એવો વિચાર કરીને સુયોગ્ય મુમુક્ષુજને જ્ઞાનેદ્રિયો 
તથા કફમે”દ્રિયાને વશ કરીને દશે ઇંદ્રિયોને મનમાં 


૫૨૪ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
જોડવી; મનને બુદ્દિમાં નેડવુ; બુદ્દિનિ અહકાર- 
માં નેડવી અને અહ'કારને પરમાત્મામાં નેડવો, 
ગાત્મગુજ્ટીદ્રિયં પરવેટ્ગુસયા વુજ્ટઃ ૫રાત્પરથ્‌ 
ઉવ 9% ૫ર છુરવા ચર્તમ્યાત્માનમાત્મના। 
એ પ્રમાણે મનવડે મનન કરીને ઈંદ્રિયાને 
તથા બુદ્ધિને નણુવી; બુદ્દિવડે ચિ'તન-નિદિષ્યા- 
સન કરીને બુદ્ધિથી પર એવા પરમાત્માને ન્તણુવા; 
અને પરમાત્માને જાણ્યા પછી વિજ્ઞાનમાટે- 
અનુભવસિદ્ઠ જ્ઞાનમાટે-પરમાત્મસાક્ષાત્કારમાટે- 
પોતાના મનને (બજી ત્રીજી બાબતોમાં નહિ 
જવા દેતાં) તે પર્‌સાત્મામાજ સ્થિર કરલુ'.૭૧ 
તતો ગુર: પરં ગુહા જમતે ન ણુનરમેવમ્‌ । 
મમાયમિતિ તહ્યાદં યેન તવમિટં તતમ્‌ ।૭૨ 
ઝાત્મન્યાભાને સંયોગ્ય૫રાતાનમઝસ્મરેત | 
એવી રીતે પરમાત્માને બુદ્ધિથી પર નાણી- 
ને મનને પરમાત્મામાં સ્થિર કરનારા મનુ- 
ષ્યને પુનર્જન્મ થતો નથી. કેમકે એવે જ્ઞાની 
યોગી અનુભવથી પણુ નાણી ચૂક્ચો। હોય છે 
કે જેનાથી આ સવ' જગત વ્યાસ છે તે પરમા- 
ત્મા ત્રણે કાળમાં મારે છે અને હું' તેનો છું, ૭૨ 


શ્રી અતુસ્મૃતિ પ૨૫ 


જ્ઞાનીજનાોએ આવી રીતે પરમાત્માને બુદ્ધિ- 
થી પર જાણીને તથા 'મનને તેમાં જેડીને તે પર- 
માત્માનુ'જ સ્મરણુચિ'તન કરતા રહેલુ; તથા 
નીચે પ્રમાણે મનોમય નમસ્કાર કરવા, 


નમો મમવતે તલો રેરિનાં ૫રમાત્મને 1૭૨ 
નારાયળાય મસ્દાય ૫૧ નિછાય શાશ્વતે । 
ટૃહિચાય ૫ મૂતાનાં લવેયાં ન મરાત્મને ૭૪ 

સવર' રેહધારીએઓના પરમ આત્મારૂપ એવા 
ભગવાનને નમસ્કાર કરૂ' છું, એકનિછ ભસ્તના 
તથા સર્વ ભૂતપ્રાણીઓના «દયમાં મહાન આત્મા- 
રૂપે રહેલા એવા તે સનાતન નારાયણુને હું 
નમસ્કાર કરૂ છુ. ૭૩,૭૪ 


દયામનષ્યાતિં ટ્વ્યાં વેષ્ળવી ૧ાવનારિનીશ 

સ્પન્વિવટ્શ્ર પટેયત્નેન ચ ભમમ્યતેત્‌ 1૭૫ 
પાપનો નાશ કરનારી આ વિષ્ણુની દિવ્ય 

અનુસ્મૃતિનો મનુષ્યે સૂતી વેળાએ તથા ન્નગલી 

વેળાએ પ્રયત્નતથીપષાડ તથા અભ્યાસ કરવો. ૭૫ 

મળે તમનુપ્રાલ્ે યેજ મામનુરેત । 

ઝષિ ૧ા૫તમાષા₹ઃ સ યાતિ ૫૨માં મતિજ્ઞા 


પર શ્રી અતુસ્મૃતિ 

જે મનુષ્ય મરણુસમયે એક માર્‌'જ સ્મ- 
રણુ કરે છે; તે પાપી જેવાં આચરણુવાળો હોય દ્તો- 
પણુ પરમ ગતિને પામે છે. ૭૬ 


ઝમ્યવેયન્‌ પિત્સ્હેવાર્‌પટન્‌ ગુણૂન્‌ વાજિટ્ન્‌ 
સ્યજરમૌ સ્મરેયો માં મતે ૫૨માં મતિય્‌॥ 

પિતૃએતુ અને રેવોનુ' પૂજન કરતાં, સ્વા- 
ધેયાય કરતાં, ભણુતા, હેમ કરતાં અને જ્વલ'ત 
અગ્નિમાં બલિ આપતાં જે મનુષ્ય માર્‌' સ્મરણુ 
કરે છે; તે પણુ પરમગતિને લાભે છે. ૭૭ 


સજ્ઞો ૬1નં તપશ્રેવ ૧ાવનાનિ મનીષિળાર્‌ | 
સજ્ઞરાનતપસ્તલમાત્ઝુયદ્રામવિવગિતઃ 1૭૮ 


યજ્ઞ, દાન અને તપ, આ ક્મે1 મનીષિઓને 
(પ'ડિતોને) પણુ પાવન કરનારાં છે; માટે રાગદ્વેષ 
તજને યશ, દાન તથાતપ સદાય કરવાં,૭૮ 
ચચરંજારમાં શ્રેય ચજ્ઞજાનતપ શ્રિયા: । 
જીવન્‌ %મવામોસિ પુનરાવતનં ચ તત્‌ ૭૨ 

એ ચજ્ઞ દાન અને તપશ્ચર્યાદિ ક્રિયાએ। જે 
અહુ'કારને આશ્રય કરીને કરે છે તેને પણ ફળ તે! 
મળે છે; પણુ તેની સાથે પુનર્જન્મ પણુ મળે છે,૭૯ 


શ્રી અનુસ્મૃતિ પરહ 


શેળમાસ્યામમાવાસયાં દાર્રયાં ગ તયેવ 1 
મરટસશ્ર વિરોષતઃ ૮૦ 
મારા શ્રદ્ધાવાન ભડતે તો। પણિ માએ, અમા- 
વાસ્યાએ અને હ્રાદશીએ આ અનુસ્મૃતિ વિશે- 
ષતાપૂર્વક (વશેષ કાળજીપૂવ'ક-વિશેષ સમય 
ગાળીને) સાંભળવી તથા સ'ભળાવવી, ૮૦ 


નમ દૃત્યેવ યો ત્ર્યાન્યટ્રસઃ શ્રટ્યાન્વિતઃ । 
તશાક્ષયો મવેછોવઃ શ્રપાજસ્યાપિ નાર્‌ ।। 
વિં પુનયેં મગતે માં તાષજા વિધિષૂવવ મ્‌ । 
શ્રરાવંતો યતાત્માનસેયાંતિ ૫૨માં મતિશ્‌॥ 
હે નારદ ! જે મારે ભક્ત નભ થઇને 
મને “તતા એવુ' કહે, તે ચ'ડાળ હાય તોપણુ 
તેતે અક્ષય લોક પ્રાન થાય છે; તો! પછી જે 
શ્રદ્ધાવાળા અને મનને વશ રાખનારા સાધકે 
વિધિપૂવ'ક મને જા તેઓ તે। પરમગતિને પામે 
એમાં કહેવુ'જ શુ' ? ૮૧,૮૨ 
૧મોળ્યાયંતવંતીટ તરસ્દોડનંતમશ્રુતે 
મામેવ તલ્માર્વર્ષે ષ્યાદિ નિયમતંદ્રિતઃ 11૮૨ 
આ જગતમાં બધાંજ કર્મો અને ફળો આદિ 





૫૨૮ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
કઝ કેૂેઝે 
તથા અ'તવાળાં છે; એમ નણીને મારે ભક્ત તેની 
કામના નહિ રાખતાં મને અનાદિ અન'ત પરષ્રા- 
ત્માનેજ ભજે છે અને પરમ પદને પાથે છે. મોટે 
હે રેવર્ષિ” ! તમે પણુ આળસરહિત થઇને સદા 
સારૂ'જ ધ્યાન ચિ'તન કરે. ૮૩ 


અજ્ઞાનાં ચેવ વો જ્ઞાને જ્યાટમોપરેરતઃ | 


જાત્જ્ઞાં ૧ 9થિવીં ર્યાતેન તુસ્યં ન તત્‌ ૧૨૨ 


જે મનુષ્ય ધર્મનો ઉપદેશ કરીને અજ્ઞાની- 
ઓને જ્ઞાન આપે છે તે આખી પૃથ્વીનુ' દાન 
કુર્વા જેટલુ ફળ પામે છે. ૮૪ 


તસ્ાળવેયં તાણુમ્યો ગય નંથમયા૫ટશ્‌। 
ઝવાપ્ય્યતિ તતઃ સિર્િ પ્રાપહ્યસે ચ ૫૯ મ૫॥। 
મોટે સવ ભય અને બ'ધન ટાળનાર એવા 
મારા જપનેો ઉપરેશ સરાચારીજનોપ્રત્યે આપવો 
કે જેથી તે નેષ્કમ્ય' સિદ્ધિ અને માર્‌ પરમપદ પામે, 


ઝશ્રમેધલદસેશ્ર વાગપેયરાતેરષિ । 


નાતો ૫૨મ૫વાપોતિ મરૃસેર્યટ્વાપ્યતે।૮૬॥ 

એ પ્રકારે મારા ભડતેો જે પદ સેળવે છે તે 
પદ હજરો અશ્ચસેધ યજ્ઞોથી અને સેકડો વાજ- 
પેય ચજ્ઞોેથી પણુ મેળવી શકાતુ નથી. ૮૬ 


શ્રી અવુસ્મૃતિ પર૯ 
મૌીવ્મ ઝ્વાચ | ભીષ્મ બોલ્યાઃ-- 


દરે: ૫૪ પુરા તેન નાર્રેન ભુરવિળા । 
ચહુવાત્ર તતઃ રામુલ્તટુસુ લમનુત્રતઃ 1૮૭ 

હે સમ્યક્‌ વ્રત કરનારા યુધિષ્ઠિર ! પૂર્તે તે 
રવર્ષિ નારદે શ્રીહરિને એ વિષે પૂછયુ' હતુ ત્યારે 
કલ્યાણુકારી વિષ્ણુએ તેમને જે કલ્યું હતુ તે 
તેમનુ' કહેલુ મે' તમને કહ્યું છે. ૮૭ 


જુત્વેનં નારો વાવચં હિચ્યં તારાયળોરિતય્‌। 
ઝત્યતં મસ્દિમાન્‌ હેવલેવાંતિત્વસવેમિવાન્‌।। 

નારાયણુદેવે કહેલું એ દિવ્ય વાડય 
સાંભળીને રેવર્ષિ નારદ પરમાત્મામાં અત્ય'ત 
એકાંતિક ભક્તિભાવને પ્રાત્ટ થયા. ૮૮ 


ત્મમષ્યેવમના મૂત્વા પ્યાદિ ઘ્નેયં શુળાધિવ૨ । 
મગલ સવૅમાવેન ૫₹૫(ત૫1નમ૦૧૫૩ 11૮૨ 

માટે તમે પણુ એવા એકાગ્રમનવાળા થઇ- 
ને અનેકાનેક ગુણોના સ્મરણ ચિ'તન વડે આધ- 
કાધિક ધ્યાન ભજન કરવાયે!ગ્ય એવા અવિ- 
નાશી પરમાત્માનુ '્યાનઝીતન કરતા થકા સર્વ- 
ભાવથી તેનેજ ભજે,૮૯ 
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૫૩૦ શ્રી અતુસ્મૃતિ 


નારાયળશૂષિં 1 ર્રાવર્ષાગ્યનન્યમાજ્‌ [. 
ફમ ગપિવ્વા વામ તિ તટિષ્ળોઃ ૫ર ૫ટય્‌ા 
જે કોઈ અનન્ય ભક્તિવાળા થઇને દશ વર્ષ 
સુધી ત્રદષિ નારાયણ દેવનો અ! (નીચે કહેવારી તે) 
મ'ત્રનો જપ કરે છે તે વિષ્ણુના પરમ પદને પામે છે. 


જિં તશ વદુમિર્યગેઃ જિ તશ ન્છામત્રતેઃ । 
વો સ રતિ વમ તવોર્થતાષવઃ ।। 


તે અનન્ય ભડતને ઘણા મ'ત્રોથી શુ પ્રચો- 

જન છે? અને ઘણાં ત્રતોથી ૨]'પ્રયાજન છે ? કેમકે 
3તમો તારયળાથ । ઝં નારાયણુને નમસ્કાર કરૂ 
છુ” એજ મ'ત્ર સવ અર્થને સિદ્ધ કરનારે છે. 


ડિ ત્ય «નેઃ વિ તીથેઃ વિ તપોમિઃ જિમષરેઃ 
યો સનિય ષ્યાયતે રેવં નારયળમનન્યધીઃ૨૨ 
જે એકાગ્ર બુદ્ધિવાળા મનુષ્ય નિત્ય પ્રતિ 
નારાયણુરેવનુ' ધ્યાન કરે છે; તેને દાનોાથી, તીથે- 
થી, તપથી અને યજ્ઞથી પણુ શુ' પ્રયાજન હોય ? 
ચે રૃશંતા ટુરાત્માનઃ પાપાચારરતાસથયા । 
તેડષિ યાંતિ ૫રંસ્થાનં નાર૫ળ૫રાયળાઃ૨ર્‌ 
જે મનુષ્યો મૂર, દુરાત્મા તથા પાપાચાર કર્‌- 


2 5524 શ્રી અનુસ્મૃતિ પ૩ 

નારા હોય, તેઓ પણુ નારાયણુપરાયણ થાય તો 

પરમ પદને પામે છે. ૯૩ 

અન્યથા મટ્ગુટ્ઃ્વા પતિમા લિ હુરાતમનાય્‌। 

જીતવત્ઞાનદછીનાં 1વિમ્ાંતેંદ્રિયવત્તમેનાર્‌ ૨૪ 
કુતક અને અજ્ઞાનદૃષ્ટિવાળા તથા ઈંદ્રિયોના 

વિષયોમાં અનન્યભાવે વત નારા એવા મ'દ 


બુદ્ધિવાળા દુરાત્માઓને પરમાત્મા ( જેવા છે તે 
કરતા) સદા ઉલટા અને પ્રતિકૂળજ જણાય છે. 


નમો નારાયળાયેતિ વે વિટ્તણ શાશ્રતમ્‌ । . 
ઝતવજે ગપાયાંતિ તટિષ્ળોઃ ૫૨મં ૫૨મા 
જેએ। જીવનકાળમાં સનાતન બ્રહ્મને જાણે 
છે તેઓજ અ'તકાળે “3 તનો નારમળાય-ઝં 
નારાયણુને નમસ્કાર કર્‌ છુ” એવો જષ કરતા 
થકા વિષ્ણુના પરમપદને પ્રાત થાય છે. ૯પ 


ઝાગચારરીનોડષિ ણુનિપવીર મત્તા વિદીનો- 
ડવિવિ્નિટ્તાોષિ। જિં તલ્ય નારાયળરાવ્ટ- 
માત્રતો વિગુસ્વાપો વિરાતેડગ્યુતાં મતિમ્‌। 

હૈ મહામુનિ |! મનુષ્ય આચારહીન, ભક્તિ- 
રહિત અને નિ'દાયલે। હોય, તોપણુ જે તે શ્રદ્ધા- 


પ૩૨ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
ભક્તિપૂર્વક “નારાયણ! એવો શબ્દ (અર્થની ભા- 
વના સહિત) ઉચ્ચારે છે, તો તે શબ્દમાત્રથી પણ 
પાપરહિત થઇને અવિનાશિની ગતિને પામે છે, 
વતારવનટુમેળુ ન્ડેપ્યાપત્ણુ સંગુમે। 
ટ્સ્યુમિઃ સત્તિહ્ટશ્ર નામમિમા પ્રજોતયેત્‌ । 
ભય'કર અરણ્યમાં, વનમાં, કિલ્લાઓમાં, 
દુઃખદાયક પ્રદેશમાં, આપત્તિમાં, રણુસ'ગ્રામમાં 
તથા દુશ્મનો ઝરી વળ્યા હોય ત્યારે પણુ મનુષ્ય 
જે શ્રદ્ધાભડિતપૃર્વડ મારાં નામોનુ' કીર્તન કરે 
* છે; તો તેથી તેના દુઃખને! વિનાશ થાય છે, ૯૭ 
ઝન્માંતરતદલેષુ તપોષ્વાનલમાધિમિઃ । 
નરાળાં ક્ષીળપાપાનાં જ્નષ્ળ મર પગાયતે॥। 
હજારો જન્મામાં તપ ધ્યાન અને સમાધિવડે 
જ્યારે જે મનુષ્યાનાં પાપ ક્ષીણુ થયાં હેય છે; 
ત્યારેજ તેમને શ્રીકૃષ્ણુમા ભક્તિ ઉપજે છે. ૯૮ 
જ. ભ મ શક. 
નામ્નોડસ્તિ યાવતી રાસ્િઃ પાપનિદેરળે છરેઃ । 
શ્રષચો'વિ નરઃ જતું ક્ષમલ્તાવન્ન વિગર્વષર્‌ 
શ્રીહરિના નામમાં પાપને હરણ કરવાની 
જેટલી શકિત છે; તેટલુ' પાપ ચ'ડાળ મનુષ્ય 
પણુ કરી શકતો! નથી, ૯૯ 


શ્રી અનુસ્મૃતિ, ૫૩૩ 


ત તાવત્વાયમ સ્તી ાવત્તામાટ્ત દ્રેઃ! મા 


બતિરેજમયાર્‌ાછુંઃ પાયશ્રિત્તાંતરં યથા ૨૦૦ 
જ્યાંસુધી શ્રીહરિનુ' નામ લેવામાં આવે છે 
ત્યાસુધી તો અહો' પાપ રહી શકતું નથી, 
છતાં પાપના અધિક ભયથી ખીજ' પ્રાયથિિત્ત 
કરવાનુ' કહે છે તે વૃથા છે. મ 
મત્તા મત્વા નિવર્તતે સદ્રણર્યાટ્યો ચા । 
ઝયાવિ ન નિવતતે ઢરરાક્ષસવતવાઃ૨૦ ₹ 
ચય અને સૂર્યાદિ ગ્રહો જઈ/ જઇને પાછા 
આવે છે; તેની પેઠે ૩9 તતો મપવતે વામુહેવાથ આ : 
ખાર અક્ષરતા મ'ત્રનું' ભાવભડિતપૂવક ચિ'તન 
કરનારા મનુષ્યો હુજીસુધી પાછા આવતા નથી. 
ન વાભુહેવાત્વ(મસ્તિ મંમજં ન વાગુહેવા- 
(રમસ્તિપાવનમ્‌ાન વાહર્વાતરમસ્તિ લેવ 
તં વાભુટ્વં પળમન્ લીજતિ।॥₹?૦૨।। 
ભગવાન વાસુરેવથો કેઇ વસ્તુ શ્રેણ અને 
મ'ગળ નથી; વાસુદેવથી વિરીષ પાવન કે।૪ વસ્તુ 
નથી અને વાસુરેવ કરતા શ્રેણ દેવત પણુ બીજુ' 
નથી, આથીજ એ વાસુદેવ પરમાત્માને પ્રણામ 


પ૩૪ શ્રી અતુસ્મૃતિ 
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કરનારો મનુષ્ય દુઃખી થતો નથી. ૧૦૨ 
ટયાં રદૃસ્યાં ૫રમામનુદલ્થર્તિ યૉવ્ધીત્ય 
ટુ" રો "જ્‌ 0" (૫% 6 
બુટ મતે ચ નેછિવય્‌ વિદાય પાર્ષ વિનિ- 
ફર મ કરાક 
ગુચ્ચસજ્ટાત ત વીતરામો વિચરેન્મણીમિમામ્‌ 
જે મનુષ્ય આ પરમ રહસ્યવાળી અનુસ્મૃ- 
તિનુ' ધ્યાનપૂર્વક અધ્યયન કરે છે તેનીજ બુદ્ધિ 
પરમાત્મામાં અનન્ય નિષ્ાવાળી થાય છે; તેજ 
મનુષ્ય પાપથી તથા સ'કટમાંથી વિમુક્ત થાય 
છે અને તેજ મનુષ્ય રાગદ્વેષ વિનાના થઇને આ 
પૃથ્વીમાં વિચરે છે, ૧૦૩ 
ટૂતિ ચન્મદામારતે શતલાદશયાં સરિતાયાં વેચાસિચયા- 
માનુશાલાતિજે પવોળે «ાનધર્મે થીવિષ્ળોરગ્યમનુ- 
સ્ણતિસ્તોર્ત્ર સપુળેમ્‌ । શુમં મવહુ ।। 
ઈીતિ શ્રી વ્યાસસુનિદૃત લાખ સ'હિતાવાળા મહાભારતના 
અનુશાસનિક પર્વમાં દાનધર્સમાં શ્રીવિષ્ણનુ' દિવ્ય 
અનુસ્મૃતિ સ્તોત્ર સ'પૃર્ણુ ક 
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દૃતિ શ્રી અનુચ્ચૃતિ તમાલ 
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% વતમાન મહાભારતના અનુશાસનિક પર્વમાં આ 
સ્તોત્ર મળી આવતુ નથી. 
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| શ્રીમસન્દ્રસોક્ષ || 


દા દસા “હહ હા. ..લાસસાઈ ઝો 


આરી મળાય નય! ।। શ્રી શોવાઝઝ ય નમઃ ।। 
શતાનીજ ૩્વાત્ર ॥ રાતોનીક કહે છેઃ-- 

મયા દિ લેવઢ્‌વય્ય નિષ્ળોરમિતતેગલઃ । 
જતા? સમૃતયઃ લવા મય્તલ્તવ સુત્રત ૬0 

હે સારાં ત્રતવાળા શૌનક ! દેવોના દેવ અને 
અપાર તેજવાળા ભગવાન વિષ્ણુનાં સર્વ એશ્વ- 
ચે। તથા પરાક્મો મે' આપથી સાંભળ્યાં. ૧ 
યાર્‌ પ્રતન્નો મમવાનનુમ્રાથો રિમ વા યાર । 
તહ્‌દં શ્રોલમિચ્છામિ ળાં ટુઃચમનારાનય્‌। 

હૈ ભગવાન શનક ! ને આપ મારા ઉપર 
પ્રસન્ન હા અને ને હું' આપના અનુગ્રહને પાત્ર 
હોઉં તો મનુષ્યાનાં દુષ્ટ સ્વષ્નોનાનાશ કરે એવી 
કોઇ કથા હુ' સાંભળવા ઇચ્છુ' છું. ૨ 
હ્યમાહિણિ મદામામ દરયંતે યે શુમાશુમાઃ । 
વજાસિ સ પયચ્છતિ તહ્‌શુળાન્યેવ માર્મવ ર 
તારજ્‌ પુળ્ય પવિત્ર ચ ગળામતિશુમપ્રરશ્‌ । 


૫૩૮ , શ્રી ગજેન્દ્રમો[ક્ષ 


પ આઈ” તાઈ” ૧.૦ પ,” 


૬ઇલ્મમોપરમનં તન્મે વિવ્તરતો ૧૯ 1૪।। 

હે મહાભાગ્યશાળી સુ ! સ્વમ ન 
દિમાં જે શુભાશુભ જણાય છે, તે તેના ઝુણુ પ્રમાણે 
ફળો! આપે છે; તેની પેઠે મનુષ્યોને અતિ શુભ 
કળ આપે તથા દુષ્ટ સ્વપ્નાનો નાશ કરે એવી 
કોઇ પુણ્યદાયક અને પવિત્ર કરનારી કથા 
મને વિસ્તારથી કહે. ૩,૪ 

શોનજ ઝવાત્ત | શૌનક કહે છેઃ-- 

છજ્મેવ મદામામ ૫૪વ૧ાન્‌ સ્તપિતામરમ્‌ | 
મીષાં ઘર્યમૃતાં શ્રેઇ ઘર્યષુત્રો યુધિછિરઃ॥ખા। 

હે મહાભાગ્યશાળી ! પૂવે ધર્મના પુત્ર યુધિ- 
દિરે ધમ'વ'તોમાં શ્રેણ એવા પોતાના પિતામહ 
ભીષ્મને એજ પ્રશ્ષ પૂછયે। હતે।, પ 

મીથ્સ ૩વાચ । ભીષ્મ કહે છેઃ-- 

ગિતંતે પુંટરીવનક્ષ નમે વિશ્વમાવન । 
નમસ્તેડલ્તુ ટૃષીવેરરા મરાપુ₹ષ પૂર્વઞ ૬ 

હે પુ'ડરીકાક્ષ આપને નમસ્કાર કર્‌' છુ 
હે વિશ્વકર્તા! આપને નમસ્કાર કર્‌' છુ હે 
હૃષોકેશ ! આપને નમસ્કાર કર્‌' છું અને અમો 
સર્વના સનાતન પૂવજરૂષ હે મહાપુરષ ! 


શ્રી ગજેન્દ્રમાક્ષ _ પ૩૯ 
આપને નમસ્કાર કર્‌' છુ'.૬ 


ઝાય પુર્ષમીરાનં પુર્ટ્તં પુરાતનમ્‌ । 
જતમેવાક્ષરં ત્રણ ૧૧૯૪૦૧ લનાતનથ॥૭ 
તે પરમાત્મા કે જે સવ'ના આદિરૂપ, ઇશ્વર- 
રૂપ, બહુ યશૈ।થી ભન્નયલા અને પૂજાયલા, પુરા- 
તન, સત્યમૂ્તિ,, એકાક્ષર ઝંકારરૂપ, બ્રહ્મરૂપ, 
સાકારરૂપ, નિરાકારરૂપત તથા સનાતન પુરષ છે; ૭ 
ઝતચ સસ ચટ્ટિચિં સિય તટતતઃ ૫૨૨ । 
૫ર પરાળાં લટાર પુરાળ ૫૨૫૦૧૫૩૮ 
માંમલ્યં મગજ વિષ્નું વરેળ્યમનઘં ુચિય્‌। 
નમજત્ય દૃષીવે્રાં અરરર દરિમ્‌ ॥૨॥ 
પવક્યામિ મછાપુળ્યં રષ્ળકેવાયનસ્ય સ । 
 થેનોસેન્ન શ્રુતેનાપિ નરવતે તવેપાતવ૧ 1૨૦ 
જે કાર્યરૂપ, કારણુરૂપ, વિશ્વરૂપ, નિત્ય, 
કાય કારણથી પર, પરથી પણુ પર, બ્રહ્માદિક સર્વ- 
ના કર્તા, પુરાણુપુર્ષ અને પરમ અવિનાશી છે; 
(૮) જેમ 'ગલષતિ, મગળ કરનારા, સર્વા વ્યા- 
પક વિષ્ણુ, વરેણ્ય (સર્જ શ્રેષ), પાપરણહિત, પવિત્ર, 
ચરાચર સર્વના ગુરુ અને સવ ઇદ્રિચોના સ્વામી 


-# “૪ .#* “૪ _# પજ ૪૧ “૧,૦૧૫ ૮” 


૫૪૦ શ્રી ગજેન્દ્રમે।[ક્ષ 
છે; એવા શ્રીહરિને નમસ્કાર કરીને (૯) કૃષ્ણુ 
દ્વેપાયન વેદવ્યાસને। જે પવિત્ર મત છે, તે તમને 
કહીશ, કે જે કહેવા તથા સાંભળવાથી સવર પાપા 
નાશ પામે છે. ૧૦ 
નારાયળલયો હેવો ન મૂતો ન મવિષ્યતિ | 
ઇતેન સત્યવાવયેન સતર્વાથોન્‌ તાધયામ૧૬મ॥ 
શ્રો વેદવ્યાસનો પવિત્ર મત એ છે કે“નારા- 
ચણુસમાન દેવતા કેદ થયા પણુ નથી અને 
થનાર પણુ નથી.” આ સત્ય વાક્યથીજ હુ' ધર્મ 
અથ*કામ અને મોક્ષાદિ સવ અર્થો સાધુ' છુ. ૧૨ 
જિ તલ્ય વરછામમત્રેઃ ચં ત્ય વછુમિત્રતેઃ | 
નમો નારાયળાયોતિ મંત્રઃ સવાથેલાધ૧ 1૬૨ 
વળી જેણે સર્વ અથને આપનાર ઝં નમો 
નારાયળાય એ મ-ત્રને સિદ્ધ કર્યે, તેને ઘણા મ ત્રોનું' 
પ્રયોજન પણુ શું છે? વળી ધણા ત્રતોનુ' પણુ 
તેને શુ' પ્રયોજન છે ? ૧૨ 
જજ્ઞે વદટક્ં ૫રમત્યુહારં યં દ્રીપમષ્યે બુત- 
માત્મવંતય્‌ 1 ૫રરારટૂંધવતી મર્ષેલ્તશે 
નમાડજ્ઞાનતમવુવાય ।૬૨॥। 


યાન. ક ન 
મહુષિ પરાશરથી ગ'ધવતી દેવીએ જે ખહુ 
પ્રકારના જ્ઞાનવાળા, ખહછુ ઉદાર બુદ્ધિવાળા અને 
આત્મજ્ઞાની પુત્રને હ્વીપમાં જન્મ આપ્યો હતો; 
તે અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરનારા એવા 
શ્રીવેદવ્યાસને હું નમસ્કાર કરૂ' છું. ૨૩ 
નમો મમવતે તર્મે વ્યાતાયામિતતેગતે । 
૧૯ પ્ાહાદ્દલ્યામિનારાયળજ્થામિયાથ॥ 
જેમના પ્રસાદથી હુ' નારાયણુની આ કથા 
કહેવાને શક્તિમાન થયો। છ; તે અપાર તેજવાળા 
ભગવાન વ્યાસને નમસ્કાર કર્‌ છું'. ૧૪ 
વેસંવાયનમાસીનં ઘુરાળોસ્િવિચક્ષળય્‌ | 
₹મમથ ત રાગાષિઃ જઇવાન્‌ ગનમેગયઃ॥૨૦ 
પુરાણુની કથામાં મહાનિપુણુ એવા વેશ'પા- 
ચન મુનિ બેઠા હતા; તેમને એક વાર રાજર્ષિ જન- 
મેજયે આ પ્રશ્ષ પૂછયો હતે કે:- ૧૫ 
સનમેગય ૩વાત । જનમેજય કહે છેઃ- 
ફ હી «ડડ 
જિ ગપન્સુચ્યતે પાવાત્‌ જિ ગપન્લુલમક્ષતે। 
ટઃહમનારનં પુ"્યં શ્રોલુમિચ્છામિ માનર॥ 
હે માન આપનારા મ્ુનિરાજ ! મનુષ્ય ડયે 
જપ કરવાથી પાપમાંથી છૂટે છે? કયા જપથી 


૫૪૨ શ્રી ગજેન્દ્રમેક્ષ 
સુખ ભોગવે છે? વળી દુષ્ટ સ્વમનો નાશ કરે એવી 
પવિત્ર કથા પણુ સાંભળવા ઇચ્છુ' છું. ૧૬ 
વેશંપાયન ૩વાચ્ર | વૈર'પાયન કહે છેઃ-- 
દેવવ્રતં મદત તવશાભ્રવિરારટમ્‌ | 
વિનયેનોપસંમમય પયેશચ્છશષિષછિરઃ ॥૬૭॥ 
પૂર્વે યુધિષિરે પણુ એજ પ્રશ્ન દેવત્રત 
પાળનારા, મહાબુદટ્દિશાળો અને સર્વ શાસ્રમાં 
કુશળ એવા ભીષ્મપિતામહ પાસે વિનયપૂ્વ'ક 
જઇને પૂછયો હુતો, ૧૭ ર 
યુષિષિર ૩વાત્ત । યુધિછિર પૂછે છેઃ- 
(૬ ક જ" 
ટુઃસમ્‌રન ઘોરમવેક્ય મરતર્ષમ । 
પ્રયતઃ જિ ગપેત્ઞાપ્યં વિગ વિમવરેત્‌॥ 
હે ભરતવ'શમાં શ્રેષણ પિતામહ ! ધેર દુષણ 
સ્વમ જેનારો મનુષ્ય સાવધ થઇને કયા મ-ત્રનોા 
જપ કરે? અને કોનુ સ્મરણુ કરે? ૧૮ 
વ્ય જીયોન્નમસ્મરં પ્રાતસ્ત્થાય માનવ: । 
જિ પ્યાયેત સતતં જિ પૂગ્યં વ મવેત્તટ] ૨૨ 
વળી મનુષ્યે નિત્ય સવારમાં ઉઠીને કયા 
રવને નમસ્કાર કરવા? નિત્ય કોનુ ધ્યાન કરવુ 
અને સદા પૂજવા યોગ્ય કે।ણુ છે? ૧૯ 


ર શ્રી ગજેન્દ્રમોક્ષ ૧૪૩ 
પિતામદ્‌ 4લાહેન ગુઝ્ડિમેરો મવેજ્ત મે. * 
તઢ્‌દું શ્રોલુમિચ્છામિ ત્રૂદિ નો વતાં ૧₹ ૨૦ 
હે વડતાઓમાં શ્રેષ પિતામહ ! જેમની કૃપા- 
થી મારી બુદ્ધિમાં ફેર પડે નહિ તે પરમાત્માની 
કથા હું' સાભળવા ઇચ્છુ છું, માટે મને કહે।,૨૦ 
મીષ્મ ૩વાત્ત | ભીષ્મ કહે છેઃ- 
જુ રાઝન્મદાવારો ૧થયિષ્યેર શાંતિજય્‌। 
ટુઃસ્મટનતે ગાષયં યટૈ નિત્યં તમારિતેઃ ૨૬ 
હે મહાબાહે રાજન્‌! દુષ્ટ સ્વમ દેખાય 
તેણે જે શાંતિદાયક જપ નિત્ય સાવધાન થઇને 
જપવા યોગ્ય છે તે તમે સાંભળો. ૨૧ -_ 
ઝત્રાયુટાદરતીમમિતિદાયં પુરાતનમ્‌ । 
મગેદ્રયોક્ષળ પુળ્યં ₹ૃષ્ળસ્યાટ્મુત૧મળઃ ૨૨ 
આ વિષયમાં અદ્ભુત કર્મ વાળા શ્રીકૃષ્ણે 
ગજે'દ્રના મોક્ષ કર્ચાઃ હતો તે પુરાતન પવિત્ર 
ઇતિહાસ ઉદાહુરણુરૂપે કહેવામાં આવે છે. ર્ર 
તવેરતમયઃ શ્રીમાંશ્રિક્ટો નામ પવત: | 
યતઃ ૫વતરાગણ યુમેરોમાસ્જરયુતેઃ ॥ ૨૨ 
સૂર્ય જેવી કાંતિવાળા પર્વ'તરાજ સુમેરનેા 


પ૪૪ શ્રી ગજેન્દ્રમે।ક્ષ 
સુત એક ચિફૂટ તાનો સ સતતથી ભરેલો સુ- 
શેશભિત પર્વ'ત છે, ૨૨ 
જ્ીરોટ્ઞજવીચ્યુમેથોતામજરિ તઃ । 
3સ્યિતઃ સામરં મિત્તા હૅવષિમળતેવિતઃ?૨૪૨ 

ક્ષીરસાગરના જળના ઉગ્ર તર ગોાવડે તે 
પ્વતનાં શિલાતલેો ધોવાઈને નિર્મ ળ રહે છે સને 
તે નણે સમુદ્રને ભેદીને બહાર નીકળ્યો। હોય તેવે 
જણાય છે. વળી રેવા અને નેડઠષિઓના સમહેથી 
એ પર્વત સેવાયલે। (વસેલે।) છે. ૨૪ 


સ્તર મિઃ પરવત: શ્રીયાન્‌પલવળાજી જઃ । 
મંઘર્વેંઃ વિઃ્રેયજ્ઞે! સિજ્ારળપનસ્મેઃ 1૨૧ 
મેઃ શાલાશમેઃ હિફેમાલમેશ્ર સ૯ામરેઃ । 
યૃજ્ાપિવસદાયેલતમાત્રો વિરાઞતે ।૨૧॥ 
અપ્સરાઓથી ચારે તરફવિ'ટાયલે।, સુશે।- 
ભિત ઝરણાંએથી ભરપૂર, ગધર્વો, કિન્નરો, 
યક્ષો, ચારણે, સ્પે, મૃગો,વાનરે।, સિ'હો, મદમ- 
સ્ત હાથીએ, વર્‌એ, વાય, વરાહ વગેરેથી ભર- 
પૂર એવુ' એ પર્વતનુ' શરીર શેાભે છે, ૨૫,૨૬ 


પુન્તામેઃ ૧ળિવારેશ્ર બુનિલ્વીહિવ્યયાટછેઃ । 


શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ પ૪મ 


ચૂતનતિવજ્્મેશ્ર વંટનાઝર્નંપવે ॥૨ર૭ા 
શાજિલ્તાેલ્તમાનેશ્ર ત મિશ્રાગનેલ્તથા 1 
વજુ: ગુન્ટ્પુષેત્ર તર જેરવરમિઃ॥૨૮॥ 
મંદારજુુમેશ્રાન્વેઃ વાર્ગાતેશ્ર સર્વતઃ । 
ણ્વં વરૃવિષેવૈક્ષેઃ સર્વતઃ તમસરતઃ ॥૨૨॥ 
નાનાધાલંષ્ત્તિઃ શમે: શ્રણવ જિ: લમંતતઃ । 
શમેવેરાહેઃ સિદેશ્ર મગેન્ટ્ેશ્ર તજામહેઃરબા 
સોમિતો સ્‍ચિસલ્યન્નિમિવિલ્તીળલાર્નુમિઃા 
વળી વયા પ્ુન્નાગ, કણિં કાર, સુ'દર ખીલીનાં 
ઝાડ, દિવ્ય પાટલા વૃક્ષો, આંબાઓ, લીમડા- 
ઓ, કદ બોા,ચ'દન, અગર, ચ'પાએ।, શાલ, તાલ, 
તમાલ અને અર્જાનવૃક્ષ (આંજણિયાનાં કૃક્ષે), 
પુષ્પવાળાં બકુલ અને કુ'દનાં વૃક્ષો, સરલનાં 
વૃક્ષો, દેવદારનાં વૃક્ષો, પુષ્પવાળાં મ'દારનાં અને 
ખીનત' પાશિજાતકનાં વૃક્ષો, આ પ્રમાણે સવ' તરફ 
ખહું પ્રકારના પુષ્પિત તથા બીન વૃક્ષોથી એ 
પર્વત અલ'કૃત અને સુરી।ભિત દેખાય છે, વળી 
અનેક જાતની ધાતુઓથી અલ'કત થયેલાં તથા 


ચોતરફથી પાણીનાં ઝરણાવાળાં, અને મૃગે।, વરા- 
ગી. ૧૮ 


૫૪૬ શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ 

કકે ઇશ ૭ “સ “ચૂર 
હો,સિહો અને સદા મદ ઝરતા હાથીઓવાળાં, 
સુ'દર કાંતિવાળા ત્રણુ વિશાળ શિખરેવડે ત્રિકૂટ 
પર્વત શોભી રઘ હુંતો, ૨૭-૩૦ 


ઝીવંગીવવતંવુઇ ગજોરશ્િસિનારિતિય્‌ । 
તશેવં જાતન તમ તેવતે ૧ર્વિાવ-(ઃ 1૨ 
જીવ'જીવક પક્ષીઓના શખ્રાથી ઝુજી 
રહેલુ' અને ચકોર તથા મયૂરેના મધુર શખ્રાથી 
ગાજી રહેલુ તે પર્વતનુ' એક શિખર સુવર્ણુનુ' 
છે; તેને સૂર્યનારાયણુ સેવે છે. ૩૧ 
નાનાપુષેઃ સમાજન નાનાનંધેઃ લમાજીજય્‌ | 
હિલીયમ રગત શ્રમ લેવતે યત્તિરા૧(:૨૨ 
અનેક પ્રકારનાં પુષ્પોથી ભરેલુ' અને અનેક 
પ્રકારની સુગ'ધીથી યુક્ત એવુ તેનુ' બીજીં' શિખર 
ચાંરીનુ' છે તેને ચ'દ્ર સેવે છે. ૩૨ 
પંડુરાગુટ્તજારં તુષારાવજતત્તિમશ્‌ । 
ચતેગોમિમાલયન્નમઃ ॥૨૨॥. 
તે શિખર સફેદ હિમના ઢગલા જેવુ' અને 


શ્વેત વાદળના જેવી કાન્તિવાળુ' દેખાય છે; 
અને હીરા, ઈદ્રેનીલ તથા વૈડ્યની કાંતિથી 


શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ ૫૪૭ 

આકાશને પ્રકાશિત કરે છે. ૩૩ 
તૃતીય ત્રણને પક જુંમયુત્તમય્‌ 
૫્(ામલમપણ્યં ગ્નાજાપુંગમિવોસ્થિતય્‌ ર? 

ત્રીજુ' ભરહ્મસદન નામે ઉત્તમ શિખર પોખ- 
રાજના જેવી કાંતિવાછી' તથા જ્વાળાના પુ'જની 
પેઠે ઉભેલુ' જણાય છે. ૩૪ 
સેતત્ઝતમાઃ પરયોતિનરરાતલાન નાસ્તિયાઃ 
નાતઘતપથો જોજે યે ત પાપનો નરઃ 
નાનારાધિતમોવિંર1ઃ રોજપરયાતિ તે નરઃ | 
તલ્ય તાનુમતઃ શછે તઃ ૧નપંવગઞય્‌ 

કતધ્ર મનુષ્યો, કૂર મનુષ્યો, નાસ્તિકો, તપ- 
ર્યા નહિ કરનારાએ તથા પાપ કરનારા મનુષ્યો 
આ જગતમાં એ પવ્ષતને જેવા પામતા નથી. પણુ 
નાના પ્રકારથી શ્રીગાવિ'દની આરાધના કર- 
નારા મનુષ્યો! તે પવ'તને જુએ છે. એ પવતની 
પાછળ કાંચન જેવાં કમળોાવાછી' એક સરોવર છે. 
જારડવતમાજીળ રાગદેલોપરોમિલય્‌ । 


મત્તમ્રમરલંઘુઇ વજોશ્રિસિનાટિતમ ર ૭॥ 
તેસરેવર કારડવોથી ભરપૂર છે; રાજહુ'સે।- 


૪૮ શ્રૌ ગજેન્દ્રસો[ક્ષ 
થી શેોભીતુ' છે; મત્ત ભ્રમરોના ગુ'જરવાણી' છે તથા 
ચકેરો અને મચૂરોના ટોકાએઓથી ગાજી રહે છે, 
વમજોત્જવહારપુંડરીવમેપશોમિતય્‌ । 
જીરે: રાતપગરેશ્ર જાંવનેઃ તમનંરતમ્‌ ૨૬ 
વળી કમળ, ઉત્પલ, કહ્લાર અને ષુડ- 
રીકથી તે સરોવર શોભી રહ્યું છે તથા સૂ્યવિ- 
કાસી અને ચ'દ્રવિકાસી કમળાથી અલ કુત છે. 
ઘશેર્મરવતપણ્યેઃ પુષ્પેઃ વાંચનસન્નિમેઃ । 
શતોઃજોવવ્વેળનાં તમંતાતરિવારિતિમ્‌ ર૨ 
વળી મરકતમણિના જેવી કાંતિવાળાં કમ- 
ળોવડે, સુવર્ણના જેવાં પુષ્પાવડે અને ફીરીર 
કરતા વાંસેના સમ્હવડે તે સરોવર ચોતરફથી 
વિ'ાયલું રહે છે, ૩૯ 
ઝસહ્યુતં મટ્ાર્થાનં વિષિત્રશિલરજીજથ્‌। 
શતચોગનવિલ્તીળ ટશવોગનમાયતથ 1૪૦ 
તે વિશાળ સ્થાન અતિ અદ્ભુત, વિચિત્ર 
શિખરેોથી ભરપૂર, સો ચોજન લાંબુ અને દશ 
ચેો।જન પહોળી છે, ૪૦ 


પચયોગનમૂટ્ટનં 0ર ઇતતળમાળતઃ । 


શ્રો ગજેન્દ્રસે[ક્ષ ૫૪૯ 


સિમર (ગન લુલ્તાલ્મશતોપમ૨ 19૬ 

હે રાજન્‌ ! એ સરોવરની ઉ'ડાઇનુ' પ્રમાણુ 
પાંચ ચોજનનું છે. એમાં હિમના કટકા જેવુ' 
શીતળ, ઘણું સ્વાદિષ્ અને અમૃતના જેવુ 
મીઠું' જળ છે. ૪૧ 


ગૈણોવવેડદણપૂર્વ સ યત્તતતરમનુત્તમથ્‌ | 
ભુપ્રતન્ં તરી રિવ્યં ટેવાનામપિ ટુહેમર્‌।૪૨ 
પૂર્લે ત્રણે લોકમાં જેચેલુ' નહિ એવુ' આ જે 
સર્વોત્તમ સરોવર છે; તે દેવોને પણુ દુર્લભ એવુ' 
દિવ્ય અને અત્ય'ત પ્રસજ્તતા ઉપનાવનારૂ' છે. ૪૨ 
તેન દ્િયુળ યોત રરટ્યોરિવ નિમેશ । 
ઝપદારય હેવાનાં તિજ્વાયાવતપંજગય ર્‌ 
તે સરોવરને ઉ'ડાઇમાં બમણું કહ્યું છે; શરદ્‌- 
ત્રકડુના આકાશ જેવુ' નિર્મળ છે અને દેવોને ભેટ 
કરવામાટે તેનાં કમળો સિદ્ધાદિકોએ વખાણયા છે. 
તસ્મિન્લરતિ ટુછાત્મા વિસ્ષોતતગજારવઃ । 


આહીહ્‌માદો મગેદ્રાળાં ટરાધર્યો મછાનજઃ ॥। 
એ સરોવરના જળમાં એક દૃષ્ાત્મા, 
વિચિત્ર આકારવાળા અને મોટા હાથીઓથી 


૧૫૦ શ્રી ગજેન્દ્રશે।ક્ષ 


પણુ મહાકષ્ટે હરાવી શકાય એવા એક મહા- 
ખળવાન ઝૂડ રહેતો હેતો, ૪૪ 
ઝથ રંતોસ્સ્ગઝ્યુલઃ ૧ાચિટૂગયૂથપઃ । 
ઝાગમામ તષાત્રાંતઃ વરેળરપારિવારિતઃ 1૪૧ 
કોઇ સમયે દ'તૃૂશળથી ઉજળા મુખવાળોા 
અને તરસથી પીડાયલેો એવો એક છાથીનાં 
રમ્રળાંના અધિપતિ હાથણીઓથી વિ'ટાઇને 
તાં આવ્યો. ૪૫ 


મટ્ણાવી ગળાવાંક્ષી પાટ્ચારીવ પવેતઃ । 
વાલયન્મલ્મંથેન મદાનેરાવતોપમઃ 1૪9૧ 
જેના ગ'ડસ્થળમાંથી મદ ઝરતો હતે! એવા 
તે પાણીની આકાક્ષાવાળા ગજેન્દ્ર મદની ગ'ધ 
ફેલાવનારા મોટા એરાવત હાથી જેવો અને પગે 
યાલતા પર્વત જેવો વિશાળ રેખાતો હતે।, ૪૬ 


મો શંગનલંજાશો ૫૯ાયઝિતજોવનઃ | 
તૃષિતઃ પાલુજામોડલાવવતીળો મદાદ્રે ૨૭ 
મેશના પવત જેવો કાળે, મદને લીધે ચલા- 


યમાન આંખોવાળેો, અને પાણીની કામનાવાળેો 
એ તૃષાતુર હાથી આ મહાસરોવરમાં ઉતર્ચે1,૪૭ 


શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ ૫૫૧ 
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પિવતવહ્તવ્ય કમુ ચાદશ્ર તમપયત । 
સુભીનઃ પંજગવને ચૂથમ'મતઃ જરી ।1૨૮ 
માળા વચ્ચે રહેલો અને કમળના વનમાં 
€'કાઇ ગચેલે। તે હાથી સરોવરનું પાણી પીતો 
હેલો એવામાં તેની પાસે એક ઝૂડ આવ્યો. ૪૮ 
મરીતસ્તેન સેદ્રેળ મારિળાવ્યસમૂતિના । 
પરવવીનાં જરેળનાં જોરાતીનાં ત ₹1₹ળમ્‌॥। 
જળમાં છુપાયલા શરીરવાળા તે ભય'કર્‌ 


ઝૂડૅ દારણુ સ્વરે પોકારતા તે હાથીનો પગ, હાથ- 
ણીઓના રેખતાં પકડયે।. ૪૯ 
નીયતે પજ્ગવને મારેળાતિમર્જાયતા । 
મઞશ્રાવ પતે તીર માદત્રાવષતે ગજશાખના 
પછી અતિ બળવાન ગ્રાહે (ઝૂડે) એ હાથીને 
જળમાં કમળનાં વન ભણી ખેંચવા માંડયો; 
ઝૂડને હાથી કિનારા ભણી ખે'ચવા લાગ્યો અને 
ઝૂડ હાથીને પાણી ભણી ખે'ચવા લાગ્યો, ૫૦ 
તયોરાલીન્મદશુટૂં હિવ્યવષેલ્ણવય્‌ । 
ટારળેઃ તંયતઃ પારોનિષ્યયલમતિઃ સત? હ? 
તે બન્ને વગ્ચે રેવોનાં હુન્નર વર્ષ સુધી 


પ૨ શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ 

ભારે યુદ્ધ ચાલ્યુ'. ઝૂડે દારણુ પાશે।થી પકડી 
ઉ: જળમાં ખેચી જઇને તે હાથીને પ્રયત્ન 
અને ગતિવિનાનો કરી નાખ્યો. ૫૧ 


વેઇયમાનઃ સ ઘોરેલ યાટેર્નામો સ્ટેસથા | 


વિર્જૂર્યવ યથારાવતા વિત્રોસંસ્ણું મદારવાન્‌। 
આ પ્રમાણે ભય'કર અને દઢ પાશે! (દાઢે।)- 
માં બધાયલે। તે હાથી છેવટે ધ્રૂજી ગચો અને 
સોટી રાડો પાડીને બધું આકદ કરવા લાગ્યો. પર 
વ્યમિતઃ ત નિર્ત્સાદો શહીતો વોર૧મેળા । 
૫રમા૫ઢ્‌માપત્તો મનતાડચિત૧ટરિમ્‌ ॥।ખર્‌॥ 
ધોર કર્મ્વાળા ઝૂડે પકડેલો એવો તે પરમ 
આપત્તિમાં આવી પડેલો, પીડા પામતો અને 
ઉત્સાહરહિત થયેલો તે હાથી હવે મનમાં 
શ્રીહુરિનું' સ્મરણુ કરવા લાગ્યો, પર 
લ લુ નરવર શ્રીમાન્તાર1૧ળ૫રાયળઃ । 
તમેવ રારળં રેવં ગતઃ તવોત્મના તરા ॥59 
તે સુ'દર ઉત્તમ હાથી તે સમયે સર્વાત્મ- 
ભાવથી તે પરમાત્મરેવને શરણે જઇને શ્રીનારા- 
ચણુષરાયણુ થયે।, ૫૪ 


શ્રી ગજેન્દ્રમે।[ક્ષ પપ 


ઇ્‌વજામો નિશદીતાત્મા વિશર્ટેનાંતરાત્મના । 
ઝન્મગન્માંતરામ્યાતાટસિમાન્‌ મસ્યષ્વગે || 
જન્મજન્માંતરના અભ્યાસને લીધે તે ગજે- 
ન્દ્રે હવે બીજી બધી વૃત્તિઓ રેકી ચિત્તને એકાગ્ર 
કરીને, તથા ગસુડદૅવજ શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનમાં 
ભક્તિમાન થઇને વિશુદ્ધ અ'તરાત્માવડે મનને 
ઇશ્વરમાં નેડયુ. પપ 
નાન્યં હેવં મદારેવાત્‌ પૂઝચામાત વેરાવાત્‌। 
હિગ્યાટું સમેમૂધાનં મૂ! પાટ મમનોરરથ્‌ | 
સાહ્સિનંદ્રનયનમનેત વિશ્વતારૂ । 
મૂતાત્માનં વ મેઘામ રાલતમ૨૫૨મ્‌ ૧૭ 
તદ્લરુમનામાનમાવિરેવમત વિમુથ્‌ | 
પ્રગણ પુષ્ટરામેળ વાન ૧મજોત્તમર્‌ ।૫૮ 
નિવેચં મનસા ષ્યાત્તા પૂગાં જતા ઝનાલ્ને। 
ઝાપછિમોકમનસ્વિસ્છન્‌ મગઃ સ્તોત્રયુરીસ્યત 
મહાન દેવ શ્રીકેશન વિના બીન દેવની પૂન્ન 
તે કરતોનહિ;તેથી આ પ્રસંગે પણુ તે એજ દેવને 
પૂજવા લાગ્યો કે જે દેવના ખાછુ દિશાઓ છે; સ્ત્ર્ગ 
જેમનુ' મસ્તક છે; પૃથ્વી જેમના ચરણુ છે; ગગન 


પપ૪ શ્રી ગજેન્દ્રમોક્ષ 
જેમનુ' ઉદર છે; સૂય" અને ચ'દ્ર જેમનાં નેત્રે! છે; જે 
અ'તરહિત છે;વિશ્વમાં સર્વ તરફ જેમનાં મુખ છે; 
જે સવ ભૂતોના આત્મા છે; જે મેષ જેવા શ્યા- 
મ વર્ણના છે; જે શખ, ચક, ગદા અને પવશ્મને ધા- 
રણુ કરનારા છે તથા જે હજાર જીભ નામવાળા, 
આદિરદેવ, અજન્મા અને સવત્ર વ્યાપક છે. આવા 
શ્રી જનાર્દન ભગવાનનુ' એ ગજે'દ્રે મનવડે ધ્યાન 
કયુ"; તથા શૂ'ઢના અગ્રભાગવડે સુવર્ણું જેવુ 
એક ઉત્તમ કમળ લઇ તેમને અપણુ કરીને 
જનાર્દન શ્રીહરિની પૂન્ન કરી; અને પછી આપ- 
ત્તિમાથી છૂટવાને ઈચ્છતો એ હાથી આ સ્તોત્ર 
બોલવા લાગ્યેો,૫૬-૫૯ 
મગેદ્ર 3વા || ગજેદ્ર બોલ્યોઃ- 

૩૭ નમો મૂજે અગિતાય માત્મને । 
ઝનાશ્રયાય હેવાય નિઃશ્ણરાય નમો નપઃ ॥ 

સર્વની મળ પ્રકુંતિરૂૃપ અને અજિત પરમા- 
ત્માને નમન કરૂ' છુ. કોઈના આશ્રયરહિત અને 
સ્પૃહારહિત દેવને વારવાર નમન કર્‌ છું. ૬૦ 


નમ આાયાય વીગાય ઝાર્ષેયાય મદાભને | 
ઝનંતાયચ નેવાય અવ્યસય નમો નયઃ8૬ 


શ્રી ગજેન્દ્રમોક્ષ ૫૫૫ 
સવ'ના આદિબીજરૂપ અને ત્રદષિએએ આર્ષ 
ગ્રા રચીને જેમના સ્વરૂપનુ' જ્ઞાન અને મહત્ત્વ 
પ્રવર્તાવેલુ, એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌' છુ, 
અ'તવિનાના,અનેકર્‌ષ અને મનઈદ્રિયાથી જણાય 
નહિ એના પરમાત્માને વારવાર નમસ્કાર કર્‌' છું. 
નપો શશાય પાય ચુળાય શળધ્થિળે । 
ઝતવચોયાપ્રમેયાય અલુજાય નમો નમ:11૬૨ 
અત્ય'ત ગુલ અને ગૃઢ સ્વર્‌પવાળા તથા 
ગુણુરૂપ અને ગુણુધર્મવાળા થચેલા પરમેશ્વરને 
નમસ્કાર કરૂ' છું. તર્કમાં આવે નહિ એવા, 
પ્રમાણુમાં આવે નહિ એવા અને અતુલ્ય એવા 
મહાન પરમાત્માને વારવાર નમસ્કાર કર્‌' છું.૬૨ 


નમઃ સિવાય શાંતાય નિશ્રિલાય યરાસિને । 

લનાતનાય પૂવાય પુરાળાય નમો નમ183॥ 
શિવ(કલ્યાણુ)સ્વરૂપ, શાંતમ્તિ, ચિ'તા ૨- 

હિંત અને યશસ્વી દેવને નમન કર્‌' છું, સનાતન, 

સવ નાપૂર્વપુરષ અને પુરાણુરૂપ દેવને વાર'વાર 

નમસ્કાર કર્‌ છું. ૬૨ 

નમો ગમતાલેણાય નોવિંજય નમો નમઃ । 


નમો રેવાષિરેવાય સમાવાય નમો તમ: ॥૧૨ 


પપ શ્રી ગજેન્દ્રસે[ક્ષ 
જગતના સ્થાપનકર્તાને નમસ્કાર કરૂ' છું; 
ગોવિ'દને વાર'વાર નમસ્કાર કર્‌ છું; દેવાના 
અધિષાતા દેવને નમસ્કાર કર્‌' છુ' તથા સ્વભાવ- 
સ્વરૂપ દેવને વારવાર નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૬૪ 


નયોડસ્તુ ૫જઞનામાય માંલ્યવોમોરવાય ૧ । 
વિશ્વે્ર(ય હેવાય સિવાય દરમે નમઃ 1૬ 
જેમની નાભિમાં કમળ છે તથા જેમણે 
સાંખ્ય અને ચાગમાર્ગ'ની ઉત્પત્તિ કરી છે એવા 
રેવને નમન કર્‌ છું. વિશ્વના ઈશ્વર, સ્વય'પ્રકા- 
શ અને શિવસ્વરૂપએવા શ્રીહરિને નમન કરૂ' છુ. 
નમોડલુ તલે રેવાય નિર્જળાય ગળાને 
નારાયળાય [1વેશ્વાય લેવાનાં ૫રમાત્મને ।18૬ 
ગુણાતીત છતાં ગુણુના આત્મારૂપ એવા 
રૃવને નમન કર્‌ છું. વિશ્વરૂપ અને દેવોના પર- 
માત્મા એવા શ્રીનારાયણુ દેવને નમસ્કાર કરૂ' છુ, 
નય નમઃ (ળવામનાય નારાયળાયા- 
મિતાવિત્રમાય | શ્રીસામતત્રાસિમજધરાય 
નમોડય્તુ ત્મ પુર્ષોત્તમાય ।૬૭ા 
કારણુ માટે વામનર્‌ષ થયેલા તથા અપાર્‌ 


શ્રી ગજેન્દ્રમોક્ષ પપછ 
પરાક્રમવાળા એવા શ્રી નારાયણુને વારવાર 
નમસ્કાર કર્‌' છુ લક્ષ્મી, શાડંગ ધનુષે, ચક, 
તલવાર અને ગદાને ધારણુ કરનારા એવા તે 
શ્રી પુસ્ષોત્તમને નમસ્કાર કર્‌' છું, ૬૭ 


શહય વેટ્નિજયાય મદોટરય સિદાય હૈત્ય- 
નિધનાય ચતુર્સગાય । ત્રસેદ્રસ્ટ્રગુનિચારળ- 
લંસ્તુતાય હેવોત્તમાય વરાવ નમોડચ્યુતાય ૧૬૮ 
સહજમાં જણાય નહિ એવા, વેરાના સથાન- 
3૫, અન'ત બ્રહ્માડને ધારેણુ કરનાર મહાન પેટ- 
વાળા, નૃસિ'હરૂપે દેત્યનો નાશ કરનારા, _ ચાર 
ભ્રુજાવાળા, બ્રહ્મા ઈંદ્ર સ્્ર મુનિ અને ચારણુ।થી 
ઉત્તમ સ્તુતિ કરાયલા, તથા અન્ય સર્વ દેવો! કર- 
તાં ઉત્તમ વરદાન આપનારા એવા અવિનાશી 
પ્રણુને નમસ્કાર કર્‌' છું.૬૮ 
નામેદ્રહેરરાયનાલનભુપ્રિયાય મોક્ષીરફેમશું- 
જ%તીજઘનોપમાય । પીતાંવર૧ મછુવેટમના- 
શનાય વિશ્વાયચાર્મુજીટાય નમોડક્ષરાય 8૨ 
નાગોના ઈંદ્ર શેષનાગની દેહરૂપી શય્યા 
ઉપર આસન કરવામાં પ્રીતિવાળા, અવતાર- 
ભેદથી ગાયનુ ટૂધ, સુવર્ણુ, પોપટ અને કાળા 
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મેધની ઘટા જેવા વર્ણની ઉપમાવાળા, પીળાં 
વસ્ત ધારણુ કરનારા, મધુ અને કેટભનો નાશ 
કરનારા, વિશ્વમૂર્તિ, અને સુ'દર મુકુટવાળા 
એવા અવિનાશી રેવને નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૬૯ 


તામિપ્રગાતવમજય્થચતુર્મુસાય ક્ષીસેટ્વાળ- 
વાતિજેતનશોમનાય નાનાવિસિત્રમુઝુટાંમર- 


મૃષળાયયોમીશ્રરાય વિરગાય નમો ૧૪૧૭૦ 

જેમની નાભિથી ઉપજેલા કમળરૂપી 
આસન ઉપર ખેઠૅલા ચતુમુંખ બ્રહ્મા જેમની 
સ્તુતિ કરે છે એવા, ક્ષીરોદકસાગરને પોતાના 
નિવાસથી શૈભાવનારા, નાના પ્રકારના વિચિત્ર 
મુકુટ તથા બાજુબધ ઇત્યાદિ આભૂષણુવાળા, 
યોગીઓના ઇશ્વર, અને રજેગુણુથી રહિત એવા 
પરષ શ્રેણ પરમાત્મદેવને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૭૦ 
મસ્િમેયાય વરહીલિનુટ્રનાય ૬ુછારવિટ- 
વિષુજાયતજોષનાય રેવેદ્રાવિ્રરમનોયતપૌ- 
રાય નાશયળાય ૧ર નમોડ્યુતાય ૭? 

જેમને ભક્તિ પ્રિય છે એવા, ઉત્તમ કાન્તિ- 
વાળા, સુદર્શન ચક્રવાળા, ખીલેલા કમળ જેવાં 
વિશાળ નેત્રવાળા, દેવ અને ઈંદ્ર તથા શરણાગતનાં 
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વિષ્ન શમાવવાના પુસષાર્થામાં સદા તત્પર 
રહૈનારા, વરદાન આપનારા અને અગ્યુત 
એવા શ્રીનારાયણુરેવને નમસ્કાર કર્‌' છુ. ૭૧ 


તારાયળાય નરજો૧૫રાયળાય જાળાયવજાજ- 
જમજાયતજોપનાવ। રમાય ₹વળવિનાટ્ા- 
જતોયમાય પીરાય ધીસતિટવાય મદોરરય 


નારાયણુ, નરલોકના અને સર્વા લોકના આ- 
શ્રયરૂપ, કાળરૂપ, શ્યામ કમળ જેવાં વિશાળ 
નેત્રવાળા, રાવણુના વિનાશમાટે ઉધમ કરનારા 
રામસ્વર્‌પ, ધીર, ધીર પુરુષોના તિલકરૂપ, અને 
મહાન ઉદરવાળા રેવને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૭૨ 
ઘજ્ાતનાય મળિકુડમૂષળાય વતાંતવાય 
શિરષાછવિનાશનાય | મોવષેનાય ુર્રગ્રુ- 
નિર્્તનાય ૨ામો૬રય વિરગાય નમો વાય 

પભ્માસનવાળા, મણિના કુ'ડળર્‌પી આ- 
ભૂષણુવાળા, કસ અને શિશુષાળને મારનારા, 
ગોવર્ધનર્‌પ, દેવોના શગુ દેત્યોનો સ'હાર કર- 
નારા, વરદાન આપતારા, અને સર્વ શ્રેણ એવા 
શ્રીદામોદરને નમસ્કાર કર્‌' છું. ૭૩ 


ત્રણાયનાય સ્રિદ્સાધપાય જોજાયનાયા- 
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મદાવરાદાય નમજરોમિ ।૭૪।। 
બ્રહ્માના નિવાસસ્થાન, દેવોના અધિપતિ, 
ત્રણે લોકના નિવાસસ્થાન, પોતાથી પોતે ઉત્પન્ન 
થનારા, પીડાને ટાળનારા અને મહાવરાણહુરૂપ 
એવા શ્રીનારાયણુને નમસ્કાર કર્‌' છું',૭૪ 
જૂટચમવ્યસમાવિયરૂપં નારાયળં જારળ- 
માહ્રિવિય્‌ 1 ચુમાંતરેષં પુદ્ષં પુરાળં તં 
તાસુહ્વં શરળં પ્રયયે 1૭૫।॥। 
અવિકારી અદશ્ય અને અચિ'ત્ય સ્વરૂપ- 
વાળા, જગતના કારણુરૂપ આદિદેવ, યુગને 
અ'તે બાકી રહેનારા, અને પુરાણુષુસ્ષ એવા 
શ્રીવાસુદેવને હુ' શરણે જાઉ' છુ. ૭૫ 
ઝરર્યમચ્છેસમનંતમવ્યથ મદષયો ત્રહ- 
મય તનાતનમ્‌ | વિંદતિ યંવે પુરષ પુરાળં 
તં વાસુહ્વે રળે પ્રષયે 1૭૧ 
મહૃષિઃએ। જેમને અદરય, અછેઘ, અપાર 
અવિનાશી, બ્રહ્મસ્વરૂપ, સનાતન અને પુરાણુ 
પુરુષ કહે છે; તેવાસુરેવને હુ' શરણે જાઉ' છું ,૭૬ 
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પસ્તિઇતલ્તસ્ય ગળોર્ઝુક્ષેમદાવરાદ્્ય 
મી વિજય! વિષુન્વતો વેટમયં શરીર હોવાં. 
તરસ્થં મુનયો મળન્તિ ।૭૭॥। 
જે મહાન વરાહે જળમાંથી પૃથ્વીને બહાર 
કાઢીને પોતાનુ' વેદમય શરીર ધ્રજાવતા ઉભા હતા, 
તેમને મુનિઓ લોકોના અ'તરમાં રહેલા કહે છે. 
ક 6 ૧૨ ૬" ૦ હ 
ચોમેશરં ચારવિચિત્રમોજિ જ્ઞેય તમસ 
ળજતેઃ ૫રસાત | ક્ષેત્રજ્ષમાભમમવં વર્ય તં 
વાભુટૅવં રારળં પ્રષયે ।૭૮॥। 
ચોગેશ્વર, સુ'દ૨ અને વિચિત્ર મુકુટવાળા, 
જાણુવા યોગ્ય, સર્વવ્યાપક, પ્રકૃતિથી પર, ક્ષેત્રને 
જાણુનારા, સ્વેચ્છાથી ઉત્પન્ન થનારા, અને સવ- 
શ્રેણ એવા તે વાસુદેવને છુ' શરણે જાઉ' છું. ૭૮ 
શી ૦ ૭ 
જાર્યમ્િયાવરળમપમેથં રિરિમ્યવાદું 
વરપજ્ઞનામમ્‌ । મછાવં વેટ્નિષિ ભુરોસમ 
વ્રગામિ વિષ્નું રારળં ગનાવનમ્‌ ।1૭૨॥ 
કાર્ય અને ક્રિયાના કારણુર્‌પ, માપમાં આવે 
નહિ એવા, સોનેરી રગના બાઠુવાળા, સુદર 
કમળ જેવી નાભિવાળા, મહાન બળવાળા, વેદ- 
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ના ભ'ડારરૂપ, અને દેવતાઓમાં ઉત્તમ એવા 
શ્રીજનાર્દન વાસુદેવને હુ' શરણે જાઉ' છુ'. ૭૯ 
વિરિટવે્યરમટારેનિષ્ેમળયુસમાજરત- 
સવેમાત્રય્‌। પીતાંવર જાંગનમારિચિત્રમાણા- 
ઘર્‌ જેરાવમમ્યુપેમિ ॥૮૦॥ 
મુકુટ, બાજુબ'ધ, મોટા મૂલ્યના હારે તથા 
ઉત્તમ મણિઓથી જેમનાં સર્વ અ'ગ શૈેભે છે; 
તથા જે પીળાં વગ્ન પહેરનારા અને ભક્તિરૂપી 
સુવર્ણની મનોહર વિચિત્ર માળાને ધારણુ કર- 
નારા છે; એવા શ્રીકેશવને હુ' શરણે નાઉ” છું', ૮૦ 
મવોટ્ટવ વેટ્વિટાં વરિઇમારિયચંદ્રામિવ- 
ભુત્રમાવય્‌ | યોમાતવં વાંલ્યવિવાં વરિછિંપ્રમું 
પ્રપચેડચ્યુતમાત્મવતથ્‌ ।૮થા 
જગતને ઉત્પત્ત કરનારા, વેદવેત્તાઓમાં 
શ્રેણી, સૂર્ય ચ'દ્ર અસિ અને વસુના જેવા પ્રભા- 
વવાળા,ચોગમૂતિ, સાખ્યવેત્તાઓમાં શ્રેષ,આત્મ- 
જ્ઞાની અનેઅગ્યુત એવાપ્રભુને હુ' શરણે નાઉ છુ. 
યટર ત્ર્વર્સ્તિ શવેમં નિશમ્ય યન્ય- 
તુયુલાળયુચ્યતે।તમીશ્રરં ચુસમવુત્તમેઈખેઃ 
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સનાતન જવર નમામિ ॥૮૨॥ 
મુનિએ જેમને સવ'વ્યાપક અને અક્ષર બ્રહ્મ 
કહે છે; જેમના સ્વરૂપ તથા માહણાત્મ્યને સાંભળીને 
મનુષ્ય મૃત્યુના મુખથી છૂટે છે; તે ઉત્તમોત્તમ 
ગુણુવાળા, સનાતન અને સર્વ લેોકેનના ઝુરુ 
એવા પરમેશ્વરને હું નમસ્કાર કર્‌' છું. ૮૨ 
શ્રૌવત્તાંવં મરારેવં વરે શુહમનુત્તમમ્‌ । 
પ્રષચે ભક્મમવજં વરેળ્વમમય૫૨મ ।।૮૨॥ 
શ્રીવત્સના ચિહ્નવાળા, ગુલ્લ અને ઉપમા- 
રહિત એવા મહાન રેવને છુ' વ'દન કરૂ' છું'. સુકૃમ, 
અચળ અને અભયદાન આપનારા એવા સર્વશ્રેણ 
પરમાત્માને હું શરણું જાઉ” છું. ૮૩ 
નમ વરાદાય જીજ્યોજરતે મરીય । 
શુર્મષ્યમતો યશ વેર ભુરણુરયતે ॥૮૪ા 
લીલામાત્રમાં પૃથ્વીનો ઉદ્ધાર કરનારા અને 
જેમની ખરી વચ્ચે રહેલો મેસ્પવ'ત ખુરખુર શખ્દ 
કરે છે એવા તે મહાન વરાહુને નમસ્કાર કર્‌' છુ, 
પ્રમવં તવેમૂતાનાં નિચુળં પરમેશ્રરથ્‌ । 
પપચે ગુત્લંમાનાં યતીનાં ૫૨માં ગતિમ્‌ ૮૫ 
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પ૬૪ શ્રી ગજેન્દ્રસોક્ષ 
સવ ભૃતોને ઉત્પન્ત કરનારા, પ્રકૃતિના ત્રણે 
ગુણુથી રહિત, તથા સ'ગરહિત ચતિઓની પરમ 
ગતિરૂપ એવા પરમેશ્રને હુ' શરણે જાઉ' છું. ૮૫ 
મમવન્લ યુળા્યક્ષમક્ષર્‌ ૫રમ ૧ । 
શરળ્યં શરળાતોનાં પ્રષયે મતવત્લ ર્‌ ૮૬ 
ગુણોના અધ્યક્ષ, અવિનાશી, પરમપદરૂપ, 


શરણુ થવાને આતુર જનોને શારણુ આપનારા અને 
ભક્તવત્સલ ભગવાનને હુ શરણે નાઉ છુ, ૮૬ 


બરિચિક્મં સિજોવેઃરાં સવેયાં પષિતામદય્‌ । 
યોમાત્માનં મદાત્માનં પપચેડરં ગનાજેનશ્‌॥ 
ત્રણ ડગથી પૃથ્વીને ભરનારા, ત્રણુ લોકના 
સ્વામી, સવના પ્રપિતામહ,યોગના આત્મારૂપ અને 
મહાત્મારૂપ એવા જનાર્દનને હુ' શરણે જાઉ' છુ, 
ઝાહ્જિવિમગઞં વિષ્ળું વ્વત1વ૧ ૪ લનાતનમ્‌। 
નારાયળપળીયાંહં પ્રષયે ત્રાહ્ળાપ્રિય૫ ।1૮૮ 
આદિદેવ, અજન્મા, સવવ્યાપી, સ્થૂલ 
અને સૂક્્મર્‌ષ, સનાતન, અણુથી પણુ અણુ, 
અને બરહ્વેત્તાઆ જેમને પ્રિય છે એવા શ્રી- 
નારાયણુને છુ' શરણું જાઉ છુ. ૮૮ 
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ઝજૂપારાય હેતાય નમઃ લવેમરાતમને । 
દ્રષયે રેવરેવેરમળીયાંતમળોઃ સઢ ।૮૨॥ 
અપાર પ્રકાશવાળા અને સર્વ મહાત્મારૂપ 
રેવને નમસ્કાર કર્‌' છું; તથા અણુથી અણુ 
એવા રેવેશ દેવને હુ સદા માટે શરણે જઉ છુ',૮૯ 
ઇજ%ય જોવનાથાય ૫રતઃ પરમાત્માને | 
નમઃ સદ્લશિરતે ગનંતાય નમો નપ: 11૨૦ 
ત્રિલોકીરૂપે રહેલા અને પરથી પણ પર એવા 
એક અખ'ડ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ છું. હજરો 
મસ્તકવાળા તથા અતત સ્વર્ષવાળા એવા 
પરમાત્માને હું' વાર'વાર નમસ્કાર કરૂ' છું, ૯૦ 
તમેવ પરમ ટ્વશૃષયો વેટ્પારમાઃ | 
જોતેયાન્ત વ યં લર્વે ત્રજારનાં ૫રયળમ્‌ ૨૬ 
લેદનો પાર પામેલા એવા સર્વ ત્રદષિઓ, 
બરહ્માદિકની પણુ પરમગતિરૂપ માનીને જેમનુ 
ફીર્ત'ન કરે છે; તે પરમાત્મદેવને હુ' શરણે «ઉ છુ, 
નમે પુંટરીજાક્ષ મસ્ાનામમય૧ર । 
ુત્રળ્ય નમલ્તેવ્લ્તુ ત્રારિ માં ર₹ળાનવશ્‌॥ 
હૈ કમળ જેવાં નેત્રવાળા ! હે ભકતોને 
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નિર્ભાય કરનારા | આપને નમસ્કાર કરૂ' છું. હૈ 
બહ્મવેત્તાઓનુ સારી રીતે હિત કરનારા બહ્માણ્ય- 
રેવ ! આપને નમસ્કાર કર્‌ છું; માર્‌ આપને 
શરણે આવેલાનુ' રક્ષણુ કરે. ૯ર 
તાવરવતિ મે ટુ: ચિન્તાસસારલામરે । 
યાવત૧મ૦૫ત્રાક્ષ ન ₹રામિગનાજનમ્‌ ।૨રૂ 

હું જ્યાંસુધી આષ કમળપત્ર જેવાં નેત્ર- 
વાળા શ્રી જનવાર્દનનુ'સ્મરણુ કરતો નથી, ત્યાં 
સુધીજ ચિતાથી ભરેલા આ સ સારસાગરમાં 
મને દુઃખ થયા કરે છે. ૯૩ 

મીષ્ત ૩વ૧સ્્ર । ભીષ્મ ડહે છેઃ-- 


મસ તશ તુ લંચિત્ય નામશામોથવસવાત 
ૃ્ીતિમાનમવદ્રાગન્‌ શુત્વા પત્ર મ૨ધ₹૨1૨૪ 
 હૈરાજન્‌ !ચક તથા ગદાને ધારણુ કરનારા 
શ્રીહરિ, તે ગજેન્દ્રની એવી અમેધ સ્તુતિ 
સાભળીને તથા તેની ભક્તિનો વિચાર કરીને 
તેના ઉપર પ્રસજ્ત થયા, ૯૪ 

ઝાશ્લ મહ વિષ્ળુરાગમામ સુરોત્તમઃ । 
તાત્નિષ્ય જસ્પચામાત તસિન્લરસિ છોજમૃજ્‌ 
મદિમશલ્ત મગેદ્ર ન ત માદ ર ગણારયાત્‌ | 
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“૭૫” 


ઝઝ્ઝદારાપરમેયાત્મા તરા મધુણૂરનઃ 1૨૬ 
અને રેવતાઓમાં ઉત્તમ તથા સર્વ લોકને ધા- 
૨ણુ કરનારા વિષ્ણુ ભગવાન ગરુડ ઉપર ચઢીને લે 
સરોવરમાં રહેલા ગજે'્ર પાસે પધાર્યા. તથા 
અમાપ સ્વર્‌ષવાળા અને સધુદેત્યને મારનારા 
એ ભગવાને, ઝૂંડે પકડેલા તે ગજે'દ્રના અને તે 
ઝૂડનોા તેજળાશયમાંથી તુરત ઉદ્ધાર કર્ચેદ,૯૫,૯૬ 
ઝં ૨રથામાલ માહ ચતેળ મ1થવઃ | 
મોતયામાલ નામેન્દ્રં યાસેમ યઃ શરળામતમ્‌ 
પાણીમાં રહેલા તે ઝૂડને લક્ષ્મીપતિ માધવે 
ચક્વડે કાપી નાખ્યો અને શરણાગત ગજેન્દ્રને 
તેના પાશમાંથી છોડાવ્યો, ૯૭ 
ત દિ હેવ૪રાપેન દટમેન્ધવેલત્તમઃ । 
મદિત્વમમમતરાપારિવજલ્ય મદાત્મનઃ ॥૨૮॥। 
જ્"01દધં પ્રાપ્ય હિં મતો મંઘર્વલત્તમઃ । 
ટરમપ્વપરં ગસ રાગ્‌ પુળ્યતમં ગળુ ।૨૨॥ 
હે રાજન્‌ ! તે ઉત્તમ ગ'ધર્વ શ્રીકૃષ્ણુથી 
વધ પામીને સ્વર્ગમાં ગયો, તે ઝૂડ પૂર્વે હહૂ ના- 
મનો ઉત્તમ ગધવ હતો અને દેવલ ત્રડપિના શા- 
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પથી ઝૂડપણાને પામ્યો હતો. હલે એ મહાપવિત્ર 
બજુ'ગુલ આખ્યાન પણુ તું સાંભળ.૯૮,૯૯ 
યુધિષ્ઠિર ૩વાચ । યુંવિછિર પૂછે છેઃ- 
જથ શાપોનૂવં નામ મંથવેલ્ય મછાત્મનઃ । 
ઉતહ્ચ્છામ્યદં શ્રોછું વિહ્તરેળ પિતામર્‌ ૨૦૦ 
હૈ પિતામહ ! તે મહાત્મા ગ'ધર્વને શામાટે 
શાપ થચો હતો ?તે હુ' વિસ્તારથી સાંભળવા 
ઇચ્છુ છ, ૧૦૦ 
મીષ્મ ૩વત્। ભીષ્મ ડહે છેઃ- 
યથા તો શાવિતો તેન ટેવહેન મણાતમના | 
દારાદદારાતે લ્યાતો ગીતવાયવિશારવ ॥ 
ગીત અને વાદિત્રમાંધણા કુશળ એવા હાહા 
અને હહ નામના તે બે પ્રખ્યાત ગ'ધર્વાને તે 
મહાત્મા દેવલ મુનિએ જે કારગે શાપ આપ્યેા 
હતો તે હું' તને કહુ' છુ. ૧૦૧ 
ઝવેશીમેનજારમાં તથા ચાન્નેડપ્તરોમળાઃ । 
રાજ્ય પુરતો ₹ાગન્ષન્તે તાઃ 3મષ્યમાઃ॥ 
હે રાજન્‌ ! એક વખતે સુદર કટિવાળી 
ઉવ શી, મેનકા, ર.ભા તથા બીજી અપ્સરાઓનુ' 
મડળ ઇદ્રની આગળ વૃવ્ય કરતુ હંછું? ૧૦૨ 


શ્રી ગજેન્દ્રમે।ક્ષ પદ્હ 


તતલ્તો ગાયમાનો તુ મન્થવો રાગ ક્ાનિ । 
ઝન્યોડન્યં ચત્રનુઃ સધા શ્ય પુરતસરા 
ઝાવયોર્મયોમેષ્યે જઃ શ્રેણો મીતવાયયોઃ । 
તંવરલ્વ બુરશ્રેઇ જ્ઞાત્વા મીત છક્ષળર૨૬૦૨ 
તે વેળાએ તે બન્ને ગ'ધર્વો રાજમહેલમાં 
શક્રની આગળ ગાવા લાગ્યા અને પરસ્પર સ્પર્ધા 
કરવા લાગ્યા કે, હે દેવોમાં શ્રેણ ઈંદ્રે! તમે ગીતના 
લક્ષણા જાણીને અમો બેમાં ગીત ગાવામાં તથા 
વાદિત્ર વગાડવામાં શ્રેષ્ઠ કોણુ છે ? તે કહો,૧૦૩,૪ 
મન્ધવયોવચઃ શ્રુત્તા પત્યુવાઃ રાતત્રતુઃ । 
યુવયોમીતવાયેળુ વિશ્ષેષો નોપજક્યતે ૨૦૫ 
૫% ૫૧ મુનિશ્રેછો હેવજો નામ નામતઃ । 
યુવયોઃ લંરાયચ્છેત્તા મવિષ્યતિ ન સંરાયઃ ॥ 
તે ગ'ધર્વાનાં વચન સાંભળીને શતકતુ ઇંદ્ર 
પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે, ગીત અને વાદિત્રમાં તમે! 
બન્નેમાં કોઇ અધિક મને સુ નથી; પરતુ 
રૃવલ નામના એક શ્રેષ્ઠ મુનિ છે તે તમે। બન્ને- 
નો સ'શય દૂર કરશે એમાં સ'શય નથી. ૧૦૫,૬ 


તતસ્તુ તો રતો નિશમ્ય પળમ્ય ₹(ાગઞર્‌ 


૫૭૦ . શ્રી ગજેન્દ્રમોક્ષ 
સિયા સુસ્થરમ્‌ | મતો ુટછણો ગયવ્ંક્ષિળો 
લૌ ચત્રાશ્રમે તિઇતિ ત ટિગા*૧ઃ 11૨૦૭ 
હેરાજા યુધિષ્ઠિર ! ઈંદ્રેનું' કહેલુ' સાંભળીને 
પ્રસ થયેલા તથા વિજયની ઇચ્છાવાળા તે 
બન્ને ગધર્વોએ મસ્તકવડે રેવોનના ઈશ્વર ઈંદ્રને 
પ્રણામ કર્યા અને પછી તેએ જે આશ્રમમાં 
દ્િજશ્રેષ્ઠ રેવલમુનિ રહેતા હતા ત્યાં ગયા, ૧૦૭ 
તતો રી ગુનિશ્રેષં ર્વજં રાંલિતત્રતય્‌ । 
ઝમિવાય મદાત્માનં યોચતુઃયાર્શ્્તચ્યિતો || 
પછી તેઓ ઉત્તમ વ્રતવાળા મુનિશ્રેષ્ઠ 
રદેવલનાં દર્શન કરીને તથા તે મહાત્માને પ્રણામ 
કરીને તેમની પડખે ઉભા રહીને ખોલ્યા, ૧૦૮ 
શજળ મેપિતો હેવ ત્વત્લમીષે ટિિગોત્તમ । 
સ્થ ચ ઝય રૅદિ યત્તે મનતિ રોપતે ૨૦૨ 
હે દિનેમાં ઉત્તમ ! હે રેવ ! અમને આપની 
પાસે ઈંદ્રે મોકલ્યા છે. માટે આપના મનથી જે 
ઉત્તમ જણાય તે એકને વિજય આપો, ૧૦૯ 
૫શજ તરતો માતી ચરં મગુરસ્તરથ્‌ । 
ન વિંગચેદટતે વાવયં મુનિમોનય્ય ધારળાવ્‌ ॥ 


શ્રી ગજેન્દ્રમે[ક્ષ ૫૭૧ 


## “ગથ. -*૨ આ. _-# ક / ણત ભસન ભઆ્ાકનાનખુજ #ખ./"૧ 


છી તે મતને મધુર સ્વરવાછુ ઝુંદર 
ગાયન નદુ' જૂદુ' ગાવા લાગ્યા; પરતુ મુનિએ 
સોનન્રત ધારણુ ક્યું” હતુ' તેથી તે એક 
પણુ વાડય બોલ્યા નહિ, ૧૧૦ 
શ્તન્નષિ પ્‌ તેષાં ન જિિદ્ટતે મુતિઃ । 
તરા તો જીપિતો ત રેવજસ્ય મદાત્મનઃ ॥। 
રેવલસુનિ તેઓનાં પદો સાંભળવા છતાં 
ક'/ પણુ બોલ્યા નહિ; ત્યારે તે બન્ને ગ'ધર્વા 
તે મહાત્મા રેવલ ઉપર કોપાયમાન થયા, ૧૧૧ 
ઝતલુસ્તો ર૧ વાવયં મંઘવો જાજતોરિતો। 
મૂટોડયં નામિગાનાતિ નિશ્રયં વાયનીતયોઃ 
તે બન્ને ગ'ધર્વો કાળથી પ્રેરાઇને રોષથી 
આ વાડય બોલ્યા કે નિશ્રપ આ મખ છે. ગીત 
અને વાદિત્રસ'બ'ધી તે કશુ' નણુતો નથી. ૧૧૨ 
નિરાગ્ચેલદ્વસ્સેયાં નંથવાળાં ૫૪1સ્વિતમ્‌ । 
જધાુત્યાય વિષેદ્ર ટં વચનમત્રવીત્‌ ૨ શરૂ 
લે ગધધર્લાોનતું એવુ' મદભરેલું વચન 
સાંભળીને તે વિષ્રશ્રેષ્ઠ રેવલે, ક્રોધથી ઉભા થઇને 
આ વચન કહલ્યું, ૨૧૩ 


૫૭૨ શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ 
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0૧ રૂછ્ટરાત્મા તુ માદત્વં થાણું મૂટધીઃ । 
તમેવ મગરાગણુ મવસ્ત મિર્મિટરે 1૨૨9 
આ દુરાત્મા અને મઢ બુદ્ધિવાળા હૂહૂ 
ગ્રાહપણાને પામો, અને તું' હાહા પવતની 
ખીણેામાં ગજેન્દ્ર થા. ૧૧૪ 
[ઇવ શાપંર્હો જજો રેવજઃ બુમદાતપાઃ।] 
તતસ્તો રતો તેન રેવહેત મદાત્મના | 
દ્રળમ્વ શિરસા વિ મંઘવાવિટ્મૂસતુઃ।શશ્અ 
આ પ્રમાણે ક્રોધ પામેલા મહાતપસ્વી રેવલે 
તે બન્નેને શાપ આપ્યો ત્યારે મહાત્મા દેવલને 
શાપ પામેલા તે બન્ને ગ'ધર્વો મસ્તકવડે મુનિને 
પ્રણામ કરીને આ પ્રમાણે બોલ્યાઃ-૧૧૫ 
મૂમરરમતો શ્ાવાં પાર જીરું બુત્રત | 
નિશ્રયં ૧૯ વિષેદ્ર ચેન શાપાટિયુચ્યતે ।૬૨૬ 
હેસુ'દર વ્રત કરનારા ! ભૂમિ ઉપર પડેલા 
અમે! બન્ને ઉપર કૃપા કરે અને હે વિગપ્રેમાં 
ઇ;્રસમાન ! અમો જેથી કરીને શાપમાંથી મુક્ત 
થઇએ તેવો ઉપાય નિશ્ચયપૂર્વક કહે. ૧૧૬ 


તતણ્ો પુરષો ઇટ્ા ૩મૌો શાવમયાર્રિતો । 


શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ ૫1૭૩ 
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પત્યુવાય ગુનિશ્રેછો મંથવો તો મયાસ્વિતો | 
ત્યાર પછી મુનિશ્રેષ્ઠ રેવલે તે બન્ને ગ'ધર્વો- 
ને શાપના ભયથી પીડાચેલા ભયભીત નેઇને કહ્યુંડ- 
મેરળછે તરો રય વછુવૃક્ષતમાઝીુ મ્‌ । 
નાનાપક્ષિનિનારાલ્યંટ્તિીય ટવ તામ(:૨૨૮ 
મેસ્પર્વાત ઉપર બહુ વૃક્ષોથી ભરપૂર એક 


રમ્ય સરોવર છે, તે અનેક જાતનાં પક્ષીઓના કલ- 
રવથી ગાજી રહેલા બીજા સમુ% જેવુ' છે, ૧૧૮ 


તસ્મિન્લરોવરે રમ્યે સિય મ્રારો મવિષ્યતિ । 
તૃષાતસ્તત્ર માતંમો મમિષ્યાતિ ન સંશયઃ ૨૨૬૨ 
તે રમ્ય સરોવરમાં તું ઝૂડ થઇને નિત્ય રહી- 
શ અને ત્યાં તૃષાથી પીડાતો એક મોટા હાથી 
આવશે એમાં શકા નથી, ૨૧૯ 
તયોમષ્વે મટ્યુટૂં મવિષ્યતિ ભુરાશળમ્‌ । 
માદિળાજષ્યયાળસુ મગઃ સ્ત્ર વરિષ્યતિ॥ 
પછી તે બન્ને વચ્ચે બહુ મોટું દારુણુ 
યુદ્ધ થશે; અને ઝૂડથી જળમાં ખે'ચી જવાતો 
ગજેન્દ્ર સ્તુતિ કરશે. ૧૨૦ 


તહેવ હેવરેવેરાલ્ુખ્યતે નાત્ર તંરાયઃ । 


પ૭૪ શ્રી ગજેન્દ્રસો[ક્ષ 


તલો નારાયળઃ પીત શાપીત્તાં મોચચિષ્યતિ 
આથીતે દેવોના ઇશ્વર શ્રી નારાયણુ દેવ 
તરતજ પ્રસજ્ત થશે અને તમને શાપ પામેલા- 
ઓને મુક્ત કરશે એમાં સ'શય નથી. ૧૨૧ 
મીષ્મ રવા | ભીષ્મ ડહે છે:-- 


રત્યવત્વા શ્દષેળા તેન વરેળેતલો પ્રયોરિલો | 


"વં ૫રાવાત્તમૃતો જુત્તાવીર્રમવાનિટ ₹૨૨ 
એવુ' કહીને તે ત્દષિએ તે બન્નેને વરદાનથી 
આન'દિત કર્યા હતા; અને આગળ કહ્લા પ્રમાણે 
બન્ને ભાઇઓને પરસ્પર દુઃખી થતા સાંભ- 
ળીને શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન આ લોકમાં આવ્યા હતા. 
જ્ોધો”ષિ વરતુસ્યોડયમાપ્‌ં તં પ્રયચ્છતુ। 
ઝાપદ્યિસ્ળે યુમપટ્ગેન્દ્રો ત્રાદ્‌ છ્વ ચ શરર 
આ રીતે ત્રઠપિશ્રેષ્ઠનો ક્રોધ આપદા લાવે 
તોપણુ છેવટે તે વરદાન જેવોજ થયે-અર્થાત્‌ 


હાથી અને ઝૂડ બન્ને એકસાથે આપત્તિમાંથી 
છૂટોને બ'ને પાછા ગધવ થયા, ૧૨૩ 


મગોષિ મુત્ટતાં યાતઃ શ્રીકખ્ળેન વિયોક્ષિતઃ 


તશ્માચ્છાયાટિ સિયે પામિવાવિજતોડમવલ્‌ 
શ્રીકૃષ્ણુને હાથે ઝૂડના મુખમાંથી છૂટેલે 


શ્રી ગજેન્દ્રસો[ક્ષ ૫૭૫ 
તે હાથી શાપમાંથી પણુ મુડિતને પામ્ચો અને 
પૂર્વની પેઠે દુઃખરહિત થચેો।. ૧૨૪ 
તો ચ ચં સ્તંવષુઃ પાય પાળિપત ગનાર્તેનથ્‌ 
મતો મંઘર્વરાગઞશ્ર૫રાં નિજતિમામતો ૬૨૫ 

આ પ્રમાણે ગજ અને ગ'ધ્વ'રાજ બન્ને 
પોતપોતાનાં પૂર્વ શરીર પ્રાત્ન કરી શ્રીજનાર્દનને 
પ્રણામ કરીને પરમ નિબૃત્તિને પામ્યા. ૧૨૫ 
પીતિમાન્પુટરીવાક્ષઃ રરળામતવત્તજઃ । 
ઝમવસત્રલેવેરાસામ્યાં ચેવ પ્રણૂગિતઃ॥૨૨૬ 

શરણાગતવત્સલ, દેવોના ઇશ અને કમળ- 
દલ જેવાં નેત્રવાળા શ્રીહરિ તે બન્નેની પૂનથી 
તેમના ઉપર પ્રસન્ન થયા, ૧૨૬ 
દહ ચૈવ મદદાબાદો હેવય્ય ત પમાપિતમ્‌ । 
મગન્તં મગરાગાનયવરન્મધુભૂહનઃ ।॥ ૨૨૭ 

પછી હે મહાખબાહે ! મધુદેત્યને મારનાર 
ભગવાને પોતાની સ્તુતિ કરતા ગજે'દ્રને જે કહ્યું 
તે દેવનુ' વચન આ પ્રમાણે છે. ૧૨૭ 

શ્રીમમવાનુવાચ । શ્રીભગવાન કહે છેઃ-- 


યે માંત્વાંગ ર્રેવમાદ્ચવ વિજરળય્‌। 


પ૭ શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ 


શસ્મવમચજ્નેળનાં તં ચ રોઝવરં તથા ૨૨૮ 
ઝશ્રત્યં મારં મમાં નેમિયારજ્યવુખ્યરમ । 
પ્રાન ત્રહાવીથ પ રળ્ડ્વારખ્યમેવ વ 1૨૨૨ 
પુરાળં રામત્રર્તિં મારતાલ્યાનયુત્તમમ્‌ | 
વિમર્તિવિશ્રહ્પંત સ્તવરાગમનુસ્યૃતિય્‌ રૂ૦ 
॥ળવં ચ જીરક્ષેત્રે ગહ્ડં મેર્પવતય્‌ | 
ફવ જાનશસ્માનાં હય મેરો? સુતવ્ય વ 
ચે જરિષ્યંતિ મનુગાઃ પ્રયતાઃ સ્થિર્ગુજયઃ 
૬ઃકમો નરયતે તેષાં સુલ્વશ્ર મવિષ્યાતિ |! 
હે ગજેન્દ્ર | જે કોઇ સાવધાન થઇ બુદ્ધિને 
સ્થિર કરીને મને, તને, આ સરેવવરને, ઝૂડના 
વિનાશને, વાયુને લીધે અવાજ કરતા વાંસોને, 
શ્રેષ્ઠ ત્રિફૂટ પર્વતને, અશ્ચત્થ (પીપલ) ને, 
૧ ૫, ૧૨ હો ક. 
સુર્ય ને, ગ'ગાને, નેમિષારણ્યને, પુષ્કરને, પ્રયાગને, 
અરહ્માતીથને તથા દ'ડકારણ્યને સ'ભારશે; અથવા 
જે કોઇ પુરાણુને, રામચરિતને, મહાભારતમાં ક- 
હેલાં ઉત્તમ આખ્યાનેોને, વિભૂતિને, વિશ્વરૂપને, 
ભીષ્મસ્તવરાજને, અનુસ્મૃતિને, ઝંકારમ'ત્રને, 
કુસ્ક્ષેત્રને, ગસુડને, સુમેરુ પર્વતને, સુવર્ણના 





થ્રી ગજેન્દ્રસોક્ષ પછ 


ગુચ્છોના રૂપને અને સુમેરના પુત્ર ત્રિફૂટ પર્વ'ત- 
ના રૂપને સ્મરણુ કરરે; તેમનાં દૃષ્ટ સ્વપ્નો નાશ 
પામરી અને સારાં સ્વષ્નફળ થશે. ૧૨૮-૩૨ 
ઝનિસ્ટં નગં માદં વાવુવેવં માયતિય્‌ । 
સંજષેળ મદાત્માનં પશ ્ન ત તથેવ સ ।શ્રૂર 
વલય મ વરાદં ચ વામન તાર્શ્યમેવ તત | 
નારાલિટૂં ચ નાટ શષિત્રઝ વવ ૬૨૪ 
વિશ્રહ્ં દસીજેરાં ગોવિટ્‌ં મધુળરનય । 
ભદ્ાક્ષં ચતુભાદું યુરારિં મર્ટષ્વગય્‌ શરૂ 
ત્રિટ્સંત્તરિતિ રેવં રટમસ્િમિનૃપમમ્‌ । 
વેજી ટુછટ્મનં યુસ્દિટિં મષુભૂટનમ્‌ ॥૬૨૬॥ 
છ્તાનિ પ્રાતરત્યાય લંશરિષ્વંતિ યે નરઃ । 
સર્વેપાવેઃ પુચ્યન્તે સ્મ ો૧મવાશઞયુઃ ૨૨૭ 
વળી અનિસદ્દ, ગજ, ઝૂડ, મહાકાંતિ- 
વાળા વાસુરેવ, મહાત્મા સ કર્ષણુ, પ્રધૃમ્ન, મત્સ્ય, 
કુમ, વરાહ, વામન, ગરુડ, નૃસિ'હ, શીૈષનાગ, 
સ્છિના સ'હાર કરનાર કાળરૂપ, વિશ્વરૂપ, ઇંદ્રિ- 
ચાના અધિપતિ, ગોવિ'દ, મધુસુદન, હજાર નેત્ર- 


વાળા, ચાર ખાઠુવાળા, ધ્વજામાં ગરેડના ચિહ્ન 
ગી, ૧૯ 


૫૭૮ થ્રી ગજેન્દ્રસે।[ક્ષ 


વાળા, મુરારી, અદિતિપુત્ર, દઢ ભક્તિવાળા, 
અનુપમ દેવતા, વેકુ'ઠ, દુષ્ટોનું' દમન કરનારા, 
ભડતોને મુક્તિ આપનારા તથા મધુદેત્યનો નાશ 
કરનારા, આટલાં નામોનુ' જે મનુષ્યો પ્રભા- 
તમા ઉઠીને સ્મરણુ-કીર્તન કરશે; તે સવ: પાપથી 
મુક્ત થરે અને સ્વર્ગ લોકને પ્રાસ થશે, ૧૩૩-૩૭ 
મૌષ્ત ઝ્વાસ | ભીષ્મ બોલ્યાઃ- 
ઇગમુવત્તા મદારીગ મગેદ્ર મણુભૂટનઃ । 
ર્પરયામાસ દષ્તેન મઝ મંધવમેવ ચ 1૬૨૨૮ 
હે મહારાજ યુધિષ્ઠિર ! મધુસૂદન વિષ્ણુએ 
ગજેદ્રને એવુ કહીને પછી પોતાના હાથથી 
ગજેદ્રને અને ઝૂડને સ્પર્શ કર્ચે1. ૧૩૮ 
તો ચ હછો તતઃ સયો માસ્યાંવરયરાવુમો । 
તમેવ મનના પાપ્ય ગમતુસ્િ(ર10યમ ૬૨૨ 
તેમના સ્પશ થી બન્ને જણા તરતજ દિવ્ય 
માળા તથાઃવસ્ત્રધારી ગધવ" થયા અને મનવડે 
તે નારાયણનુ' શરણુ મેળવીને સ્વર્ગમાં ગયા.૧૩૯ 
તતો જિવ્યવષુમ્‌ત્યા દસ્તિરાર્‌ ૫૪મં ૫ટ્ય્‌ | 
મચ્છાતિ હમ મદાવારો નારા૧ળ૫રયળઃ ?૪૦ 
હે મહાબાહુવાળા યુધિણિર ! પછી દિવ્ય 


શ્રી ગજેન્દ્રસોક્ષ ૫૭૯ 
શરીરવાળા અને નારાયણુપરાયણુ થયેલો તે ગજે દ 
પરમપદને પામ્યો! હતે. ૧૪૦ 
તતો નારાયળઃ શ્રીમાન્મોક્ષચિત્તા મગોત્તમશ્‌ 
જવિમિઃ સ્તૂયયાનોડ*્વેવેટગુહપર્‌કરેઃ ૨૨૬ 
તતત્તુ મમવાન્વિશળુટુવિજ્ષયમતિઃ પમુઃ । 
રાલવ%્રમ૯પળિસતધાનં યુધિછિ(॥૨૪૨॥ 

હૈ યુધિષ્ઠિર ! શ્રીમાન્‌ નારાયણ એ પ્રમા- 
ણે ઉત્તમ હાથીને ઝૂડના પાશમાંથી મુક્ત કરીને 
પછી શ્રેષ્ઠ ત્ડષપિઓના મુખેથી વેરાના ગુલ્મ અર્થ- 
વાળા શખ્રા અને અક્ષરોવડે સ્તુતિ કરાતા થકા 
તે દુવિ જ્ઞેય ગતિવાળા અને શ'ખ, ચક, ગદા 
તથા પવ્મને હાથમાં ધારણુ કરનારા પ્રભ્નુ વિષ્ણુ 
ભગવાન અ'તર્ધાન થયા, ૧૪૧,૪૨ 

વૈ્ષવાયન ૩વાચ । વૈશ'પાયન કહે છેઃ-- 


ઇતચ્છત્તા મટ્ાવાદુમારતાનાં પિતામરાત । 
મગેદ્રમોક્ષળં રાગ જુંતીપુત્રો યુધિષિરઃ ૨૪૨ 
મ્રાતૃમિઃ તરિતિઃ લમવત્ત્રાહખેવેટ્પારમેઃ । 


પૂઝયામાલ હેવેરાં પાશ્રચંમધુભૂટનમ્‌ 1૨0૪ 
મહાબાહુ કુ'લીપુત્ર યુધિષ્ઠિરે ભરતવ'શીએ।- 


૫૮૦ શ્રી ગજેન્દ્રમે।ક્ષ 


ના પિતામહ ભીષ્મ પાસેથી એ પ્રમાણે ગજે'દ્રના 
મોક્ષને સાંભળીને ભાઇએ! તથા વેદપાર'ગત 
બાહ્મણેની સાથે રહીને સમીપમાં રહેલા રેવોના 
રવ મધુસુદન શ્રીકૃષ્ણુની પૂન્ન કરી, પ૪, ૧૪૪ 
વિશયોત્જુછનયનાઃ શ્રુત્વા નામ્યમોક્ષળષ। 
જષયસ્તુ મહામામાઃ સર્વે પંગત ?૪ 

ગજેન્દ્રને મોક્ષ સ 1ભળીને આશ્થચર્ષથી 
પ્રફુહ્ઞાત થયેલાં નેત્રવાળા યુધિદિર તથા સર્વે 
મહાભાગ્યશાળી ત્રકષિઓ બે હાથ નેડીને શ્રી- 
નારાયણ સન્મુખ ઉભા ૨લ્લા. ૧૪૫ 

અઝ વરેપ્યંવરપક્ષનામંમરાવજં વેટ્નિર્ષિ 
બુરોત્તમ॥્‌। તં વેટ્ગુશ્ પુરષ પુરાળં વવાટ્રે 
વેટ્વિટાં વરિછિ૨।।૬૪૬। 

પછી અજન્મા, શ્રેણ, સ્ુ'દ૨ કમળ જેવી 
નાભિવાળા, મહાબળવાન, વેદના ભ ડારરૂ્‌પ, રૃવ- 
તાઓમાં ઉત્તમ, વે વેદમાં ગુદ્યાર્થ રપે રહેલા, અ 
લેદવેત્તાઓમાં શ્રેણ એવા તે પુરાણપુરુષને તેએ 
પ્રણામ કરવા લાગ્યા,૧૪૬ 
ઇતત્પુળ્યં મદાનાદો ગનાનાં વુળ્યકમેળાશ 
ુઃસતમ૨રને ઘોર શ્રુત્વા પાપાતયુચ્યતે૨૪૭ 


ર શ્રી ગજેન્દ્રસે।[ક્ષ ૫૮૧ 
હે મહાબાહુ !ધોર૨ દુષ્ટ સ્વમનુ' દર્શન થાય 
પ્યારે પવિત્ર કમ વાળા ભક્તજનોનુ' આ પવિત્ર 
ચરિત્ર સાભળીને મનુષ્ય પાપોથી મુક્ત થાય છે. 
તાત દિ મદારાગ પપચ રરળ દરિશ્‌ । 
વિસ તવેપાષેમ્વઃ પ્રાપ્યતે ૫₹મં ૧૯૨ ॥ 
માટે હે મહારાજ યુ।ધષ્િર ! તમે પણુ શ્રી- 
હરિને શરણે જવાથી સર્વ પાપથી મુક્ત થઇને 
પરમપદને પામરી।, ૧૪૮ 
૫ર ૫રાળાં પરમ પવિત્ર પરેરામીરાં ભુર- 
જોજનાથમ્‌ | શુરાસુરેસવતપારપયં લનાતને 
જોવું નમામિ 1૪9૨ 
પરથી પણુ પર, પરમ પવિત્ર, ઈશ્વરના ઇશ્વર, 
દેવલોકના નાથ અને સુર તથા અસુરો જેનાં ચર- 
ણુકમળ પૂજે છે એવા સનાતન અને લોકે।ના 
ગુસ્રૂપ પરમાત્માને હુ' નમસ્કાર કરૂ' છું. ૬૪૯ 
વર્મગરરળાટિમિર્દિદેલું પુરષવરં હ્તુતિ- 
હિવ્યહેરમીતય્‌ । તતતમપિપટસ્તિ યજુ તેમા- 
મામદિવમળાન્તાવવ્મપાપદ સ્વાત્‌।1ર?૫૦ 
ગજેન્દ્રે શરણે જવાથી તેના મોક્ષના હેતુરૂપ 


૫૮૨ શ્રી ગજેન્દ્રસોક્ષ 

થયેલા તથા મહાપુરુષોની સ્તુતિથી દિવ્ય દેહુવાળા 
વિષ્ણુરૂપે ગાન કરાયલા, એવા ભગવાનના આ 
આખ્યાન અથવા સ્તોત્રનો જે કોઈ સતતપણે 
નિત્યપ્રતિ પાડ કરે છે; તેઓનુ ઇ્છેલુ' હિત 
થાય છે, તથા સવ પાપો અને મરણુસમયનાં 
સર્વ દુઃખો નાશ પામે છે, ૧૫૦ 


ઘ્મરટવટ્ટમૂરો વેટ્સ્કેથઃ પુરાળરાસાટવઃ । 
ત્રતુજીુુયો મોક્ષ મણુભૂવનપારપો ગયતિ 
તે ભગવાન મધુસૂદનરૂપી વૃક્ષનો (અને તેને 
સેવનારને।) વિજય થાય છે; કે જે વૃક્ષને ધર્મ- 
રૂપી દઢ મૂળ બ'ધાયલુ છે; વેદરૂષી જેતી મોટી 
શાખાએ છે; જે પુરાણુર્ષી યાળીઓથી ભરપૂર 
છે; જેને યજ્ઞર્‌પી પુષ્પ આવેલાં છે અને જે 
મોક્ષરૂપી ઝળવાછ!' છે. ૧૫૧ 
નમો ત્રહળયેવાય મોત્રાહ્નળરિતાય ત । 


ઝમર્િતાય પળાય મોવિરાય નમોનમઃ ૨૫૨ 

બહ્યવેત્તાનું' રક્ષણ કરનારા રેવને, ગે- 
બ્રાહ્મણનું હિત કરનારા ગોવિ'દને નમસ્કાર કર્‌ 
છુ. જગતનુ હિત કરનારા શ્રીકૃષ્ણુને હું' વાર- 
વાર નમસ્કાર કર્‌ છુ. ૨૧૫૨ 


બ ળાનાભાર પત 
યહા મદાત્રારમરીતાતર લુષુષ્તે પજ્ષ- 
વને મટ્ટાઢ્િય૨। વિષોક્ષવામાસ મગં ગના" 
રૈન ટુઃસ્સમનારાં ચ ભુલોવયં સ] ।૨૫ર્‌ 
જનાર્દને સુ'દ૨ પુષ્પવાળા કમળવનમાં 
મોટા ઝૂંડે પકડવાથી ભયભીત થયેલા ગજેન્દ્રને 
જ્યારથી તે ઝૂડના મુખમાંથી છોડાવ્યો; ત્યારથી 
આ આખ્યાન સદાય દુષ્ટ સ્વમનોા નાશ કરનાર્‌' 
તથા સુખનો ઉદય કરનાર્‌' થઈ રહ્યું છે. ૧૫૩ 
વેજ રામાયળે ચેવ પુરાળે મારતે તથા । 
ઝાહો મધ્યે તથા ચાન્તે છારે* તવેત્ર મીવતો! 
વેદોમાં, રામાયણમાં, પુરાણુમા તથા ભારત- 
માં આદિ, મઃ।્ય અને અતમાં સર્વત્ર શ્રીહરિનાજ 
ગુણુ ગવાય છે. ૧૫૪ 
તવેરત્નમયો મેર: સવીશ્રયેમથ નમઃ | 
લવતીથેમયી મમા લવેજેવમયો દરિઃ ૨પ 
મેરુ જેમ સવ પ્રકારનાં રત્નાથી ભરપૂર છે; 
આકાશ જેમ સર્વ આશ્ચર્યે।થી ભરપૂર છે અને 
ગગા જેમ સવ તી્થાથી ભરપૂર છે; તેમ શ્રીહરિ 
સર્વદેવમય અર્થાત્‌ સવ રેવોથી ભરપૂર છે.૧૫૫ 


૫૮૪ શ્રી ગજેન્દ્રસે।ક્ષ 


૧. પ ૧૪.૪ ૧.૦૦ પ" ૧૪.૦ ૧૦-૧૦ ૫૭૧૫, ૧૫૯,-૧૫ 0૫.7 પ..#”૫૦,૮”૧૫,૪"”૫ત૦ ત, 


માજાસાત્ાતિતંતોચં યથા મચ્છાતિ શામરથ્‌। 
તુવહેવનમસ્જારઃ જેરાવં પ્રતિ ગચ્છાતિ।૨૦૬ 

જેમ આકાશમાંથી પડેલુ' પાણી સમુદ્રમાં 
જાય છે, તેમ સર્વ દેવને કરેલા નમસ્કાર પર- 
માત્મા કેશવપ્રતિ નય છે, ૧૫૬ 


મીતા સદલનામાનિ સ્તવરાગો લવુસ્યૃતિઃ। 
મગેદ્રમોક્ષળં ચેવ પંત રત્તાનિ મારતે 1૨૫૭ 
શ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા, શ્રીવિષ્ણુ સહુસનામ, 
શ્રીભીષ્મ સ્તવરાજ, શ્રી અનુસ્પૃતિ તથા શ્રી- 
ગજે'દ્રમોક્ષ, આ પાંચ રત્નો મહાભારતમાં છે,૧૫૭ 
ફૂતિ શ્રીમન્મદ્ામારતે શતતાદસ્ક્યાં સદિતાયાં વેચાસિયયાં 
શૉંતિવવેળિ મીષ્મયુષિદિરલવારે મગેદ્રમોણઃ સમા? ॥ 
ઇતિ શ્રીવ્યાસે ગાચેલા લાખસ'હિતાવાળા શ્રીમહાભારત-* 


ના શાંતિપર્વોમાં શ્રીભીષ્મ અને ચુધિષ્ઠિર્ના 
સ'વાદમા શ્રીગજેન્ક્મોક્ષ સ'પૂર્ણ, 








૮ ૪૯૦૦૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૯૭ 959 ૪૦૦૬૭૭ શિ કાક ક 
11 શ્રી પત્રત્નમીતા સમા |: 
૫: 2282002382 2 


જ મહાભારતની હાલની પ્રતેોમાં ગજે'દ્રમોક્ષ જણાતુ' નથી. 


ટીજાજાર મદાત્માં શ્રીધર સ્‍વામી 


---------નઇ--છ્ુ 





શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા અને થીમદ્‌ ભાગવત જેવા સમર્ય 
ગ્રથેો ઉપર વિસ્તારથી ટીકા લખનાર્‌ થીધરસ્વામીનું નામ સ- 
સ્કૃત તેમજ પ્રાકૃત ગુજરાતી વાચકેથી અપરિચિત નથી. જેમ 
સ'સ્કૃત ત્ર'થોના ટીકાકાર તરીકે મલ્લીનાથની ખ્યાતિ છે, તેમ ગીતા 
અતે ભાગવત ઉપર ટીકા લખનારતરીકે શ્રીધર સ્વામી વિખ્યાત 
છે. એમની ટીકા એટલી તે! હદય ગમ અને ઉત્કૃષ્ટ છે કે જ્યાં- 
સુધી સ'સ્કૃત વાડ્મય શચિરજવ છે અને ગીતાને પાઠં આર્ય 
લેકે।માં થાય છે, ત્યાંસુધી શ્રીધરી ટીકાએ ચિરંજીવ રહેશે. 
પરતુ આવી ઉત્તમ પ્રકારતી સર્વમાન્ય ટીકા લખનારનું જવન- 
ચરિત્ર કેવા પ્રકારનું હતું? તેમની ગઝૃહસ્થિતિ કેવી હતી ? તેમણે 
અધષ્યયન-વિદ્યાભ્યાસ કયાં અને કેની પાસે ક્યો હતો ? સહૃદય 
વાચક્રેના હૃદયને પ્રષુલ્લિત કરનારે। ્ભાક્તરસ તેમણે પોતાના 
હેદયમ'દિર્‌્માં ક્યાંથી લાવી એકડો કથે હતે! અને તેનો લાભ 
ભક્તજનેને આપવા કેવી રીતે પ્રેરાયા હતા? તે સર્વ વિષે 
કશી પણુ માહિતી મળતી નથી. ગુજર્‌ાતમાંજ નહિ પણુ 
હિદુસ્તાનમાં જ્યાં જ્યાં ધર્મસસ્થાપકે, ધમસ'જવકે। અને 
આધિ, વ્યાધિ કે ઉપાધિથી ત્રાસ પામેલા જીવોને અખડ 
શાંતિ આપનારા સોટા સત્પુરષો વગેરે થઇ ગયા છે, તે 
સવના જવનની કથા આવી દું્મલજ છે. આવી મેટી 
વિભૂતિએનાં જીવનચરિત્રની વિશ્વાસપાત્ર માહિતી પ્રાપ્ત 
થતી નહિ હોવાથી ધણી દતકથાએ તેઓના નામે ચઢી ગધ 
છે, અને કેટલીક વાર તો તેઓમાં એકસરખાપણુ એટલુ' 
લાગે છે કે ચિકિત્સા કરનારા બુદ્ધિમાન માણુસને પણુ તે ન 
સમજાય એમાં આશ્રય નથી; પણુ જેમ ૬દતકયાના પણુ 


૫૮૬ 


મૂળમાં ૩'€ સત્યાંશ નહિ હેય તે! તે પર'પરાએ ચાલતી નથી, 
તેમ ચરિત્રસ શોધન માટે ખીજ કૈ!ઇ માહિતી ઉપલખ્ધ ન 
હોવાથી તેના ઉપર્‌ આધાર મૂકીને લેઈ ચલાવ્યા વગર છૂટકે 
નથી. શ્રીધર સ્વામીના સ'બ'ધધમાં પણુ ભકતજનેને મુખે 
જે વાત સાંભળેલી તે અન્તે લખી જે. 


શ્રીધર્‌ સ્વામી ડ્યારે થઇ ગયા તેતુ' ચોક્કસ પ્રમાણ 
મળતું નથી; પરતુ વિદ્દાન સંશોધકોએ અને ચિકિત્સકોએ 
એટલે નિણુંય કર્યો છે કે, શ્રીધર સ્વામી ખો।પદેવ પહેલાં 
એટલે ઇ. સ. ૧૦૦૦થી ૧૧૦૦ સુધીમાં યઇં ગયેલા છે. 
તેમનો જન્મ દક્ષિણુહિદુસ્તાનમાં થયે! હતો, એમ કહેવાય 
છે. તેઓ ઉત્તમ પડિત હતા. સ'સ્કૃત વાડ્મય તેમને હાથમાં 
રાખેલા આમળા ન્ેવુ' અવગત હતું. તેમની વિદ્ત્તા ન્નેઇને 
એક રાનળ્નએ તેમને આશ્રય આપ્યો ૯તે.. આથી સ'સારના 
ભાર્વહનની શિતા તેઓને નહોતી; છતાં પણુ તેમના ચિત્ત- 
ને કઈ શ્વાંતિ મળતી નહેતી. તેમના ઉપર રાન્નની કૃપા 
હતી અને સુખપૂવક દિવસો નિર્ગમન કરતા લતા, તોપણુ 
તેઓતું મન ઉપરતિના માર્ગે વળેલુ' હતું. જગતને જેણે 
ધર્માપદેશ કર્વે। સૃન્નયે। હેય તેના જવનક્રમમાં કઇ અવનવો 
પમ્રસગ બન્યા વગર રહેતો નથી, એવું ધમ પ્રવત કે અને મોટા 
પુરુષોનાં ચરિત્રેમાં જણાય છે. તાત્પય કે, સુખમાં આળોટતા 
છતાં સુખ તરફે અકસ્માત્‌ પીઠ ફેરવીને પરમેશ્વર તરફે જનારા 
માર્ગ તરષે મોડું ફેર્વવાનો પ્રસંગ આવે, તે માટે શ્રીધર 
સ્વામીના મનમાં ઈશ્વરપ્રાત્તિ માટે જે તીત્ર આકાંક્ષા પેદા 
થઈ તેને માટે તેમના મર્મસ્થાનને વિ'ધનારે। 'ોઇ વિલક્ષણ 
આધાત થયે હોવે! જઇએ એટલુ તે સજ સમ?ય તેવુ 
છે. તેઓ પરણેલા હતા; તેમતે અપત્યતું સુખ પણુ મળેલું 


૫૮૭ 


હતું; રાજકૃપા હોવાથી તેમનો યોગક્ષેમ પણુ સારી રીતે 
ચાલ્યા કરતે! હતે; તેમની પત્ની પ્રેમાળ અને પતિપર્‌ાયણુ 
હતી. આટલું ૭તાં તેમનું અ'તઃકરણુ યુવાન વયમાં પરમેશ્વર 
તરક વળ્યું તે શું કઇ ગમે તેવા કાર્ણુવગર્‌ બન્યું હશે ? 
સર્વસ્વ ત્યાગ કરીને ધશ્વરચિ'તન તરફ પોતાતું મત લગાડવા 
તેમને *૬ૃત્તિ થઇ આવતી હતી; પણુ પ્રિય પત્તી અને બાળ- 
કનો થાગ અને તેમના ભરણુપોષણુ-યોગદ્ષેમની ચિ'તાને 
લીધે તેએ સન્યાસ ત્રહણુ કરવાને અચકાતા હતા. પણુ કેમ 
જાણે તેમની આ શુભ ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા માટે ન હેય તેમ 
દેવે તેમની પ્રિય પત્તી તેમની પાસેથી અકસ્માત્‌ ખે'ચી લીધી! 
તે વખતે તેમને એક નાનું બાળક હતું અને તેની સ'ભાળ 
લેનાર ઘરમાં ખીજુ* કોઇ નહોતું. અયારસુધી તો તેમની 
પત્ની સવ ધરસ'સારને! ભાર વહત કરતી હતી અને સ્વામીજી 
મહારાજ તે। ભાગવત, વિષ્ણુપુરાણ અને ગીતાના અષ્યયનમાં 
નિમમ રહેતા; એટલે સસારવ્યવહારનતી કશી પણુ ખટપટ- 
સખ'ધી વિચાર કરવાને! તેમને પ્રસગજ આવ્યે! નહેોતે. 
પણુ ઝણની મુખ્ય અધિષ્ઠાત્રી લોપ થયા પછી સસાર અને 
લેો।કવ્યવહાર્ને કડવો! અનુભવ થીધર્‌ સ્વામીને થવા લાગ્યે!, 
અને તેમાં પણુ માતા વિનાનું નાની વયનું ખાળક ઉછેર્વાનું 
કામ કેટલુ' કઠિન છે તે પણુ તેમને સમન્નવા લાગ્યું. પોતાના 
પ્રિય પુત્રની સભાળ તેએ અ'તઃકર્ણુપૂર્વક કરતા હતા, પણુ 
તે સાથે “ત જેઇએ આ સસાર અને ન જોઈએ આ ગૃહ- 
સ્થાશ્રમ”' એવી રીતની ઉપરતિ-વેરાગ્યભાવનાને। વિચાર તેમના 
મનમાં અર્થા્નશ ધેોળાયા કરતે! હતો. હવે આ ગૃષપાશ તોડી 
માયાના બ'“ધનમાંથી મુક્ત થઇ પશ્વરારાધનમાં કાળ વીતા- 
ડવેો।, એવાં તૃષ્ણા તેમના ચિત્તમાં વધારે ને વધારે થવા લાગી. 
ધર્‌ છેડી ચાલ્યા જવાનો વિચાર તેમના મતમાં રાતદિવસ 


૫૮૮ 


ચાલ્યા કરતો હતો; પણુ મા વગરના બાળકનો સ્દનસ્વર 
કાનમાં પડતાં આ વિચાર ૯'કાઇ જતે અને “હુ' ધર છેડીને 
ચાલ્યો જઇશ તે! ખાળકનું શું થરે ? અતે રાજ્યાશ્રય મૂષ્ી 
દઇશ તે મારે પણુ નિર્વાહ કેમ ચાલશે ? એવી ચિ'તાથી 
તેઓ પાછળ હઠંતા હતા. આવી રીતને! ઝમડે। તેમના મનમાં 
નિત્ય ચાલ્યા કરતો! હતે. એવે સમયે એક વખતે તેએ  ગીતાને। 
પાઠં ઝરતા નવમા અષ્યાયના બાવીસમા શ્ક્ષેક ઉપર્‌ વાંચતા 
વાંચતા આવ્યા અને અટકયા. એ શ્લોક આ પ્રમાણે છેઃ- 
ઝતચ્ચાસ્ધિતયંતો માં ચે ગ્નાઃ પચુષાસતે । 
તેષાં નિત્યામિઝુસ્કાનાં ચોનજ્ષેત વદાસ્યટ્ન્‌ ॥ 
અર્થ:-મારા જે ભક્તે અનન્યભાવથી માર્‌ ચિ'તત 
કરે છે અને ઉપાસે છે તેએને। નિત્યને1 યોગક્ષેમ હું ન્નતે 
વહન ડરૂ છુ. 

આ શ્લોકાથ 1વચારતાં સ્વામીજતે અમ થયુ કે, 
શું હુ' અનન્ય ભકત નથી? મને યેોગક્ષેમ માટે આટલી 
બધી ચિ'તા શામાટે થાય છે ? ભગવાન તે કહે છે કે, 
મારા ભડ્તેોને। યોગક્ષેમ હું નતેજ વહન કર્‌' છુ. શ્લેકનુ' 
તાત્પય .ક'ઇ સમન્નતુ' નથી. આ શ્લ્ષોક કદાચ ભકિત કરવા 
ગ્રેરવાને ખાલી ફ્લશક્નરાતે જેવો હશે કે કેમ? એવી શકા 
ઉત્પન્ન થઇ; પણુ મનનું કઇ સમાધાન થઇ શક્યુ' નહિ. 
એટલે આખરે પોથી બાંધા નદીએથા ધેર આવ્યા. 

એક દિવસે પોતાને પુત્ર કે!ઇને સાંપીને તથા તેના 
વિઘાભ્યાસની અને રહ્ષણુની કઇ ગેોઠૅવણુ કરી વનમાં 
ચાલ્યા જવાને વિચાર્‌ કરતા અને ગ।તાના ઉપલા ૨*લેકને 
વિચાર્‌ કર્તા ખેઠા હતા. તેવામાં એકાએક એક ચમત્કાર 
નજરે પડયો, તેએ પોતાના મકાનના એટલા ઉપર વિચાર્‌ 


પત્હે 


કરતા ખેઠા હતા, તેવામાં શુમારે એક વાર્‌ છેટે તેમના ધરના 
છ૭ાપરામાંથી એક મોટી ગરેળીનું ₹ડ' નીચે પડયું અને 
ફૂટયું; અને તે ફૂટેલા ઇડામાંથી થોડા પ્રવાઢી પદાર્થમાં એક 
નાનુ' સરખું ગરેળાનું બચ્ચું હાલતું ચાલતું જણાયુ. શ્રીધર 
સ્વામી ત્યાંથી ઉઠયા અને કુતૂહલપૂણું મનથી તે ઇડા પાસે 
જ₹તે તુરતના જન્મેલા ગરેળીના બચ્ચાની હીલચાલ લક્ષ- 
પૂર્વક જેવા લાગ્યા. તે બચ્ચું પોતાનું મોટું એકસરખુ' 
ઉધાડ-બ'ધ કર્યા કરતું ભતું. તે જઇને તેને ભૂખ લાગી 
હશે એવું શ્રીધર સ્વામીએ અનુમાન કયું; પરતુ તેમને એમ 
લાગ્યું કે, તુર્તનતા જન્મેલા આ ખચ્ચાને ઇંડામાંથી બહાર 
આવવાન! શક્તિ જી આવી નથી, તો તેને ખાવાનું તે 
ડયાંથી મળશે ? અને એને ક'ઈ ખાવાનું નહિ મળતાં તે 
થાટી વારમાં ભૂખે મરી જશે. એને ને હ' અન્નના દાણુ। 
આપીશ તે કાચુ' ખાઇ પણુ કેમ શકશે ? લવે શ્રીઠરિ તેના 
યોગક્ષેમની શી વ્યવસ્થા કરે છે, તે તે! જ્નેઉં. 


આવા પ્રકારના વિચારો! તેમના મનમાં આવ્યા, અને 
તુરત જન્મેલા તે જીવ તરક તેઓ એકામત્ર દદ્દિથી ન્નેતા 
ખેઠા થતા; એટલામાં એક ચમત્કાર થયો. એક માખી ગણુ- 
ગણુતી તે ઈ'ડાના પાતળા પ્રવાહી પદાથ તરફ આવી અને 
તે રસ પીવા માટે તેના ઉપર ખેડી એટલે તેની પાંખે તેમાં 
ચોંટી ગઇ. તરકૂડવા છતાં પણુ તે ઉડી શકી નહિ, એટલે 
તે ગરેળીના બચ્ચાએ આયતો ચાલીને આવેલો અથવા ઇશ્વરે 
મે।કલેલે! ભક્ષ્ય તત્કાળ ગડપ કર્યો. ગરેળોનું બગ્ચુ' પોષણ 
મળવાથી ટટાર થયું, સૂર્યનાં કિરણે।માં વધારે હાલવા ચાલવા 
લાગ્યું અતે ધીમે ધીમે ચાલતાં ચાલતાં થાંભલાની; કેરમાં 
ભરાયું અને સાંજ પડતાં છાપરાના એક ખૂણામાં લપાયું. 


પટ 


આ ખતનાવ ન્નેપ્તને શ્રીધર સ્વામીના હદયમાં એકદમ 
પ્રકાશ પડયે અને ભગવાનની ચિ'તા માટે ધન્ય ધન્યના 
ઉદ્ગાર તેમતા મુખમાંથી તીકળી પડયા. એક અત્ય'ત ક્ષુદ્ર 
જીવ માટે આ એક વિલક્ષણુ ચોગાયોગ બન્યો! અને તેના 
યોગજ્લેમતી ગોઠવણુ જેન જગચ્ચાલક વિશ્વભર કરે છે તે 
તેની અચિ'ત અદ્ભુત શક્તિ આખા જગતનુ' આવી રીતે 
સરક્ષણુ નહિ કરે શું ? પ્રભુને જવાયવા છરે તે અન્ય શુ' 
કરી શકનાર છે ? આ ગરેળીનુ ખચ્ચુ' માબાપવિનાનુ હતું 
અને અર્ધ ક્ષણુમાં મૃત્યુના મુખમાં પડે એવી તેની દશા 
હતી. આવી સ્થિતિમાં હોવા છતાં તેના રક્ષણુમાટે શ્રીઠરિ 
જે અચાનક સદદ મોકલે છે, તો મારે “મારા પુત્રનું શુ' 
થશે?' એમ એકસરખી ચિ'તા રાખીને ખેસી રહેવું એ શુ 
ડહાપણુભયું છે? હુ આટલે મે!ટો પંડિત કહેવા; પશ્ષિર- 
ના સાનસખબ'માં આટલે મેટા ધમ રાખું$ પરંતુ સત્ય 
નારાયણુને તો ઓળખતે। નથી ! એવ/જ ખરેખરી સ્થિતિ 
શુ' મારી નથી ? પરમેશ્વરને માહિમા હુ' ગાઉ છું, પણુ તેનાં 
કતૃૂષ્ત્તની એળખાણુ મારા મન સાથે નહિ કરતાં મારા 
પોતાના ક્તૂ'ત્વની અધિક કિમત આંમુ' છુ. એથી શુ 
પરમેશ્વર ઉપર મને વિશ્વાસ નથી એવું નથી જણાતુ'? ગીતા- 
ના શ્લોકનો ખીન્નને ઉપદેશ કરૂ, પણુ સને પોતાને તેના 
ઉપર કેટલે। વિશ્વાસ છે? મારા બાળકની સ'ભાળ રાખવાને। 
ખોજે મારા ઉપર છે, એવું મતે લાગ્યા કરે છે; પરતુ 
અનાથના નાથ દીનખબ'ુતરીકે જે જગદાત્માની આપણે 
પ્રાર્થના કરીએ છીએ, તેને શં મારા કરતાં વધારે ચિતા 
નથી કે ? ગરેળીનુ' બચ્ચું મરે નહિ તે માટે તેના સરક્ષણુ- 
ની ગોઠંવણુ જેણું કરી રાખી; દરેક બાળક માટે જે પરમાત્મા 


પલ 


માતાના સ્તનમાં દૂધની ગે।ઠૅવણુ પ્રથમથી કરી રાખે છે; 
તેતે સવ ભાવે હુ' શરણે ન્નઉં તો તે મારા આ અનાથ ખાળક- 
નું સરક્ષણુ પણુ કરશેજ કરરે. મારે શ્રામાટે નકામી કોઇની 
ચિ'તા રાખવી ? આવા ગરેળીના બચ્ચા જેવાનુ' યેગજ્ેમ 
તે પરમાત્મા કરે છે, તો ભક્તજનનુ' યોગક્ષેમ તે શામાટે 
ભ્નતે ન વણન ફરે ? ધન્ય છે પ્રભુતા લીલા ! મારા હદયની 
સર્વ ગાંઠે છૂરી ગણ છે અને મારા સર્વ સશયે! નણ થયા 
છે. હું સર્વ ધર્મોને ત્યજી તેને એકનેજ શરણું જઉં છુ, 
તેજ મારે મોક્ષ કરશે અને સર્વ પાપમાંથી મુક્ત કરશે. 


શ્રીધર સ્વામીના મનમાં આવા પ્રકારતા વિચારો આવી 
ગયા અને તેમની સશયભૃત્તિ નાશ પામી. તેમના મનનુ' 
સમાધાન થઇ ગયું અને શ્રીકૃષ્ણુનું સ્મરણુ કરી તેમણે 
ઝઘત્યાગ ક્યોં. પછી તેએ કાશી ગયા તથા ત્યાં આગળ 
ભાગવત, ગીતા વગેરે મ્ર'થા ઉપર ટીકાએ રચી; જે આજ- 
સુધી પ્રખ્યાત છે. તેમણું સન્યાસ લીધા પછી તેમના 
આશ્રયદાતા રાળજ્નએ તેમના પુત્રને રાજદરખારમાં લાવી 
તેતા લાલનપાલન અને શ્ચિક્ષણુની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરી. 


ઉપર્‌ વણુવેલા ગરેળીના બચ્ચાના ખઅનાવે શ્રીધર્‌ 
સ્વામીના મત ઉપર વિલક્ષણુ પરિણામ કર્યું, અને તેમના 
ગ્રથોમાંથી પરમેશ્વર ઉપર અટલ ક્દ્ધા-ભક્તિ રાખવાના જે 
અતેક ઉદગારો મળી આવે છે તે એના પૂરાવા છે. 


જેણે પરમેશ્વર ઉપર વિશ્વાસ રાખ્યો છે, જેનુ' અ'તઃ- 
કર્‌ણુ પરમેશ્વરની અ'દર્‌ પરોવાઈ ગયું છે, તેનો યેગદ્ષેમ 
ગીતા પ્રમાણે શ્રીટરિજ ચલાવે છે-અરે પોતે નાતે વલન 
કરે છે, એમાં જરાએ શક નથી. આ શ્લોક ઉપરની એક 
કથા સ્વ. ૬₹ચ્છારામ સૂ. દેશાધ્એ સ્વરચિત “ચ%કાન્ત” 


પલર 


નામના વેદાંતના ગ્ર“થમાં આપી છે, તે જિત્તાસુએ અવશ્ય 
વાંચવી અને તેવા અનેક દાખલાઓ તેમાંથી આપણુને મળી 
શકે તેમ છે. પરમેશ્વર આ યોગદ્લેમ શી રીતે ચલાવે છે, તે 
ડયાંથી અને કયા રૂપે સહાય મોકલી આપે છે; તેની કલ્પના 
આપણુને અગાઉથી આવી શકેજ નહિ. ધણી વખતે એવે 
ચમત્કારજ બને છે. પ્રસંગ મેટા કઠિન અને અણીને 
હોય છે ત્યારે ભડતને ધશ્વર તરકૂથી અચાનક સહાય મળ- 
વાથી તે દુઃખ દૂર થ!ય છે અને કટ્ટર નાસ્તિક પણુ આસ્તિક 
ખની ન્નય છે. આ તે। સાધારણુ બતાવે વણુંવ્યા; પણુ જે 
સાની ભક્તના અ'તઃકરણુમાં ત્તાનદીપ પ્રજ્વલિત હોય છે, 
જેનુ ચિત્ત વિશ્વમય થયેલુ હેય છે, જે પરમેશ્વરના આપણે 
ખાળક છીએ તેનાં પ્રાણીમાત્ર પણુ ખાળક્રો છે, એવી સવ - 
વાસુદેવમય ભાવતા જેના મતની થાય છે અને તે પ્રમાણે 
સર્વ વર્તન કરે છે, તેના ઉપર સંકટ આવે ત્યારે પરમેશ્વર 
સુદશન આપી રક્ષણુ કરે છે. આ પ્રમાણે થીભાગવતના 
ટીકાકાર શ્રીધર સ્વામીની ખોધપ્રદ જીવનકથા છે, અને તે 
અમારા વાંચનાર્‌ાએ1ને થીકૃષ્ણુ પરમાત્મામાં અધિકાધિક 
ભક્તિમાન કરવા પ્રેરો એવી પ્રાથના છે. 


( “ગુજરાતી” પ્રેસના ભાગવત-ભાષાંતરની ચોથી આજત્તિમાં- 
થી થોડાક સક્ષેપ અને શેધનપૂવક સાભાર ઉહ્ત ) 


“આવમા, તી દ ડક સનમાન 
------હ-ડક#.*--59----- 


માતામાં સંથોધાયણાં નામોના ન્નર્થ 
સી 
શ્રીજૃષ્ મમવાનનાં ન્તામોના ઝ્થ 
ઝનલ્‌ર₹૧-જેનાં અન'ત રૂપો છે તે. 
જાચ્યુત$-જેનેો કદી પણ ક કે અધોગડિ નથી તે. 
જરિલૂટ્ત!-દુરમનનો અનાયાસે નાશ કરનાર. 
જુભા1-ફષ--એ સત્તાવાચક શ”્દ છે; અને ણ-એ આન ૬- 
વાચક શખ્દ છે.એ બને સત્ત! અતે આતદની 
એકતાસૂચક જે પ્રભ 2 સ ૬હેવાય છે. 
જેશવ-ક-ખલ્ભાને અને ઈશે-શિઃ-ને હશ રાખનાર. 
જોશિતિષૂટ્નઃ-કેશી નાને અ અથાક રત! દયનો નારા કરનાર. 
જમજપત્રાણ્ઃ-5મળનાં પાન જેવી સુંદર વિશાળ આંખોવાળા. 
શોવિંટઃ-ગો-ટલે વેદાંતવાડયે!; તેનાઠ્ઠારા જે જાણી શકાય તે. 
સ્મલ્યતિ!-જગતના પતિ. 
ત્મસિગલ:-જગતનું નિવાસસ્થ!ત જેની અદર છે તે; 
અથવા જે જગતમાં સર્વ વસી રઘ્યા છે તે. 
ત્નાટ્તઃ-દુછજનોને-અથવ! ભક્તોના શત્રને પીડે છે તે. 
ટેવટે૧$-દેવતાઓના પૂઝય. 
૨૧૫૨:- દેવતાઓમાં શ્ેણ. 
પુરુષોસ!-ક્ષર અને અક્ષર, એ બને પૃરષોથી જે ઉત્તમ છે 
ગી, ૨૦ 


પલ૯૪ 


તે; અથવા જે શરીરર્‌ પી પુરમાં રહેનારા પુસ્ષો-જવો, 
તેમનાથી જે ઉત્તમ, પર અને વિલક્ષણુ છે તે. 
મમવાન્‌-એશ્યર્ય, ધર્મ, ચર, લક્ષ્મી, વૈરાગ્ય અને મોક્ષ, એ 
છ પદાર્થને આપનાર અથવા સર્વ ભૂતે।ની ઉત્પત્તિ, પ્ર ઃ 
લય, જન્મ, મરણુ તથા વિધા અને અવિઘાને જાણુનાર. 
મૃલમાવનઃ-સવ ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનાર. 
મૂતેશઃ-ભૂતોના ઈશ્વર-પતિ. 
મણુહ્રટ્નઃ-મછુ તામના દેત્યને મારનાર. 
મદ્વામાદુઃ-નિયહ અને અનુગ્રહ કરવામાં સમર્થ હાથવાળા. 
માધવઃ-માયાના-લક્ષ્મીના પતિ. 
યાટ્વઃ-યદુકળમાં જન્મેલા. 
યોમવિત્તથા-ચોગને નણનારાઓમાં શ્રેષ. 
વાલુહવ$-વસુદેવના પુત. 
વાર્જોચઃ-વૃષ્ણિગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા. 
વિઈ્ળુ$-સર્વવ્યાપક. 
દૃપીજેયઃ-ઇદ્રિયોના ઈશ-સ્વામી. 
ટૂરિ$-સસારર્પી દુઃખને હરનાર. 
ઝ્ઝુનનાં નામોના અર્થ 
જનઘઃ-પાપરહિત-નિષ્પાપ. 
વાવિઘ્વગ$-જેની ધ્વજન ઉપર કપિ-હતુમાન છે તે. 
યુફશ્ેછુ$-કુસ્કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાઓમાં શ્રેષ્ઠ. 


પલ્પ 


જુશ્તંટ્ન$-ુસ્‍્વ રાના રાજાને પુત. 

નુ્ક્રવી($-ફુસ્‍્કુળમાં જન્મેલાઓમાં વિશેષ તેજરવી. 

લેતેચ$-કુ'તીનેો પુત્ર. 

સુરજેશઃ-નિદ્રાને જતનાર. નિદ્રાનો રવામી. અથવા ગુડાંક 
એટલે શિવજ જેના ઈશ-સ્વામી છે તે. 

ધનગયઃ-દિગ્વિજયમાં સર્વ રાજએને જીતનારે. 

ઘનુષેરઃ-ધતુષ્યને ધાર્‌ણુ કરનારે. 

૫₹ત૫ઃ-પ૫રમ તપરવી, અથવા રાત્રઓને બુ તપાવનારો. 

ણશેઃ-પ્રથાનો-એટલે કુ'તીને। પુત્ર. 

ુરષવ્યાપ્રઃ -પુસ્ષોમાં વ્યાઇ્ર જેવો. 

જુરષષેમઃ-પુસ્પોમાં ત્ષષભ એટલે શ્રેછ. 

ણૂરવ!-પાંડુને પુત. 

મર્તશ્રેછઃ -ભરતના વ રાજેમાં શ્રેષ. 

મરસ્તલસમ$-ભરતવ શીઓપાં શ્રેઇ. 

મરતષેમઃ-શરતવ'શીઓમાં શેષ. 

મારતઃ-ભા-ખ્રહ્મવિધામાં પ્રેમવાળે. અથવા ભરતને વરાજ. 

સદ્ાવારુંઃ-મોટા હાથવાળો. 

સવ્યજ્ઞાસ્િનૂ-ડાબા હાથે પણુ ધતુષ્ય સંધાન કરનાર. 


સસ 8 * કોસ --ત* 2." હાદા 


“6 શૌતાગોનાં રળમાન 


૯% 
જન ન” નન” - .-.. કફ ફોજી 


ગીતા શા ભાઈ પરમાન દજી 

('ગીતા' એ ઉપનિષદો અન શાસ્ત્રોનું સત્ત્વ છે? 

“ગીતાનુ' સારી રીતે અધ્યયન કરીને તેની શાસ્ત્રો સાથે 
સરખામણી કરવાથી સપણ જણાઇ આવે છે કે, ગીતાના 
લેખકે શ્લેકોની રચનામાં લગભગ સમસ્ત આર્ય શાસ્્રોની 
મદદ લીધી છે. કેમકે વેદાંત, સાંખ્યયે।ગાદિ દર્શને! તથા 
મનુસ્મ્રતિ અને વેદોની ૭ટા એ “લેકે માં સ્પષ્ટ રીતે જણાય 
છે. ઉપનિષદ્દોના કેટલાયે શબ્દો અને વાકયો! એમાં ઉતારેલાં 
છે. તે ઉપરથી પણુ તેના રચનારે આય સાહિય અને તત્ત્વ- 
સાનના સાર અતિસક્ષેપથી એમાં એકત્ર કર્યો છે, એવી ખાત્રી 
થાય છે. પુરાણુમાં પણુ આ સુપ્રસિહ શેક મળી આવે છે કેઃ- 
“સર્થોપત્તિવરફા નાવા જફેોગ્યા મોપારનરન: | 

પાશ વત્લ: શણુર્ધામાચ્ળ છુચ્ક સતાસત સદ ॥ ” 

6 7૮ દ્ર મ 

“ને આયર" સભ્યતાન$ સહાસાગરતે (ધર્મ, સાણિત્ય 
અને તત્ત્વત્તાનને) એકાદ ગાગરમાં સમાયલેો ન્નેવે! હેય તે 
તે ગીતામાં જઇ શકાય છે. ને ખીન્ન' બધાંયે શાસ્રો 
નાશ પામ્યાં હેત અને માત્ર ગીતાજ રહી હેત તોપણુ 
આર્યનતિના ગૉરવની સ્ષ્રતિ સંસારમાં ચાલુ રહેત. કેમકે 
અયારે પણુ આર્ય સભ્યતા (આયેતું સાત અને ચારિત્ર 
અથવા ધર્મ અને નીતિ) એમાં એટલી બધી સુરક્ષિત છે કે 
ગીતાને પ્રચાર થવો અધવા નાશ થવો એ આર્ય- 
ધર્મની વૃદ્ધે અથવા નાશ થવા બરાખરે છેમ* કોઇએ 
સાચુ'જ કહ્યું છે કે “ગીતા એ તો વેદિક ધર્સરૂપી કલ્પ- 
બૃક્ષણુ' પાકેઉુ' સાનાસૃતરૃપી ફળ પા 


દિ ૬ 


પલ 


'ગીતા' એ ધર્મ પ્રચારતું ઉત્તમ સાધન છે; 

“ને વિદેશેમાં વદિક ધર્મને! પ્રચાર કરવાતે। વિચાર 
હેય તે ત્યાંના લેકોતે પણુ વાંચવા માટે એક ધર્મપુસ્તક 
આપવાની જરૂર છે. આપણે જ્યારે આપણા દેશમાંજ વેદોના 
ભણુનારા આટલા બધા એછા ન્નેઇએ છીએ, તે ખીન્ન 
દશોમાં તેને સમજનારાઓની આશા રાખવી એ તે વ્યર્થ જ 
છે. આર્યસમાજએ। કેટલીક વાર આતે માટે “સજ્સાયપ્રકાશ” 
રજું કરે છે; પરતુ તેએ ભૂલી જય છે કે, સત્યાર્થ' પ્રકાશને। 
ધણ્‌ા।ખરે। ભાગ માત્ર આયોવતનેજ માટે છે અને તે ખીન્ન- 
એતે સચિકર્‌ થાય તેમ નથો.” 

“ખીજ તરપૂ ગીતાને જીુએ।, એમાં એક પ્રકારની ખાસ 
સુંદરતા અને આકપષણુશક્ત દેખાઇ આવે છે. વિદેશોમાં 
પણુ એવાં ધણાં સ્રીપુસ્સ મળી આવે છે કે જેમને આખી 
ગીતા ક'ઠંસ્થ હોય છે. માટે ગીતાજ એક એવુ' ધમ પુસ્તક 
છે કે જે આય ધર્મના પ્રચારમાં ખાસ ઉપયોગી થઇ શકે. 
કેમકે એક આખી ઉિ'દુ જાતિ તેને પોતાના ધમપુસ્તકતરીકે 
માને છે; અતે ત્કધિમુનિઓ તથા દા્શ નિકો માને છે તેમ 
તેમાંજ વેદિક જ્ઞાનનો અર્ક મેો।જુદ છે. આથી એને આર્ચડ- 
ધર્મતુ' પ્રમાણભૂત પુસ્તક કહેવું એ સર્વયા ઉચિત છે.” 

ગીતાનું મૂળ ઝરખ ક્યા છે? 

“ ફેટલાક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનો માને છે કે, ગીતાનું શિક્ષણુ 
ખહુ પવિત્ર છે અને અ'જલના શિક્ષણુને મળતુ' છે તેથી ગીતા 
જરૂર અ'જલ ઉપરથી રચાઇ હશે. પણુ આ યુક્તિ તો ફૂવા- 
માંના દેડકાને સમુદ્રના તોફાનથી ફૂવામાં આવી પડેલી માછલી 
સાથે થયેલી વાતના જેવી છે. એ દેડકાએ તે માછલીને પૂછ્યું 
૧, સમુદ્ર કેવડોક મોટે હેય છે ? માછલીએ કહ્યું:-એ તો ખૂબ 
મે।ટો હોય છે. પછી દેડકો પાછે હઠેતો જય તે વાર્‌'વાર્‌ 
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પૂછતા જાય કે આવડે ? આવડે ? એમ કરતે કરતે! તે ફૂવાની 
ખીજી ભી'ત સુધી જઈ પહોંચ્યો, તોપણુ માછલીએ એમજ 
કહું કે એથી પણુ બહું મોટો. આ સાંભળીને તે આશ્ચર્ય" 
પૂર્વક કહેવા લાગ્યો કે એ તે! અસ'ભવિત છે. કેમકે સ'સારમાં 
આથી (ફકૂવાથી) મોડું કશું પણુ હોઇ શકે નહિ.” 
“ગીતાજી જેવુ' અદ્દતીય પુસ્તક કાંઇ અકસ્માત્‌ પેદા 
થતું નથી. એના પહેલાં તો ધણુ। કાળની માનેન્નતિ આવશ્યક 
છે. જ્યાં ઉપનિષદો અને દર્શનશાસ્મ્રોનું તત્ત્વત્તાન હયાત ન 
હેય ત્યાં “ગીતા' જેવો ત્ર'₹થ રચી શકાયજ નહિ. માત્ર એક 
સહાભારતમાંજ ગીતાને વિસ્તારથી સમળવનારાં દણાંત 
સળી શકે છે, નહિ કે બીક્ન કિસ્સા-કહાણીએ। માં. ગોતાનુ' 
શિક્ષષુ તો કેવળ ગ'ગાતટેજ સ'ભવે, ખીજે નહિ.” 
“મહાભારતની કથામાં 'ગીતા' એ એક ઝગમગતા હીરા 
સમાત છે. મહાભારતના રચનાર મહર્ષિ વ્યાસ સાચેજ થઇ 
ગયા છે. ગીતાન્ઞાન એ તેમની માનસિક શક્તિતુ' પરિણામ 
હોય કે શ્રીકૃ્ણુચ'દ્રે અર્જુનને આ જ્તાનને। પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ 
કયો હેય, એ વિષે તક વિતરક કરવા નકામા છે. કેમકે એથી 
ગીતાની પવિત્રતામાં કે!ઇપણુ પ્રકારને! ફેર પડતે નથી, કે જે 
પવિત્રતા કેવળ ગીતામાંજ જણાય છે. ૧૮ મા અષ્યાયના શ્લે।8 
૭૫-૭૬ માં સજય કહે છે કે “ આ પ્રમાણે મહર્ષિ વ્યાસની 
ઝુપાથીશ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના મુખથી કહેવાતો આ ઉત્તમ યોગ 
મે' સાંભળ્યો છે. એ પવિત્ર કરનારા સ'વાદને હુ' જેટલે 
, યાદ કરૂ' છું, તેટલે હું' વિશેષ આન'દમાં મસ્ત થતે। ન્નઉ' છું.” '' 
“કલ્પના કરે કે, વ્યાસજએ સ્વયમેવ લખીને તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનનાજ મુખથી કહેવરાવવાનું યોગ્ય ધાર્યું છે; તો એ 
વાત તે શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રના મહિમાને અને જ્ઞાનને માનુષી સૌમાથી 
બદુજ આગળ વધારી દે છે3, વ્યાસ જેવા મહર્ષિ પણુ 
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ધમ ના તત્ત્વજ્ઞાનને।! પ્રચાર શ્રીકૃષ્ણુનેજ નામે કરવો ઉચિત 
અને આવશ્યક સમજતા હતા.” 

ન 6 મ મ 

'ગીતા? એ શક્તિના ખજાને છે, 

“મનુષ્યો અને ન્નતિએઓના જવનમાં કેટલીક વાર્‌ એવે 
સમય આવી પહોંચે છે કે તેને ધમ અને અધર્મનતી ૩'૪ 
સમજષું પડતી નથી. એવે સમયે એક મહાકઠિન અને ગૂઢ 
પ્રત સામો આવી ખડે થાય છે અને બન્ને પક્ષની યુક્તિએ 
રજી યાય છે; પરતુ તેનો કશે! ઉકેલ દેખાતો! નથી. મેટા 
મો।ટા શ્રરવીરો અને ત્યાગીઓની ખુહદ્દિ પણુ એવે પ્રસગે ગોથુ' 
ખાઈ જય છે અને તેમને અધર્મ'જ ધમના વેશમાં દેખાવા 
લાગે છે. જેને સ'સાર્‌ ઉપર એટલે! ખધે। વેરાગ્ય ઉપનજ્યોા 
હેય કે તેણે પોતાનું સવસ્વ તજ દીધુ હૈય; છતાં કોઇ વાર 
તેની બ્ુદ્ધિપણુ ભયવશ થઇ્તતે અવળા વિચારોમાં ફસાઇ પડે 
છે. પર'છુ ભગવદ્‌ગીતામાં એવું તાન મળી આવે છે ક્રે જેને 
સારી રીતે સમજી લીધા પછી મનુષ્યમાં એવી શક્તિ પેદા 
થાય છે કે જેથી તે ધમને અને અધમને સારી રીતે ઓળખી 
શકે છે. આ શક્તિને અજુને ૧૮ મા અષ્યાયના ૭૩ મા 
શ્લોકમાં માન્ય રાખી છે. તેનું મત એક ગૂઢ અતે કઠિન 
સ'શયમાં પડીને અધકારમાં કફેસાયલું હતું તેને માટે તે 
છેવટે કહે છે કે “તમારી કૃપાથી મને સત્ય જ્તાન લાધ્યું છે, 
મારો મોહ દૂર થઈ ગયો છે, મારા સ'શયો! છિન્નભિન્ન થઈ 
*ગયા છે, હવે હું આપ કહે। છે! તેમજ કરીશ.” ” 

ડર્મવિના સર્વકૉઈ નિરર્થક છે? 

“કહેવાય છે કે, એક નૌકામાં ત્રણુ વિદ્દાન પુસ્ષો જતા 
હતા. તેમાંથી દરેક જૂદી જ્નૂદી વિદ્યામાં નિપુણુ હતે. એક 
સ'ગીત નણુતો હતો, ખીજે જ્યોતિષ અને ત્રીજે ન્યાય. 
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સૌ પોતપોતાના ગુણુની પ્રશ'સા કરતા હતા. સ'ગીતવાળાએ 
ખઓજાઓને પ્રશ્ન પૃછષો। કે, તમે ક'ઈ સંગીત જણે છે કે 
નહિ ? જવાબ મતળ્યે।, ના. તેણે કહ્યુંઃ-તમે તમારી ઉ'મરને। 
ચોથા ભાગ એળેજ ગુમાવી દીધે!. જ્યો!તિષીએ પણુ એવે।જ 
પ્રશ્ન પૃછ્ચો, જ્યારે તેને પણુ એવે।જ ઉત્તર મળ્યો।. એટલે 
તેણે કહ્યું કે, તમે અર્ધા ઉંમર નકામી ગાળી. આ પ્રમાણે 
ત્રીજાએ પ્રશ્ન કયો અતે એજ ઉત્તર મળતાં તેણે કહ્યું કે, 
નને તમે ન્યાય ના ભણ્યા તો તમે જવનના ત્રણ ભાગ ટ્‌ાગટ 
ગુમાવ્યા. એટલામાં વટાળીએ આવ્યે અને નોંકા ડોલવા 
લાગી; ખલાસી વાતો સાંભળો રહ્યો હતો. તેણે બધાને પૂછ્યું 
જે, તમે તરવાનું જણે છે। કે નાંછે ? બધાયે જવાબ આપ્યેઃ- 
ના. એટલે તેણે કહ્યું:-ત્યારે તો તમે આખી જદગી બરબાદ 
કરી. એવી દશા કમની છે. જો આપણે ગીતાએ શીખવેલે। 
નિષ્કામ કર્મરૂપી તરવાને। હુન્નર શીખીએ નહિ, તો આપણું 
પણુ ખીજુ' ખધું નકામું થઇ નનય છે.” 
૯ રય પ ન 
લાના રૂમનુ' દછાત 

“મૌલાના ર્મે એક શ્લોક લખ્યો છે કેઃ- 

દિલ હાથમે' લ! ચહ ખડા હજ હે, 

હુન્નર કાબા સે એક દિલ હાસિલ કરના ખહેતર હ.” 

“ધમશાસ્રીં મૌલવીએએ તેને નારિતિક ઠેરાવ્યો અને 
તેના વિસ્દ્ઠ કૂતવેો! કાઢવાની તેયારી કરવા લાગ્યા. પોતાને 
ખચાવ કરતાં તેણે તે શ્લે!કનું' કારણ દશાવતાં નીચેતી વાત 
સ'ભળાવો. ”” 

“હુ' એક વાર કાખાની યાત્રાએ ગયો હતે, ત્યાં ન્નેયું 
તો મને પવિત્ર કાબાનાં દર્શન થયાં નહિ. પછી બરાબર 
પત્તો શોધીને કાબા તરક છં ચાલી તીકળ્યો. રસ્તામાં કાબા 
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મળ્યા. તેમને પૃઠ્યું તો જણાયુ કે, તે એક ડોશીને। સત્કાર 
કરવા ગયા હતા; મને તે ડોશીને નેવાતી ઇચ્છા થઈ. મે 
તેને પૂછ્યું કે, કાબા કે જેની પાસે લાખો માણુસે। ન્નય છે 
તે તને લેવા કેમ આવ્યે? ડોશીએ જવાબ આપ્યો કે, મને 
ક'ઈ ખબર નથી. મે પૂછ્યુ' “તમે કઈક શુભ કાર્ય કર્યું 
હરો ? ડોશીએ કહ્યું “મારાથી તે! કણ દહાડોય કશુ ખની 
શડયુ' નથી. માત્ર હમણાંજ રસ્તામાં આવતાં આવતાં મે' 
એક કુતરાને ફૃવા ઉપર ફરતો જ્નેચો. તે પમૂૃબ તરસ્યો! હતે 
અને ફૂવેો બહુ ઉડે હતો. મે પાંદડાંના એક પડીએ 
ખનાવ્યો અને માર્‌ કપડું ફાડીને દોરી બનાવી, પરંતુ તે 
જળને પહોંચી શકી નહિ. જ્યારે એક પણુ વસ્ર ના રહું 
ત્યારે મે માથાના વાળ ઉખાડીને દોરી ખનાવી અને પાણી” 
કાઢી કૂતરાને પાયુ',' આ વાત સાંભળીને મે કચ” કે, જયારે 
એક નીચ પ્રાણીપ્રત્યે દયા કરવાથી કાબાએ તને આટલુ' 
માન આપ્યું તો તે! મનુષ્યે મનને વશ કરવું એજ ખરેખર્‌ 
કાબાના યાત્રાએ કરવા કરતાં ઉત્તમ છે. ” 
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ગીતા અને મજુમદાર 
ગીતા વિષે શ્રીમુખે કહ્યું છે કે-- 
મીતા મે છૃરચં પાશે ગીતા સે લાસ્યુસસનમ્‌ । 
ગીતા મે શાતમત્ઝુત્રં ચીતા મે જ્ઞાતતયયયનમ્‌ ॥ 
મીળા સે ચૉસ્મં સથાને નીતા સે પરસ ૫૨ । 
મીતા સે પરસ સક ગીતા સે પશ્મો સુરઃ ॥। 

“ગીતા મારૂ' હૃદય છે; ગીતા મારે ઉત્તમ સાર છે; 
ગીતા માર્‌' અતિ ઉમ્ર જ્ઞાન છે; ગીતા માર્‌ અવિતાશી સાન 
છે; ગીતા મારં શ્રેટ નિવાસસ્થાન છે; ગીતા મારં પરમ પદ 
છે; ગીતા મારૂં પર્મ રહસ્ય છે અને ગીતા મારે। પરમ ચુરુ છે. 
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“જીતા સે ઇટ્ચ પાર્થ ! અહે ! ગીતા તો ભગવાનનુ 
પોતાતુ' હુંદય છે! શું તમે એ ભગવાનના હદયને સ્પર્શ કરવા 
ઇશ્છે છે!? ધચ્છતા હો તો ગમે તેમ તેને સ્પશ્ચ ના કરશે. 
ખહારથી તેમ અ'દર્‌થી પણુ કૅ'ઇક પવિત્ર થઇનેજ તેને। સ્પશ' કર્‌- 
વાને! પ્રયત્ન કર્‌નને. માત્ર નાહીને શુદ્ધ વસ પહેરવાથી ખહદારતી 
પવિત્રતા આવશે; પરતુ એટલાથી કામ નહિ ચાલે. અતરની 
પણુ પવિત્રતા ન્નેઇશે. વિચાર તે। કરે। કે, તમે થીકૃષ્ણુપરમાત્માને 
સ્પર્શ કરવા જઇ રલ્રા છે।. તેએ કેટલા બધા પવિત્ર છે ? અને 
તમે કેવા છે? લેકે! ભલે તમને નથી ન્નણતા, પરતુ તમે 
પોતે તો તમને જણે છે, અને સવત પરમાત્મા તે! તમને 
તમારાથી પણુ વધારે એળખે છે. તમારામાં કેટલા દેોષે છે, 
કટલા અપરાધ થઈ ચૂડ્યા છે, કેટલાં પાપ કરી ચૂકયા છે 
અને કેટલી અપવિત્રતાએએ તમાર્‌। હૃદયમાં ધર્‌ કરેલાં છે ? 
કહે! ત્યારે એવી અયોગ્ય સ્થિતિમાં શ્રીહરિના હૃદયરૂપ ભગવદ્‌- 
ગીતાને તમે કૈવી રીતે સ્પર્ચ્ચ કરી શકરો ? 

“પરતુ અહે ! ભયભીત થઇને એક વાર શ્રીહરિના સ્વ- 
ભાવને તો યાદ કરે! તેએ કેવા મહાન ક્ષમાસાગર છે ! 
તેઓ કે!ઇતા પષ્રુ અપરાધ નેતા નથી. તેએ તો તેમના તરફે 
માં ફેરેવતાંજ તમારા તરફ હાથ ફેલાવીને છાતી સરસા ચાંપે 
છે. કેમકે એ દીનાનાથ ક'ગાળનું સવસ્વ છે. એ તો 
પાપી અને તાપીના આશ્રયસ્થાન છે. એ તો દીનખધુ છે. 
એ તો જેતું કેઈ નથી તેતું સવ કઈ છે. એ તો પોતાના 
જનોને નિર્મળ બનાવી ૬ઇ ખોળામાં ખેસાડવા નિર'તર્‌ તલસી 
રહ્યા છે અને યાચકને બ્રહ્ઘધા પણુ આપી રહ્યા છે. માટે આવે, 
ગ્રિય ભાઇએ! આવે. તે પરમાત્માના આ ગીતારૂપી હંદયતે 
સદાને! સાથી બતાવે।; ગીતાને! નિત્યપાઠં કરે।; અને પાઠં કરતા- 
થકા તેને! પ્રવાહ હૃદયની અ'દર બતે તેટલે! વધુ વહેવર્‌ાવ- 


૬૦૩ 


વાને પ્રયત્ન કરે; પછી જુએ કે શું થાય છે? અવશ્ય 
તમારં ખૂખ કલ્યાણુ થશે. 

“સાયો વાત છે કેઃ-- 
જીષ્ળો ગાનાતિ વે સચ્યજ જિગ્િવ્‌ જુન્લીતુતઃ જમ્‌ 
દસા વા વ્યાશયુમ્રો વા ચાસવલ્વચોડથ સાચિજઃ ।”' 

““શ્રીકૃષ્ણુપરમાત્મા ગીતાને સમ્યક્‌ પ્રકારે જણે છે; અજુન 
તેમાંતુ' થાડુ'ક જાણે છે; અને વ્યાસ, વ્યાસપુત્ર શુકદેવ, યોગી 
યાસવલ્કય તથા રાજા જતક તેમાંતું ક'ઇક કઇક નનણે છે. 
જે ગીતાસ'બ'ધી આવું કહેવાયું છે તે ગીતાને સસ્કાર્ર્હિત 
અન્તાતી મવુષ્ય શું સમજ શ્રકશે ? ૭તાં પણુ બતતે। પ્રયત્ન 
કરે, જેટલે! પ્રયત્ત તમે કરશે! તેથી વધારે ઝડપે તે ગીતા- 
ગ્રથ અતે તેનો ગાયક તમને અપૂર્વ પ્રકાશ આપી આંતરિક 
રહસ્ય સમજવ્યા કરશે, કેમકે યાદ રાખે! કે, તે કરેણાસિ'ધુ 
છે, તેની રૂપાની કઇ હજ નથી; અને તેથી ગમે તેવે 
મનુષ્ય ઉન્નત થવાની આશા રખી શકે છે.” 
(“કલ્યાણુ”'ના ગીતાંકમાં લેખકેઃ-શ્રી. રામદયાલ મજુમદાર) 


ગીતા અને દેશભકત માલવીયજી 

મહામના માલવીયજી લખે છે કેઃ--“મને સ'પૂષુ 
ખાત્રી છે કે, માનવન્નતિના પતિહાસમાં સર્વાત્કૃટ્ સાન અને 
અલૌકિક શક્તિસપન્ન પુસ્ષ એકમાત્ર ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુજ 
થઇ ગયા છે; અને સમસ્ત પૃથ્વીમ'ડળની પ્રચલિત ભાષા- 
એમાં એ ભગવાન શ્રીદૃષ્ણુતી કહેલી ભગવદ્‌ગીતા જેવા 
નાનકડા કદમાં આટલા બધા વિપુલ જ્ઞાનથી લરેલે। બાન્ને 
કાઇ પણુ મથ નથી.” 

“વેદો અને ઉપનિષદેતે। સાર; આ લેક અને પરલે।ક 
ખત્નેમાં મ'ગળમય માગ દેખાડનાર; કમ, સાન અને ભક્તિના 
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ત્રણુ માગેદ્દારા મતુષ્યતે પરમ શ્રેયના સાધનતે। ઉપદેશ 
આપનાર; સોથી ઉચ્ચ જ્ઞાન, સૌથી નિર્મળ ભક્તિ, સૌથી 
ઉજ્જ્વળ કર્મ, યમ, નિયમ, ત્રિવિધ તપ, અહિ'સા, સત્ય 
અને દયાન। ઉપદેશની સાથે સાથે ધર્મને ખાતર્‌ ધર્મ'તુ' અવલ- 
ખન કરીને તથા અધમ ના ત્યાગપૂવ ક યુદ્ધ કરવાને! ઉપદેશ 
કરનારો આ અદ્ભુત મ્ર'થ 9 જેમાં ૧૮ નાનકડા અપ્યાયે।- 
માં એટલું બધું સત્ય, એટલું બધું સાન અને એટલા ખધા 
ઉચ્ચ પ્રકારના ગ'ભીર તથા સાત્વિક ઉપદેશ ભર્યા છે, કે જે 
મતુષ્યમાત્રને નીચામાં નીચી દશામાંથી ઉપાટીને દેવતાએ।ના 
સ્થાનમાં બેસાડવાની શક્તિ ધરાવે છે. ગીતારૂપી ધર્મને! 
ભડાર માત્ર હિંદુએનતેજ નહિ પરતુ સમસ્ત જગતના માન* 
વાતે ભડાર છે.” 

“જગતના અતેક રદેશેાના વિદ્દાનોએ ગીતા વાંચીને 
લે[કોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને સ'હાર કરનારા પરમ પુસ્ષનું 
શુદ્દ સર્વૌત્કૃણ્ઠુ સાન અને તેનાં ચરણે।માં નિર્મળ નિષ્કામ 
પરાભક્તિ પ્રામ કરેલી છે.” 

“તે પુસ્ષ અને સ્ત્રી મઢાભાગ્યશાળી છે, કે જેમને આ 
સસારતા અધકારથી ભરેલા સાંકડા માગૅમાં પ્રકાર દર્શા- 
વનાર આ નાનકડે પરતુ અખૂટ તેલથી ભરેલો ધમ પ્રદીપ 
પ્રામ થયે। છે.” 

“જેને આ ધમ પ્રદીપ (ધમને દવે) પ્રાપ્ત થયે છે 
તેમને એ પણુ ધર્મ છે કે, તેએ મનુષ્યમાત્રને આ પર્‌મ 
. પવિત્ર મ્ર'થતે! લાભ આપવાને પ્રયત્ન કર્‌.” 

“મારી અભિલાષા અતે જગદાધાર જગદીશ્યરને પ્રાર્થના 
છે કે, હુ' મારા જવનમાંજ એવા સમાચાર સાંભળ કે 
મો।ટામાં મોટા માણુસથી તે નાનામાં નાના સુધીના પ્રત્યેક 
હિ'દુ સ'તાનના ધરમાં એક એક ભગવદ્‌ગીતાની પોથી 
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ભગવ॥નતી મૂર્તિની પેઠે ભકિતભાવપૂર્વાક રાખવામાં આવે 
છે. અને હુ એ પણુ સાંભળ કે, અન્યાન્ય ધમોને માન- 
નારા આ દેશના તથા પૃથ્વીના સમરત દેશોના નિવાસીઓમાં 
ભગવદ્‌ગીતાના પ્રચારને! તેની મહત્તાને લાયકને1 વિચાર- 
પૂણુ અને સિ તાન તથા ધનથી સારી રીતે સમર્થન 
કરાયલે। પબ'ધ થઈ ગયે। છે. શ્રીરપ્ળઃ ડસજ્ઞોડશ્યુ.' 


ગીતા અને તિલક મહારાજ 


લેોડમાન્ય તિલક મહારાજ કહે છે કેઃ-“ સસસ્ત 
સ'સારના સાહિત્યમાં ગીતાના જેવો કેઈ પણ ગથ 
નથીઃ એ ઉપરાંત બોદ્ધોનો ત્રિપીટડ અને ધમ્મપદ તથા 
ખ્રિસ્તીએના બાઇખલ સાથે પણુ ગીતાની તુલના કરીને તેમણે 
એજ નિષ્કર્ષ કાઢયો છે કે “દુઃખી આત્માને શાંતિ આપનાર, 
આધ્યાત્મિક પૂણુ દશાની એળખાણ્‌ આપનાર અને ઢુંકામાં 
યરાચર જગતનાં ગૂઢ તત્ત્વોને સમજવી દેતાર ગીતાના 
જેવો કોઇ ત્ર'થ સમસ્ત વિશ્વની કોઇ ભાષામાં નથી.' “વર્ણુને, 
આશ્રમને।, ત્તાતિતે!, દેશને।, સ્્રીંતા કે શદ્ટાદિતિ ભેદ ન રાખ- 
તાં સર્વ કે।ઇ માટે એકસરખી સદગતિ સમળનવનાર અને પતર 
ધ્મ'પ્રત્યે સહિષ્ણુતા દર્શાવનાર એવી ને તાન, ભક્તિ અને ક્મ- 
યુક્ત ગીતા, એ તે સનાતન વેદિક ધર્મરૂપી વિશાળ જક્ષનું 
એક અત્ય'ત મધુર અને અમૃતપદને પમાડનારં અમર ફેળ છે.' ” 

“આ ગોતાધર્મમાં વેદિક ધર્મનો જે સમગ્ર સાર સમા- 
યલે। છે, તે સારભૂત નિત્યધમ ને “નને કેવળ કત વ્યતરી- 
જ સર્વા ભૂતહિતાર્થે પ્રબળ પ્રયત્નો કરીને વિજયે! મેળવ- 
નાર્‌। કર્મવીરો તથા ધર્માત્માએ ન્ય[રે આ ભારત ભૂમિને 
અલ'ફૃત કર્તા હતા, ત્યારે આ દેશ ઈશ્વરકૃપાને પાત્ર ચણ 


૬૦૬ 
સાનને અતુસરતા ચારિત્ય ઉપરાંત એશ્ચર્યને પણુ શિખરે 
પહોંચી ચૂકયો હતો; અને જ્યારથી એ ખ'ને લેકમાંથી 
તારનારે। તથા પર્‌મ શ્રેયસ્કર્‌ એવે। પૂર્વતર ધમ' છૂટતો ચાલ્યે। 
ત્યારથીજ ભારતવાસીએની દુદશ। શરૂ થઇ છે.” 
“દહિ'દુધ્મા અને નીતિશાસ્નાં મૂળ તત્ત્વ જેણે ન્નણુવાં 
હે।ય તેણે આ અપૂર્વ ગ્રંથતું' અવશ્ય અને પ્રથમ અધ્યયન કરવુ' 
જોઇએ. કારણુ કે યોગ, સાંખ્ય, ન્યાય, મીમાંસા, ઉપનિષદેા, 
વેદાંત વગેરેના રૂપમાં કલ્ષરાક્ષર સૃષ્ટિના તથા ક્ષેત્રક્ષેત્રસના 
સાનનો વિચાર કરનારાં પ્રાચીન શાસ્રો યથાશકય પૂ્ણાવસ્થ।- 
એ પહોંચ્યા પછી વેદિક ધર્મતે જે જ્તાનમૂલક, શ્રક્તિપ્રધાન 
તથા ક્મયોગપર્‌ાયણુ એવુ છેવટનું સ્વરૂપ અપાયું; અને જે 
સ્વરૂપ દાલના પ્રચલિત વેદિક ધમના મૂળરૃપ છે; તેજ 
સ્વરૂપ આ ભગવદ્‌ગાતામાં પ્રતિપાદન કરેલું છે; અને તેથીજ 
કહી શકાય કે, જિ'દુધર્મનાં તત્ત્વો સ'હ્વેપમાં અને નિઃસ'દેહ 
રીતે સમન્નવી શકે એવે! ગીતાના જેવે! ખીજ્ને કેોધ પણુ 
મથ સસ્કૃત વાડ્મયમાં નથો. ' 


ગીતા અને મહાત્મા થરો તથા એસમસષ'ન 

“મહાત્મા માંધીજએ ફહ્યું છે કે, તેમના હૃદયમાં 
સત્યાત્રહના ભાવે। ઉત્પન્ન થવામાં સુખ્ય કારણુરૂપ અને 
આદશ તરીકે અમેરિકાના રહેવાસી મહાત્મા મોરો છે. તેઓ 
એકાંતસેવતને માટે જગલમાં રહેતા હતા, યારે તેમના 
પદૃશિષ્ય એમસન એક દિવસ તેમની ઝુંપડી પાસે 
જઇને જુએ છે તો મરો એક પાટ ઉપર સૂઈ રહા છે 
અને નીચે ખે ત્રણુ સાપ અને વિ'છીએ। પડ્યા છે ! થેોહી વાર 
પછી એ સાપ વિ'છી ચાલ્યાં ગયાં અને થરો જગ્યા, ત્યારે 
એમસને અભિવ'દનાદિ કર્યા પછી સ'કેચપૂવ'ક કહ્યું કેઃ:-“મે' 


૬્ઠ્ઠું 


કટલાંક ઝેરી જાનવર પાટતી નીચે ન્નેયાં હતાં, મને ડર લાગે 
છે કે, તેએ કદાચ આપને હેરાત કરશે; તેથી આજ્ઞા હેય 
તો આપવુ બિછઠાનું ખીજ જગાએ કરી આપુ'.' ' 


“આ સાંભળીને મહાત્મા ચોરોએ ખડખડાટ #સીને 
કશુ' કે “એમર્સન ! એમાં તે ભયની શી વાત છે? જ્યાં 
સુધો મારી રક્ષા કરતાર્‌ શ્રીગીતામાતા હયાત છે ત્યાંસુધો મને 
કોઇ પણુ જય નથી.' મહાત્મા થરા એક જગાએ ગીતાની 
ખાબતમાં વધુ કહે છે કે:-” 

“પ્રાચીન યુગતી સવ સ્મરણીય વસ્તુએમાં ભગવદ્‌- 
ગીતાયી શ્રેછ કોઇ પણુ વસ્તુ નથી. #* #* ભગવદૃગીતામા 
એટલુ ઉત્તમ અને સર્વ વ્યાપ જ્ઞાન છે ક્રે તેના લખનાર્‌ 
દેવતાને અગણિત વર્ષ થઇ જવા છતાં તેના જેવો ખીન્ને એકે 
શ્રેથ હજસુધી લખાયે! નથી. » 2» ગીતાની સાથે સરખાવતાં 
જગતતુ' હાલનું બીન્નુ' ખધું સાન મને તુચ્છ જણાય છે 
અતે વિચાર કરતાં આ ત્ર'થનું મહત્તત મને એટલુ ખધુ' 
જષુ।[ય છે કે કોઇ કે વાર તે એવોજ વવચાર થઇ આવે 
છે કે આ તત્તવ્વતાન કોઇ નૂદાજ યુગમાં લખાયલુ' હોવું 
ભેોઇએ. »૯ 2: 2 2» છુ રોજ પ્રાતઃકાળે મારા હૃદય અને 
ખુદ્ધિને ગીતારૂપી પવિત્ર જળમાં સ્નાન કરવુ છુ.” 





મહાત્મા શાર્‌ના પટ્ટશિષ્ય એમસ'ન ડહે છે કે:-- 
“અગેરિકાનો આ સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિત્યકાર ગીતાનું પુસ્તક 
હમેશાં પોતાતી નજર્‌ સામે રાખતો. કેમકે ગીતાને તે સમમ 
વિશ્વના સાહિત્યમાં સર્વૌત્તમ મ્ર'ય. ચિંતનની સર્વાત્રેઇ સામગ્રી 
તવા માનવજાતિના અતુભવની સૉંથી મહાત સ'પત્તિ માનતો 
હતે. જ્યારે તે એમાંનો ' સર્વમૂતેગુ ચાત્તાન સવેમૂતાનિ 
ચાત્સસિ।!? એ શ્લોક વાંચતો, ત્યારે તેનુ આખું શરીર્‌ 


૨૭૮ 


પુલકિત થઇ જતું; હુઃય નાચી ઉઠંતુ' અને કલાકોના કલકે।- 
સુધી તે આન'દાથ્ન વહાવતેો ! પોતાના ગીતા પુસ્તકને તે 
ઈદદેવની મૂર્તિ સમાન ગણુતો,. ” 


96૮“ તાણજશ*-%%*; 


સાધુ ટી* એલ* ' વસવાણી: --“ગીતામાં ભગવાન શ્રી 
મૃષ્ણુના વિચાર ભરેલા છે. એ મ્ર'થ એટલે! અગૂલ્ય અને 
આપ્યાત્મિક ભાવોથી ભરેલે। છે કે હ વખતોવખત પરમા- 
«માને એજ પ્રાર્થના ફર્યા કર્‌ છ' કે, તે મારા ઉપર એવી 
દયા કરે અતે શક્તિ આપે કે જેથી હું મૃત્યુપય“ત આ 
સ'દેશને એક સ્થાનથી બીન સ્થાનમાં પહોંચાડી શકુ.” 


ટી, વી? શેષ ગિકિ  અચ્ચર:--“હ' ગીતાને। નિત્યપાઠ 
એટલા માટે કરૂ ૪ુ' કે તે તે સસારના સર્વે ધર્મોમાં સર્વો- 
ત્કૃષ્ટ તત્ત્ત છે. તે ઝ્ૃહસ્થધમ નાં કર્ત વ્યોનુ' એક પૂણુ શાન્ન્ન છે 
તથા તે સૌથી મહાન અવતારની વાણી છે અને અમારા 
ધાર્સિક તથા ગામાજિક ૨ડવનનો સર્વોત્તમ સાર છે*'' 

મહર્ષિ દ્વિજેન્ડ્નાથ ઠાકુરઃ--“પાશ્ચાત્ય દાશ"નિક ત્રથે 
ભલેને ખૂબ ચમકે; પરતુ અમારા આ નાનકડા દીપકને। 
પ્રકાશ તે બધાથાંયે વિશેષ ઝળકાને તેમને ઝાંખા પાડી દેશે. 

જસ્ટિસ કેમ ટી. તેલ'ગ:--“કશ્રીકૃષ્ણુના ઉપદેશે।માં 
શારઅમકથિત લગભગ બધા ધાર્મિક વિષયે।નું તત્વ આવી ગયું 
છે. તેની ભાષા એટલી ગભીર અને ઉત્કૃણ છે કે જેથી તેવુ 
ભગવદ્‌ગીતા અથવા ઇશ્વરીય સ'ગીતના નામથી પ્રસિદ્ધ 
ચવું યોગ્યજ છે.” 


ડા? સેકનિડ્લ: :--“ભારતવષના ના ધર્મમાં ગીતા ખુદ્ધિની 
ગ્રખર્તા, આચારની ઉત્કૃષ્ટતા અને ધામિક ઉત્સાહનું એક 
અપૂર્વ મિશ્રણ રજી કરે છે.” 


ગયાના વારકા. કાટ# ત '૦ક#ક#ટ 
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ટી. સી* કેશવાલુ પિલ્લે-“ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુની પ્રસાદી 
રૂપ શ્રીભ્નગવદ્‌ગીતા પ્રત્યેક ધર્‌માં હેવી અય'ત આવશ્યક છે. 
સર્વ ઔપુરષાોએ તેનું અષ્યયન કરીને તેમાં પ્રતિપાદન કરેલા 
સિહ્ધાંતાને અનુકૂળ કમ કરવાને। પ્રયાસ કરવે। ન્નેઇએ. આપણે 
આપણા ખાળકેને શરૂઆતથીજ ગીતાનો પાઠ કરવાની 
હેવ પાડવી જેઈએમ આપણી નેતિડ અતે આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિને માટે ગીતા સિવાય ખીજા કેઇઇ શિક્ષક કે 
માર્ગ'દશ કની આવશ્યકતા નચી,%_ 


પ્રા? રગાચાય:-- “હિ દુગાને સાંપ્રદાયિકતાથી રહિત 
એવુ' ધાર્મિક અને નેતિક શિક્ષણુ આપવા માટે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌- 
ગીતાથી વધારે સારે! ખીન્ને કે।ઇ ગ્ર'થ નથી. શ્રાંમદ્‌ ભગવદ્‌- 
ગીતાના સબ'ધમાં આ ઉઊંકિત સવથા સત્ય છે કે, તે સમસ્ત 
સાનવી સાહિત્યમાં એક ઉત્ટૃષ્ટ કોઈતિ' દાશ નેક કાવ્ય 
છે. હિંદુ ધર્મમાં વિશ્ચાસ રાખનારા સધળાઓને માટે એ 
પ્રસિદ્ધ પ્રામાણિક ધમ શ્ર'થ છે. તેમાં પ્રતિપાદન કરેલા સધળા 
નૈતિક અને ધામિક આદેશ પરમાત્માની આનજ્ઞારૂપ છે.” 


કદા. ડાર. ૪ તાઇઈરડ. 3 ૧ જાઇ9,.. ક..૦ર૬-૨.૪૫%૫૧. ટના: 


શ્રી ભકતર્‌ામજી શર્મા કહે છે કે--“હાલમાં નને કે 
એક એવી વસ્તુ હોય કે જેનો સવ લેકે સ્વીકાર કરી શકે 
તો તે માત્ર ગીતાશાસ્્ર છે. વ્યાસમુનિએ ગીતાશાસ્રતી આ 
રૂપમાં રચના કરીને હિ'દએને એક ત તુવડે બાંધી દીધા છે. 
જો આપણે ગીતા તરફે પૂરતું ધ્વપાન આપીએ તે! આજથીજ 
સ'સારમાંથી સમસ્ત વેર-1વરે।ધ નાશ પામે.” 

“હાલમાં કેવળ હિ'દુએમાંજ નહિ પર'તુ હિ'દુ-મુમલ- 
માનેોમાં પણુ પરસ્પર કલહ અને વપિરેધ વધી રહા છે. 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે તો તેના ગ્રેતીકાર્‌ ૧ આ પ્રમાણે ખતાવ્યે। છે કેઃ- 
ચે ચથા સાં પ્રવયન્તે તાંરલશેવ મત્તાન્યદ્મ | 


૬૧૦ 
સમ વત્તાસુવર્યન્તે સનુષ્યાઃ પાર્થ ચર્ષસ: (શીન ૪-૨૨) 


“આ શ્લોક સુવણુ મય અક્ષરોમાં લખવા યેગ્ય છે. 
ભગવાતે તો એટલે સુધી કહી દીધુ છે કે “જેટલા માગો 
દેખાય છે તે બધા મારાજ છે. જેએ જે રસ્તેથી મને મળવા 
આવે છે તેમને હું તે રસ્તે આવી મળુ છુ.” હુ' માનુ છુ 
૩, આયી વધારે સહિષ્ણુતા ખીન કેઇપણુ ધર્મમાં મળી 
ચ્રકતી નથી. વસ્તુતઃ ગીતાઠારા પ્રતિપાદિત સગઠૅનનેો એજ 
આદશ છે.ગીતામૃત પ્રાણીમાત્રને માટે સુખતું સાધન છે?” 


પ'ડિતવર શ્રીલટક્્મણજી શાજ્ણ્ીઃ-“ગીતા માનવજવનનું 
સવ સ્વ, અસાર સસારતને। સાર, શાસ્સાગરતુ નવનીત-સાર્‌, 
ઉપનિષદેોનું' સત્વ અને સમસ્ત વેદને! નિષ્કર્ષ છે. સૃદ્ટિના 
પ્રારંભથી આજસુધીમાં ગીતાના જેવું કેધ્ઇ પષુ પુસ્તક 
રચાયું નથી. સનાતન ધર્મનાં ગૂઢ રહસ્યોને સરળ અને 
સરસ ભાષાના થોડાક શ”દોમાં પ્રકટ કરવાની અપૂવ શક્તિ 
શ્રીગીતાજીમાંજ છે. અને એમ કહેવામાં પણુ અતિશયોક્તિ 
નથી કે, ગીતાજના જેવુ પુસ્તક પૃથ્વી ઉપર ત મૂતો સ 
માથિપ્યાલે અચાત્‌ થયું' પણુ નથી અને થશે પણુ નહિ.” 


“વિલ્ડેલ્મ ફાન છુમ્બાલ્ટઃ-“સ'સારમાં જેટલા બધા 
ત્રથો છે તેમાંથી ક્યાંય પણુ ભગવદ્‌ગીતા જેવા સૃદ્દમ અને 
ઉન્નત વિચારે પ્રાપ્ત થતા નથી. જ્યારે મે' ગીતા વાંચી ત્યાર- 
થી હું' વિધાતાતે સદાને! ત્કણી ખની ગયે! છુ; કેમકે તેણેજ 
મને આ ગ્રથને। પરિચય પ્રામ કરવા જીવતે! રાખ્યો છે.” 

(ઉપરે।કત કથનથી એ સમનનઇ ગયુ હશે કે “ભગવદ્‌ગીતા'- 
માંથી જમનીના એ એક ધણુા।જ મોટા માણસને કેટલું બધુ 
પ્રોત્સાહન મળ્યું છે. ભગવદ્‌ગીતાસ બધી તેના એ વિચાર દૂર્‌ 
દર સધી પ્રેતિષ્વનિત યઈ ચૂક્યા છે અને તેથીજ આજે 


૧૧ 


“ભગવદૂગીતા' દુનિયામાં સૌથી વધારે વ'ચાતાં પુસ્તકે।માંના 
એકતરીકે જમનીમાં સૌથી વિશેષ વ'ચાય છે.--મૂળ લેખક) 





મણહેર્આાબાજી--“આધ્યાત્મિક દછ્િએ સમસ્ત માનવ- 
ન્નતિ ઉપર ભગવદ્‌ગીતાને। ધશે। વધારે પ્રભાવ પડયે। છે. 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને! હિ'દુન્નતિમાં જન્મ થવાથી ગીતાને લે।ક્રે 
ધણું ભાગે હિ'દુઓનેોજ ધર્મ મ્ર'થ માને છે; પર'તુ વાસ્તવમાં 
આ ત્ર'થ માત્ર હિંદુએનેજ નહિ પરતુ સમસ્ત માનવ- 
”ાતિતાો છે. એમાં જે ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે તે 
માત્ર ભારતવર્ષ માટેજ નહિ પરતુ સમસ્ત જગતને માટે છે. 
માનવજતિ તેના ઉપદેશ અનુસાર આચરણુ કરે એટલીજ 
માત્ર વાર છે. પછી તે સમસ્ત માનવસમાજમાં બધધુત્વ- 
(પ્રેઝ)તી સ્થાપના અવશ્ય અને આપો આપજ થઈ જશે. 
જેએ શ્રીકૃષ્યુ પૂણુ પુસ્ષ હતા એ વાતમાં શ'કા કરે છે 
તેએ ન્નણી-સમજને એવું નથી કરતા. શ્રીકૃષ્ણુ અવશ્ય 
ઈશ્વરના અવતાર છતા અતે સ્વય સદ્દચુરુ (પૂણુ -પુસ્ષ) 
હે।વાથી તેમણે આપ્યાત્મિક ભાવ અને ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક 
ઉપદેશેોની અમૃત-વ્ષાથી જગતને તરખોળ કરી દીધુ' છે. ” 


એરે્‌* ટી, બૂક્સ--“શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ભારતવર્ષના 
ભિન્નભિન્ત મતોતે એકત્ર કરનારી દેરરી તથા રાષ્ટ્રીય જીવનની 
અમૂલ્ય સપત્તિ છે. ભારતવષના રાષ્ટ્રીય ધર્મ ્ર'થનું સ્થાન 
લેવામાં જે જે નિયમે!ની આવસ્યકતા છે તે બધા શ્રીભગવદ્‌- 
ગીતામાં મળી આવે છે; ગેટલુંજ નહિ પર'તુ તે ભાવી વિશ્વ 
ધમને એક સવોત્કૃૂટ ધર્મ'મ્થ છે. ભારતવર્ષના ઉજ્જ્વળ 
ભૂતકાળનું એ મહાન દાત એવું અસરકારક છે કે માનવન્નતિ* 
નુ' એથીયે વધારે ઉજ્ન્વળ ભવિષ્ય નિર્માણુ કરનારૂ' થશે,'' 


૬1ર્‌ 


શ્રોનિવાસરાવ શાજલગી?-“ગીતા એ સાનને। એવે 
રત્નાકર સાગર છે કે જેમાં ડૂબકી લગાવીને પ્રત્યેક મનુષ્ય 
સિહ્ધાંતરૂપી અનેક બહુમૂલ્ય સુકતામણુએ। કાઢીને પોતપે।- 
તાતી યેગ્યતાનુસાર તેમને પોતાના ગળાના હારરૂપ અને 
સ્વજવનના અ'ગરૂપ બનાવી શકે છે.” 


48 કૂપ 9 શા." ૬. [140૮ "0૪૦૧૫ સણકા ાઇઃ 


મહાત્મા બડિમખબાખુ ડહે છે કેઃ-“ગીતાને ધર્મને 
સવોૌત્તમ મ્રથ માનવાન' એજ કાર્‌ણુ છે કે તેમાં જ્ઞાન, 
કુમ અતે ભક્તિ, ત્રણેને એવે! યેગ્ય ન્યાય આપવામાં 
આવ્યો છે કે જેવુ' સામ'જસ્ય ખીન્ન કે।ઇ પણુ મ્ર'થમાં નથી !” 
ક 2૮ “આવો અપૂર્વ ધર્મ, આવુ અપૂર્વ એકય કેવળ 
ગીતામાંજ દણ્િગાચર થાય છે. આવી અદ્ભુત ધમ વ્યા- 
"ખ્યા 'કે।ઇ પણુ દેશમાં ને કેધ/પણુ કાળે કેઇઇએ કરી હોય એમ 
જણાતું નથી.” % ૩ » “ આવે ઉદાર અને ઉત્તમ ભક્તિવાદ 
જગતમાં ખીજે કયાંય નથી. 


"#કથું"મ “સજ "અકં*-* ક-કબસઈઉ ન #"સ પફ#-જ૦જી # પક આપ હુર ૧૦-૦૪ કર ઇ*-પ/ળ૪ 


ચીની અવુવાટદક--ચીનનેો આ અનુવાદક શ્રીકૃષ્ણુના 
તાન ઉપર એટલે આસક્ત થતો કે તે દરરે।જ ત્રણચાર વાર 
પ્રેમસ્દત કરતે. ચીનાઓએ તો એનુંજ નામ “કિષનજી” 
(કૃષ્ણુજી) પાડયું થતું; અને અત્યારે તો ત્યાં એનું મૂળ નામ 
કોઈ નણુતુંયે નથી. 


સ૦ ગાધીજીઃ--“એક વખત મારો અ'તકાળ 
પાસે આવેલો! જણાયે, તે વખતે ગીતા મને ખહુજ આશ્ચાન્‍ 
સતર્‌પ થઇ ૯તી.' 


[ઇમામના #*ઇાળગસનકનઇ૧પ૦૦૦.મશપ્લાસ#ન"જવા? જનાાનયાણણઇનાઇઝમા? 


વોરન હેસ્ટિગ્સ--ઇ પણુ જતિતે ઉન્નતિના 
શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાનો ઉપદેશ અઠ્િતીય છે.” 


“સાકાર ૪ સમઝ ટ#ાકસદડઝઝછ 





૬૧૩ 


મહાન અડખબરને પ્રપોત્ર“દારા શિકેહ”કહે છે કેઃ- 

“આ ગીતામત્રર9થ આન'દ આપતાર, સાચે! માર્ગ ૬શ- 
વનાર, બ્રહ્મત્ઞાનથી ભરપૂર, ઉંડા ભેદોને ખોલનાર, એડતાને 
દર્શાવનાર અને બધા જ્તાનતીઓના શિરોમણિ એવા મદષિ 
વ્યાસજએ રચેલ છે; એનાં પૂરતાં વખાણુ કરવાની શક્તિ 
મારી જભમાં અતે કલમમાં નથી.” 

શરાજ્ઞાનેશ્વરે મહારાજ કહે છે કેઃ-““ભગવદ્‌ગીતામાં 
વેદોના ત્રણે કાંડ સપણ કરેલા છે; એટલુંજ નહિ પણુ તે 
મૂર્તિમાન વેદરૂપ હોઇને ઓઔદાર્યમાં તે વેદથી પણુ વધાર 
છે.” ક 2૯ 9૯ “જે કોઇ ગીતામ્રથ ખીનઓને આપે તેણે 
લેકેને માટે મે।ક્ષસુખનું સદાવ્રત ખેોલેલું ન્નણુવુ'.' ૩૮ » 
“ગીતારૂપી માતા અને મનુષ્યોરૂપી બાળકે। છટાં પડેલાં 
ભટકે છે; તેમતેો મેળાપ મ#રાવી આપવે, એ તે સવ 
સજ્જનેોને! મુખ્ય ધમ છે.” 


ગીતાગાયક ભગવાન શ્રીદૃષ્ણુ કહે છે કે:--“હે અજુન 
આપણા આ ધમ મય સ'વાદરૂપ ભગવદ્‌ગીતાનું' જે કે 
પઠેન કરશે, તેણે જ્તાનયસથી મારં-પરમાત્માતું' પૂજન કયુ 
છે એમ હુ સમજીરા.” 


ગીતાના દ્રણા મહર્ષિ” વ્યાસ વદે છે કે:- 

“નીલા સતુમીલા જતવ્યા જિમન્ચેઃ શાસ્ાવિસ્સરેઃ । 

ચા સ્વચં પયાનતામસ્ય સુલપશાદિનિઃ ણવા ॥ 

ભાવાર્થઃ-સ્વર્ય વિષ્ણુ ભગવાનતા મસુખારવિ'દમાંથી 
તીકળેલા ગીતાશાસ્નને ગાવા જેવુ' અને પાળવા જેવું (અતિ 
ઉત્તમ અને મહાફળદાયક) કત વ્ય હેવા છતાં અન્ય શાસ્ોની 


ગડમથલમાં પડવાનું પ્રયોજનજ શું છે!” 
કમનઝન્ન્વઝણાવ રાતિ 0ીાઇનબ્ર-૧----૦ 2%. 


મીતાઞી પટજે? 


ગીતાજી એટલે-માનવજવનની નૌકાને આ અસાર 
ભવસાગરન। દુ્ધટ ખડકો વચ્ચેથી પસાર કરાવી સદાને માટે 
સચ્ચિદાન'દમય સાચા સ્વદેશમાં પહાંચાડનાર્‌' હોકાય ત્ર. 

ગૌતાજી એટલે--જીવનરથનાં વ્યવહાર-પરમાર્થરૂપ 
પૈડાંને વિકટ સ્થળે પણુ ગતિમતિ આપનારી અખૂટ દિવ્ય શક્તિ, 

ગીતાજી એટ્લે- ઉપનિષદેારૂપી ગૌમાતાઓનું ભગવાન 
શ્રીકૃષ્યુ જેવા અદ્ભુત ભરવાડે દોહન કરેલુ, અને વ્યાસ 
જેવા અસામાન્ય મહર્ષિએ મહાભારતમાં સત્રહીને સવ- 
ભે[ગ્ય ખનાવેલું સર્વ શાગ્ાનુ' સારામૃત, 

ગીતાજી એટલે--મતુષ્યોને વહેમ અને ઉપલષ»ટીઆ 
આચારવિચારની ગલીકુચીઓમાં ર્વડતા રે।કીને સાનચારિત્રની 
સીધી સડકે ચઢાવનારે જુગ”નૂનો અનુભવી ભોાસીએ।. 

ગીતાજી એટ્લે--દૂરથી સાચા તે સુખપ્રદ જણાતા 
ઝાંઝવાંના જળ જેવા જૂદા પદાર્થો તરફ જવને અનેક જન્મોથી 
તરસાવી-ભટકાવીને દોડાવી મારનારી, તથા “વિદ્યા'તું' સાવ 
ખોટડું' નામ ધારષ્યુ કરીને લે।કેને મો!હન્નળમાં ફસાવી રહેલી 
એવી પ્રપ'ચની પૂતળારૂપ જે “અવિદા' તેને ઉડાવીદપ મોક્ષદારની 
સરલ સુ'દર્‌ ચાવીએ સીધી જિત્તાસુનાજ દાથમાં સોંપી 
દેનારી તથા પ્રજુએ પોતેજ પ્રેરેલી ભાળી ભટાક બ્રહ્માવિઘા# 

ગીતાજી એટલે--તાશવત શરીરને જવાત્માના કપડા 
જેવુ', અને જન્મમરણુને જીતું કપડું બદલી નવું પહેરવા * 
જેવું' સમજવીને તેમાં રહેનારા જીવાત્માને નિત્ય, શ્રસ્્રથો 
ત છેદાય તેવે, અમિથી ન બળે તેવે, પાણીથી ન ભીભ્નય 


૬૧૫ 


તેવો, વાયુયી ન શેષાય તેવો તથા મૃત્યુથી મરે નહિ તેવે 
હે।વાની ખાત્રી કરી આપનારં અભય શાજ્? 


ગીતાજી એટ્લે-પેોતપોતાની પ્રકૃતિને-ચુણુસ્વશાવને- 
અતુસરતાં શુભ કર્મો ફક્લાકાંક્ષા ન રાખતાં માત્ર કર્તવ્ય: 
દષ્ટિથી ખજવવામાં રહેલો ખરે માનવધર્મ શીખવીને સ્રીએ, 
શૂદ્દો તથા પાપીઓ માટે પણુ મેોક્ષપ(થને અધિકાર ન્નહેર્‌ 
કરનારો, તથા પ્રત્યેક આતુર મુમુક્ષુને અટળ સાચા સ્વ- 
રાજ્યને! નિરકુશ હેક આપનારે ઈશ્વરી ઢ'હેરે? 


ગીતાજી એટલે---વેદેરૂપી વિશાળ પહાડાનાં ઉચ્ચતમ 
અધ્યાત્મશેખરે। ઉપર પૂણુ સ્વત'ત્રતાએ વિહઠરીને સાનરૂપી 
દિવ્ય ગર્જનેોવડે જગતને મેહનિદ્રામાંથી જગાડવા મથી 
રહેલી અલ્લોકિક વિજળી. 


ગીતાજી એટ્લે--સામાન્ય લેકેના ત્રણે તાપ-અને 
પંડિતોના ૭એ તાપ-ને દૂર કરી વ્યવહાર તથા પરમાર્થના 
પ'થાને શીતળ તથા ટુકા બનાવનારી અમૃતજૃછ્ટિ* 


ગીવાજ એટલે--પાખ'હી પ્રપચીએએ પાથરેલી ભ્રમ- 
”ળળમાંથી મુકત કરીને સત્યના આકાશમાં વિહરાવનારૂં વિમાન? 
ગીતાજી એટલે--બસ ગીતા ! ગીતા ! ! અને ગીતા !!! 


જક૦૦૦૦૦૦- ---૦ જ -ત-૦--૦- -....-૪. ન હદ કક. -- -અત્ઞનજ---.--૪ ક. ----.._.-*-ક-.__. “રરર. -- --ન્‍3. #યાઇ-ઇ- “મઝન૦-૦--૦-૦૦૦૦--૦૨૦૪ “જાજજ/ તકના હતા જટનયકા- રય કટ આશા. -...-તમસાતાતઝતાતગાનનાકના#નરનુસાઇનજા*ન 


રાહરા 
અસશિને તણખે બળે, સોઢટાં જગલ જેમ; 
ગીતાજ્ઞાન થષ્ી બળે; પાપ તાપ સૌ તેમ. 
સમજી ઔષધ સેવતાં, ટાળે રેગ તમામ; 
ભગવદ્‌્વાડય ભજ્યે ટળે, જન્મમરણુ દુઃખધામ. 





ટ 

“સાસ પસ્‍્સજોના ૭ામ ૭” 

સ્વામી વિવેડાન'દૃજી કહે છે કે “તમે ગમે તેવી નવલ- 
કથાઓ અતે ખીજુ' જે પણુ મળી આવ્યુ તે વાંચવા મહી 
પડે છે; પણુ એવુ તો તમે જેમ થોડું વાંચો તેમજ સારૂ. 
ગીતાજી વાંચે।, વેદાંતનાં અને ખીજ સારાં પુસ્તકે! વાંચે।; 
કમકે તેની તમારે અ!ખા જીવન સુધી જરર છે.” 

સ૦ ગાંધીજી કહે છે કે “પુસ્તકે।માં હું' ગુ'થાયલે। રહી 
શકતે! તેથી મને વધારે જેલ મળત તોપણુ હુ કાયર્‌ નહિ 
થાત, એટલુ'જ નહિ પણુ મારા જ્ઞાનમાં ઉપયોગી વધારે। કરી 
શકવાથી હું' ઉતરો વધારે સુખચેનમાં રહેત. હુ' માતું છુ કે, 
જેને સારાં પુરતકે। વાંચનાને! શોખ છે; તે ગમે તે જગ્યાએ 
એકાંતવાસ સહેલાઇથી વેઠી શકે છે. 2 : એક પછી બીજી, 
એમ પુસ્તકે। વાંચતાં છેવટે તમે અતરવિચાર પણુ કરી શકશે.” 


છ જ હ" 0 

મામવતાવિષે ૫૦ માંધીગીના 1વેગાર 

#«...અમે રાજકોટ આવ્યા. ત્યાં આવું વાચન ન હતું. 
એકાદશીને દિવસે ભાગવત વ'ચાય ખરૂં. તેમાં કે!ઇ કોઇ વેળા 
હુ' ખેસતો, પણુ ભટજ રસ ઉત્પન્ન નહોતા કરી શકયા. આજે 
હુ' નેઇ શકુ' છું કે ભાગવત એવે। મ્ર'થ છે કે જે વાંચીને ધમ -- 
રસ ઉત્પન્ન કરી શકાય. મે' તો ગુજરાતીમાં અતિરસથી વાંચ્યો 
છે; પણુ મારા એકવીસ દિવસના અયવાસમાં ભારતભૂષણુ પ'ડિત 
મદનમોહન માલવીયજતે શુભ મુખેથી કેટલાક ભાગે! સાંભળ્યા 
ત્યારે એમ થયું કે, બચપણમાં તેમના જેવા ભાગવત -ભક્તને 
મુખેથી સાંભળત તે તેની ઉપર્‌ પણ્‌ મારી પ્રોતિ બચપણુ- 
માંજ સારી જામત. તે વયમાં પડેલા શુભ અશુભ સસ્કારા 
ખહુ ઉ'ડાં મૂળ ધાલે છે એમ હું ખૂબ અનુભવુ છું અને તેથી 
કેટલાક ઉત્તમ ત્રશથા સાંભળવાનું મને તે વયે ન મળ્યુ' એ 
સાલે છે.” (તા. ૭-૨-૨૬ના “નવજીવન' ઉપરથી) 





“૯શુમ મંયોનું વામર્ષ્ય ૭7” 


“ગ્રશોને સ્તેહ એ પ્રભુના રાજ્યમાં જવાને! પરવાને। છે.” 
“ખર્‌ાબ ચેોપડીઓતુ' વાચન એ ઝેર પીવા સમાન છે.” 


“મહેલેોથી તથા અખૂટ ભ'ડાર્થી જે સ'તોષ નહિ મળે 
તે સ'તોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકેથાં પ્રાપ્ત થશે.'' 
“લીલા વનમાં ભૂખે મરતાર્‌ પશુમાં અને આટલે આટલે 
સાધને સ્તાનહીન રહેનાર મનુષ્યમાં શું ફેર ? ” 
“ સટ્મ'થવિનાનું' ધર નિર્જીવ મુરદાની ધેર જેવુ છે.” 
“જેના ભાગ્યમાં સારા મ્ર'થો વાંચવાના હેય, તેના આગળ 
ચ'ચળ લક્ટમીના શુષ્ક વિનોદ શી ગણુતરીમાં ઈ 
“ગ્રથસ'મણરૂપી કલ્પશૃક્ષ પાસે જે માગશે! તે મળશે.” 
“સાશાં પુસ્તકો યુવાવસ્થામાં સુમાગ દેખાડે છે, ₹હદાવસ્થાન 
માં મન ર'જન કરે છે અને ઉદાસીમાં ઉત્સાહ આપે છે.” 
“ઉત્તમ પુસ્તકે, એ વિચારરત્નોનેો અમૂડ્ય ભડાર છે.” 
“આ જગતમાં ખીજ વસ્તુઓ જે કાંઇ આપી શકે, તેના 
કરતાં સદ્મ્રંથો ધણું ઉત્તમ અને વધારે આપે છે. 
“માણુસને લૂગડાંલત્તાં કરતાં પુસ્તકોની વધારે જરૂર છે.' 
“મછણાન સપુસ્ષોનાં ચરિત્રા સાફ સસન્નવે છે કે, મહત્તા- 
ના દરવાજે સર્જ સાટે સદાય ઉધાડોા છે.” 





ન-૪૦- ચ નાપા જાફર **--"- _. 


સહ્મંથસામર્થ્ય 
સોરઠા 
માનવ મોટું ભાગ્ય, જે તુ' ઇચ્છે તાહયરૂ'; 
તો તો ઝટપટ જગ્ય, સદૃગ'થો હાકલ કરે, 
મહાપુરુષના સગ, માનવ મળવો રોલ્લલો; 
આપે એનો રગ, ઉપરેરશે।ના ગ્ર'થ શુભ. 
અ'ધકાર-અજ્ઞાન, દૂરેજ કરવા ઉગીયો; 
જ્ઞાન-સર્ય એ નાણુ, તુજ પર્વજનો વારસો. 
લેોહુ સમુ' જે મન, માટીમાં માટી બને; 
કર એનુ કાંચન, પારસગથ સસાગમે. 
માનવ મોંધેો દેહ, ખેહુ થવા નવ ખો વૃથા; 
અમરપણુ' લે તેહ, જ્ઞાન ભજન ને દાનથી. 
બ્હેવા ચાહો વીર, મ્હાટા જનને મારગે; 
ધારો ગુણુ ગભીર, ચરિત્ર વાંચી તેમનાં. 
જીવન ઉત્તમ થાય, ચરિત્ર ઉત્તમ વાચતા; 
એ અથે વ'ચાય, ચરિત્રગ્રથો ચાહથી. 
દાહુરા 
પરમ શ્રેયને પામવા, રાજી કરવા રામ; 
ઉત્તમ વાંચન વાંચવા, કરવાં રૂડા કામ, 
ભગવત ભેટે ભાવથી, ક'પે કાળ કરાળ; 
ભાવ થકી ભાઇ ભજે, ભવ્ય ગ'થની માળ. 
વૃથા વહેતા સમયની, લેવા 3]ભ સ'ભાળ; 
વાંચો વીર વિવેકથી, વિવિધ ગ્ર'શની માળ, 


મોરલપુરનું વજસ્યાળ' માસિવ 


આ પુસ્તકની છેવટે “ગીતાજીના ગુણુગાન ? એ 
મથાળા નીચે જે સમર્થ વિચારકો અતે ગોતાપ્રેમીએ વગેરેના 
જે ”ળણુવા જેવા અતે અસરકારક વિચારો અપાયા છે, 
તેમાંનાં અર્ધોઅધ પૃષ્ઠ તે આ ગેરખપુર્થી નીકળતા 
“કલ્યાણુ? માસિકના હાલમાં નીકળેલા *“ શ્રીમદ્શગવદ્‌- 
ગીતાંક”' નામે ખાસ અકમાંથી લીધેલા છે. એ માસિક 
ત્રણુ વર્ષથી નીકળે છે. તેતુ' કદ, તેમાં આવતાં ચિત્રે।, તેમાં 
આવતા તેતા નામ પ્રમાણેના કલ્યાણુકારી લેખે।, તેમાં 
આવતી સરલ હિ'દી ભાષા, અને તેવુ વાર્ષિક મૂલ્ય ( રૂ. ૪); 
એ સરવ ન્નેતાં એવું માસસિક મગાવી વાંચવું, એ કલ્યાણેચ્છુ 
ગુજરાતી પાઠકે! માટે પણુ જરૂરી છે. એ માસિકમાં ૬૨ વર્ષે 
શ્રાવણુમાં જે એક મોટા કદનો ખાસ અ'ક અપાતો આવ્યે 
છે, તેએ માસિકપત્રને વધારે આકષ ક, સસ્તુ, અને ઉપકારક 
ખનાવે છે. તેનો એવે એક “ભગવન્તામાંક? ૧૯૮૩ના 
શ્રાવણુમાં તીકળેલો તે પણુ ભલામણુ કરવા જેવો હતે; 
૧૯૮૪ના શ્રાવણુમાં ““ભકતાક? નીકળ્યો તે એનાથી પણુ 
કદ અતે ચિત્રાદિકમાં ચઢિયાતો હતો; અને હાલ શ્રાવશુમાં જે 
“શ્રીમર્ભગવદ્‌ગીતાંક? નીકળ્યો, તેમાં તો ગીતાજી ઉપર્‌ 
સે-કડે। વિદ્દાનોના લેખ છપાયા છે. ઉપરાંત દોઢસે। શુમારે સુંદર 
ચિત્ર છે; પાંચસે।થી વધુ પૃષ્ઠ છે અતે વજન પણુ ત્રણેક 
રતલ હરશે. એ સવ જેતાં એ “કલ્યાણુ'ના પ્રવર્ત કો અને 
સહાયક સજ્જ્નોાને જેટલે। પણુ ધન્યવાદ અપાય તેટલે। એછે 
છે. દિલગીરી એટલીજ કે, આ સેવકનુ ડાચુ' એમાં મૂકી 


નન 


દીધુ' છે, એટલે આ છકીકત વાંચીને “આ ખાવલાએ અને 
“કલ્યાણુ'કારે ઝછોરપં અદ્ોપ્વસ્તિ જેવું કયું” એમ કેટલાકે 
ધારરી. સિંધ પ્રાંતતું સસ્તું સાદિત્ય હજ ચાલ્યા ફરે છે. 
અજમેરમાં હિ'દી સસ્તુ સાહિત્ય નીકળીને “ત્યાગભૂમિ” 
માસિક દ્દારા તથા ખે ગ્રથથમાળાએ દ્દારા અનેક ઉત્તમ અને 
સસ્તા ગ્ર'થાદ્દારા જે ઉપકાર કેરી રલું છે; તેની પેડે આ 
ગોાર્ખપુર્ની સ'સથા પણુ ગીતા પ્રેસવડે, “કલ્યાણું” માસિક- 
વડે, જૂદી જૂદી જાતની સાવ સસ્તી ગોતાએ।વડે, અને ખીજ 
પ્રકાશનેવડે માનવન્નતિની સાચી ઉન્નતિની દિશામાં સારૂં 
કામ ખળવી ર્છી છે. દેશની એકદર સ્થિતિ ન્નેતાં આવાં 
કામો હજી દરિયાસામે ટીપા જેવાંજ ગણાય; ૭તાં આજથી 
દશવીસ વર્ષ પહેલાં માત્ર હલકટ વાચનજ ફેલાતું, તે ન્નેતાં 
તો આવાં કામોનાં, નિ:સ્વાર્થ કાયકર્તાએનાં તથા તેમના 
સહાયક્રેનાં જેટલાં વખાણુ થાય તેટલાં ઓછાં છે. એ 
કાય કતાએની મહેચ્ઠાએ એ બાખતમાં વધવી ન્નેધ્યે ને 
વધતી સભળાય છે પણુ ખરી. પરમાત્મા એવી અધિકાધિક 
મહેચ્છાએ, પ્રશત્તિઆ અતે સછાયતાની પ્રેરણા કરે તથા 
અધિકાધિક નિષ્કામ કાર્યકતોએ અતે ઉદારાત્માએ ઉપ- 
જવે,, એવી ભાવતાપૂવક ૩૨૬ તલયલ્‌ 


-----પકચ્ટઝ્ગ્ક----- 





જા ચંસ્થાના ઝમ શ્રંથો 
ઘામિજ% ચંથો 
શ્રીમહાભારત-સ'પૂર્ણ ભાષાંતર ૭ ભાગમાં .... ૩૬) 


શ્રી વાલ્મીકિ રામાયણુ-૩૨ ચિત્રોસાથે ... .૬) 
શ્રીતુલસીકૃત રામાયણુ-૪૦ ષિત્રોસાથે ... ૬) 
શ્રીગિરધરકૃત શુદ્ધ રામાયણુ .... .... રા 
શ્રીયોગવાસિણ્ મહારામાયણુ-બે ભાગમાં.... ૧૦) 
મહાભારતનુ' શાંતિપવ-નવી આવૃત્તિ .... ૫) 


મહાભારતનાં આદિ-સભાપર્વ (જૂની પ્રતો) ર૨) 
શ્રીમદભગવતી ભાગવત-ઉત્તમ ભાષાંતત ઝા 
શ્રોમદૂભાગવત-નવી આવૃત્તિ ૩), બે ભાગમાં ૩॥ 
શ્રોજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા-નવી આવૃત્તિ ૨) 
શ્રીદાસબોધ-નવી આવૃત્તિ .. શા 
શ્રી રામકૃષ્ણુ કથાસ્ૃત-ખને લાગ ભેગા... રા 
મહાભારત અને રામાયણુવિધે વિચારો(સાદુ) બાર 
શ્રીમહાભારતવિષે-જાણવાનેગ વિચારો ... ૧॥ 
ધર્મતત્ત્વ-બ'કિમચરિત્ર સાથે ના, યોગતત્ત્વ... ૧। 
સ્વામી રામતીથ'-ચારે ગ્રથભાગવ થી૧૩ દ્વ 

] પ ગ્રથ૧લેભાગ1૧થીપ ૨) 

ઓ ક ગ્રથ ર૨ જે-ભાગ ૬થી ૯ રા 

પ 1 ગ્રંથ ડજે-ભાગ ૧૦-૧૧ ર૨) 

ર: 11 ગ્રથ૪થો-ભાગ ૧૨-૧૩ ર૨) 


સ્વામી વિવેકાન'દ-સવ' ભાગોનુ' મૂલ્ય ... ૧૧) 
ન ત ગ્રથવ૧લેોભામ1૧-૨-૩ રા 
મ ર ગ્રથર જે-ભાગ ૪-૫ રા 
ર? ઝી ભાગ ૬-૪ (સાદુ પૂડું)ઠ 1૧) 
પ ભાગ૮મો ટ... ૨) 
3 91 ભાગ € મો-સ' પૂણુ ચરિત્ર શ્‌ 
ભાગ ૧૦ સે।-રાજયોગ (સાદુ) ૧) 
ભગવદ્‌ૃગીતા-ગુજરાતી સરલાર્થસહિત ૦)2%, ૦), ૦। 
ભગવદ્‌ૃગીતા-ઝુજરાતી મોટા અક્ષરમાં .... ૦1, ૦12* 
ભગવદ્‌ગીતા-શ્રીધરી ટીકાનુસાર અર્થ્સહિત .. 
નાપા 29.06%: મા 
પ ચરત્ન ગીતા-ચુ૦ સરલા્થ-મેોટા અક્ષરમાં ૦12 ૦॥। 
પ'ચરત્નગીતા-ગ્રુન્‍ સરલાથ-નાના અક્ષરમાં ના 
પ ચરત્નગીતા-મલમાત્ર-નાના અક્ષરની૦।,૦।2,૦।।। 
પ્રજ્ુમભય જવન-સ'શેાધિત નવી આવૃત્તિ ... ના 
અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે .... ... ૧॥ 
પ્રીતમદાસની વાણુ-સચરિ ત્ર મોટો સમ્રહ ૧॥ 
છેટટમની વાણી-ગ્ર*ય ૧ લે-૧) બીજે ૧॥, ત્રીજે૧) 
શ્રોભજનસાગર-સાદુ' પૂડું' ન* પાકુ' ... નાન 


સ્વગનુ' વિમાન-પહિયારકફૃત .... ... 1 
સ્વગનીકુ'ચી ,, .... .... .... ૧2 
સ્વર્ગનો ખજાનો ,, .... ... .... ૧2 


સ્વર્ગનો પ્રકાશ ,, ... .... ... ૧4 


1” 
મિ 
નિ 
( 


શવ 
(9 


રાર અને ચેતનાતેર૧ ષુસ્તવને 
: શુભસગ્રહુ-ભાગ ૧ લો ર, ભાગખીજે .... રા 
 શુભસગ્રહું-માગ ૩ જે૧।, ભાગ ૪ થો ... .૧॥ 
 આગળધશો-પા૫ સુખ, સામથ્ય અને સમૃષ્ટ્રિ ૧। 


આદશ રૃષછાતમાળા-ભાગ ૧લેો ... ... ૧) 

$ જભ્ઞાગ ૨ ને .. પ વા 

બ “કિમ નિબ'ધમાળા-ધમ'તત્ત્વ સાથે ... ૧॥॥ 

ભાગ્યના સૃછ્ટાએ-( સા દુ પૂડું )... ... 1॥ 
ટૃતિદાસ ઝને વેજ્જસંનંધી પુહ્તજને 

રાજસ્થાનનો ઇતિણાસ-ખે સોટા ગ'શાોમાં ૧૦) 

આયર્ભિષકૂ અથવા હિ'દનો વેધરાજ ... ૪) 


આરેગ્યવિષે સામાન્ય જ્ઞાઃ3-ગાંધીજકૃત.... ન 
વોય ૩તમ ગીવનચરિત્રો 


સ્વા૦ ભારકરાન'દ અને ગે।૦ વિજયકૃષ્ણુનાં ચર્ત્રિ ૧॥ 


મુસ્લીમ મહાત્માએ .... ... ... ૧॥॥ 
ભારતના વીરપુરષપો ... .... ૧) 
શ્રી ભડ્તચરિત્ર અથવા ભક્તિરસાયૃત... વયા 
શ્રી શિવાજી છત્રપતિ ... .... ... રા 
વોર દુર્ગાદાસ-અથવામાર સરદારો... ... ના 


ભારતનાં જ્નીરત્નો-ત્રણ થામાં નવી આવૃત્તિ ૬) 
મહાન સત્રાટ્અકબર ... .... ... ૧1 


દાનવીર કાર્નગી ... ... ... ... ૧॥ 
કાઉન્ટ ટીલ્સ્ટીય ... ... ... ..* રા 
મહાન નેપોલિયન બોનાપાર્ટ .., ... 3) 
રામતીથરષતથા વિવેકાન'દનાં ચરિત્ર ઉપર આવી ગયાં છે. 


લોપ ટુંજી વાર્તાગો 
દુકીવાર્તાઓ-ભાગ 1૧ થીજ૪ભેગા ... ... ૨) 
ટુંકીવાર્તાએ-ભાગ પ મો-ર૮વાતો .... ભાન 
ટુકીવાર્તાએ-સ્તાગ ૬ ડ્રો- ર૭ વાતા ... ૧) 
ટુ'ફીવાર્તાએ-સાગ ૭ સે!-અનેક વાતો. ... ૧ 
દયાળુ માતા અને સટૃગુણી પુત્રી ... ન 


વાળે માટે લાવ ગ૫યોમી પુસ્તજો 

સર્્‌ગુણી ખાળકડો-૬૮ ટ્ુકાં બાળચરિત્રિ ... ન 
બાળસદ્બોધ-વાર્તાઓરૂપે ધાર્મિક શિક્ષણ ના 
બાળકોની વાતો-રસિક વ!તચિતરૂપે ૨૧ પાઠ ૦)શ 
દુઃખમાં વિધાભ્યાસ-સચોટ સાચાં દૃછ્ટાતા બ. 
સુબોધક નીતિકથા-શ્રી. બીરબલની લખેલી નાદર 

સિત્રો મને ચિત્રાવઝીમો 
શ્રોમહાભારત ચિત્રાવલી-૨૬ ચિત્રો, પાંકાં પૂઠાં ૧) ક 
શ્રીરામાયણ ચિત્રાવલી--૩૬ ,, ),, ,) ૧) 
શ્રીકૃષ્ણુમુરારીનુ ત્રિરંગી મોઢુ ચિત્ર ... બત [ 
શ્રીદ્રેપદી-વસ્નાહરણ 19 ક? ર જા જન હું 
સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલચ [સુબઈ-૨ 





